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( ಕಾಪಿಕೈಟು ರಿಜಿಸ್ಪರಾಗಿದೆ. ) 
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ಶಿದುವವರಿಗೆ 


ಈ ಗ್ರಂಥ 

(೧) ಶ್ರೀಶಂಕ೦ರಾಚಾರ್ಯರವರು ಬರೆದಿರುವ ಮೂಲದ ಅನುವಾದವನ್ನು 
ದಪ್ಪ ಕ್ಷ ರದಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚು ಮಾಡಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಖಂಡಖಂಡಗಳಾಗಿ ಒಡೆದು ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಕೂಟ್ರಿದೆ. 

(೨) ಭಾಷ್ಕದಲ್ಲಿರುವ ಕೆಲವು ಮಾತುಗಳ ವಿವರವನ್ನು ತೀರ ಸಣ್ಣ ರದಲ್ಲಿ 
3 ಕಕಂಸಗಳಲ್ಲಿ [ ] ಹೀಗೆ ತೋರಿಸಿದೆ. 


ad 


LCL 
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(2) ವಿವರಣೆಯನ್ನು ನಡುತರದ ಅಕ ರದಲ್ಲಿ ಮುದ್ರಿಸಿರು 


(೪) ಕಪ್ಪಕರದಲ್ಲಿರುವ ತಲೆಬರಹಗಳು, ವಿವರಣೆ, ಚೌಕಕಂಸಗಳ ಟಿಪ್ಪಣಿ, 


ಅಡಿಯ ಟಪಣಿ, ಕೊನೆಯಲಿ ರುವ ಆಯಾ ಪ್ರಕರಣದ ಸಾರ, ಪ್ರಮಾಣವಚನಗಳ ಪಟಿ, 
ಇ 0 ವ್ಯ ಲ್ಲ 


ಆಕ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ.. ಇಷೂ ಅನುವಾದಕರೇ ಹೊಸದಾಗಿ ಸೇರಿಸಿದವುಗಳಾಗಿವೆ. 
ud - [48 


(೫) ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿರುವ ಪಾಠಭೇದಗಳನು ಅನುಸರಿಸಿ ಸಂಸ್ಕ ತೆ 
ಗೃಂಧದಲ್ಲಿ ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು; ಕೊನೆಯಲ್ಲಿರುವ ತಿದ್ದುಪಡಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಈ 
ಗ್ರಂಥವನ್ನು ತಿದ್ದಿಕೊಂಡು ಓದುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲುಮಾಡಿದರೆ ಓದುವಾಗ ನಡುವೆ ತೊಡ 


ಕಾಗುವದಿಲ್ಲ. 

(ಎ) ಈ ಗ್ರಂಧದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿರುವ ಸಂಕೇತಗಳ ಏವರವು 
ಹೇಗೆಂದರೆ: ಆ, .- ಆಪಸ್ಮಂಬಧರ್ಮಸೂತ್ರ, ಈ. «ಎ ಈಶಾವಾಸ್ಕೋಪನಿಷತ್ತು, 
ಐ. - ಐತರೋಯೋಪನಿಷತು.ಕ, - ಕಠೋಪನಿಷತ್ತು, ಕೇ. -- ಶೇನೋಪನಿಷತ್ತು. 


ಕೌ, _ ಫೌಶೀಶಕುಪನಿಷತು, ಭಾ. ಛಭಾಂದೊಗೊಪನಿಷತು.. ಶೈ, -. ತೆತಿರೀ 
$ pf u ಎಷ 9) ೪ 
ಯೋಪನಿಷತ್ತು, ತೈ. ಆ. ಮ. ತೆತಿರೀಯಾರಣಕ, ಪ. ಎ ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್ತು. 
ಎಂಭ «) (ಬ) = ಟು ಷು pS 
ಬ್ಲ. . ಬ್ಲಹದಾರಣ,ಕೋಸಪಸಿಷತ್ತು, ಗೀ. .. ಭಗವದ್ಗೀತೆ, ನಾ... ಮಹಾನಾರಾಯ 
ವ 21 ಬ 


ಣೋಪನಿಷತ್ತು, ಮು. . ಮುಂ ಡಕೋಪನಿಷತ್ತು, ಶ್ರೇ. ೨ ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರೋಪನಿಷತ್ತು. 


ಮುನ್ನುಡಿ 


ಪದೇಶಸಾಹಸಿ)ಯು ಜಗತ್ವೆ ಸಿದ್ಧರಾದ ಶ್ಲಿ ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ 

ವರು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿರುವ ಗ್ರಂಥವು. ಪೆದ್ದ 'ಭಾಗವೆಂದೂ ಗದ್ಭಭಾಗೆ 

ವೆಂದೂ ಎರಡು ಭಾಗಗಳಾಗಿರುವ ಈ ಗ ೦ಧರತ್ನ ದತೆಲವು ಶೊ ಕೆಗಳು 
ನೈಷ್ಟ ಮನ್ಯಸಿದ್ಧಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಬೃಹದಾರಣ್ಣಕವಾರ್ತಿಕದಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತವೆ, ಈ ಬರಡು ಗಂ೦ಧಗಳನೂ ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ 


ಬೆಂಬಳಿಯ ಶಿಷ್ಟರಾದ ಶ್ರೀೀಸುರೇಶ್ವ ಕಾ ಚ 38 ರಚಿಸಿರುವದ 
ಅಂದ ಅವರು ಶಂಕರಭ ವತ್ಸಾ ಡಕೃತವೆ '೦ದು ಬಾಯಿಬಿಟ್ಟು ಹೇಳುವ 
ಪದ್ಯಭಾಗವು ಆಚಾರ್ಯರು ಮಾಡಿದ್ದೋ ಅಲ್ಲವೋ ಎಂಬ ಸಂಶಯ 
ಕ್ರೇನೂ ಕಾರಣವುಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಗದ್ಯಭಾಗವನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ವಾರ್ತಿಕಕಾರರು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಉದಾಹರಿಸಿರುವಂತೆ ತೋರುವದಿಲ್ಲ. 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕಾರರೇನೊ ಇದೂ ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರವರು ಬರೆದ 
ದ್ವೆ೦ದೇ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, 4ಶತದೂಷಣಿ? ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಉಪ 
ದೇಶಸಾಹಸಿಯ ಗದ್ಯಭಾಗದಿಂದ ಆರಿಸಿದ ಭಾಗವನ್ನು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ 
ಕೃತವೆಂದು ವೇದಾಂತದೇಶಿಕರು ಹೇಳಿರುವದಾಗಿ ಕೈಲಾಸವಾಸಿ 
ಗಳಾದ ಮಹದೇವಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳವರು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ; ಆದರ ದೇಶಿಕರು 
ಆಚಾರ್ಯರಿಗಿಂತೆ ಎಷ್ಟೋ ಶತಮಾನಗಳ ಈಚಿನವರಾದ್ಧರಿಂದ 
ಈ ಗ್ರಂಥವ್ರ ಆಚಾರ್ಯಕೃತವೆ ವೆಂದೇ ಸಾಧಿಸುವದಕ್ಕೆ ಇಷ್ಟೇ ಪ್ರಮಾ 
ಣವು ಸಾಲದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದು ಹೇಗಾದರೂ ಇರಲಿ. ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ 
ರುವ ವಿಷಯಗಳು ಖಲ್ಲಾ ಬಗೆಯಿ೦ದಲೂ ಪ್ರಸ್ಟಾನತ್ರಯಭಾಷ್ಯದ 
ಪ ಪ್ರತಿಧ್ವನಿಯಂ೦ತೆಯೇ ತೋರುತ್ತಿ ರುವದರಿಂದಲೂ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು 
ಮಿಕ್ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ವೇದಾಂತವಾದಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ಧವಾದ ಅಭ 


ಪ್ರಾಾಯಗಳು ಯಾವವೂ ಇದರಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದಲೂ 


೪ 


| ೪] 
ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಭಗವತ್ಪಾದಕೃತವೆಂದೇ ಚಿಜ್ಞಾಸುಗಳು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡರೆ ಯಾನ ಬಾಧಕವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ನಿಶ್ಚಯವು. 
೨ 

ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದಲೇ ಆಚಾರ್ಯರವರು 
ಒಂದು ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬರೆದರೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬುದು ಸಂದೇಹಾಸ್ಪದ 
ವಾದ ವಿಷಯವ; ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿರುವ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಕರಣ 
ಗಳು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿಯೇ ಇರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತವೆ, ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ಕಾರರು ಇವುಗಳಿಗೆ ಕಲ್ಪಿಸಿರುವ ಸಂಬಂಧಗಳೂ ವಿಚಾರಕರ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಅಷ್ಟು ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಕರಣ 
ಗಳನ್ನು ಆಚಾರ್ಯರು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿದ್ದು ಈಚೆಗೆ 
ಯಾರೋ ಇವನ್ನೆಲ್ಲ ಜೋಡಿಸಿ «ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ? ಎ೦ಬ ನಾಮ 
ಕರಣವನ್ನು ಮಾಡಿ ಪ)ಕಟಿಸಿದ್ದರೂ ಇರಬಹುದು. 

ಇದರ ನಿಶ್ಚಯವು ಏನಾದರೂ ಆಗಿರಲಿ. ಗದ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಈಗ 
ಕಂಡುಬರುವ ಮೂರು ಪ್ರಕರಣಗಳಿಗೂ ಪರಸ್ಪರವಾಗಿ ಒಂದು 
ಬಗೆಯ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುವ ಹಾಗಿದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ 
ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರಕರಣವು ಆಗಮಪ್ರಧಾನವಾಗಿದ್ದು* ಶ್ರವಣವನ್ನು 
ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ; ಎರಡನೆಯದು ಯುಕ್ತಿಪ್ರಧಾನವಾಗಿದ್ದು ಅವಸ್ಥಾ 
ತ್ರಯಪರೀಕ್ಸೆಯ ಮೂಲಕ ತತ್ತ ವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವದರಿಂದ ಮನನ 
ವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ; ಮೂರನೆಯದು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಅದ್ವೈತ 
ತತ ವನ್ನು ಅನುಸ೦ಧಾನಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಬಗೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸುವದ 

* ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಿಸಿರುವ ಪ್ರಮಾಣವಚನಗಳನ್ನು ಆಯಾ ಗೈಂಥಗಳ 
ಸ್ಥಾನಸಮೇತೆವಾಗಿ ಸೂಚಿಸುವ ಪಟ್ಟಿಯೊಂದನ್ನು ಮೂರನೆಯ ಪ್ರಕರಣದ ಕೊನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತೇನೆ. ಎಲ್ಲರೂ ಪ್ರಮಾಣವೆಂದು ಹಿಡಿಯುವ ಅಶ್ನಂತಸುಪುಸಿದ 
ಗ್ರಂಥಗಳಿಂದಲೇ ಆಚಾರ್ಯರು ವಾಕ್ಕಗಳನ್ನು ಉದಾಹರಿಸಿರುವರೆಂಬುದೂ ಯುಕ್ತಿ 
ಪ್ರಧಾನವಾದ ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಾಕ್ಯವನ್ನೂ ಉದಾಹರಿಸಿಯೇ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದೂ ಇದರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. 


[34] 


ರಿಂದ ನಿದಿದ್ಯಾಸನವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರಯುಕ್ಸನು 
ಭವಗಳನ್ನು ಒಂದುಗೂಡಿಸಿ ಉಪದೇಶಮಾಡಿರುವ ಈ ಪ್ರಕರಣತ್ರಯ 
ವನ್ನು ಓದುವ ಮುಮುಕ್ಸುಗಳಿಗೆ ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ಲಾಭವುಂಟು. 
೩ 

ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿಗೆ ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ಎರಡು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳಿವೆ. 
ಇದು ಭರತಖಂಡದ ಎರಡು ಮೂರು ಕಜೆಗಳಲ್ಲಿ ದೇವನಾಗರಿಯ 
ಲಿಪಿಯಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚಾಗಿದ್ದು ಸುಲಭವಾದ ಬೆಲೆಗೇ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆಯಾದರೂ 
ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ವೇ ದಾಂತಪಾಠವನ್ನು ಹೇಳುವವರು ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು 
ಪಾಠಪ್ರವಚನಕ್ತೆ ಇಟ್ಟಕೊಳ್ಳುವದು ಬಹು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿಬಿಟ್ಟಿದೆ. 
ಈ ಗ್ರಂಥದ ಪ್ರಸಾರವು ಹೀಗೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವದಕ್ಕೆ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಸರಳವಾದ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಡದಿರುವದೇ ಮುಖ್ಯಕಾರಣವೆ೦ದು 
ತೋರುತ್ತದೆ. ಹೀಗಿರುವದರಿ೦ದಲೇ ಏನೋ, ಇದನ್ನು ಬೇರೆ 
ಯಾವದೊಂದು ದೇಶಭಾಷೆಗೂ ಇದುವರೆಗೆ ಯಾರೂ ಪರಿವರ್ತನೆ 
ಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲ. 

ಕನ್ನಡಿಗರ ಭಾಗ್ಯದಿಂದ ಈ ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಈಗಿನ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಬೆಳಕಿಗೆ ಹಿಡಿಯುವದಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿದ ಕೀರ್ತಿ 
ಯೆಲ್ಲ ಬೆಂಗಳೊರು ಸಿಟಿ ಚತುರ್ದಿಕ್‌ ರಾಮಶೆಟ್ಟಿರ ಪೇಟೆಯಲ್ಲಿ 
ರುವ ಯಜಮಾನ್‌ ಗರಡಿ ದೊಡ್ಡ ನೀರಶೆಟ್ಟಿರ ಕುಮಾರ ಮುದ್ದು 
ರಾಚಪ್ಪನವರಿಗೆ ಸೇರಿದ್ದಾಗಿರುವದು. ಇವರು ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು 
ಮೊದಲು ತಾವು ಬಹು ಶ್ರಮಪಟ್ಟು ಓದಿ ಒಂದು ಅನುವಾದವನ್ನು 
ಬರೆದುಕೊಂಡು ಚಿ೦ತನೆಮಾಡಿದ್ದಲ್ಲದೆ ವಿಸ್ತಾರವಾದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ದಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಈ ಹೊಸ ಅನುವಾದವನ್ನೂ ಬರೆಯಿಸಿ ಕೈಬರಹದ 
ಪ್ರತಿಯನ್ನು ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ಓದಿನೋಡುತಾ, ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಆಗಬೇಕಾದ 
ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸಿ ಇದು ಅಚ್ಚಾ ಗುವದಕ್ಕೆ ಸಾಕಾಗು 
ವಷ್ಟು ಹಣವನ್ನೂ ಉದಾರಹಸ್ತದಿಂದ ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಉಪಕಾರ 
ವನ್ನು ಕನ್ನಡಿಗರಿಗೆ ಅವರು ಮಾಡಿರುವದರಿಂದ ಭಗವತ್ಪಾದರವರ 


1೫] 


ರ್ಣಾನುಗ್ರಹವು ಅವರಿಗೆ ಆಗಿರುವದೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಏನೇನೂ ಸಂಶಯ 
ಎನ್ಲ, ವೇದಾಂತಕ್ಕಾ ಗಿ ತನುಮನೋಧುನಗಳನ್ನು ಪರಮೋತ್ಪಾಹದಿಂದ 
ನೀಡಬಲ್ಲ ಈ ಹಾಗ ಇಂಥ ಮಳ ಸಕಾರದ ಕೃತ್ಯ -ಗಳನ್ನೆ ಸ 
ಗುತಾ, ಜರ ಅಶ್ರೆರ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಚಿರರಾಲ "ಸುಖದಿಂದ 
A ಭಗವಂತನು ಅನುಗ್ರುಹಿಸಲೆಂಬದೇ ನನ್ನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 


೯ 


ವಿ 


೪ 

ಈ ಅನುವಾದವನ ನ್ನು ಬೊಂಬಾಸಿಯ ಸಿರಣರ್ಣಯ ಸಾಗರ 
ಮುದ್ರಣಾಲಯದಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚಾಗಿರುವ ಪ್ರತಿ, ಅದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಜೆ 
ಮೈಸೂರು ಗೌರ್ನಮೆಂಟಿ ಓಲಯೆಂಟಿ೨” ಲೈಬೈರಿ ಗ್ರಂಥಾವಳಿಯಲ್ಲ 
ಮುದ್ರಿತವಾಗಿದ್ದ ಪ್ರತಿ- ಈ ಎರಡರ ಆಧಾರಬಂದ : ದ್ರಪಡಿನಿರುತ್ತೇನೆ 
ಪಾಠಗಳು ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಕಂಡ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಥ 
ಕೃನುಗುಣವಾಗಿ ಕಸ ಪೂಠನನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡ, ಆಯಾ ಹಚ್ಚ 
ಕಡಿಮೆಯನ್ನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿಯೇ ಅಡಿಯ ಬಿಪ್ಪಣಿಗಳಕ್ಲಿ ತಿಳಿಸುತ್ತಾ, 
ಹೋಗಿರುತ್ತೈೇನೆ, ಮುದಿತಪುತಿಗಳೆಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಏಭಾಗ 


೨ 
ಈ ್ರೈಮವನ್ನೆ € ಒಹುಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಆಅನಸುಸರಿಸಿರುಶ್ತೇನಾದ ಬೂ ಕೆಲವ ಕಡೆಗಳಲ್ಲ 


ಶ್‌ 


ಹ ತಿಪಾದನೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಬೀರಿಚು ಬಗೆಯಲ್ಲಯೇ ಪೃತಿಯೊಂದ. 
ಪ್ರಕರಣವನ್ನೂ ಖಂಡಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿರುತ್ತೇನೆ ಗ್ರ೦ಧದ 
ಭಾಷೆಯು ಗ ಸೂಚಿಯ ಜಸು ಗಂಭೀರವಾಗಿರುವದ 


ರಿಂದಲೂ ಮೂಲವನ್ನು ಮಟ್ಟಿಗೆ ಕನ್ನಡಿಸಿದರೆ ವಾಚಕರಿಗೆ ಅಷ್ಟು 
ಪುಯೋಜನಕರಮಾಗಲಾರದೆಂದು ಈ ಪರಿವರ್ತನೆಯ ಏಿಖಿತಪ)ತಿ 
ಯನ್ನು ನೋಡಿದವರನೇಕರು ಸ ಜತ ಸಚತ ಇದಕ್ಕೊಂದು 
ವಿಸಾ ರೆವಾದ ವಿವರಣೆಯನ್ನೂ ಬರೆದು ಸೇರಿಸಿರುತ್ತೇನೆ. ಮೂಲ 
ದಲ್ಲಿ ಬಹುಸ್ತಲ್ಪದರಲ್ಲಿಯೇ ಸೂಚಿತವಾಗಿ ಕೈಬಿಟ್ಟಿರುವ ಎಷ್ಟೋ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ವಿ 


೦೩ ತೋರಿಸಿರುವದಲ್ಲದೆ ವೇದಾಂತ 
ಸಿದ್ದಾಂತದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ : ಬೆಜ್ಲಾ ಸುಗಳಿಗೆ ಒದಗಬಹುದಾದ ಎಷ್ಟೋ 


ಸ೦ದೇಹಗಳನ್ನು ಬಗೆಹರನುವ ಯುಕ್ಲೊಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವಗಳನ್ನೂ 


ಫ್‌ kt 


Wa 


ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟರುತ್ತೇನೆ. "ಹೀದಾಂತವು ಅಥವಾ ಪರಮಾರ್ಥ 
ಸತ್ಯಶಾಸ್ತ್ರವ್ರ'' (Vedanta or the Science of Reality) ಎಂಬ 
ಸರಿನಿಂದ ಶ್ರೀಯುತ ತೆ. ಎ. ಕೃಷ್ಣಸ್ವಾಮಿ ಅಯ್ಯರ್‌ ಬಿ. ಎ.- 
ಇವರು ಇಂಗ್ಲಿಹಿನಲ್ಲಿ ರಚಿಸಿರುವ ವಿಸ್ಕೀರ್ಣವಾದ ಮಹಾಪ್ರಬಂಧ 
ದಿಂದ ಎಷ್ಟೋ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಈ ಗುಂಥದಲ್ಲ ನಾನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಸಂದರ್ಭಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಜೋಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತೇನಾದ್ದರಿಂದ ಅವರ ಉಪ 
ಕಾರಸ್ಮರಣೆಯೆನ್ಬು ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡದೆ ಇರಲಾರೆನು. ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದ 
ರುವ ಮುಖ್ಯವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ಅಕ್ಬರಾಸುಕ್ರಮಣಿಕೆಯೊಂ 
ದನ್ನು ಗ್ರಂಥದ ಕೊನೆಯಲ್ಲ ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತೇನೆ. ಒಂದೇ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಏನು ಹೇಳಿದೆಯೆಂಒುದನ್ನು ಈ ಅನುಕೃವುಣೆ 
ಕಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 
ಹೊಳೆನರಸೀಪುರದ ನ್ಲೀಡರ್‌, ಶ್ರೀಯುತ ಪಿ. ಎನ್‌. ನರ 
ಸಿಂಹಯ್ಯನವರು ಈ ಗ್ರಂಥದ ಮುದಿತಭಾಗವನ್ನು ಮೂಲಕ್ಕೆ 
ಹೂಂದಿಸಿ ನೋಡಿ ಉಪಯುಕ್ಕವಾದ ಹಲವ, ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು 
ಕೊಬ್ಬಿರುತ್ತಾರೆ. ಗ್ರಂಥದ ಕೊನೆಯಲ್ಲ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ತಿದ್ದುಪಡಿಯ 
ಪಟ್ಟಿಯು ಬಲ್ಲ ಮುಟ್ಟಿಗೆ ಅವರ ಸಹಾಯದಿಂದಲೇ ರೂಪಕ್ಕೆ ಒಂದಿರು 


೪ 
ತ್ತದೆ, ಗ್ರಂಥವನ್ನೈ ಲ್ಲ ತಾಳ್ವೆ ಯಿಂದ ಓದಿ ಅವರು ಮಾಡಿರುವ ಈ ಉಪ 
ಕಾರಕ್ಕೆ ನಾನು ಕೃತಒ ನಾಗಿರುತ್ನೇನೆ 
ರ ಲ್‌ ೨ 
ವೇದಾಂತೆವಿಚಾರದಲ್ಲಿರ.ವ ತೊಡಕನ್ನು ಒಂದಿಷ್ಟಾದರೂ ಬಡಿಸಿ 
ಜನರಿಗೆ ಆಚಾರ್ಯರ ಗ್ರ೦ಧಗಳಲ್ಲಿ ಆದರವನ್ನು ೦ಬ. ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಈ 
ಅಸುವಾದವ್ರ ಸ್ಪಲ್ಪವಾದರೂ ಸಹಾಯ ಕವಾದರ ನಾನು ಕೃತಾರ್ಥನು, 


ಅಧಾ,ಕ ಪ ಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ | 
೪ ಧ್ರ ಎ? 


ಆಂಗಿರಸ. ಆಷಾಢ ವದಿ ೫ ವೈ. ಸುಬ್ಬರಾವ್‌ 


ಎಏಿಷಯಗಳ ಹರಿವಿಡಿ 


೧. ಶಿಷ್ಕಪ್ರತಿಜೋಧನವಿಧಿ 
ಶಿಷ್ಯನ ಲಕ್ಷಣ (ಖಂಡ ೧.೨). ಜ್ಞಾನವು ಕೆಲವರಿಗೆ ಹಿಡಿಯದಿರುವದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣ, ಅದಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರ (4)- ಆಚಾರ್ಯನ ಲಕ್ಷಣ (೪)- ಪರಮಾತ್ಮ ಲಕ್ಷ ಣದ 
ಉಪದೇಶ (೫)- ದೇಹಾತ್ಮವಾದದ ನಿರಾಸ (೬-೭)- ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜಾತಿ, ವಂಶ, 
ಸಂಸ್ಕಾರ-ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲ (೮-೧೪)- ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಆತ್ಮನೂ ಪರಮೇಶ್ವರನೂ ಬೇರೆ 
ಯಲ್ಲ (೧೫)- ಆತ್ಮನಿಗೆ ಕರ್ಮದ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲವೆಂಬುದೇ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಉಪದೇಶ (೧೬- 
೧೭)- ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಿರೋಧದ ಪರಿಹಾರ (೧೮-೨೦) - ಕಾಣುವ ದ್ಹೆ ತವು ಅವಿದ್ಯಾಕೃತ 
(೨೧)- ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಭೇದವನ್ನು ಹೇಳಿರುವದರ ಕಾರಣ (೨೨) ಉಪಸಂಹಾರ (೨೩). 
ಪ್ರಟ ೧-೬೦ 
ಒಂದನೆಯ ಪ್ರಕರಣದ ಸಾರ ಪುಟಿ ೬೧-೬೭ 
೨. ಕೂಟಿಸ್ಮಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 
ಆವಿದೈೆಯೇ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತ (ಖಂಡ೧-೩)- ಅವಿದ್ಯೆಯೆಂ ದರೇನು? (೪)- 
ಅವಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮನೇ ವಿಷಯ (೫-೯)- ಅವಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮನೇ ಆಶ್ರಯ (೧೦-೧೨)- ಆತ್ಮನ 
ಚೆ,ತನ,ದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲ (೧೩-೧೪)- ಎತ್ತ ರಕನಸುಗಳಿಂದ ಆತ ನಲ್ಲಿ 
ಮಾರ್ಪಾಡಿಲ್ಲ (೧೫)- ಗಾಢನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಚೈ ತನ್ಮಸ್ಮರೂಪವು ಬೇರ್ಪಡದೆ ಇರುವದು 
(೧೬-) ಆತ್ಮನು ಸ ತಃಸಿದ್ದನು (೧೭-೨೦) ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವವು ಔಪ 
ಚಾರಿಕ (೨೧)... ಪೃತ್ಯಕ್ಷಾ ದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನು ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವನು (೨೨)- 


ಉಪಸಂಹಾರ (೨೩). ಪುಟ ೬೮-೧೭೫ 
ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಕರಣದ ಸಾರ ಪ್ರಟಿ ೧೭೬-೧೭೯ 


&. ಅಸಜ್ಮಾತ್ಮಪರಿಸಂಖ್ಯಾನ 
ಧ್ಯಾನದ ಉಪಯೋಗ (೧)- ವಿಷಯವಿಷಯಿಗಳ ವಿಂಗಡ (೨)- ಧ್ಯಾನವನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು ? (ಷಿ ೫). ಅನಿತೀಯಾತ್ಮ ಧ್ಯಾನ (೬) ಪುಟ ೧೮೦-೧೯೬ 


ಮೂರನೆಯ ಪ್ರಕರಣದ ಸಾರ ಪುಬಿರ೧೯೭ 

ಪ್ರವರಶಾಣವಚನಗಳ ಗ್ರುಂಥಾನುಕ್ಷವಪು ಪುಟ ೧೯೮-೨೦೨ 

ಆಕ ರಾನುಕ)ಮಣಿತೆ ಪ್ರುಟಿ ೨೦೩-೨೨೨ 
UA 


ತಿದ್ದುಪಡಿ, ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ವಿಷಯಗಳು ಪುಟ ೨೨೩-೨೨೬ 





ಈ ಗ್ರಂಥದ ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ನೆರವಾಗಿರುವ 
ಗರಡಿ ದೊ. ರಾಚಪ್ಪನವರು 





ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ 
೧. ಶಿಷ್ಕಪ್ರತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


9 ಇ 
—— eens , () ,. ಅವವ ಎವಾ 


ಗುರುಶಿಷೆ 5ರ ಲಕ್ಷಣ 


ಛು 
ಬಯೋಜನವನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುವನರಾಗಿಯೂ 


ಬರುವ ಮುಮುಕ್ಷುಗಳಿಗೋಸ್ಕರ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಸಾಧನವನ್ನುಪ 


೧. ಈಗ, ಶುದು ಯುಳ್ಳ ವರಾಗಿಯೂ (ಈ ಕಾಸ್ತ್ರದ) 
ಲ 


( 4ಶ ದೆಯುಳ ವರಾಗಿಯೂ '.. ಗುರುಶಾಸ್ತ್ಯವಾಕ ಬಲಿ ಗೌರವವುಳ ವರಾಗಿ 
ಖಿ 0 ೪ ತೆ ಗ ಳ್ಳ 
ಮೂ. ಮುಮುಕ್ಷು ಗಳಿಗೋಸ್ಕರ- ಸಂಸಾರಬಂಧದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದಬೆಃ 


ಕೆಂದು ಬಯಸುವವರಿಗೊ ಸ್ಮರ.] 


ಮೊದಲನೆಯ ನಾಲ್ಕು ಖಂಡಗಳಲ್ಲಿ, ತತ್ತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೂಳ 
ದಾ ವೈ ಪ ಳ 
ಬೇಕರಿ. ಶಿಷ್ಯನು ಹೇಗಿರಬೇಕೆ೦ಂಬುದನೂ, ಅವನಿಗೆ ಅದನ್ನು ತಿಳಿಯ 
ಸೊಳೆವೆ ಗುರುವ್ರ ಹೇಗಿರಬೇಕೆಂಬುದನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಅನುಬಂಧಚತುಷ್ಟಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಿದೆ. ಈ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಸರ ವತ. ಸಾದನಪಾದ ಆ ನವನು ಭರಿಸಿದೆ. ಹೊ ಇಹ] 
6 -» ; ಣು a ಇ 
ಚೆ ಟಗ ಇದಕ್ಕೆ ನೋಕ್ಸನೇ "ಪ್ರಯೋಜನ '; ಅದನ್ನು ಆಯ. 
ಸಿವವದರೇ ' ಅಧಿಕಾರಿಗಳು '; ಇ೦ಥ್ಫ ಗ್ರಂಥಗಳು ಅನೇಕವಾಗಿದೆ 
ಖನಾನರೂ ಲ್ಲ ಶ್ರದೆಯೆಳ್ಳವರೂಗಿ ಈ ಗೃಂಥದಬಂಡಲೇ ಒಟ್ಟು. 
£5 Kk J aN] 


೨ ಉಸದೆೇಶಸಾಹಸಿ ಶಿಷ್ಠ ಪ್ರತಿಬೋಧನವಿಸ 


ಶಾಸ್ತ್ರ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು  ಸಂಕ್ಸೇಪವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆ ಕೆಂಬನರಿಗೆ 
ಮಾತ್ರ ಇದನ್ನು “ಕಡೆ, ಇದೇ ಗ್ರಂಥದ " ಸ೦ಬಂಧ'. ಇದನ್ನು 


ಶಾಸ್ತ್ರತ್ರದ್ಧಿ ನು. ಳ್ಗವರಿಗಾಗಿ ಬರೆದಿಶುವನರಿಂನ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರದ 
ತಾತ್ಪರ್ಯ; ನೇನೆಂಬುದನ್ಟು ಮಾತ್ರ ನಿರ್ಣಯಿಸಿದೆ. ಉಪನಿಷತ್ತು, 
ಗಳು ದ್ರೆ 'ತರರವೊ ಅದೆ ಚ ತಪರವೊ ?- ಎಂದು ಸಂದೇಹಪಡುತ್ತಿರು 


ಪವರಿಗೆಲ್ಲ ಇದು ಪ್ರಯೋಬ ನ 
೨. ಈ ನೋಕ್ಷಸಾಧನವಾದ ಜ್ಲ್ಯಾನ ವನ್ಮು-ಯಾವುದಾ 

ರೊಂದು ಸಾಧನಿದಿಂದ ಸಡೆಯತಕ್ಕದೆಲ್ಲ ಜಾ ಸತ 
ಅಂಥದ್ದೆ ಲ್ಲಕ್ಕೂ ಬೇಸತ್ತು ಮಕ್ಕಳು ಮರಿ, ಹಣಕಾಸು. 
ಲೋಕಾಂತರದಲ್ಲ ಪಡೆಯುವ ಸುಖ- ಇವುಗೆಳ ಬಯಕೆಯನ್ನು 
ಕೈಬಿಟ್ಟು ಪರಮಹಂಸ ಸಂನ್ಯಾಸ ಸವನ್ಮು ಹೊಂದಿದವನಾಗಿಯೂ 
ಶಮ,ದನು, ದಯೆ-ಮುಂತಾದ ಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವನಾಗಿಯೂ 
ಕಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುವ ಶಿಷ್ಯನ ಗುಣಗಳನ್ನು ಸಂಪಾ 
ದಿಸಿಕೊಂಡವನಾಗಿಯೂ ಇರುವನಾಗಿ ಕಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಒತವಾಗಿರು 
ವಂತೆ ಶರಣುಹೊಂದಿ ಕಿಷ್ಯನಾಗಿರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಆತನ 
ಚಾತಿಯನ್ನೂ ಕರ್ಮವನ್ನೂ ನಡತೆಯನ್ನೂ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನೂ ಕುಲ 
ವನ್ನೂ ಪರೀಕ್ಷೆಮಾಡಿ ಅವನಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹಿಡಿಯುವ 
ವರೆಗೂ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಉಪದೇಶಮಾಡಜೇಕು. ಹೀಗೆಂದು 

(ಕವ ರ್ಮದಿಂದಾಗುವ ಲೋಕದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು) ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಿ 
(ಗುರುವಿನ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗೆಬೇಕು, ಗುರುವು) ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ 
ಬ್ರಹ್ಮ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು (ತಿಳಿಸಬೇಕು)'' ಎಂಬ (ಮುಂ. ೧-೨-೧೨, 
೧೩) ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಜ್ಞಾನವು ದೃಢವಾದರೇ ತನಗೆ ಶ್ರೇಯ 
ಸ್ಪ್ಸಾಗುವದಕ್ಕೂ ವಿದ್ಯೆಯು ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಬೆಳೆಯುವದಕ್ಕೂ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ನದಿಯನ್ನು ದಾಟಲಿಚ್ಛಿ ಸುವವರಿಗೋಸ್ಕರ ಇಟ್ಟರುವ 


ಗುರುಶಿಷ್ಠರ ಲಕ್ಷ ಣ ಫಿ 


ತೆಪ್ಪದ ಹಾಗೆ, ಜ್ಞಾನವು ಬೆಳೆಯುತ್ತಾಹೋಗುವದರಿಂದ ಉಳಿದ 
ಜೀವರುಗಳಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹಮಾಡಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
Bp ಸ್ತವು ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳುವದು: « ಧನವು ತುಂಬಿರುವ ಈ 
ಸಮುದ್ರಪರ್ಯಕ್ತ ವಾದ  ಭೂಮಿಯನ್ನೆಲ್ಲ ಕೊಡುವ ದಾನ 
ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಈ (ವಿದ್ಯೆಯ) ದಾನವೇ ಹೆಚ್ಚಿನದು (ಛಾ ೩-೧೧-೬): 

ek A Swe ಉಪದೇಶವನ್ನು) ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಜ್ಞಾನ 
ನದಕ್ಕೇ ಆಗಲಾರದು. « ಆಚಾರ್ಯನನ್ನು ಸೇರಿ 
ರುವ SW RD (ಛಾ ೬-೪-೧೨), ಆ ಆಜಾ 
ರ್ಯನಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ಐದ್ಯಯೇ (ಗತಿಯನ್ನು ಕಾಣಿಸು 
ನದು) (ಛಾ ೪-೯-೩), «" ಆಚಾರ್ಯನೇ ದಾಟಸತಕ್ಕವನು, 
ಸರಿಜಾದ ಜ್ಞ್ಞಾನನೇ ಇದಕ್ಕೆ ದೋಣಿಯು'' (ಶ್ರು)- ಇವೇ 
ಮುಂತಾದ ಶ್ರುತಿಗಳೂ « ಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಂಡನರೂ ಆದ, ಅರು ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಉನದೇಶಿ ಸುವರು ” 
(ಗೀ. ೪-೩೪)- ಮುಂತಾದ ಸ್ಟೃತಿಗೆಳೂ ಇದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿವೆ. 

[ : ಮಕ್ಕಳುಮರಿ, ಹಣಕಾಸು, ಲೋಕಾಂತರಸುಖ '_ ಇವುಗಳ ಬಯಕೆಗೆ 
ಏಿಷಣಾತ್ರಯಮೆದು ಹೆಸರು; ಬೃ. ೪-೪-೨೨ ನೋಡಿ. « ಪರ ಮಹಂಸಸಂನ್ಯಾಸ 
ವನ್ನು '_ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕ್ಯೋಸ್ಕರ ಕರ್ಮವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ ಪಡೆಯತಕ್ಕ ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು; ; 
ಕುಟೀಚಕ, ಬಹೂದಕ, ಹುಸ- ಎಂಬ ಸಂನ್ಕಾಸಗಳನ್ನಲ್ಲ. «ಶಮ, ದಮ ದಯೆ- 
ಮಖಂತಾದವುಗಳನು ಸ ಬ್ರ ೪೪-೨೩ ನ್ನ್ನ ನೋಡಿ. . ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ 
ಶಿಷ್ಯನ ಗುಣಗಳು '.. ಶ್ರ ದ್ರೆ , ತತ್ರ ರನಾಗಿರುವದು, ಇಂದ್ರಿಯಸಂಯವಂ-ಮುಂ ತಾದವು: 
( ಮುಂದೆ ಬೆಳೆಯುವದಕ್ಕೂ '-- ಗುರುಶಿಷ್ಠಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಮುಂದೆ ಸಾಗುವ 
ದಕ್ಕೂ,] 

ಈ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಯನ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿದೆ. ಇವೆಲ್ಲವೂ 
ಬಬ್ಬನಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸೇರಿದ್ದರೆ ಒಳ್ಳೆಯದೆ ; ಆದರೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 


೪ ಉಪದೆೇ ಶಸಾಹಸ್ಪಿ-ಶಿಷ್ಠಪ್ರತಿಬೋಧನವನಿಧಿ 


ಕೆಲವು ಅನಶ್ಯವಾಗಿ ಇದ್ದೇ ಇರಬೇಕು, ಉದಾಹರಣೆಗೆ (1) ಸಾಧನ 
ದಿಂದಾಗುವ ಫಲವೆಲ್ಲ ಅನಿತ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿದು ಅದರಲ್ಲಿ ವಿರಕ್ತನಾಗಿರ 
ಬೇಕು, ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಧರ್ಮವೆಂದೂ ಅಧರ್ಮವೆದದೂ ಏರಡು ಬಗೆ 
ಯಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. ಧರ್ಮರೂಪವಾಗಿರುವ ಬರಸ) ಕನು 
ದಿಂದ ನಿತ್ಯಲೋಕವಾಗುವದೆಂದೂ ಉಪಾಸನಾಸಹಿತವಾದ ಈ 
ಕರ್ಮದಿಂದ ದೇವಲೋಕವಾಗುವದೆಂದೂ ಶಾನ್ರ್ಯವಿರು ವದು, ಈ ಫಲ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸುಖವು ಹೆಜ್ಚು, ದುಃಖವು ಕಡಿಮೆ; ಇವುಗಳನ್ನು ಪಡೆಯು 
ವವರು ಧರ್ಮವನ್ನೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಾಡಿರುವರು, ಅವರು ಮಾಡಿರುವ 
ಅಧರ್ಮವು ತೀರ ಕಡಿವೆ. ಇನ್ನು ಅಧರ್ಮವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನು ಲೆಕ್ಕಿಸದೆ ಮನಬಂದಂತೆ ನಡೆಯುವವರಿಗೆ ಕೀಳುಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಅಥವಾ ಮರಗಿಡ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಒನ್ನವು ಬರುವದು; ಈ ಜನ್ಮ 
ಗಳಲ್ಲಿ ದುಃಖವೇ ಹೆಚ್ಚು, ಸುಖವು ಕಡಿಮೆ, ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳ 
ಫಲವಾದ ಪ್ರಣ್ಯಪಾಪಗಳು ಸಮಪ್ರಮಾಣವಾದಾಗ. ಮನುಷ್ಯ 
ಜನ್ಮವು ಬರುವದು, ಈ ಫಲಗಳೆಲ್ಲ ಅನಿತ್ಯವೆ; ಜೀವರು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ, ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಈ ಫಲಗಳನ್ನು ಪಡೆಯ: 
ತ್ಮಲೆ ಇರುವರು. ಹೀಗೆ ತೊಳಲುವದು ಸಾಕೆಂದು, ೬ ಇಂಥ ಕರ್ಮ 
ಗಳಿಂದ ಸಿಕ್ಕುವ ಅನಿತ್ಯಫಲವಲ್ಲದೆ. ನಿತ್ಯವಾದ. ಫಲವೂಂದಿದೆಯೆ, 
ಇದ್ದರೆ ಆದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವೇನು ? ಬಂದು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಕುತೂಹಲ 
ವುಳ್ಳವನಾಗಿರುವವನೇ ಈ ಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿ. (2) ಶಮ 
ದಮಾದಿಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರಬೇಕು. ಯಾವನ ಮನಸ್ಸು ತಳಮಳ 
ಗೆ ಎಳ್ಳು ತ್ತಿರುವದೋ, ಯಾವನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸಿಕ್ಕ ಕಡೆಗೆ ಹರಿದಾಡು 
ತ್ರಿರುವವೊ, ಅಂಥವನು ತತ್ವ್ವವಿಚಾರಕ್ಕೆ ತಕ್ಕುವನಲ್ಲ. ವಿಚಾರಕ್ಕೆ 
ಕೂತಾಗ ತನ್ನ ಮನೆ ಮಠ, ಮಕ್ಕಳು ಮರಿ- ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನೂ 
ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಸುಖಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ಫೂ ಮನೆಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಗುಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವವನು ತತ್ತ,,ವನ್ನು ಮನಗಾಣುವವರೆಗೆ 
ಎ೦ದಿಗೂ ವಿಚಾರಮಾಡಲಾರನು. 


ಗುರುಶಿಷ್ಠ ರ ಲಕ್ಷ ಣ 


ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಎರಡು ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ ಅವತ್ತ 
ವಾಗಿರುವವು; ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯವಿವೇಕ, ವೈರಾಗ್ಲ, ಶಮ 
ದಮಾದಿ, ಮುಮುಕ್ತು ತೆ ಎ೦ಬ ಸಾಧನಜಚತುಷ್ಟ ಯವೂ ಅಡಕ 
ವಾಗಿರುವದು. ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಮಿಕ್ಕ ಗುಣ 1 ಸಹಕಾರ 
ಗಳು, ಹೇಗೆಂದರೆ, 

(ಅ) ವಿಚಾರಕನಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಟನ ಗುಣವು ಇರಬೇಕು, ಎಂದರೆ ಗುರು 
ಗಳ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅವರನ್ನು ಶುಶೂ) ಷೆಯಿಂದ ಒಲಿಸಿಕೊಂಡು ಸವೃ 
ಯವನ್ನು ಕಾದಿದ್ದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡುವವನಾಗಿರಬೇಕು. 

(ಆ) " ಬಾಹ ಒಣನಾಗಿರಬೇಕು ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದು ವಿಶೇ 
ಸಾಧಿಕಾರವನು oR ಶೋರಿಸುವದ ಸ ವೇದಾಧ್ಯೇಯ: ನವನ್ನ ತನ್ನ 
ಜೀವಿಕೆಯಾಗಿ ಇನ. ತಗೆ: ಅವರನ್ನ ಹೇಳಿರುವ ಕರ್ಮಗಳ ಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ, ಕರ್ಮಮಾರ್ಗವಲ್ಲದೆ ಬೇರೊಂದು ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಏನಾದರೂ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದೋ- PR ತಿಳಿಯ ಲು ಕುತೂಹಲವುಳ್ಳ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಮಿಕ್ಳವರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಆಧಿಕಾರಿ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹ 
ವೇನು ? ಅದರೆ ಮೋಲೆ ಹೇಳಿದ. ಮುತ ಗುಣಗಳು ಇದ್ದರೆ ಸಾಕು, 

ಕ್ಸ್ಟತ್ತಿ ಿಯಾದಿಗಳೂ ಅಧಿಕಾರಿಗಳೇ ; ವೇ ದಾಂತಕ್ಕೆ ಯಾವದಾದರೊಂದು 
ಜಾತಿಯ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಒಲನಿಲ್ಲ. 

(ಇ) "ಪರಮಹಂಸಪರಿವ್ರಾಬಕನಾಗಿರಬೇಕು' ಎಂಬ ವಿಶೇಷ 
ಣದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಯೆ. ಹೆಂಡಿರುಮಕ್ಕಳು ಮುಂತಾದ 
ವರ ಪೋಷಣೆಯ ಭಾರವನ್ನು ಹೊತ್ತಿರುವವರಿಗೆ ಲೋಕಚಿಂತೆಯ 
ನಡುವೆ ವೇದಾಂತವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡುವದೆಂಬುದು ಕಷ್ಟವಾಗ. 
ವದು. ವಿಚಾರಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಏರ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಸಂನ್ಯಾಸಾಶ್ರುಮವನು 
ಹೊಂದಿರುವವನಿಗೆ ಹಾಗಲ್ಲ; ಬೆಳಗ್ಗೆ ಬದ್ದಾಗಿನಿಂದ ರಾತ್ರೆ ಮಲಗು 
ವವರೆಗೂ ವಿಚಾರಮಾಡುತ್ತಾ ಈ ಜನ್ಮವನ್ನೆ ಇಂಥ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ 
ತಳೆಯಬೇಕೆಂದರೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯು ವಶೇ 
ಷಾಧಿಕಾರಿ, ಆದರೆ ಮಿಕ್ಕವರು ವಿಷಯಾಸಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆ ತತ್ತ್ವ 


೬ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ಪಿ--ಶಿಷ್ಯಪ್ರತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ವನ್ನೆ ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂಬ ಕುತೂಹಲವುಳ್ಳವರಾಗಿದ್ದರೆ ಅವರನ್ನು ವೇದಂ 
ತವು ಆಚೆಗೆ ತಳ್ಳು ವದಿಲ್ಲ. ಬಷ್ಟೋ ಜನ ಖುಪಿಗಳೂ ರಾಜರೂ 
ಗೃಹಸ್ಮರಾಗಿಯೇ ಇದ್ದು ವೇದಾಂತವಿಚಾರಮಾಡಿ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಪಡೆದರೆಂಬುದು ನಮ್ಮ ಪುರಾಣಗಳಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ವೇದಾಂತ 
ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಜಾತಿಯ ನಿರ್ಬಂಧವು ಹೇಗೆ ಆತ್ಯವಶ್ಯವಲ್ಲವೊ ಹಾಗೆ 
ಆಶ್ರಮದ ನಿರ್ಬಂಧವೂ ಅತ್ಯವಶ್ಯ್ಶವಲ್ಲ. 

ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಂದೇಹವ್ರ ಬರಬಹುದು: ಜಾತಿಯೇ ಮು೦ತಾ 
ವ್ರಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಉಪದೇಶಿಸಬೇಕೆಂದು. ಮೂಲದಲ್ಲಿಯೇ 
ೇಳಿದೆಯಲ್ಲವೆ ? ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಇವುಗಳ ನಿರ್ಬಂಧವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು 
ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯುವದು ? ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವೇನೆಪದರೆ, ಚಾತಿ, ಕುಲ- 
ಮುಂತಾದವು ಶಿಷ್ಯನ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಗುರು 
ವಿಗೆ ಸಹಕಾರಿಗಳು. ಸಂನಾಸಿಯಾಗಿ ತನ್ನ ಲ್ಲಿ ಬಂದ ಮಾತ್ರದಿಂದ 
ಅವನು ವೇದಾಂತವಿಚಾರಕ್ಕೆ ತಕ್ಕವನೆಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು ; 
ಅವನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಆದ್ದ ಜಾತಿ, ಅವನು ಹಿಂದೆ ಮಾಡು 
ತ್ತಿದ್ದ ಕರ್ಮ, ಅವನ ನಡತೆ ಅವನು ಬುದ್ದಿಯ ಆಂಶಸ್ತು, ಅವನ 
ವಂಶ- ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಅವನ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ನಿರ್ಣ 
ಯಿಸಿಕೊಂಡು ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು- ಎಂಬುದೇ ಇಲ್ಲಿ 
ತಾತ್ಪರ್ಯವು, ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಆದರವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅವನಿಗೆ 
ಶಾಸ್ಟ್ರಾರ್ಥವನ್ನು ಹೇಳುವದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋ ಜನನಿರುವದಿಲ್ಲ ; ಬುದ್ದಿಯು 
ತುರುಕಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಹೇಳಿದ ವಿಷಯವು ಹಿಡಿಯುವದೇ ಇಲ್ಲ; ನಡ 
ತೆಯು ನೆಟ್ಟಿಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ:ಧರ್ಮಕ್ಕೇ ಒಲಿಯದಿರುವ ಅವನ ಮನಸ್ಸು 
ಧರ್ಮವನ್ನೂ ವಿಖರಿರುವ ತತ್ತ್ವಾರ್ಥದ ಕಡೆಗೆ ಒಲಯಲಾರಡು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಶಿಷ್ಯನ ಗುಣಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಸೈೆ ಮಾಡುವದು ಗುರುವಿಗೆ 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುವದು. 

ಮುಂಡಕಶ್ರುತಿಯನ್ನು ಇಲ್ಲ ಉದಾಹರಿಸಿರುವದು ಇದನ 
ತಿಳಿಸುವಡಕ್ಕೇ ; ವಿರಕ್ತನಾಗಿ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಆರಿಯಬೇಕೆಂಬಾತನಿಗೇ 


WU ಟಿ 


ಗು ರುಶಿಷ್ಕರ ಲಕ್ಷಣ ೭ 


£4 


ಯ್ರ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರವು, ಅಂಥವನಿಗೆ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಒಲ್ಲ ಗುರುವಿ 
ಇಂದಲೇ ಜಾ ನವು ದೊರೆಯುವದು- ಎಂಬ ಜು ॥ಿ ಆದರಲ್ಲಿ ಅಡ 
8 ಶಿಷ್ಯನ ಗುಣವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಯೇ ಹೇಳಬೇಕೆಂಬುದಕ್ಕೆ 
ಭಾಂದೋಗ್ಯ ಶ್ರುತಿಯು ಆಧಾರವಚನನ ; ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ಈ ಈ ತತ್ತ್ವವನ್ನು 
ಸುಮ್ಮಸಮ್ಮನೆ ಕಂಡಕಂಡ ಜನರ ಸಂತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳ ಶಾರಡೆಂಬುದು 
ಅದರ ತಾತರ್ಯ. ಈ ವಚನವು " ಮಧುವಿದ್ದೆ' ಯೆಂಬ ಸಗುಣೋ 
ಪಾಸನೆಯ ವಿಷಯವಾದದ್ದಾದರೂ ಬ್ರಹ್ಮವಿಷಯವಾದದ್ದಾದ 
ಕಾರಣ ಅದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಿಸಿರುತ್ತದೆ, ಸಗುಣವಿದ್ದೆಯನ್ಸೆ 
ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಹೇಳಬಾರದು; ಇನ್ನು ನಿರ್ಗಣವಿದೈೆಯ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳತಕ್ಕದ್ದೇನಿದೆ? 

ಗ.ರುವಿನಿಂದಲೇ ಚ್ಹ್ವಾ್‌ವು ಡೊೊರೆಯುನದೆಂಬುದಕ್ತೆ ದ ಇ 


ಮ (4 
ಶುತಿಗಳೂ ಸ ಪ್ರಮಾಣ ವಚನಗಳು, 4 ಟ್‌ ನನ್ನು 


(ರಿಪ ಪುರುಷನು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಎಂಬ ವಾಕ್ಯವು ಛಾ೦ದೋಗ್ಯ 
ಲ್ಲದೆ; ಕಳ್ಳರು ಕಣ್ಣುಕಬ್ಬಿ ಕಾಡಿಗೆ ಬಿಟ್ಟಿ ಗಾಂಧಾರದೇಶದ ಸಾಹು 
ಕಾರನು ಬಲ್ಲವರಿಂದ ಊರಿನ ದಾರಿಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ತನ್ನ 
ಬುದ್ಧಿ: ಮನ್ಸ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಊರಿಗೆ ಸೇರಿದಂತೆ, ಅಧಿಕಾರಿ 
ಯಾದವನು ತನ್ನ ಬುದ್ದಿಯಿಂದಲೂ ಗುರುಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದಲೂ 
ತತ್ರ ವ ವನ್ನು ಅರಿತು ಕೊಳ್ಳುವನು- ಎಂಬುದು ಅದರ ತಾತ್ಪರ್ಯ, 
ಚಾಯ ರ್ರುನಿಂದ ತಿಳಿದ ವಿಷ್ಯೆಯೇ ಗತಿಯನ್ನು ಕಾಣಿಸುವದೆಂಬ 
ವಚನವು " ಷೋಡಶಕಲವಿದ್ಯೆ' ಯೆಂಬ ಸಗುಣೋಪಾನಿನೆಯದು ; 
ಸತ್ಯಕಾಮಸಿಗೆ ಮೊದಲೇ ವಿದ್ಯೆಯ ಉಪದೇಶವಾಗಿದ್ದರೂ ಗುರುವ 
ಬಂದ ಉಪದೇಶವಾದದ್ದರಿಂದ ಆದು ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಮುಕ್ಕಾಗದಂತೆ 
ಭದ್ರವಾಯಿತೆಂದು ಗುರೂಪದೇಶದ ವ.ಹಿಮೆಯನ್ನು ಹೊಗಳಿರು 
ತ್ತದೆ, ' " ಆಚಾರ್ಯನೇ ದಾಟಿಸತೆಕ್ಕವನು' ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯನ್ನು 
ಉದಾಹರಿಸಿರುವದು, ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ನಿಂತ ವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ತನಗೆ ಗತಿ 
ಯಾಗುವದಲ್ಲದೆ. ಮುಂದಕ್ಕೂ ಗುರುಪರಂಪರೆಯಿಂದ ವಿದ್ಯೆಯು 


೬ dL 


> 


ಲೆ ಉಪದೇ ಶಸಾಹಸ್ಪಿ -ಶಿಷ್ಯಪ್ಪ ತಿಚೋಧನವಿಧಿ 


ಸಇಗುವದೆಂದು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ, ಈ ಶ್ರುತಿ ಎಲ್ಲಿಯದೋ ತಿಳಿಯದು ; 
ಮೋಕ್ಬಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಇದೇ ಅರ್ಥದ ಒಂದು ಶ್ಲೋಕವಿದೆ: 
ಗುರುಃ ಪ್ಲಾವಯಿತಾ ತಸ್ಯ ಜ್ಞಾನಂ ಪ್ಲವ ಇಹೋಜ್ಯತೇ ! 
ವಿಜ್ಞಾಯ ಕೃತಕ್ಕತ್ಯಸ್ತು ತೀರ್ಣಸ್ತದುಭಯಂ ತೃಜೇತ” | 
(ಗುರುವೇ ಆತನನ್ನು ದಾಟಿಸುವವನು, ಜ್ಞಾನವು ಇಲ್ಲಿ ತೆಪ್ಪ 
ವೆನಿಸುವದು, ತತ್ತ್ವವನ್ನರಿತು ಕೃತಕೃತ್ಯನಾಗಿ ದಾಟಿದವನು ಇವೆರ 
ಡನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು, ಎಂದರೆ ತೀರ್ಣನಾಗುವವರೆಗೂ ಗುರುಸೇವೆಯನ್ನೂ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾ ನವನ್ನೂ ಬಿಡದೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಗೀತೆಯ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿರುವದು ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಮನಗಂಡಿರುವ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮಾಡಿದಿ 
ಉಪದೇಶದಿಂದಲೇ ಆಬಿನ್ಲಾನವು ತೊಲುಗುವದೆಂದು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ. 


ಜ್ಞಾನವು ಕೆಲವರಿಗೆ ಹಿಡಿಯದಿರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ, 
ಅದಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರ. 


೩. ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಜ್ಞಾನವು ಹಿಡಿಯಲಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಆಯಾ 
ಚಿಹ್ನೆಗಳಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು, ಬಾಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಇರುವದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾ(ಗಿರಬಹುದಾ)ದ ಅಧರ್ಮದ ಆಸಕ್ತಿ, ಲೌಕಿಕ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರುವದು, ಸಾನಧಾನದಿಂದ ಕೇಳದೆ ಇರು 
ವದು, « ಇದು ನಿತ್ಯು, ಇದು ಅನಿತ್ಯ ' ಎಂಬುದನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ 
ಈ ಮೊದಲೆ ದೃಢವಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ಇರುವದು, ಜನರ ಚಿಂತೆಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹಚ್ಚಿ 
ಕೊಂಡಿರುವದು, ಜಾತಿ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅಭಿಮಾನ- 
ಇವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು (ಗೊತ್ತುಮಾಡಿ) ಅನಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ 
ವಾದವುಗಳೆಂದು ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಥೃೃತಿಗೆಳಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಸಿರುವ . 
ಅಕ್ರೋಧವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಮತ್ತು ಅಹಿಂಸೆಯೇ ಮುಂತಾ 


ಗುರುಶಿಷ್ಟರ ಲಕ ೫ § 
° ೪A 


ದವುಗೆಳು-ಎಂಬ ಯಮಗಳನ್ನೂ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ ವಲ್ಲದ 
ನಿಯಮಗೆಳನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿ (ಅಂಥ ಕಾರಣಗಳನ್ನು) ಪರಿಹಾರ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗಿರುವ ಅಮಾನಿ 
ತೃವೇ ಮುಂತಾದ ಗುಣಗಳನ್ನೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. 

| «ಯಮ ಕ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಮಾಡುವ ಸಾಧನ " ನಿಯಮ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ದೇಹದಿಂ ದ ಮಾಡುವ ಹೊರಗಿನ ಸಾಧನ, ] 

ಹಿ೦ದೆ ಶಿಷ್ಟನಲ್ಲಿರಬೇಕಾದ ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದೆಯ ಸ್ಪೈ. 
ಆ ಎಲ್ಲಾ ಗುಣಗಳೂ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಒಬ್ಬನಸಲ್ಲಿ ದೊರಕುವದೆಂದರೆ 
ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ. ಅವುಗಳು ಉಊಂಟಾಗುವವರೆಗೆ ವಿಚಾರವನೈ ಮಾಡ 
ಬಾರದೆಂದು ನಿರ್ಬಂಧವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. ಆದರೂ ಅವುಗಳು ಇಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೆ ತತ್ತ್ವವು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಯಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಆ 
ಅಡ್ಡಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕುವದಕ್ಕೆ ಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದು ಈ ಖಂಡದ ತಾತ್ಪರ್ಯವು. 

ಶಿಷ್ಟನು ತತ್ತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದರೆ ಅವನ ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಸನ್ನವಾಗು 
ವದು; ಇದರಿಂದ ಅವನ ಮುಖಮುದೈಯೂ ಮಾರ್ಪಡುವದು, 
ಅವನ ಮಾತಿನ ರೀತಿಯೂ ಬೇರೆಯಾಗುವದು. ತಿಳಿಯದಿದ್ದರೆ ಅತೃಪ್ತಿ 
ಯಿಂದಲೂ  ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂ» ತವಕದಿಂವಲೂ ಇನ್ನೂ ಮನಸ್ಸು 
ಹಾತುವರಿಯುತ್ತಿರುವದು ; ಅವನ ಮುಖದ ಮೇಲೆಯೂ ಇದರ 
ಫಲವು ಕಾಣಿಸುವದು. ಅವನ ಮಾತುಗಳು ಮೊದಲಿನಂತೆಯೇ 
ಸಂಶಯೆಯುಕ್ತವಾಗಿಯೋ ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯ ಸೂಚನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುವವಾಗಿಯೋ ಇರುವವು. ಇಂಥ ಚಿಹ್ನೆ ಗಳಿಂದ ಶಿಷ್ಯನು 
ಕೃತಕೃತ್ಯನಾಗಲಿಲ್ಲವೆಂದರಿತು ಗುರುವಾದವನು ತತ್ತ್ವಜ್ಞ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ 
ಅಡ್ಡಿಯಾಗಿರುವ ಆಧರ್ಮಾದಿಗಳ ಪರಿಹಾರಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಪರಿಹಾರವನ್ನು 
ಹೇಳಬೇಕು. ಇವೇ ಯಮನಿಯವಗಳು. 

ಅಕ್ರೋಧವೇ ಮುಂತಾದ ಯಮಗಳನ್ನು ಆಪಸ್ತೆಂಬರೇ 
ಮುಂತಾದವರು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ.  ಅಕ್ರೋಧೋ*ಹರ್ಷೋ9 

ಈ. ೨ 


೧೦ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ ಶಿಷ್ಯಪ್ರತಿಜೋಧನವಿಧಿ 


ರೋಷೋತಲೋಭೋತಮೋ ಹೋಇಂದಂಭೋಂದೋೊ ಹಃ ಸತ್ಯವಚನ 
ಮನತ್ಕ್ಯಾಶೋಇ*ಪೈಶುನಮನಸೂಯಾ ಸಂವಿಭಾಗಸ್ತ್ಯ್ಯಾಗ ಅರ್ಜವಂ 
ವಾರ್ನವಗ್‌೦ ಶಮೋ ದಮಃ ಸರ್ವಭೂತೈರವಿರೋಧೋ ಯೋಗ 
ಆರ್ಯಮಾನೃಶಗ"೦ಸಂ ತುಪ್ಪಿರಿತಿ ಸರ್ವಾಶ್ರಮಾಣಾಗ"೦ ಸಮಯ 
ಪರಾರಿ ತಾನ್ಯನುತಿಷ್ಠನ" ವಿಧಿನಾ ಸಾರ್ವಗಾವಿತಾ ಭವತಿ '' 
(ಆ. ೧-೨೩-೬) "ಅಕ್ರೋಧ '-ಸಿಟ್ಟು ಬರುವಂಥ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಿಟ್ಟು ಮಾಡದಿರುವದು ಹ" ಅಹರ್ಷ'-ಹಿಗ್ಗದೆ ಇರುವದು; "ಅರೋಷ!'- 
ತನಗೆ ಅನನುಕೂಲವಾಗಿ ಇತರರು ನಡೆದರೆ ಮನಸ್ಸಿಲ್ಲ ಉದ್ರೇಗ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯದೆ ಇರುವದು ; "ಆಲೋಭ,- ತೃಪ್ತಿ ; "ಮೋಹ '- 
ಕಾರ್ಯಾಕಾರ್ಯವಿವೇಕ ; ":ದಂಭ?- ತೋರಿಕೆಗಲ್ತದೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವಿಕೆ; "ಆದ್ರೋಹ'- ಅಪಕಾರಮಾಡಿದರೂ 
ಕೆಟ್ಟದು ಮಾಡದಿರುವಿಕೆ; " ಸತ್ಯವಜನ '- ನಿಜವನ್ನೆ ನುಡಿಯುತ್ತಿರ. 
ವದು ; "ಅನತ್ಯಾಶಾ'-ಮಾಡಬಾಂದ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಅತ್ಕಾಕೆಯಿಏದ ಕೈಹಾ 
ಕದೆ ಇರುವದು ; " ಅಪೈಶುನ'- ಚಾಡಿಕೋರತನವನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವದು; 
(ಅನಸೂಯಾ '- ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಗುಣವನ್ನು ಮೆಚ್ಚು ವದು : "ಸಂಬವ 
ಭಾಗ '_ ತನಗೆ ತೊಂದರೆಯಾದರೂ ಇತರರಿಗೆ ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನೆ ಮಾಡು 
ತ್ರಿರುವದು ; " ತ್ಯಾಗ '-ಪರಿಗ್ರಹಮಾಡದೆ ಇರುವದು; "ಆರ್ಜವ'- 
ಮನೋವಾಕ್ಸಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ರೂಪವಾಗಿರುವದು ; "ಮಾರ್ದವ'- 
ಮೃಜುವಾಗಿರುವದು ; "ಶಮ '- ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬಗಿಹಿಡಿದಿರುವದು ; 


"ದಮ '- ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದಿರುವದು ; " ಸರ್ವಭೂತಾ 
ವಿರೋಧ '- ಪ್ರಾಣಿಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ದಯೆ ; "ಯೋಗ '- ಮನಸ್ಸನ್ನು 


ಏಕಾಗ್ರವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವದು ; "ಆರ್ಯ '-ಶಿಷ್ಟ್ರಾಚಾರವನ್ನು ಪಾಲ 
ಸುವದು; "ಆನೃಶಂಸ'- ನ್ಫಷ್ಟುರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಇರುವದು ; 
" ತುಪ್ಟಿ '- ಬೇಸರಪಡದೆ ಇರುವದು. ಈ ಗೆಣಗಳೆಲ್ಲ ನ ಸತಕ್ಕ 
ಭಾವರೂಪವಾದ ಸಾಧನಗಳೇ ಹೊರತು ಬರಿಯ ಳಭಾವರೂಪವಲ್ಲ. 


ಉನಾಹರಣೆಗೆ " ಅಕ್ರೋಧ'ವೆಂದರೆ ಸಿಟ್ಟುಮಾಡದೆ ಇರುವದಲ್ಲ, 


ಗುರುಶಿಷ್ಯರ ಲಕ್ಷ ಇ ೧೧ 


ನಿಟ್ಟು ಬರದಂತೆ ತಡೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಯತ್ನ ; ಅಹರ್ಷವೆಂದರೆ ಹಿಗ್ಗದೇ 
'ಎರುವದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಹಿಗ್ಗು ಬರದಂತೆ ತಡೆಯುವ ಯತ್ನ. 
ಹೀಗೆಯೇ ಮಿಕ್ಕವನ್ನೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

. ಅಹಹಿ೦ಸಾದಿಗಳು ' ಎಂದರೆ ಯೋಗಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ಅಹಿಂಸೆ, ಸತ್ಯ್ಯ ಅಸ್ತೇಯ, ಬ ೨ಹ್ಮಚರ್ಯ, ಅಪರಿಗ್ರಹ- ಎಂಟ 
ಸಾಧನಗಳು, ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಅಕ್ಟೋಧವೇ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಅಹಿಂಸೆಯೇ ಮುಂತಾದವುಗಳು ವಶ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಸಿಟ್ಟ ಮಾಡಿದವನು ಹಿಂಸೆವಾಡಿಯೆ 
ತೀರುತ್ತಾನೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಮೊದಲು ಆಕ್ರೋಧವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿ 
ಅಮೇಲೆ ಅಹಿಂಸೆ ಯನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಹೀಗೆಯೇ ಮಿಕ್ಕವು 
ಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಯ. ಬೇಕು, 

"ಯ. ಮಾನ್‌ ಪತತ್ಯಕುರ್ವಾಣೋ ನಿಯಮಾನ್‌ ಕೇವಲಾನ್‌ 
ಭಜನ್‌ '' (ಯಮಗಳನ್ನು ಮಾಡದೆ ಇದ್ದರೆ ಪತಿತನಾಗುವನು, ಬರಿಯ 
ನಿಯಮಗಳನ್ನು ವಚಡುತ್ತಿ ದ್ದರೂ ಪತಿತನಾಗುವನು) ಎ೦ದು ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವಚನವುಂಟು, ಯಮದೊಡನೆ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಬೆರೆಸಿಕೊಂಡು ಆಚ 
ರಿಸಬೇಕೆ೦ಬುದು. ಅದರ ಅರ್ಥ, ಆದರೆ ಕೆಲವ್ರ ನಿಯಮಗಳು 
ಜಾ ನಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ದ್ಧವಾಗಿರುವವು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಉಪವಾಸ- ಮುಂತಾದವು ಚಿತ್ರ ಕ್ತ ವಿಕ್ಟೇಪವನ್ನು He 
ಮಾಡುವ ನಿಯಮಗಳು. ಅಂಥವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ 
ವಲ್ಲದ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾಡಕವಿ ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. 

ಅಮಾನಿತ್ರವೇ es ಗುಣಗಳ್ಗನ್ನು ಗೀತೆಯ ಹದಿಮೂರ 
ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲ ಕೆಲವು ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿ 
ರುವ ಅಕ್ರೋಧವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಸೇರಿರುವ 
ಗುಣಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ..ಆದರೆ ಆಚಾರ್ಯೋಪಾಸನ, ಜನ್ಮಮೃತ್ಯುಜರಾ 
ವ್ಯಾಧಿಡುಃಖದೋಷಾನುದರ್ಶನ್ಮ ಪುತ್ರದಾರಗೃಹಾದಿಗಳಲ್ಲಿ, ೪ 
ಮಾನವಿಲ್ಲದಿರುವದು, ಈಶ್ವರಭಕ್ತಿ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನನಿತೃತ್ವ- ಎಂಬ 


೧೨ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ-ಶಿಷ್ಯಪ್ರತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ಹೊಸ ಸಾಧನಗಳೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿವೆ, ಇದಲ್ಲದೆ ಅಮಾನಿತ್ವವೇ 
ಮುಂತಾದವು ಜ್ಞಾನದ ಪ್ರತಿಬಂಧವನ್ನು ಕಳೆಯುವದಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ 
ಸಾಧನಗಳಲ್ಲ; ಜ್ಞಾನಸಂಪಾದನೆಗೂ ಇವು ಇರಲೇಬೇಳು. 

೪, ಆಚಾರ್ಯನೆಂದರೆ (ಬೇಕಾದದ್ದನ್ನು ಕೂಡಲೆ) 
ಊಹಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು (ಬೇಡದ್ದನ್ನು) ನಿರಾಕರಣೆಮಾಡುವದು, 
(ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿದು) ನೆನನಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವದು, ಶಮ, 
ದನು, ದಯೆ, ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ನರಾಡಬೇಕೆಂಬ ಬುದ್ಧಿ. ಇವೇ 
ಮುಂತಾದ (ಗುಣ)ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವನಾಗಿಯೂ (ಸದ್ಗುರು 
ವಿನಿಂದ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಈ ಲೋಕದ ಭೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಪರಲೋಕದ ಭೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಇಡದೆ 
ಕರ್ಮರೂಪನಾದ ಸಕಲ ಸಾಧನಗಳನ್ನೂ ಕೈಬಿಟ್ಟು ಬ್ರಹ್ಮ 
ವನ್ನು ತಿಳಿದು ಬ್ರಹ್ವದಲ್ಲಿಯೆ ನಿಂತವನಾಗಿ (ಲೋಕದ) ಆಜಾ 
ರದ ಎಲ್ಲೆಯನ್ನು ಮಾರದನನಾಗಿಯೂ, ದಂಭ, ದರ್ಪ, ಮೋಸ, 
ಠಕ್ಕು, ಮಾಯೆ, ಹೊಟ್ಟೆ ಕಿಚ್ಚು, ಸುಳ್ಳು, ನಾನು ನನ್ನದೆಂಬ ಅಭಿ 
ಮಾನ-ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಯಾವ ದೋಷಗಳೂ ಇಲ್ಲದವನಾಗಿಯೂ 
ಪರರಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದೊಂದೇ ಪ್ರಯೋಜನದಿಂದ 
ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ವಿನಿಯೋಗಮಾಡಲೆಳಸುವನಾಗಿಯೂ ಇರುವಾತನು. 

[ «ಬೃ ಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿದು ಬ್ರ ಹ್ಮ ದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಂತವನು '_. ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ್ಞಾನವನ್ನೂ 
ಶತ್ತ್ವಜ್ವ್ಞಾನವನ್ನೂ ಹೊಂದಿ ಬೃಹ್ಮಚಿಂತನೆಯಿಪಿಂದಲೆ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಿರುವವನು. 
ಆಚಾರದ ಎಲ್ಲೆಯನ್ನು ಮಾರದವನು '.. ಶಿಸಾ ) 'ಚಾರವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡು ಬಂದಿ 
ರುವವನು. ] 

ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಆಚಾರ್ಯಗುಣಗಳು ಯೋಗ್ಯರಾದ ಗುರು 
ಗಳನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಿರುವ ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ಸಹಾಯಕವಾಗಿರುವತ್ರೆ. 
"ತೊ ್ರೀತ್ರಿಯೋತವೃಜಬೆನೋಕಾಮಹತಃ ; (ಬೃ, ೪-೩-೩೩) ಎಂಬ 


ಪರಮಾತ್ಮ ಲಕ್ಷ ಜದ ಉಪವೇಶ ೧ಫ್ಲಿ 


ವಚನದಂತೆ ಆಚಾರ್ಯನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ (ಅ) ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥವನ್ನು 
ಬಲ್ಲವನಾಗಿಯೂ ಅದನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ತಿಳಿಯ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತ, 
ನಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕು; (೮) ಯಾವ ಕೆಟ್ಟ ನಡತೆಯುಳ್ಳವನೂ ಆಗಿರಬಾ 
ರಹ್ಜು;(ಅ)ಪರಾನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದೊಂದೇ 'ಕಾರಣವಲ್ಲದೆ 
ಅವನೆ ಉಪದೇ ಶಕೆ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಯಾವದೊಂದು ಆಕೆಯೂ ಇರಬಾ 
ರದು, ಈ ಮೂರು EE ಸ್ಸ ಮೇಲೆ ಸಂಕ್ಸೆ (ಪವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ, 


ಇಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊ ೦ದು ವಿಷಯವನು, ತಿಳಿದಿರುವದು ಅಗತ್ಯವು, 
ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಇರಬೇ ಕೆಂದು ಹೇಳಿದ ಕ ದಾಂತಿ ಮುಂತಾದ ಗುಣ 
ಗಳನ್ನೇ ಗುರುವಿಗೂ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತ ದೆಯಷ್ಟೆ. ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಇವು 
ಪ್ರ ಜೈ ಶ್ಲ ಸಾಧ್ಯ್ಯವಾಗಿರುವವು; ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಸಾ ಸ್ಯ 1) ಕಾರಣದಿಂದ. 
ಅವನು » ಇವುಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿರುವನು. ಆದರೆ ಗುರುವಾದವನು. 
ಇವುಗಳನ್ನು ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ ಅನುಸರಿಸುವನು ; ಅವನು ಪ್ರಯತ್ನ 
ದಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದೂ ಇಲ್ಲ, ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದ 
ರಿಂದ ತನಗೆ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಪ್ರಯೋಜನವಾಗಬೇಕೆಂದೂ ಅವನು 
ಇವುಗಳನ್ನು ಅನುಷ್ಕಾನಮಾಡುತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲ. ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಸಾಧನವಾಗಿ 
ರುವ ಅಮಾನಿತ್ವಾದಿಗಳು ಗುರುವಿಗೆ ಸ್ವಭಾವಲಕ್ಸಣವಾಗಿರುವವೆಂಬು 
ದನ್ನು ಇಲ್ಲ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. 

ಪರಮಾತ್ಮಲಕ್ಷಣದ ಉಪದೇಶ 

೫. (ಇಂಥ ಆಚಾರ್ಯನು ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ) « ಎಲ್ಲೆ 
ಸೋಮ್ಯನೆ, ಮೊದಲು ಈ ಪ್ರಪಂಚವು ಎರಡನೆಯದಿಲ್ಲದ 
ಸತ್ಸ್ವರೂಪವೊಂದೇ ಆಗಿದ್ದಿತು” (ಛಾ. ೬-೨-೧, « ಎಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಕಾಣುವದಿಲ್ಲವೋ (ಅದೇ ಹೆಚ್ಚಿನದು))'' 
(ಛಾ.೭-೨೪-೧), "ಈ ವಿಶ್ವವು ಬ್ರಹ್ಮ್ಮ್‌ ವೇ (ಮುಂ. ೨-೨-೧೧), 
ಇದೆಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನೇ'' (ಛಾ. ೭- lp «« ಇದು ಮೊದಲು 
ಅತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಆಗಿತ್ತು'' (ಐ. ೧-೧-೧), « ಇದೆಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮ ನೇ 


೧೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ ಚ್ಟ ಶಿಷ್ಕಪ್ರತಿಬೊ ಇರ್‌ 


ಅಲ್ಲವೆ '' ಸಟ ೩-೪-೧)- ಎಂಬಿವೇ ಮುಂತಾದ ಆತ್ಮೈಕ್ಯ 
ವನ್ನು ಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವ ಶ್ರುತಿಗಳನ್ನು ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡಬೇಕು 


(ಹೀಗೆ) ಉಪದೇಶಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ « ಯಾವ ಆತ್ಮನು 
ಪಾಪವಿಲ್ಲದನನೋ?'' (ಛಾ. ೮-೭-೧) «« ಯಾವದು Md 
ಅಪರೋಕ್ಷ ವಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮವೋ'' (ಬೃ. ೩-೪-೧), «ಯಾವಾ 
ತನು ಹಸಿವುಬಾಯಾರಿಕೆಗಳನ್ನು ಮಾರಿರುನನೋ'” (ಬೃ. ೩- 
೫-೧), « ಇದಲ್ಲ, ಇದಲ್ಲ'' (ಬ್ರ. ೨-೩-೬), ಆ ಸ್ಥೂಲವೂ 
ಅಲ್ಲ, ಸೂಕ್ಷ್ಮವೂ ಅಲ್ಲ (ಬೃ. ೩-೮-೮), « ಇದೂ ಅಲ್ಲ, 
ಇದೂ ಅಲ್ಲ'' (ಎಂದು ಹೇಳಿದ ಅತ್ವನು) ಈತನೆ (ಬೃ. ೩-೯-೨೬), 
* ಕಾಣಲ್ಬಡದೆ (ಎಲ್ಲವನ್ನೂ) ನೋಡುವದು '' (ಬೃ. ೩-೯-೧೧), 
3: ವಿಜ್ಞಾನವಾಗಿಯೂ ಆನಂದವಾಗಿಯೂ (ಇರುನದು ಬ್ರಹ್ಮವು)” 
(ಬೃ. ೩-೯-೨೮), « ಸತ್ಯವಾಗಿಯೂ ಜ್ಞಾನೆವಾಗಿಯೂ ಅನಂತ 
ವಾಗಿಯೂ (ಇರುವದು ಬ್ರಹ್ಮ ವು)'' (ತೈ. ೨-೧) « (ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಗೆ) ಕಾಣದೆ ತನ್ನೊಳಗೆ ಮತ್ತೊಂದು ಆತ್ಮವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವ'' 
(ತೈ. ೨-೭), "ಆ (ನಿ ಸ್ಥಾನಮಯನೇ) ಈ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ದೊಡ್ಡವ 
ನಾಗಿಯೂ ಜನ್ಮ ನಿಲ್ಲದವನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಆತ್ಮನು (ಬೃ. ೪- 
೪-೨೨), € ಪ್ರಾಣವಿಲ್ಲದೆಯೂ ಮನಸ್ಸಿಲ್ಲದೆಯೂ (ಇರುವ 
ವನೂ ” (ಮು. ೨-೧-೨). «ಹೊರಗೂ ಒಳಗೊ ಇರತಕ್ಕವನೂ 
ಜನ್ನುವಿಲ್ಲದವನೂ ಆಗಿರುವವನು'' (ಮು. ೨-೧-೨), « ವಿಜ್ಞಾ 
ನದ ಗಟ್ಟಯೇ” (ಬೃ. ೨-೪-೧೨) «« (ತನಗೆ) ಒಳೆಗೆಂಬುದಿಲ್ಲದ್ದು. 
ಹೊರಗೆಂಬುದಿಲ್ಲದ್ದು '' (ಬೃ. ೨-೫-೧೯), « ಅದು ತಿಳಿಯಲ್ಪ 
ಟ್ವರುವದಕ್ಕಿ ಂತಲೂ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡದೆ ಇರುವದಕ್ಕೆಂತಲೂ ಬೇರ 


ಪರಮಾತ್ಮ ಲಕ್ಷ ಣದೆ ಉಪದೇಶ ೧೫ 


ಯಾಗಿಯೇ ಇರುವದು'' (ಕೇ. ಖೃ." ಆಕಾಶವೆಂಬ (ಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಬಿಡಿಮಾಡುವಂಥದ್ದು) (ಛಾ. ೮-೧೪-೧) 
-ಇನೇ ಮುಂತಾದ ಶ್ರುತಿಗೆಳಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ತಿಳಿಸಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಮತ್ತು « ಹುಟ್ಟುವದೂ ಇಲ್ಲ, ಸಾಯುವದೂ 
ಇಲ್ಲ" (ಗೀ. ೨-೨೦) « ಯಾರ ಪಾಪವನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವದಿಲ್ಲ'' 
(ಗೀ. ೯-೬), « ಯಾವಾಗಲೂ (ವಾಯುವು) ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ 
ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವದೋ (ಹಾಗೆ ಸರ್ವ ಭೂತಗಳೂ ನನ್ಮಲ್ಲದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರುವವು) ''(ಗೀ. ೯.೬) «« ಕ್ಲೇತ್ರುಜ್ಞನೂ ನಾನೇ ಎಂದು 
ತಿಳಿದುಕೊ''(ಗೀ. ೧೩-೨), « ಅದು ಇರುವದೆಂದಾಗಲಿ ಇಲ್ಲದ್ದೆ ಂ 
ದಾಗಲಿ ಹೇಳಲಾಗುನದಿಲ್ಲ' (ಗೀ. ೧೩-೧೨), «« ಆದಿಯಿಲ್ಲದನನಾ 
ಗಿರುವನಾದ್ದರಿಂದಲೂ ಗುಣಗಳಿಲ್ಲದನನಾದ್ದರಿಂದಲೂ (ಅವ್ಯಯ 
ನಾಗಿರುವನು)'' (ಗೀ. ೧೩-೩೧), « ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಮ 
ವಾಗಿ (ಇರುತ್ತಿರುವ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು)" (ಗೀ. ೧೩-೨೭), «ಆದರೆ 
ಉತ್ತಮನಾದ ಪುರುಷನು (ಈ ಕ್ಷರಾಕ್ಷರಗಳೆರಡಕ್ಕಿಂತಲೂ) ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿರುವನು'' (ಗೀ. ೧೫-೧೭)- ಇವೇ ಮುಂತಾದ, ಶ್ರುತ್ಯುಕ್ತ 
ಲಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ವಿರೋಧನಾಗದಯೂ ಪರಮಾತ್ಮನು ಸಂಸಾರಿಯಲ್ಲ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಸುವವಾಗಿಯೂ ಆತನು ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿರುವನೆಂದು 
ತಿಳಿಸತಕ್ಕವುಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುನ, ಸ್ಟ್ರೃತಿಗಳಿಂದಲೂ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. 


ಮಾಲಾ ಎರಿ. ಎಆರ್‌ ಹಾರನ್‌, 


ಇಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತಸಿದ್ಧಾಂತವನು ೩ ತಿಳಿಸುವ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿದೆ, ವೇದಾಂತಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ವಾಕ್ಯಗಳು ಎರಡು 
ಬಗೆ: ಜೇತನಾಜೇತನರೂಪವಾಗಿರುವ ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಪರಮಾ 


೧೬ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ತಿಶಿಷ್ಯಪ್ರತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ತ್ಮನೇ ಎಂದು ಹೇಳುವ ವಾಕ್ಯಗಳು ಒ೦ದು ಪಂಗಡ; ಆ'ಪರವಮಾ 
ತ್ಮನು ಎಂಥವನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ವಾಕ್ಯಗಳು ಮತ್ತೊಂದು 
ಪಂಗಡ. ಇಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಈ ಎರಡು ಬಗೆಯೆ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನೂ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ವಿವರಿವುತ್ತೀವೆ. 

(೧) ಎಲೈ ಸೋಮ್ಯನೆ, ಮೊದಲು ಇದು ಸತ್ತೃರೂಪವೇ 
ಆಗಿತ್ತು.' ಇದು ಛಾಂದೋಗ್ಗವಾಕ್ಗ. ಸದೂೂಪವಾದ ಆತ್ಮನಿಂದಲೇ 
ಎಲ್ಲವೂ ಬಂದಿರುವದು; ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನ. ಎಂದು 
ಈ ವಾಕ್ಯವು ಹೇಳುವದು, ಇದು (ಮೊದಲು'ಸದೂ)ಪವಾಗಿತು, ಎಂದು 
ಕಾಲವನ್ನು ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಕಾಲವೂ ಸೇರಿರು 
ವದರಿಂದ "ಪುಪಂಚನೃಷ್ಟಿ ಗೆ ಮೊದಲು' ಎ೦ಬುದಕ್ಕೆ ಅಕ ಕ ರಾರ್ಥವನ್ನು 
ಮಾಡಿದರೆ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ ಪಿಗೆ ಮೊದಲೇ ಕಾಲವು ಇತ್ತೆಂದು ಅರ್ಥವಾಗುವದು. 
ಆದರೆ ಇದು ವ್ಯಾಹತವಾಗುವದು, ಎಂದರೆ ತನಗೆ ತಾನೇ ವಿರುದ್ಧ 
ವಾದ ಮಾತಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಪ್ರಪಂಚರೂಪದಲ್ಲ 
ತೋರುತ್ತಿರುವನೆಂಬುದೇ ಈ ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥ. 

(೨) "ಎಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಕಾಣುುವದಿಲ್ಲವೋ ಅದು (ಹೆಚ್ಚಿ 
ನದು).' ಇದೂ ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿದೆ, ಇಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಿಗಿ೦ತ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಪ್ರಪಂಚವಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 

(೩) "ಇದೆಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮ ನೇ.” ಇದೂ ಛಾಂದೋಗ್ಯವಾಕ್ಕ. 
ಆತ್ಮನು ಸರ್ವವ್ಯಾವಿಯೆಂದೂ ಎಲ್ಲವೂ ಅವನೇ ಆಗಿರುವದೆಂದೂ ಇಲ್ಲ 
ಹೇಳಿದೆ, 

(೪) "ಇದು ಮೊದಲು ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಆಗಿತ್ತು' ಎಂಬುದು 
ಐತರೇಯವಾಕ್ಯ ; ಇದಕ್ಕೂ ಒಂದನೆಯ ವಾಕ್ಯದಂತೆ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 

(೫) , "ಇದೆಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲವೆ?'. ಎಂಬುದು ಛಾಂದೋಗ್ಯ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಶಾಂಡಿಲ್ಯ ವಿದ್ಯೆ ಏಂಬ ಸಗುಣವಿದ್ಯೆಯೆ ವಾಕ್ಯ; ಜಗತ್ತು 
ಹುಟ್ಟಿ ತೋರುತ್ತಿ ದ್ದು "ಅಡಗುವದಕಳ್ಕೆ ಆಧಾರವಾದ್ದರಿಟದ ಜಗತ್ತೆ 


ದೇಹಾತ್ಮವಾದನಿರಾಸ ೧೭ 


ಲ್ಲವೂ ನಿಜವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿದೆ. ಎಂಬುದು ಇದರ ಅರ್ಥವು 
ಈ ವಾಕ್ಯುವು ಉಪಾಸನಾಪರವಾದದ್ದಾದರೂ ಇದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ಬೃಹ್ಮಪ್ರಪಂಜೈಕ್ಕವು ಇದೇ ಉಪನಿಷತಿಿನ ಆರನೆಯ ಪ್ರಪಾಠಕದಲ್ಲಿ 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವ ವಿಷಯವಾಡದ್ದಂಂದಲೂ ಈ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ 
ವಿರೋಧವಾಗಿ ಮತ್ತೆಲ್ಲಿಯೂ ಉಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಲ್ಲವಾದ್ಧರಿಂದಲೂ 
ಇದು ತತ್ತ್ವ ವನ್ನೇ ಹೇಳುವದೆಂದು ಅರಿಯಬೇಕು. ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮವು ಜಗತ್ಯಾರಣವೆಂದೂ ವರ್ಣಿಸಿದೆ, ಜಗತ್ತೆಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ಎಂದೂ ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಜಗತ್ಕಾರಣತ್ವವನ್ನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಉಪಾಸನಾ 
ವಾಕ್ಯಗಳು ಪುರಸ್ಕರಿಸುವವು; ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿ೦ತ ಜಗತ್ತು ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ 
ದೆಂಬುದರಲ್ಲ ಈ ವಾಕ್ಯುಗಳಿಗೂ ತಾತ್ಪರ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಈ ವಚನವು 
ಬಲವಾದ ಸಾಕಿ ಯಾಗಿದೆ. 

ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಐದು ವಾಕ್ಯಗಳೂ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ವಿವಿಧವಾದ 
ಪ್ರಪಂಚವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುವನೆಂಬುದನ್ನು ಸ ಹೇಳುವ ವಾಕ್ಯಗಳು. 
ಮುಂದಿನ. ವಾಕ್ಯಗಳೆಲ್ಲ ಬೃಹ್ಮನ ಲಕ್ಷ ಣವನ್ನು ತಿಳಿಸುವವು. ಇವುಗಳ 
ಮುಖ್ಯತಾತ್ಪರ್ಯವೇನೆಂದರೆ: (೧). ಪರಮಾತ್ಮನ ನು ಸ೦ಸಾರಿಯಲ್ಲ; 
ಅವನಲ್ಲಿ ದೇಶ, ಕಾಲ, ವಸ್ತುಗಳ ಪ ಪರಿಚ್ಛೇದವಿಲ್ಲ. (3) ಅವನು 
ನಿತ್ಯಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧಮುಕ್ತ, ಸ್ವಭಾವನು, ಸಚ್ಚಿ ದಾನ೦ದನು, (೩) ಅವನು 
ಯಾವ ಆರಿವಿಗೂ ವಿಷಯನಲ್ಲ, ಅವನನ್ನು ಇಂಥ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳವನೆಂದು 
ಕಂತ. ಹೇಳುವದಕ್ಕಾಗಲಿ ಬರುವದಿಲ್ಲ. (೪) ಅವನು 
ನಮ್ಮ ಸ್ವ ೂಪವೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಅಪರೋಕ್ಷ ನೆ, 


ಠೇಹಾತ್ಮನಾದನಿರಾಸ 
೬. ಹೀಗೆ ಶ್ರುತಿಗಳಿಂದಲೂ ಸ್ವೃತಿಗಳಿಂದಲೂ ಪರ 
ಮಾತ್ಚ್ಯನ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು -ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟ ಮೇಲೆ, ಈ ಸಂಸಾರವೆಂಬ 
ಸ್ಥಾಗರವನ್ನು ದಾಟಬೇಕೆಂದಿರುವ 'ಯಷ್ಯನನ್ನು "ಆಯ್ಕ, ನೀನು 
ಯಾರು?'' ಎಂದು ಕೇಳಬೇಕು. 


ಉ. ತಿ 


೧೮ ಉಪದೇ ಶಸಾಹಸ್ಸಿ-ಶಿಷ್ಯಪ್ರತಿಬೋ ಧನವಿಧಿ 


ಅತನು «ನಾನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣಪುತ್ರನು, ಇಂಥ ವಂಶದವನು, 
ಹಿಂದೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಚಾರಿಯಾಗಿದ್ದೆ ನು, ಅಥವಾ ಗೃಹಸ್ಮನಾಗಿದ್ದೆನು. 
ಈಗ ಹುಟ್ಟುಹೊಂದುಗಳೆಂಬ ದೊಡ್ಡ ಮೊಸಳೆಗೆಳಿರುವ ಈ ಸಂಸಾ 
ರಸಾಗೆರವನ್ನು ದಾಟಿಬೇಕೆಂದು ಪರಮಹಂಸಪರಿವ್ರಾಜಕನಾಗಿ 
ದ್ದೇನೆ'' ಎಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಆಚಾರ್ಯನು ""ಅಯ್ಯ, ನೀನು ಸತ್ತರೆ 
ನಿನ್ನ ಶರೀರವನ್ನು ಇಲ್ಲಿಯೇ ಪಕ್ಷಿಗಳು ತಿಂದುಹಾಕಿಬಿಡುವವು ; 
ಅಥವಾ ಅದು ಮಣ್ಣು ಪಾಲಾಗಿಬಿಡುವದು. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ «ಸಂಸಾರ 
ವನ್ಮು ದಾಟಿಲೆಳಸಿರುವೆನು' ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದು ಹೇಗೆ? ನದಿಯ 
ಈಚೆಯ ದಡದಲ್ಲಿಯೇ ನೀನು ಸುಟ್ಟು ಬೂದಿಯಾಗುವದಾದರೆ 
ನದಿಯ ಆಚೆಯ ದಡವನ್ನು ಮುಟ್ಟುವದು ವು J 
ಎಂದು ಕೇಳಬೇಕು. 

೭ ಆಗ ಅನನು «ನಾನು ಶರೀರಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ 
ಇರುವೆನು. ಶರೀರವು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ, ಸಾಯುತ್ತದೆ. ಪಕ್ಷಿಗಳಿಗೆ 
ಆಹಾರವಾಗುತ್ತದೆ, ಮಣ್ಮುಪಾಲಾಗುತ್ತದೆ, ಆಯುಧಗಳು, 
ಬೆಂಕಿ- ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ನಾಶನನ್ನೈದುತ್ತದೆ, ರೋಗರುಜಿನ 
ಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಹಕ್ಕಿಯು ಗೊಡನ್ನು ಸೇರುವಂತೆ, 
ಹಿಂದೆ ಮಾಡಿದ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳ ದೆಸೆಯಿಂದ, ಇದರಲ್ಲಿ 
ನಾನು ಸೇರಿಕೊಂಡು ಶರೀರವು ನಾಶವಾದ ಹಾಗೆಲ್ಲ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ 
ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗೆಳ ದೆಸೆಯಿಂದ, ಹಿಂದಿನ ಗೊಡು ಹೋದರೆ 
ಬೇರೊಂದು ಗೊಡನ್ನು ಸೇರುವ ಹಕ್ಕಿಯ ಹಾಗೆ, ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಶರೀರವನ್ನು ಸೇರುತ್ತಲಿರುವೆನು. ಹೀಗೆಯೇ ನಾನು ಅನಾದಿ 
ಯಾದ ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳ, ಮನುಷ್ಯರ, ಕೀಳುಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ, ನರಕದ, ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ `ನನ್ನ ಕರ್ಮಗೆಳ ದೆಸೆಯಿಂದ 


ದೇಹಾತ್ಮವಾದಸಿರಾಸ ೧೯ 


(ಒಂದೊಂದು) ಶರೀರವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಲೂ (ಅದನ್ನು) ಬಿಡು 
ತ್ತಲೂ ಹೊಸಹೊಸದಾಗಿ ಮತ್ತೊಂದು (ಶರೀರವನ್ನು) ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಲೂ ಹುಟ್ಟುಹೊಂದುಗಳು ಒಂದರ ಹಿಂದೊಂದು 
ಬರುತ್ತಿರುವ(ಈ)ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ- ರಾಟೆಯಲ್ಲಿ ಸುತ್ತುವ ಕೊಡದ ಹಾಗೆ- 
ನನ್ನ ಕರ್ಮದಿಂದ ಸುತ್ತುತ್ತಾ ಕೊನೆಗೆ ಈ ಶರೀರವನ್ನು ಪಡೆದು 
ಈ ಸಂಸಾರಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಲಾರದೆ ಬೇಸತ್ತು ಸಂಸಾರಚಕ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಾಡುವದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಡಬೇಕೆಂದು ಸೂಜ್ಯರಾದ 
ತಮ್ಮನ್ನು ಶರಣುಹೊಂದಿರುವೆನು. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು 
ಈ ಶರೀರಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ನಿತ್ಯನಾಗಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರು 
ವೆನು; ನನಗೆ ಶರೀರಗಳು ಮನುಷ್ಯನ ಉಡುಪುಗಳಂತೆ ಬರು 
ತ್ರಲೂ ಹೋಗುತ್ತಲೂ ಇರುವವು'' ಎಂದು ಹೇಳಿದರೆ. ಗುರುವು 
“ನೀನು ಹೇಳಿದ್ದು ಸರಿಯೆ, ಇದೇ ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ. (ಹೀಗಿ 
ರುವಲ್ಲಿ) "ನಾನು ಬ್ರಾಹ್ಮ ಣಪುತ್ರನು, ಇಂಥ ವಂಶದವನು, 
ಹಿಂದೆ ಬ್ರಹ್ಮುಚಾರಿಯಾಗಿದ್ದೆನು' ಅಥವಾ ಗೃಹಸ್ಥನಾಗಿದ್ದೆನು. 
ಈಗೆ ಪರಮಹಂಸಪರಿವ್ರಾಜಕನಾಗಿದೇನೆ, ಎಂದು ಸುಳ್ಳನ್ನು ಏಕೆ 
ಹೇಳಿದೆ?'' ಎಂದು ಕೇಳಬೇಕು. 


[ಅಥವಾ ಗೃಹಸ್ಥ ನಾಗಿದ್ದೆನು'... ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, ಗ ಂಹಸ್ಕ, ವಾನಪ್ರಸ್ಥ-ಎಂಬ 
ಯಾವ ಆಶ್ರಮದಿಂದಲಾದರೂ ವಿರಕ್ಷನಾದವನು ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾಗಬಹುದೆಂದು ಶ್ರುತಿ 
ಯಲ್ಲಿದೆ :ನರಕದ?. ಇದರಲ್ಲಿ ಮರಗಿಡಗಳ ಜನ ವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಉಡುಪು 
ಗಳಂತೆ”. ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ಸೇರದೆ; ಗೀತೆ ೨ ೨೨ನ್ನು ನೋಡಿ. 

ಈ ಎರಡು ಖಂಡಗಳಲ್ಲಿ ದೇಹಾತ್ಮವಾದವನ್ನು ತಳ್ಳಿಹಾಕಿರುವ 
ದಲ್ಲದೆ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಗಳೆಂಬಿವೂ ದೇಹಾತ್ಮವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಬಂದವು. 
ಗಳೆಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


೨೦ ಉಪದೇ ಶಸಾಹಸ್ಪಿ-ಶಿಷ್ಯಪ್ರತಿಜೋಧನವಿಧಿ 


ಉತ ,ಮತರಗತಿಯ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯದ ಮೂಲಕ ಗುರುವಿನ 
ಬೋಧೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದ ಕೂಡಲೇ ತಾನು ಅಸಂಸಾರಿಯೆಂಬ ಅರಿವು 
ಆಗಿಬಿಡುವದು. ಈ ಶಿಷ್ಕನಿಗೆ ಹಾಗೆ ತಿಳಿಯಿತೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂದು 
ಗೊತ್ತು ಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ "ಶಿಷ್ಯನನ್ನು ಕೇಳಬೇಕು' ಎಂದಿದೆ. 

ಶಿಷ್ಯನು "ನಾನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು' ಎಂದು ಮೊದಲಾಗಿ ಹೇಳಿದ 
ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ ಶರೀರವೇ ತಾನೆಂಬ ಭಾವನೆಯು ಸೇರಿದೆ. ಅದನ್ನು 
ಬಿಡಿಸುವದಳ್ಕೆ ಗುರುವು ಶರೀರವು ಇಲ್ಲಿಯೇ ಮಣ್ಣುಪಾಲಾಗುವದು' 
ಎ೦ಬ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. 

ತಿಷ್ಭನು ಶಾಸ್ತ್ರಶ್ರದ್ಧೆಯುಳ್ಳವನಾದ್ಧರಿಂದ ಕರ್ಮದ ಫಲವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವ ಜೀವನು ಶರೀರಕ್ಟಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವನೆಂದೂ ಅವನೇ 
ಜನ್ಮಾಂತರಲೋಕಾಂತರಗಳಲ್ಲಿ ಕರ್ಮದ ಫಲವನ್ನು :ಉಣ್ಣುವನೆಂದೂ 
ನಂಬಿರುತ್ತಾನೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ದೇಹವೇ ಆತ್ಮನೆಂಬ ವಾದವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಚರ್ಚಿಸಲಿಲ್ಲ. 

ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜಾತಿ, ನಂಶೈ ಸಂಸ್ಕಾರ... ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲ 

೮. ಅತನು «ಸ್ವಾಮಿ, ನಾನು ಸುಳ್ಳುಹೇಳಿದೆನೆಂಬುದು 
ಹೇಗೆ?' ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ, ಅವನಿಗೆ ಆಚಾರ್ಯನು ಹೀಗೆಂದು 
ಹೇಳಬೇಕು: “ಹೇಗೆಂದರೆ, ನೀನು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಜಾತಿ, ವಂಶ, 
ಸಂಸ್ಕಾರ ಇವುಗಳಿರುವ ಶರೀರವೇ ಜಾತಿನಂಶಸಂಸ್ಕಾರಗಳಿ 
ಲ್ಲದ ನೀನೆಂದರಿತು «ಬ್ರಾಹ್ಞಣಪುತ್ರನು, ಇಂಥ ವಂಶದವನು” 
ಎಂದು ಮುಂತಾದ ಮಾತನ್ನಾಡಿದ್ದೀಯೆ. '' 

೯. ಅತನು «ಶರೀರವು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಜಾತಿವಂಶಸಂಸ್ಕಾರ 
ಗೆಳುಳ್ಳದ್ದೆ ಬುದೂ ನನಗೆ ಜಾತ್ಯನ್ವಯಸಂಸ್ಕಾರಗೆಳಿಲ್ಲವೆಂಬುದೂ 
ಹೇಣೆ?' ಎಂದರೆ ಆಚಾರ್ಯನು « ಅಯ್ಯ, ಈ ಶರೀರವು 
ನಿನಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಬೇರೆ ಬೇರೆ. ಜಾತಿವಂಶ 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜಾತಿ, ವಂಶ, ಸಂಸ್ಕಾರ- ಮುಂತಾರವುಗಳಿಲ್ಲ ೨೧ 


ಸಂಸ್ಕಾರಗೆಳುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುವಡೆಂಬುದೂ ನೀನು ಜಾತಿವಂಶಸಂಸ್ಕಾ 
ರಗೆಳಿಲ್ಲದವನೆಂಬುದೂ ಹೇಗೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು'' 
ಎಂದು ಹೇಳಿದ ಮೇಲೆ ಅಯ್ಯ, ಸರ್ವಾತ್ವನಾಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನನ್ನು "ಇದೆಲ್ಲವೂ ಮೊದಲು ಸತ್ತೇ ಆಗಿತ್ತು' (ಛಾ. ೬-೨-೧) 
ಎಂಬುದೇ ಮುಂತಾದ ಶು್ರುತಿಗಳಿಂದ* ಹಿಂದೆಯೇ ತಿಳಿಸಿದ್ದೇನೆ; 
ಶ್ರುತಿಗಳಿಂದಲೂ ಸ್ಕ್ರ್ಯೃತಿಗಳಿಂದಲೂ ಆ ಆತ್ಮನ ಲಕ್ಷಣವನ್ನೂ 
ತಿಳಿಸಿದ್ದೇನೆ; ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಸ್ವರೂಪದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
ಜ್ಞಾಪಿಸಿಕೊ'' ಎಂದು ನೆನಪುಕೊಡಬೇಕು. 


೧೦ ಹೀಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಲಕ್ಷ ಣವು ಆತನ ನೆನಪಿಗೆ 
ಬಂದ ಮೇಲೆ ಹೇಳಬೇಕಾದದ್ದೆ (ನೆಂದರೆ: «ನಾಮರೂಪಗಳಿ 
ಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದವನಾಗಿಯೂ ಶರೀರವಿಲ್ಲದವನಾಗಿಯೂ ಅಸ್ಥ್ಕೂ 
ಲಾದಿಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ ಕಲ್ತುಷವಿಲ್ಲದಿರುವದೇ 
ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣದವನಾಗಿಯೂ ಯಾವ ಸಂಸಾರಧರ್ಮಗಳ 
ವಾಸನೆಯೂ ಇಲ್ಲದವನಾಗಿಯೂ ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ಅಪರೋಕ 
ವಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮ ವಾಗಿಯೂ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಒಳಗಿರುವ ಆತ್ವನಾಗಿ 
ಯೂ ಯಾವದಕ್ಕೂ ಕಾಣಿಸದೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನೋಡುವನಾಗಿಯೂ 
ಯಾವದಕ್ಕೂ ಕೇಳಿಸದೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೇಳುವನಾಗಿಯೂ ಮನಸ್ಸಿ 
FOES. ಯೋಚಿಸುವವನಾಗಿಯೂ ಬುದ್ಧಿಗೆ ಸಿಗದೆ ಅರಿ 
ಯುವವನಾಗಿಯೂ ನಿತ್ಯವಾದ ನಿಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳ ನನಾ 
ಗಿಯೂ ಒಳಗೆಂಬುದಿಲ್ಲದೆ ಹೊರಗೆಂಬುದಿಲ್ಲದೆ ಚೈತನ್ಯುದ ಗಟ್ಟ ಯೇ 


ES ತ ಗತಂ ರಾಗ ಅರ ಜಾಣ ಲಾ 


ತ 'ಸ್ಮ ತಿಭಿಶ್ಚ' - ನಂಬ ಮಾತು ಮುದ್ರಿ ತಪುಸ್ತ ಕರಲ್ಲಿದ್ದ ದ್ದರೂ ಇದು ಹೆಚ್ಚೆ ಂದು 
ಕೆ ಬಿಟ್ಟಿದೆ, 


೨೨ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ಪಿ-ಶಿಷ ಪೃತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ಆಗಿ ಆಕಾಶದಂತೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವನನಾಗಿಯೂ 
ಇಷ್ಟಂಬ ಲೆಕ್ಕವಿಲ್ಲದ ಶಕ್ಕಿಗಳುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಆತ್ಮ 
ನಾಗಿಯೂ ಹಸಿವು ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲದನನಾಗಿಯೂ ತೋರು 
ವದು, ಮರೆಯಾಗುವದು- ಎಂಬಿವುಗಳಿಲ್ಲದವನಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ಆಕಾಶನೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ ಈ ಪರಮಾತ್ವನು ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕಿಂತ 
ಬೇರೆಯ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವುಗಳಾಗಿಯೂ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಬೀಜವಾಗಿರುವ 
ವಾಗಿಯೂ ತನ್ಮಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡು ಅದೇ ಸ್ವರೂಸವೆಂದಾ 
ಗಲಿ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯೆಂದಾಗಲಿ ನಿರ್ವಚನಮಾಡಿ ಹೇಳುವದ 
ಕ್ಯಾಗೆದ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳ ವುಗಳಾಗಿಯೂ ತನಗೇ ತಿಳಿಯುವವಾ 
ಗಿಯೂ ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿಲ್ಲದವುಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುವ ನಾಮರೂಪ 
ಗಳನ್ನು ಕೇವಲ ತನ್ನ ಇರುವಿಕೆಯಿಂ೦ದಲೇ, ಇಂಥದ್ದೆಂದು ಚಿಂತಿಸು 
ವದಕ್ಕೂ ಆಗೆದ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳಾ ತನಾದ್ದರಿಂದ, ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ 
ಮಾಡುವನಾದನು. 


[ಇಲ್ಲಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮ ವಿಶೇಷಣಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ಮಂಲಶ್ರು ತಿಗಳು ಯಾವ 
ವೆಂದರೆ: «ನಾಮರೂಪಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆ' ಛಾ. ೭-೧೪-೧; (ಶರೀರವಿಲ್ಲದವನು' 
ಕ. ೧-೨-೨೧; "ಅಸ್ಸಿ ಲಾದಿಲಕ್ಷಣ' ಬೃ. ತಿ-ಲೆ-ಲೆ; "ಅಪಹತಪಾಪ್ಮಾ' 
ಛ್ಲಾ.೮-೭-೧ ; ಸಾಕ್ಬಾತ್ತಾಗಿ ಅಸರೋಕ್ಸವಾಗಿರುವ' ಬೃ ೩-೪-೧, ೩-೫.೧; 
"ಕಾಣಿಸದೆ ನೋಡುವನನಾಗಿಯೂ' ಬೃ. 4-೭-೨೩ ; :ನಿತ್ಯವಿಜ್ಞಾನ' ಬೃ. ೪-೩-೦; 
"ಒಳಗೆಂಬುದಿಲ್ಲದೆ ಹೊರಗೆಂಬುದಿಲ್ಲದೆ' ಬೃ. ೪-೬-೧೩4; ಚೈತನ್ಯದ ಗಟ್ಟಿ' ಬೃ. ೨-೪-೧೨; 
"ಪೂರ್ಣ' ಬೃ. ೩-೧೨-೧೯ ; "ಹಸಿವೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲದ' ಬೃ. 4-೫-೧] 


ಈ ಎರಡು ಖಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಆತ್ಮನೆಂಬು 
ದನ್ನೂ ಅವನೇ ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗುವಂತೆ ಹೊರಗೆಡ 
ವುತ್ತಾನೆಂಬುದನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಆತ್ಮನು ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ಹೊರ 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜಾತಿ, ವಂಶ, ಸಂಸ್ಕಾರ. ಮತಿಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲ ೨೩ 


ಗೆಡವುತ್ತಾನೆಂಬುದರಿಂದ ಆತ್ಮನೇ ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ನಾಮರೂಪಗಳಾಗಿ 
ತೋರಿಕೊಳು ವೆಂದು ಹೇಳಿದಂತೆ ಆಯಿತು. 


ಪರಮಾತ್ಮನು ಸರ್ವಾತ್ಮನು ಎಂದರೆ ಎರಡರ್ಥವಾಗುವದು. 
ಪರಮಾತ್ಮ ನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಾರಣನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಎಲ್ಲವೂ ಪರಮಾ 
ತ್ಮನೇ, ಪರಮಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನವಾದದ್ದು ಮತ್ತೆ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ- 
ಎ೦ಬುದು ಒಂದು ಅರ್ಥ ; ಮೈಲ್ಲರಿಗೂ ಪ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಆತ್ಮನು- 
ಎ೦ಬುದು ಎರಡನೆಯ ಅರ್ಥ. ದೇಹ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು, 
ಬುದ್ದಿ, ಅಹಂಕಾರ- ಇವುಗಳನು ್ಸಿ ತಪ್ರುತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಖಂದ ಜನರು 
ತಮ್ಮ ಆತ್ಮನೆಂದು ಭಾವಿಸಿರುವ ವದುಂಟಪ್ಟೆ; ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿ ಸಕಲ ಪಾ ಶ್ರಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಫ್ಟಿರೂಪನಾಗಿರುವ ನಿಜವಾದ 
ಆತ್ಮನು ಇಂಥ ತಪ್ಪುತಿಳಿವಿನ ಳಳ ಹೆಚ್ಚಿನವನಾದ್ಧರಿಂದ 
ಇವನಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮ; ನೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಪರಮಾತ್ಮನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಆತ್ಮ ನಾಗಿರುತ್ತಾ,ನೆಂದೂ ಇವನು ಅದ್ವಿತೀಯನೆಂದೂ ಶ್ರುತಿಸ್ಮ್ರೃತಿ 
ಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿರುತ್ತೇನೆ- ಎಂದು ಗುರುವು 
ನೆನಪುಕೊಡಬೇಕೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ. 

ಇಲ್ಲಿ 'ಹೇಳಿರುವ ನಾಮರೂಪಗಳ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ನೆನಪಿಟ್ಟಿರ 
ಬೇಕು, ನಾಮರೂಪಗಳು 

(೧) ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಎಂದರೆ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪದ 
ಲ್ಲಿಯೇ ಸತ್ಯವಾಗಿರುವವು. 

(೨) ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಅನಿರ್ವಚನೀಯವಾ 
ಗಿರುವವು.. ಎ೦ದರೆ ಆತ್ಮನೇ ಎಂದಾಗಲಿ ಬೇರೆ ಎಂದಾಗಲಿ ಹೇಳು 
ವದಕ್ಕೆ ಆಗದವುಗಳಾಗಿರುವವು. ಇದು ಹೇಗೆಂಬುದನ್ನು ಮುಂದಿನ 
ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಥಕಾರರೇ ವಿವರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 

(೩) ಆತ್ಮನಿಗೇ ತಿಳಿಯುವವುಗಳಾಗಿರುವವು- ಎಂದರೆ ಚೈತನ್ಯ 
ರೂಪನಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನಿಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿರುವವು, ಜಡವಾಗಿರುವವು. 


೨೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ಸಿ -ಶಿಷ್ಯಪ ತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವ ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು 
ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ ಎಂಗಡಿಸುವನು..- ಎಂದರೆ ಕುಂಬಾರನು ಮಣ್ಣನ್ನು 
ಮಡಳಕುಡಿಳೆಗಳಾಗಿ ಮಾಡುವಂತೆ ಸಾಧನಸಾಮಗ್ರಿಯನ್ನು ಪಯೋ 
ಗಿಸಿಕೊಂಡು ರೂಪಾಂತರಕ್ಕೆ ತರುವನು ಎಂದರ್ಥವಲ್ಲ, ಆತ್ಮನು 
ತಾನು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇದ್ದು ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ಹೂರಗೆಡವುತ್ತಾನೆ. 
ಬಲ್ಲ ಒಗೆಯ ನಾಮರೂಕ ಪಗಳಾಗಿಯೂ ತೋರಿಕೊಂಡು ತಾನಿದ್ದಂ 
ತೆಯೇ ಇರುವಂಥ ಶಕ್ತಿಯು ಆತ್ಮೆನಲ್ಲಿರುವದು. ಆ ಶಕ್ತಿಯೂ 
ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಲ್ಲ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವೇ. ಬಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಆತ್ಮನು ಆಕಾಶನೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳವನೆಂದು ಶು )ತಿಯಲ್ಲಿದೆ. 
ಆಕಾಶವು ತಾನು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇದ್ದು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ತೋರಿ ಅಡ 
ಗುವ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅವುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಆಧಾರ 
ವಾಗಿರುವಂತೆ ಆತ್ಮನೂ ನಾಮರೂಪಗಳ ಹೊರತೋರುವಿಳೆಗೆ ಕಾರಣ 
ನಾಗಿಯೂ ಆಶ್ರಯನಾಗಿಯೂ ಇರುವನೆಂಬುದು "ಆಕಾಶ'ವೆಂಬ 
ಹೆಸರಿನಿಂದ ಸೂಚಿತವಾಗುವದು, ಆಆಕಾಶ'ವೆಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಎಲ್ಲೆ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವದು ಎಂದು ಅವಯವಾರ್ಥವಾಗುವದು ; ' ಈ 
ವಿಶೇಷಣವು ಸರ್ವವ್ಯಾವಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಒಪ್ಪುತ್ತದೆ. 


ಪರಮಾತ್ಮನು ತಾನು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇದ್ದು ನಾಮರೂಪಗಳು 
ಹೊರತೋರುವದಕ್ಕೂ ಕಾರಣನಾಗಿರುವನೆಂಬುದು ತರ್ಕಕ್ಕೆ ಗೋಚ 
ರವಾಗುವೆಂಥ ವಿಷಯವಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯಾವದು 
ಮತ್ತೊಂದು ರೂಪಾಗಿ ಪರಿಣವಿಸುವದೋ ಅಡು ಮೊದಲು ಇದ್ದಂತೆ 
ಇರುವದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ, ಮಣ್ಣಿನ ಅವ 
ಯವಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯು ಆಗದೆ ಅದು ಮಡಕೆ, ಕುಡಿಕೆ, ಶ್ರಾವೆ- 
ಮುಂತಾದ ಕಾರ್ಯಗಳಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ ಕಾರಣದಲ್ಲಿ ವ್ಯ 
ಡಾದ ಮೇಲೆಯೇ ಕಾರ್ಯವು Hod ಆದರೆ ಪರಮಾತ್ಮ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹಾಗಲ್ಲ. ಈತನು ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಇರುವಾಗ Bs 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜಾತಿ, ವಂಶ, ಸಂಸ್ಕಾರ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲ ೨೫ 


ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿರುವನೋ ಅದೇ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡು ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ರೂಪಗಳಾಗಿಯೂ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದರಿಂದ ಈತನಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಅಚಿಂತ್ಯಶಕ್ತಿಯಿರುವದೆಂದು ಊಹಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ, 


ಏನಾದರೂ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವಾತನು ಏನಾದರೊಂದು 
ಕರಣವನು ಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಾನೆ; ಇದರಿಂದ 
ತನ್ನ ಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಲವು ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶಳೊಡುತ್ತಾನೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಕಟಿ ಒಗೆಯನ್ನು ಕಡಿಯುವಾತನು ಕೊಡಲಿಯೆೇ 
ಮುಂತಾದ ಸಾಧನವನ್ನು ಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ, ಅದನ್ನು ಎತ್ತಿ ಎತ್ತಿ 
ಹೊಡೆಯುವದೆಂಬ ಕೆಲಸವನ್ನು ತಾನು ಮಾಡಿ ಆಯಾಸವನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಈ ಪರಮಾತ್ಮ ನು ಹಾಗಲ್ಲ; ಯಾವ ಕರಣ 
ವನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸದೆ, ತಾನು ಜ್‌ ಕೆಲಸದ ಆಯಾಸ ಸವನ್ನೂ 
ವಹಿಸದೆ, ತಾನು ಇರುವಿಕೆಯೊಂದರಿಂದಲೇ ನಾಮರೂಪಗಳು ಹೊರ 
ತೋರುವಂತೆ ವತಾಡುತ್ತಾನೆ. ಇದರಿಂದಲೂ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಚಿಂತ್ಯ 
ಶಕ್ತಿಯಿರ ವದೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆಡವುವಂಕೆ ಮಾಡುವ ಈ ಶಕ್ತಿಯು 
Re ಗಳ ಬೇಕೆಯುಲ್ಲ; ಅವನ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ, 
ನಾಮರೂಪಗಳು ಅವನಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತವೆ ಎಂಬ ಕಾರ್ಯೆಮಾತ್ರ 
ದಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಶಕ್ತಿ ಇದೆ ಎ೦ದು ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತೇವೆ. (ಬೆಂಕಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಸುಡುವ ಶಕ್ತಿ ಇದೆ' ಎಂದು ವ್ಯವಹಾರವಾಗಿರುವಂತೆಯೇ 
ಇದನ್ನು ಅರಿಯಬೇಕು. ಶಕ್ತಿಗೂ ಶಕ್ತಿವಂತನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ 
ಭೇದವೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


೧೧... ಈ ನಾಮರೂಪಗೆಳು ಮೊದಲು ಬಿಡಿಯಾಗೆದೆ 
ಇದ್ದು ಬಿಡಿಯಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟು ಆಕಾಶ ಎಂಬ ಹೆಸರನ್ನೂ ಆಕಾರ 
ವನ್ಮೂ ಉಳ್ಳವಾಗಿ ಆ ಈ ಆತ್ಮ್ಯನಿಂದ ಉಂಟಾದವು. ಈ ಆಕಾಶ 
ವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಭೂತವು ಈ ಪುಕಾರದಿಂದ- ನಿರ್ಮಲವಾಗಿ 


ಉ. ೪ 


೨೬. ಉಪದೇ ತಸಾಹಸ್ತಿ-.ಶಿಷ್ಯಪ್ರ ತಿಬೋ ಧನವಿಧಿ 


ರುವ ನೀರಿನಿಂದ ಕೊಳೆಯಾದ ನೊರೆಯು ಹುಟ್ಟುವಂತೆ- ಪರ 
ಮಾತ್ಚನಿಂದ ಉಂಟಾಯಿತು. ನೊರೆಯು ನೀರೂ ಅಲ್ಲ, ನೀರಿ 
ಗಿಂತ ಬೇರೆಯೂ ಅಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ನೀರಿನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿರುವ 
ನೀರು ಮಾತ್ರ ಮಲರೂಪವಾದ ನೊರೆಗಿಂತ ಬೇರೆಯೆ. ಹೀಗೆಯೇ 
ನೊರೆಯಂತಿರುವ ನಾಮರೂಪಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಅವುಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆ 
ಯ ಸ್ವರೂಪದವನೂ ಶುದ್ಧನೂ ಪ್ರುಸನ್ನನೂ ಆಗಿರುವ ಪರಮಾ 
ತ್ಮನು ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ ಇರುವನು. ಅಂತು ಹೀಗೆ ಈ ನಾಮರೂಪ 
ಗಳು ಮೊದಲು ಅವ್ಯಾಕೃತವಾಗಿದ್ದು ನೊರೆಯಂತೆ ಬೇರ್ಪಡಿಸ 
ಲ್ರಟ್ಟು ಆಕಾಶವೆಂಬ ಹೆಸರನ್ನೂ (ಆಕಾಶದ) ಆಕಾರನನ್ನೂ 
ಹೊಂದಿದವು. 


ನೊರೆಯು ನೀರಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯೂ ಅಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಈಗಲೂ 
ನೀರೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ; ಅದು ಬರಿಯ ನೀರೇ ಎಂದೂ ಹೇಳುವದಕ್ಕಿ ಲ್ಲ, 
ಏಕೆಂದರೆ ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ನೀರಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕೊಳೆಯ ರೂಪವುಳ್ಳ, 
ದ್ಹಾಗಿದೆ, ಹೀಗೆಯೇ ನಾಮರೂಪಗಳೂ ಅವುಗಳಿಂಹ ಆಗಿರುವ ಆಕಾ 
ಶವೇ ಮುಂತಾದ ಈ ಒಗತ್ತೂ ಜೈತನ್ಯರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆ 
ಯೆಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಅದು ತೋರಿಕೊಳ್ಳು 
ವದೇ ಹೊರತು ತಾನೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳಲಾರದು. ಆದರೆ ಈ ಒಗತ್ತನ್ನು 
ಬರಿಯ ಚೈತನ್ಯಾತ್ಮಕವಾದ ಆತ್ಮನೇ ಎನ್ಫುವದಕ್ಕಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ 
ಬಗತ್ತು ಜಡವಾಗಿಯೂ ಅನೇಕರೂಪವಾಗಿಯೂ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳು 
ಳ್ಳದ್ಧಾಗಿಯೂ ದೇಶಕಾಲನಿಮಿತ್ತಗಳಿಗೆ ಆಸರೆಯಾಗಿಯೂ ಸುಖ 
ದು$ಖಾದಿದ್ದ೦ದ ಗಳ ಗುಂಪಾಗಿಯೊ ಇರುವದು; ಆತ್ಮನೋ 


೨ 
ಎಂದರೆ ಜೈತನ್ಯನಾಗಿಯೂ ಏಕರೂಪನಾಗಿಯೂ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲ 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜಾತಿ, ವಂಶ, ಸಂಸ್ಕಾರ. ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲ ೨೭ 


ದವನಾಗಿಯೂ ದೇಶಕಾಲನಿವಿತ್ತಗಳ ಕಟ್ಟುಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲದವನಾ' 
ಗಿಯೂ ಸುಖದು1ಖಾದಿಗಳನ್ನು ಎಪಾರಿದ ಅನಂದಸ್ವರೂಪನಾಗಿಯೂ 
ಇರುವನು, ಹೀಗೆ ನಾಮರೂಪಗಳಿಂದಾಗಿರುವ ಜಗತ್ತು ಒಂದು 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಜೈತನ್ಯವೇ ಆಗಿದ್ದು ಮತ್ತೊಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿಯೂ ಇರುವದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಅನಿರ್ನಚನೀಯವೆನ್ನ ಬಹು 
ಡಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ RN ಓತಿ ಜಗತ್ತು ಅನಿರ್ವಚನೀಯ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ ಪರಮಾತ್ಮನು ಮಾತ್ರ ಅನಿರ್ವಚನೀಯನಲ್ಲ. ಅವನು 
ತಾಗ ವ ವ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕಿಂತ ಯಾವಾಗಲೂ ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ ಇರು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಜೆ ಫತನ್ಯಸ್ತರೂಪನಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ಪಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಅವನಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಕಲ್ಮಷವು ಉಂಟಾ 
ಹ ಬಿಸಿಲುಕುದುರೆಯಲ್ಲಿ ಜನರು ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಕಲ್ಪಿಸಿ 
ರುವ ನೀರಿನಿಂದ ಅಲ್ಲಿಯ ನೆಲವು ಹೇಗೆ ಕೆಸರಾಗದೆ ಇರುವದೋ 
ಹಾಗೆ ನಾಮರೂಪಗಳಿ೦ದ ಅವನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳೂ ಅಗಿ 
ರುವದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಅವು ಪರಮಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ 
ತ್ಮನ ರೂಪವೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ, 
ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ ವಿಂಗೆಡಿಸಿಕೊಳ್ಳದ ಬಾವುರೂಪಗಳೆಂಒ ಬೀಜಕ್ಕೆ 
ಅವ್ಯಾಕೃತವೆಂದು ಹೆಸರಷ್ಟೆ. ಇದನ್ನು ಈಗಿನ ಕೆಲ ವೇದಾಂತಿಗಳು 
ಮೂಲಾವಿದೈಯೆಂದೂ ಇದು ಚಿನ್ಮಾತ್ರವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವ 
ಒಂದಾನೊಂದು ಶಕ್ತಿವಿಶೇಷವೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಿರುವರು. ಈ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯವು ಆಟಾರ್ಯರವರಿಗೆ ಸಮ್ಮ ತವಲ್ಲವೆಂದು ತೋರಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯದಿಂದ ಒಂದುಭಾಗವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಿಸುತ್ತೇವೆ: 
“ಸರ್ವಜ್ಞುನಾದ ಈಶ್ವರನ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿರುವಂತೆ ಅನಿದ್ಯೆ 
ಯಿಂದ ಕಲ್ಪಿ ತವಾಗಿ Fe ಸ್ವರೂಪವೆಂದಾಗೆಲಿ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಬೇಕ 
ಸಜ [ .! ನಿರ್ವಜನಮಾಡಿ ಹೇಳುವಡಕ್ಕಾಾ ಗದವುಗಳಾಗಿಯೂ 
ಸಂಸಾರಪ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಜಾಗ 22೬. ಇರುವ ನಾಮ 
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೨೮ ಉಪೆದೇಶಸಾಹಸ್ಥಿ -ಶಿಷ್ಯಪ ಸ ತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ರೂಪಗಳನ್ನು ಸರ್ವಜ್ಞನಾದ ಈಶ್ವರನ "ಮಾಯೆ'ಯೆಂದೂ (ಶಕ್ತ್ರಿ' 
ಯೆಂದೂ ಶು ಶತಿಸ್ಮೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕರೆದಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಸರ್ವಜ್ಞನಾದ 
ಈಶ್ವರನು ಅವುಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯೆ ; ಏಕೆಂದರೆ «ಅಕಾಶವೆಂಬುದೇ 
(ಬ್ರಹ್ಮವೇ) ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಬಿಡಿಮಾಡುವದು ; ಅವುಗಳ 
ಒಳಗೆ ಇರುವದೇ ಬ್ರಹ್ಮವು' (ಛಾ.) ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು "ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸುವೆನು' (ಛಾ.), "ಎಲ್ಲಾ 
ರೂಪಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿ ೮ ಸರ್ವಜ್ಞನು ಅವುಗಳಿಗೆ ಹೆಸರನ್ನಿಟ್ಟು ಕರೆ 
ಯುತ್ತಿರುವನು' (ತೈ.), "ಒಂದಾಗಿರುವ ಬೀಜವನ್ನು ಆ ಪರಮೇ 
ಶ್ವರನು ಬಲುಬಗೆಯಾಗಿ ಮಾಡುವನು' (ಶ್ರೇ,)- ಎಂದು ಮುಂತಾ 
ಗಿಯೂ ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಅನಿದ್ಯೆಯಿಂದಾಗಿರುವ ನಾಮ 
ರೂಪಗಳಂಬ ಉಪಾಧಿಯನ್ನ ನುಸರಿಸಿದ ಜೈತನ್ಯವೇ ಈಶ್ವರನಾಗು 
ವದು; ಆಕಾಶವು ಗಡಿಗೆ ಕುಡಿಕೆ ಮುಂತಾದವುಗಳೆಂಬ ಉಪಾಧಿ 
ಗೆ ನ್ನನುಸರಿಸಿ ಬೇರ್ಪಡುವಂತೆಯೇ ಇದನ್ನ ರಿಯಬೇಕು. ಈ 
ಈಶ್ವರನು ಗಡಿಗೆಯ ಆಕಾಶದಂತೆ ಇರುವದಾಗಿಯೂ ಅನಿದ್ಯೆಯಿಂದ 
ಕಲ್ಪಿತವಾದ ನಾಮರೂಪಗಳಿಂದಾಗಿರುವ ದೇಹೇಂದಿ)ಯಗಳನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಿರುವದಾಗಿಯೂ ಇರುವ ತನ್ನ ಆತ್ಮವೇ ಆಗಿರುವ ಜೀವ 
ರೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ವಿಜ್ಞಾ ಾತ್ಮರುಗಳನ್ನು ಆಳುತ್ತಾನೆಂದು ವ್ಯವಹಾರ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ, ಹೀಗೆ ಅನಿದ್ಯೆಯಿಂದಾಗಿರುವ ಉಷಾ 
ಧಿಯ ಅಳತೆಯಿಂದಲೇ ಈಶ್ವರನನ್ನು ಈಶ್ವರನು, ಸರ್ವಜ್ಞನು, ಸರ್ವ 
ಶಕ್ಷನು- ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕೇ ಹೊರತು ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಚ್ಹಾ ನ 
ದಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಯಾವ ಉಪಾಧಿಗಳೂ ಇಲ್ಲದ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಆಳುವವನು, ಆಳಲ್ಪಡತಕ್ಕವನು, ಸರ್ವಜ್ಞನು (ಅಸರ್ವ 
ಬ್ಲನು)- ಮುಂತಾದ ವ್ಯವಹಾರವು ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ'' (ಬ್ರ. ಸೂ. 
೨-೧-೪). : 

ಈ ಮೇಲಿನ ಭಾಷ್ಯದಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುವ ಸಂಗತಿಗಳು ಮುಖ್ಯ 
ವಾಗಿ ಮೂರು: 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜಾತಿ, ವಂಶ, ಸಂಸ್ಕಾರ. ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲ ೨೯ 


(೧) ನಾಮರೂಪಗಳ ಬೀಜಶಕ್ತಿಯು" ಆವ್ಕಾಕೃತ', "ಮಾಯೆ, 
ಶಕ್ತಿ,' ಪ್ರಕೃತಿ- ಎನ್ನಿಸುವದು. 

(೨) ಇದು ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಇಲ್ಬಿತವಾಗಿರುವದು. 

(೩) ಅನಿ ದ್ಯಾದೃಷ್ಟಿಯಿ೦ದಲೇ ಪರಮಾತ್ಮನು ಒಗತ್ವಾ ಜಾ 
ಇಂದು ವ್ಯವಹಾರವಾಗಿರುವದು ; ನಿಜವಾಗಿ ನಾಮರೂಪಗಳ ಪ್ರಪಂ 
ಚವು ಆತ್ಮನಿಗಿ೦ತ ಬೇರೆ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. 

ಇಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ನೀರುನೊರೆಗಳ ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿರುವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕೇ ಹೊರತು, ನೀರು ನಿಜವಾಗಿ ನೊರೆಯಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿರುವಂತೆ 
ಆತ್ಮನು ನಿಜವಾಗಿ ಜಗದ್ರೂಪನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ೦ಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು. 
ಏಕೆಂದರೆ ನೀರು ಅವಯವವುಳ್ಳದ್ದು, ಆತ್ಮನಿಗೆ ಯಾವ ಅವಯವವೂ 
ಇಲ್ಲ. ಇದೇ ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ (೧-೪-೭) ಐತರೇಯ 
ಭಾಷ್ಯ (೧-೧)ಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಆಚಾರ್ಯರು ಕೊಟಬ್ಬಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಕಾರ್ಯವು ಕಾರಣಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ, ಕಾರಣವು ಮಾತ್ರ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ ಇರುವದು. ಎಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ 
ದೃಷ್ಟಾಂತದಾರ್ಷ್ಟಾಂತಿಕಗಳಿಗೆ ಇರವ ಹೋಲಿಕೆ. 


ಗ 


ಎಫ 


೧೨. ಇನ್ನೂ ಸ್ಕೂಲಭಾವವನ್ನು ಪಡೆದು ಈ ನಾಮ 
ರೂಪಗಳು ಮತ್ತೂ ಬೇರ್ಪಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ವಾಯುಸ್ಟರೂಪವನ್ನು 
ಹೊಂದುವವು. ಅದರಿಂದ ಅಗ್ನಿಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ 
ಅಪ್ಪ್ಟುರೂಪವನ್ನೂ, ಅದರಿಂದ ಪೃಥ್ವಿಯ ಸ್ವರೊಪನನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಹಿಂದುಹಿಂದಿನ 
ಛೂತದ ಗುಣವು ಮುಂದುಮುಂದಿನ (ಭೂತ)ದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊ 


ಳ್ಳುತ್ತಾ, ಪೃಥ್ವಿಯವರೆಗಿನ ಐದು ಮಹಾಭೂತಗಳು ಉಂಟಾ 


೩೦ ಉಪದೇಕಸಾಹಸ್ಪಿ ಶಿಷ್ಯಪ ್ರತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ಗುತ್ತನೆ. ಆಮೇಲೆ ಈ ಐದು ಮಹಾಭೂತಗಳ ಗುಣಗೆಳಿಂ 
ದಲೂ ಕೂಡಿದ ಭೂಮಿಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೩. ಈ ಭೂಮಿಯಿಂದ ಐದು ಭೂತಗಳ ಕಾರ್ಯ 
ವಾದ ಭತ್ತ, ಜನೆಗೋಧಿ- ಮುಂತಾದ ಸಸ್ಯಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. 
ಅವುಗಳನ್ನು ತಿಂದ ಹೆಂಗಸರ ಮತ್ತು ಗಂಡಸರ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಲೋಹಿ 
ತವೂ ಶುಕ್ಸವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಶುಕ್ಷಶೋಣಿತಗಳೆರಡೂ 
ಯತುಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದುಂಬಾದ ಕಾಮವೆಂಬ ಕಡೆಗೋ 
ಲನ ಕಡೆತದಿಂದ ಹೊರತೋರಿಕೊಂಡು ಮಂತ್ರಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಚಿಮುಕಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಇದು ತನ್ನ ಯೋನಿ 
ಯಲ್ಲಿರುವ ರಸಗಳ ಸೇರುವಿಕೆಯಿಂದ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾ ಗರ್ಭವಾಗಿ 


ಒಂಬತ್ತನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿಯೋ ಹತ್ತನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿಯೊ ಜನ್ಮ 
ನನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಹುಟ್ಟದ ಮೇಲೆ ಹೆಸರನ್ನೂ 


ಆಕಾರವನ್ನೂ ಪಡೆದು ಜಾತಕರ್ಮವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ 
ಮುಂತ್ರಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಮತ್ತೆ ಉಪನಯನವೆಂಬ 
ಸಂಸ್ಕಾರದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ ಜಾರಿಯೆಂಬ ಹೆಸರನ್ನು ಪಡೆ 
ಯುತ್ತದೆ; ಇದೇ ಶರೀರವೇ ಹೆಂಡತಿಯೊಡನೆ ಸೇರೋಣವೆಂಬ 
ಸಂಸ್ಕಾರದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಗೃಹಸ್ಥ ನೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳಿದ್ದಾಗುತ್ತದೆ; 
ಅದೇ ನನವಾಸನೆಂಬ ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ತಾಪಸನೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ 
ದ್ದಾಗುತ್ತದೆ; ಕರ್ಮಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸಂನ್ಯಾಸಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವಾದ ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ಪರಿವ್ರಾಜಕನೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳದ್ದಾಗುವದು. 
ಹೀಗೆ ಈ ಶರೀರವು ನಿನಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಬೇರೆಬೇರೆ 
ಜನ್ಮ ನಂಶಸಂಸ್ಕಾರಗಳುಳ್ಳಿ ದ್ಹಾಗಿರುವದು. ಇದರಂತೆ ಮನಸ್ಸೂ 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜಾತಿ, ವೆಂಶ, ಸಂಸ್ಕಾರ ಮುಂತಾದವಗಳಿಲ್ಲ ನ್ನ 


ಇಂಧ್ರಿಯಗಳೂ ಕೂಡ ನಾಮರೂಪಗಳಿಂದಲೇ ಆಗಿರುವವು; 
ಏಕೆಂದರೆ "" ಅಯ್ಯ, ಮನಸ್ಸು ಅನ್ನಮಯವಾಗಿರುವದು'' 
(ಛಾ. ೬-೬-೪) ಎಂಬುದೇ ಮುಂತಾದ ಶ್ರುತಿಗಳು ಹೀಗೆಂದು 


ಹೇಳುತ್ತ ನೆ. 


[ಮಂ ತ್ರ ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂ ದ'. ಗರ್ಭಾ ಧಾನಕಾಲಕ್ಕೆ ವಿಧಿಸಿರುವ ಮಂತ್ರೋಚ್ಚಾರಣೆ 
ಯಿಂದ; ಸಂಸ್ಕಾರವು ದೇಹಕ್ಕಿ ರುವದೇ ಹೊರತು ಆತ್ಮ ನಿಗಲ್ಲ ವೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸಿದೆ.] 

ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂಪ, ರಸ, ಗಂಧ- ಇವು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಆಕಾಶಾ 
ದಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ವಿಶೇಷಗುಣಗಳು, ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಶಬ್ದವೆಂಬ ಒಂದು 
ಗುಣ, ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶಗಳೆಂಬ ಎರಡು ಗುಣಗಳು, ತೇಒ 
ಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶರೂವಗಳೆಂಬ ಮೂರು ಗುಣಗಳು, ಅಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಶಬ 

C 
ಸ್ಪರ್ಶರೂಪರಸಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಗುಣಗಳು, ಪೃಥ್ವಿಯಲ್ಲಿ ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶ 
ರೂಪರಸಗಂಧಗಳೆಂಬ ಐದು ಗುಣಗಳೂ ಇರುವವು, ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವನ್ನು ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ಮುಂಡಕ (೨-೧-೩), ತೈತ್ತಿರೀಯ (೨-೧), 
ಛಾಂದೋಗ್ಗ (೬-೪-೪)-ಮುಂತಾದ ಭಾಷ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ, 

ಬ ಲ ಐ & ತಜಿ 


ನಾಮರೂಪಗಳೆಂದರೆ ಹೊರಗಿನ ಭೌತಿಕಪ್ರಪ೦ಚವೆಂದು ಇಷ್ಟೇ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಾರದು, ಒಳಗಿರುವ ಮನಸ್ಸು, ಪ್ರಾಣ, 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು- ಇವುಗಳೂ ಭೌತಿಕಪ್ರಪಂಚವೇ; ಅವೂ ನಾಮ 
ರೂಪಗಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಅಂಶಗಳೇ. ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ಉದಾಹರಿ 
ಸಿರುವ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ "ಅಯ್ಯ, ಮನಸ್ಸು ಅನ್ನ ಮಯವಾಗಿರುವದು, 
ಪ್ರಾಣವು ಅಪ್ಪಿನಿಂದ ಆಗಿರುವದು ; ವಾಕ್ಕು ತೇಜೋಮಯವಾಗಿ 
ರುವದು'' ಎಂದಿಷ್ಟೇ ಹೇಳಿದೆಯಾದರೂ ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪೃಥ್ವಿ, ಅಫ್ರು, 
ತೇಜಸ್ಸು- ಈ ಭೂತಗಳು ತ್ರಿವೃತ್ಸೃೃತೆವಾದವುಗಳು; ಎಂದರೆ ಪೃಥ್ವಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಅಪ್ಪೃತೌಜಸ್ನುಗಳೂ ಬೆರೆದುಕೊಂಡಿರುವವು, ಅಫ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಪೃಥ್ವೀ 


ಪಿಂ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ... ಶಿಷ್ಯಪ ತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ತೇಜಸ್ನುಗಳೂ ಬೆರೆದುಕೊ€ಂಡಿರುವವು, ತೇಜಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಪ್ಲಥ್ಲಿ, ಅಪು .- 
ಣು ಗಿ ಲ ಇ೨ ೨ 
ಇವುಗಳೂ ಬೆರೆತುಕೊಂಡಿರುವವು,. ಪ್ರಾಣ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು- 
ಇವುಗಳೂ ಭೌತಿಕವೇ ಎಂಬುದೇ ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದದ್ದು. 
ಅಂತೂ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಸಂಸ್ಥಾರವೇ ಮುಂತಾದ 
ವ್ರಗಳು ಶರೀರಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವುಗಳೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿದಂತೆ ಆಯಿತು. 


೧೪. ಇನ್ನು "ನಾನು ಬೇರೆ ಬೇರಿ ಜಾತಿವಂಶಸಂಸ್ಕಾರ 
ಗಳಿಲ್ಲದನನೆಂಬುದು ಹೇಗೆ?' ಎಂದು ಕೇಳಿದೆಯಲ್ಲ, ಅದನ್ನು 
ನವರಿಸುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆಡವಿದವ 
ನಾಗಿಯೂ ಈ ನಾಮರೂಪಗಳ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯ(ಸ್ಟರೂ 
ಪವುಳ್ಳ) ವನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಪರಮಾತ್ಮ್ಯನುಂಟಷ್ಟ. (ಛಾ. 
೮-೧೪-೧)? ಅವನೇ ಈ ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆಡವಿ ಈ 
ಶರೀರವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಿ ತಾನು ಯಾವ ಸಂಸ್ಕಾರಧರ್ಮಗಳೂ 
ಇಲ್ಲದವನಾಗಿ ನಾಮರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರವೇಶಿಸಿರುವನು 
(ಬೃ. ೧-೪-೭). ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಕಾಣಿಸದೆ ತಾನು ನೋಡು 
ತ್ರಲೂ ಕೇಳಿಸದೆ ತಾನು ಕೇಳಿಸುತ್ತಲೂ ಯೋಚನೆಗೆ ಸಿಕ್ಕದೆ 
ಯೋಚಿಸುತ್ತಲೂ ಅರಿವಿಗೆ ಸಿಕ್ಕದೆ ಅರಿಯುತ್ತಲೂ(ಬೃ.೩-೭-೧೩; 
೩-೯-೧೧), ಎಲ್ಲಾ ರೂಪಗಳನ್ನೂ ವಿರಚಿಸಿದವನಾಗಿ ಹೆಸರು 
ಗಳನ್ನುಮಾಡಿಕೊಂಡು ಕರೆಯುತ್ತಲೂ ಇರುವನ್ನು(ತೈ.ಆ.೩-೧೨). 
ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಾವಿರಾರು ಶ್ರುತಿಗಳಿರುವವು:- «ಅದನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ 
ಮಾಡಿ ಅದನ್ನೇ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದನು'' (ತೈ. ೨-೬), "ಒಳಗೆ ಪ್ರವೇ 
ಕಸಿ ಜನರನ್ನು ಕಾಸನಮಾಡುತ್ತಿರುವನು'' (ತೈ. ೩-೧೧), 
“ಆ ಈತನು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿರುವನು'' (ಬೃ. ೧-೪-೭), ಇವನು 
ನಿನ್ನ ಆತ್ವನು” (ಬೃ. ೩-೭-೨೩), ""ಆತನು (ಬ್ರಹ್ವುರಂಧ್ರದ) 


ಆತ್ಮ ನಿಗೆ ಜಾತಿ, ವಂಶ, ಸಂಸ್ಕಾರ. ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲ ಫನ್ನಿ 


ಈ ಎಲ್ಲೆಯನ್ನು ಸೀಳಿಕೊಂಡು ಈ ದ್ವಾರದಿಂದ ಹೊಕ್ಕವನಾ 
ದನು''(ಐ. ೧-೩-೧೨), "ಈ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೊಕ್ಕೆ 
ರುವ ಆತ್ಮನು (ತೋರಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವನು)” (ಕ. ೧-೩-೧೨), 
«ಆ ಈ ದೇವತೆಯು (ಹೀಗೆಂದು) ಯೋಚಿಸಿತು: "ಒಳ್ಳೆಯದು, 
ನಾನು ಈ ಮೂರು ದೇವತೆಗಳನ್ನು (ಈ ಜೀವಾತ್ತಿರೂಪದಿಂದ 
ಹೊಕ್ಕು ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ವಿಂಗೆಡಿಸುತ್ತೇನೆ)' ''(ಛಾ-೬-೩-೨)- 
ಇವೇ ಮುಂತಾದವು ಶ್ರುತಿಗಳು. (ಇನಲ್ಲದಿ) ಸ್ಟೃುತಿಗೆಳೂ 
ಉಂಟು; «ಆತ್ಮನೇ ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳು'' (?) «(ಒಂಬತ್ತು 
ದ್ವಾರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಈ ದೇಹವೆಂಬ ಪುರದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು (ಇರು 
ಎನು)” (ಗೀ. ೫-೧೩), «« ಕ್ಲೇತ್ರಜ್ಞನನ್ನೂ ನಾನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊ'' 
(ಗೀ. ೧೩-೨), «ಎಲ್ಲಾ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಮನಾಗಿ (ಗೀ. 
೧೩-೨೭), «ನೋಡುತ್ಮಲೂ ಅನುಮತಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಲೂ'' 
(ಗೀ. ೧೩-೨೨), «ಅದರೆ ಉತ್ತಮಪುರುಷನೆಂಬುವನು ಬೇರೆ 
(NEN) «: ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿದ್ದು ಅಶರೀರನಾಗಿರುವ'' ()- 
ಇವನೇ ಮುಂತಾದವು. ಆದ್ದರಿಂದ ನೀನು 'ಜಾತಿ, ವಂಶ, ಸಂಸ್ಕಾರ- 
ಇವು (ಯಾವವೂ) ಇಲ್ಲದವನೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಯಿತು. 


ಪರಮಾತ್ಮನು ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು. ಸೃಷ್ಠಿ ಮಾಡಿ ನಾಮರೂಪ 
ಗಳಿ೦ದಾಗಿರುವ ಶರೀರದೊಳಗೆ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಜೀವರೂಪದಿಂದೆ 
ಹೊಕ್ಕಿರುವನು- ಎಂದು ಅನೇಕ ಶ್ರುತಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಿವೆ. ಪರಮಾ 
ತ್ಮನೇ ಉಪಾಧಿಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ "ನಾನು' "ನಾನು' ಎಂದು ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೂ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವನೆಂದು ಈ ಶ್ರುತಿ 


ಉ. ಹ 


ಷಿಳಿ ಉಪದೇಕಸಾಹಸ್ತಿಶಿಷ್ಯಪ್ರತಿಬೋಧನನಿಧಿ 


ಗಳ ಅರ್ಥ. ಆತ್ಮನು ತಾನೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳಲಾರನು, ಅಂತಃಕರಣದ 
ಸಂಬಂಧದಿಂದ ವಿಶೇಷರೂಪವಾಗಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವನು, ಚೈತನ್ಯ 
ಸ್ವರೂಪವು ಗೊತ್ತಾಗಬೇಕಾದರೆ ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಅಂತಃಕರಣವನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಇದರಲ್ಲಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಕ್ಸಿಯೇ 
ಪರಮಾತ್ಮವಸ್ತು,. 


ನಮ್ಮ ಅತ್ಮನೂ ಪರಮೇಶ್ವರನೂ ಬೇರೆಯಲ್ಲ 


೧೫. ««ಅಜ್ಞನಾಗಿಯೂ ಸುಖದುಃಖಗಳುಳ್ಳೆ ವನಾಗಿಯೂ 
ಬಂಧವನ್ಮ್ನನುಭವಿಸುವ ಸಂಸಾರಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವ ನಾನೇ 
ಬೇರೆ, ನನಗಿಂತ ಬೇರೆಯ ಸ್ವರೂಪದನನಾಗಿಯೂ ಅಸಂಸಾರಿ 
ಯಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಈ ದೇವನೇ ಬೇರ; ಆತನನ್ನು ನಾನು ಬಲಿ 
ಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುವದು, ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡುವದು- ಮುಂತಾದವು 
ಗಳಿಂದಲೂ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಕ್ಕೆ(ವಿಖತವಾದ) ಕರ್ಮಗಳಿಂದಲೂ 
ಆರಾಧನೆಮಾಡಿ ಸಂಸಾರಸಾಗರದಿಂದ ಪಾರಾಗಬೇಕೆಂದಿರುವೆನು. 
(ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ) ಅವನೇ ನಾನು ಹೇಗಾದೇನು?'' ಎಂದು ಆತನು 
ಕೇಳಿದರೆ, ಆಚಾರ್ಯನು ಹೇಳಬೇಕಾದದ್ದು ಏನೆಂದರ« ಅಯ್ಯ. 
ಹೀಗೆಂದು ತಿಳಿಯದಿರು; ಏಕೆಂದರೆ ಭೇದಜ್ಞ್ಞಾನನನ್ನು ಶ್ರುತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷೇಧಮಾಡಿರುತ್ತದೆ. ಭೇದಜ್ಞಾನವು (ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲ) 
ನಿಂದಿತವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದು ಹೇಗೆ? ಎಂದರೆ- «ಈ (ದೇವತೆಯು) 
ಬೇರೆ, ನಾನು ಬೇರೆ. ಎಂದು (ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವವನು) ತಿಳಿ 
ಯನು'' (ಬ್ರ. ೧-೪-೧೦), «ಆತ್ಚ್ಮನಿಗಿಂತ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಬೇರೆ 
ಯೆಂದು ಯಾವಾತನು ತಿಳಿಯುವನೋ ಅವನನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮವು ತಿರ 
ಸ್ಕರಿಸುತ್ತದೆ'' (ಬ್ಬ. ೨-೪-೬, ೪-೫-೭), «ಯಾನನು ಈ 


ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೂ ಪರಮೇಶ್ವರನೂ ಬೇರೆಯಲ್ಲ ಪಿಳಿ 


ಮರಣವನ್ನು ಸಡೆಯುತ್ತಿರುನನು' (ಬೃ. ೪-೪-೧೯)- ಇವೇ 
ಮುಂತಾದ ಶುತಿಗಳು (ಭೇದವನ್ನು ನಿಂದಿಸುತ್ತನೆ) ; ಇವೇ 

ತಿಗಳು ಭೇದಜ್ಞಾನದಿಂದ ಸಂಸಾರವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆಂದೂ 
ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಅಭೇದಜ್ಞ್ಞಾನದಿಂದ ಮೋಕ್ಷವಾಗುವ 
ದೆಂದು ಸಾವಿರಾರು ಶ್ರುತಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತವೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ «ಅದೇ 
ಆತ್ನನು, ಅದೇ ನೀನು” (ಛಾ. ೬-೧೩-೩) ಎಂದು (ಜೀವನಿಗೆ) 
ಸರಮಾತ್ವತತ್ತೃನನ್ನು ಹೇಳಿ «ಯಾವನಿಗೆ ಆಚಾರ್ಯನು ಇರು 
ತ್ರಾನೋ ಅವನಿಗೆ ಈ ತತ್ತ್ವವು ತಿಳಿಯುವದು” (ಛಾ.೬-೧೪-೨) 
ಎಂದು ಹೇಳಿದ ಮೇಲೆ ««ಅವನಿಗೆ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೇ ತಡವು'' (ಛಾ, 
೬-೧೪-೨) ಎಂದು ಈ ಅಭೇದಜ್ಞಾ ನದಿಂದಲೇ ಮೋಕ್ಷವುಂಬಾ 
ಗುವದೆಂದು ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ. ಕಳ್ಳ ನಲ್ಲದವನಿಗೆ (ಕೆಂಡದ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಕೈಸುಡದೇ ಇರುವದೇ ಮುಂತಾದದ್ದರ ಹಾಗೆಯೇ ಸತ್ಯು 
ನಾದ (ಪರಮಾತ್ಮ ಭಾವದಲ್ಲಿಯೇ) ತಾತ್ಸರ್ಯವುಳ್ಳಾ ತನಿಗೆ 
ಸಂಸಾರವಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ ತೋರಿಸುತ್ತವೆ 
(ಛಾ. ೬-೧೬-೩); ಮತ್ತು ಕಳ್ಳನಿಗೆ ಕ್ರೈ ಸುಡುವದೇ ಮುಂತಾದ 
ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಭೇದದರ್ಶನದಿಂದ ಅಸತ್ಯವಸು ವಿ 
ನಲ್ಲಿಯೇ ತಾತ್ಸರ್ಯವುಳ್ಳಾ ತನಿಗೆ ಸಂಸಾರಗತಿಯಾಗುವದೆಂದೂ 
ಹೇಳುತ್ತವೆ. (ಛಾ. ೬-೧೬-೧). «ಅವು ಇಲ್ಲಿ ಹುಲಿಯಾಗಿರಲಿ 
(ಸಿಂಹವಾಗಿರಲಿ ಮತ್ತೆ ಏನಾಗಿರಳಿ, ನಿದ್ರೆಯಿಂದ ಎದ್ದ ಮೇಲೆ 
ಆಯಾ ಸ್ವಭಾನವೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ)”. (ಛಾ. ೬-೯-೩) 
ಮುಂತಾದ ವಚನದಿಂದಲೂ (ಈ ವಿಷಯವನ್ನೇ ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ.) 
ಅವನು ಸ್ಪಯಂರಾಜನಾಗುವನು'' (ಛಾ. ೭-೨೫-೨) ಎಂದು 


ಪಿಒ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ಪಿ-ಶಿಷ್ಯಪ್ರ ತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ಅಭೇದಜ್ಞ್ಯಾನದಿಂದಾಗುವ (ಫಲವನ್ನು) ಹೇಳಿ «ಇದಕ್ಕಿಂತ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಯಾರು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತ್ಯಾರೋ ಅವರಿಗೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬ 
ರಾಜನಿರುನನು, ಅವರ ಲೋಕವು ನಾಶವಾಗುವದು'' (ಛಾ. 
೭-೨೫-೨) ಎಂದು ಆ (ಅಭೇದಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ) ವಿರುದ್ಧವಾದ ಭೇದ 
ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಸಂಸಾರವೇ ಗತಿಯಾಗುನದೆಂದು (ಹೇಳುತ್ತವೆ. 
ಹೀಗೆಯೇ ಪ್ರತಿಕಾಖೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ «ನಾನು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಪುತ್ರನು, ಇಂಥ ವಂಶದವನು, ಸಂಸಾರಿಯು, ಪರ 
ಮಾತ್ಚ ನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳ ವನು' ಎಂದು ನೀನು 
ಸುಳ್ಳು ಹೇಳಿದಂತೆಯೇ ಆಯಿತು. 


ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಈಶ್ವರನೊಬ್ಬನು ಇದಾನೆಂಬು 
ದಕ್ಕೆ ಅನುಭವವೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ಆತ್ಮನು ಶುದ್ಧನಾಗಿ ಅಸ೦ಸಾರಿಯಾಗಿರುವನು, ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನು ಸುಖ 
ದುಃಖಾದಿಗಳೆಂಬ ಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕುಬಿದ್ದಿರುವನು ; ಆದ್ದರಿಂದ 
ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ಷೈನಾಗಿರುವ ಈಶ್ವರನು ಬೇರೆಯೇ ಇದಾನೆಂದು ನಂಬ 
ಬೇಕು- ಎ೦ಬುದು ಶಿಷ್ಯನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು, ಹೀಗೆ ಬೇರೆ ಒಬ್ಬ ಈಶ್ವರ 
ನಿದಾನೆಂದು ಹೇಳುವ ವಾದಕ್ಕೆ ತಟಿಸ್ಕೇಶ್ವರವಾದವೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಹಿಂದೆ ತಾರ್ಕಿಕರು, ಯೋಗಿಗಳು,- ಮುಂತಾದವರು ಈ ಪಕ್ಚವನ್ನವ 
ಲಂಬಿಸಿದ್ದರು; ಈಗ ಮಧ್ವರಾಮಾನುಜಾದಿಸಂಪ್ರದಾಯಗಳ ವೈದಿ 
ಕರೂ ಕ್ರಿಸ್ತಮಹಮ್ಮದಾದಿಮತಗಳನ್ನವಲಂಬಿಸಿರುವ ಅವೈದಿಕರೂ 
ಈ ವಾದವನ್ನೇ ಇಟ್ಟಿ ) ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ_ನಾದ ಈಶ್ವ 
ರನ ಧರ್ಮವೇ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವಡರಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ 
ಈಶ್ವರನನ್ನು ಒಪ್ಪುವದು ಯುಕ್ತವಲ್ಲವೆಂದು ಗುರುವು ಹೇಳುವದಸ್ಥೆ 


ನಮ ಆತನೂ ಪರಮೇಶ್ನರನೂ ಬೇರೆಯಲ ಶಿ 
8 ಕ್ರ ವೆ ಗಿ 


ಹೊರಬಿರುತ್ತಾನೆ. ವೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಈಶ್ವರನನ್ನು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮ 
ನೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು; ಏಕೆಂದರೆ ಈಶ್ವರನೇ ಭವಿ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿ 
ದರೆ ಮೋಕ್ಷ ವಾಗುವದೆಂದೂ ನಮಗಿಂತ ಈಶ್ವರನು `ಬೇರೆಯೆಂದು ತಿಳಿ 
ದರೆ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ತೊಳಲುತ್ತಿರಬೇಕಾಗುವದೆಂದೂ ಶ್ರುತಿಗಳು ಸಾರು 
ತ್ತವೆ, 

ಭೇದಜ್ಹಾ ನವನ್ನು ನಿಂದಿಸಿರುವ ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವನ್ನು ಇಲ್ಲ 
ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ, "ಈ ದೇವತೆಯು ಬೇರೆ, ನಾನು ಬೇರೆ ಎಂದು ಉಪಾ 
ಸನೆಣಾಡುವವನು ತತ್ತ ೨ವನ್ನು ತಿಳಿಯನ್ನು ಅವನು ದೇವತೆಗಳ 
ಪಶುವಿನಂತೆ ದುಡಿಯುತ್ತ. ಹ ಎ೦ದು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿರು 
ವದು; ತಾನೇ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು: ತಿಳಿದಾತನು ಇದೆಲವೂ ಆಗುವನು 
ಎಂದೂ ಅದೇ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. *ಅತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬ್ರ ಹ್ಶ ವನ್ನು 
ಬೇರೆಯೆಂಡು ಯಾವನು ತಿಳಿಯುವನೋ' ಎ೦ಬ ವಾಕ್ಯವು. ಬೃಹದನ 
ರಣ್ಯುಕದಲ್ಲಿದೆ ; ಬಹ್ಮ, ಕ್ಸತ್ರ. ಲೋಕ, ದೇವತೆ, - ಅಷ್ಟೇಕೆ ?- ಸಕಲ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಅತ್ಮಸೆ, ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಯಾವದೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ- 
ಎಂಬುದು ಅದರ ಅರ್ಥ. ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಭೇದವನ್ನು ಕಾಣುವವನು 
ಸಾವಿನ ಮೇಲೆ ಸಾವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿರುವನು' ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯೂ 
ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿದೆ. 'ಸಂಸಾರದೂಖಳ್ಕೆ ಭೇದಜ್ಜ್ಯಾ ನವೇ ಕಾರಣ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ಈ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ನ ಷ್ಟ ವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತ ದ 


ಅಭೇದಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಮೋಕ್ಷ ವಾಗುವದೆಂದು ಹೇಳುವ ಶ್ರುತಿ 
ಗಳನ್ನು )ಿ ಛಾಂಡೋಗ್ಯದಿಂದ ತೆಗೆದಿರುತ್ತ ದೆ. "ಅವನಿಗೆ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೇ 
ತಡವು' ಎ೦ಬ ಶ್ರುತಿಯ ತಾತ್ಸರ್ಯವೇನೆಂದರೆ ಸಕಲ ಒಗತ್ತಿಗೂ 
ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಾನು- ಎಂದು ತಿಳಿದಾತನಿಗೆ ಈ 
ಶರೀರವು ಬಿದ್ದುಹೋದ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೆ ಜನ್ಮವುಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ ; ಏಕೆಂ 
ದರೆ ಬ್ರಹ್ಮ ವೇ ತಾನೆಂಬ ಜಾ ನವು ಕರ್ಮದ ಕಟ್ಟಿ ನ್ನು ಬಿಚ್ಚೆಹಾಕು 
ತ್ತದೆ. ಕಳ್ಳ ನ ದೃಷ್ಟಾಂತವನ ಚ ಕೊಟ್ಟಿ ರುವ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ. ಆಕ್ಟ ರಾರ್ಧ 


ತ್ಲಿಲೆ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ ಶಿಷ್ಯಪ )ತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ವನ್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಾರದು ; ಕದಿಯದೆ ಇರುವಾತನು ಕೆವಡವನ್ನು 
ಕೈಲಿ ಹಿಡಿಯುವದಕ್ಕೂ ಹೆದರದೆ ಇರುವಂತೆ ಸದ್ರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ತಾನೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವಾತನು ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಹೆದರದೆ ಇರುವನು ; ನಿಜ 
ವಾಗಿ ಕದ್ದಿ ರುವವನಿಗೆ ಹಾಗಲ್ಲ, ಅವನು ಮಾಡಿರುವ ಕಳನೇ ಅವ 
ನನ್ನು ಅ೦ಜು ಪುರುಕನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಬಿಟ್ಟಿ ರುವದು- ಎ೦ದು ಆವಾಕ್ಯದ 
ತಾತ್ಸರ್ಯವು. "ಅವು ಹುಲಿಯಾಗಿರಲಿ' ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ನೇನೆಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಾನೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಟ್ಟು ಶರೀರವನ್ನು 
ಬಟನ್ಸೃತನು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಸೇರಿಹೋಗುವನು ; ಆ ಭಾವನೆ 
ಇಲ್ಲದವನು ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲ ತನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಮರೆತಿದ್ದು ಮತ್ತೆ ಎಚ್ಚರ 
ಗೊಳ್ಳುವ ಹಾಗೆ ಮತ್ತೆ ಮರಣದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತನಗುಂಟಾಗಿದ್ದ ಭಾವನೆ 
ಗನುಗುಣವಾದ ಒನ್ಮವನ್ನ್ಹೇ ಪಡೆಯುವನು. "ಅವನು ಸ್ವಯೆಂರಾಜ 
ನಾಗುವನು' ಎ೦ಬ ವಾಕ್ಯವು ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಧಾಯದಲ್ಲಿದೆ. ಇದೆಲ್ಲವೂ 
ಆತ್ಮನೇ -ಎಂದು ತಿಳಿದಾತನು ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ ಆತ್ಮನನ್ನೇ 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಕೊಂಡು ಆನಂದಿಸುತ್ತಿರುವನು, ಅವನು ಸ್ವತಂತ್ರ 
ನಾಗಿ ಮುಕ್ಕನಾಗಿರುವನು ; ಹಾಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಇರುವವರು ಪರವಶ 
ರಾಗಿ ದುಃ8ಖರೂಪವಾದ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುವರು. 


ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆ ಈಶ್ವರನೊಬ್ಬನು ಇದಾನೆಂಬುದೇ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಸಮ್ಮ ತವಾಗಿದ್ದರೆ ಶ್ರುತಿಯು ಭೇದಜ್ಜ್ಯಾನವನ್ನು ನಿಂದಿಸಿ ಅಭೇದ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೊಗಳುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ; ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಾಖೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಧೇದಜ್ಞ್ಯಾನವನ್ನು ನಿಂದಿಸಿ ಅಭೇದಚ್ಹ್ವಾನವನ್ನು ಹೊಗಳಿರುವದರಿಂದ 
ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮ್ಮೈಕ್ಯವೇ ಶ್ರುತಿಸಮ್ಮತವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿದೆ, 
ಭಗವಂತನು ಜೀವನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ ಇರುವನೆಂದೂ ಅವ 
ನನ್ನು ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ ಆರಾಧನೆಮಾಡಿ ಒಲಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಮುಕ್ತಿಯಲ್ಲ 
ಆರಾಧಕನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿಬಿಡುವನೆಂದೂ ಕೆಲವರ ಮತವಿತ್ತು. 
ಆಮತಕ್ಕೆ ಭಾಗವತಮತನೆಂದು ಹೆಸರು, ಪುಷ್ಪ, ಉದಕ-ಮುಂತಾ 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ಕರ್ಮಸಂಚುಧೆವಿಲ್ಲವೆಂಬುದೇ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಉಪದೇಶ Pl 


ದವುಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುವದು, ಕೈಮುಗಿಯುವದು, ಸ್ಟೋತುಮಾಡು 
ದಃ, ನಮಸ್ಕ್ಯಾರಮಾಡುವದು. ಬಲಿಯನೊ  ಪ್ರಿಸುವಡು, ಅಧ್ಯ 

ಯೆನಮಾಡುವದು, ಹೋಮುಮಾಡುವಡು, ಧಾನಮಾಡ ವದು 
ಮುಂತಾದ ಸಾಧನೆಗಳಿಂದ ಪರಮೇಶ್ವ ರನನ್ನು ಆರಾಧನೆಮಾಡಬೇ 
ಹೆ೦ಂದು ಈ ಮ ಸಿದರು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. ಈಗಿನ ದ್ರೆ ಎತವೇಡಾಂತಿ 
ಗಳೂ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಭಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಆರಾಧನೆಮಾಡುವದೇ ಮುಕ್ತಿಗೆ 
ಆಟ (ಎ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ; ಆದರೆ ಮುಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸಾಯುಜ್ಯವೇ ಉಂಟಾಗುವದೆಂಬುದನ್ನು ಅವರು ಒಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ. 
ಅಭೇದಜ್ಞ್ವಾನವನ್ನು ಹೊಗಳಿ ಅದರಿಂದಲೆ ಮುಕ್ತಿಯಾಗುವದೆಂದು ಹೇಳಿ 
ರುವ ಶು )ತಿವಚನಕ್ಕೆ ಇವೆರಡು ಮತಗಳೂ ವಿರುದ್ದ ವಾಗಿವೆ, ಆರಾಧ 
ನೆಯು ಕೂಡದೆಂಬುದು ಸಿದ್ಧಾ೦ತಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಲ್ಲ ; ಆರಾ ಚಹ 
ಯಿಂದ ಪಾಪಕ್ಚಯವಾಗಿ ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿಯಾಗುವದು. ಆದರೆ ಉಪಾಸನೆ 
ಗಾಗಿ ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿರುವ ಭೇದವನ್ನು ಸತ್ಯವೆಂದು ಮಾತ್ರ ತಿಳಿಯ 
ಬಾರದು- ಎಂಬುದೇ ಆತನ ಮತವು. 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ಕರ್ನುಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲನೆಂಬುದೇ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಉಪದೇಶ 


೧೬. ಹೀಗೆ ಭೇದಜ್ಜ್ಯಾ ನವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಪುತಿಷೇಧ 
ಮಾಡಿರುವದರಿಂದಲೂ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದೆಂಬುದು ಭೇದ 
ನಿಷಯವೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದಲೂ ಯಜ್ಞೋಪನೀತವೇ ಮುಂತಾ 
ದವು ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗಿರುವದರಿಂದಲೂ ಪರಮಾತ್ವನಿಗೂ 
(ತನಗೂ) ಭೇದವಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಸಿದ್ದ ರಿಂದ ಕರ್ಮದ ಸಾಧನ 
ಗೆಳಾದ(ಯಜ್ಹೋಪವೀತಾದಿಗಳನ್ನು): ಸ್ವೀಕರಿಸಬಾರದೆಂದು ಹೇಳಿ 
ದಂತೆಯೇ ಆಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಕರ್ಮಗಳೂ 
ಅವುಗಳ ಸಾಧನವಾದ ಯಜ್ಞೊ ಸನೀತವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳೂ 


ಷ್‌ © 
೪೦ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ.-ಶಿಷ್ಠಪ್ರತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ (ತನೆಗೊ) ಅಭೇದವೆಂದು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ವಿರು 
ದೃವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕರ್ಮಗಳೂ ಅವುಗಳ ಸಾಧನವಾದ ಯಜ್ಞೋ 
ಸವೀತಾದಿಗಳೂ ಸಂಸಾರಿಯಾದವನಿಗೆ ವಿಧಿಸಿವೆಯೇ ಹೊರತು 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ ತನಗೂ ಅಭೇದವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡಾತನಿಗೆ 
ನಿಧಿಸಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಭೇದಜ್ಞಾ ನಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ತಾನು 
ಆತನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವನೇ ಹೊರತು (ನಿಜವಾಗಿಯೂ ತಾಸು 
ಬೇರೆಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ.) 


೧೭. ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕೆಂದೂ ಬಿಡಬೇಕಾ 
ದದ್ದಲ್ಲವೆಂದೂ ಶ್ರುತಿಯ ತಾತ್ಸರ್ಯನಿದ್ದರೆ, ಕರ್ಮಸಾಧನಗಳ 
ಸಂಬಂಧವೇ ಇಲ್ಲದವನಾಗಿಯೂ ಕರ್ಮದಿಂದಾಗಿರುವ ಜಾತಿ, 
ಆಶ್ರನು- ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಂಬಂಧವೇ ಇಲ್ಲದವನಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ಪರಮಾತ್ಚ ನಿಗೂ ಆತ್ಮನಿಗೂ ಅಭೇದವನ್ನು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕೆಂದು “ಅದೇ ಆತ್ಮನು, ಅದೇ ನೀನು'' (ಛಾ. ೬-೧೩-೩) 
ಎಂಬುದೇ ಮುಂತಾದ ನಿಶ್ಚಯರೂಪವಾದ ವಾಕ್ಯಗಳಿಂದ ಹೇಳು 
ತ್ರಿರಲಿಲ್ಲ; ಭೇದಜ್ಞಾನದ ನಿಂದೆಯನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತಲಿರಲಿಲ್ಲ; 
ಈ ಸ್ವರೂಪವು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ನಿತ್ಯವಾದ ಮಹಿಮೆಯು, (ಕರ್ಮ 
ದಿಂದ ಬೆಳೆಯುವದೂ ಇಲ್ಲ, ಕುಗ್ಗುವದೂ ಇಲ್ಲ.) (ಬೃ. ೪-೪-೩), 
“ಪುಣ್ಯದಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರದೆ ಪಾಪದಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರದೆ ಇರುವ? 
(ಬೃ. ೪-೩-೨೨), ""ಇಲ್ಲಿ ಕಳ್ಳನು ಕಳ್ಳ ಹ 


೪-೩-೨೨)- ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಹಾಕ್ಯಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವು 
ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟದ್ದಲ್ಲವೆಂದೂ ಘಟನ. ಕಳಾ 


ಜಾತಿಯೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲದ್ದೆಂದೂ ಕರ್ಮ 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ಕರ್ಮ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲವೊಬುದೇ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಉಪದೇಶ ೪೧ 


ಗಳನ್ನೂ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾದ ಯಜ್ಞೋಪವನೀತವೇ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳನ್ನೂ ಪರಿತ್ಯಾಗಮಾಡಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಸುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಎಲ್ಲದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ... ಆದ್ದರಿಂದ 
ಮುಮುಕ್ಷುವಾದವನು ಕರ್ಮವನ್ನೂ ಅದರ ಎಲ್ಲಾ ಸಾಧನನನ್ನೂ 
ಕೂಡ ಬಿಡಬೇಕು ; ಏಕೆಂದರೆ ಅವು ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ ತನಗೂ 
ಭೇದವಿಲ್ಲವೆಂಬ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ನಿರೋಧವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಆತ್ಮನು 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳ ಪರಮಾತ್ವನೇ 
ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಕ್ರಿಯಾಕಾರಕಫಲವೆಂಬ ಭೇದವನ್ನು ಸತ್ಯವೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಂ 
ಡವಸಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಕರ್ಮವು ಹುಟ್ಟುವದು. ಶಾಸ್ತ್ರವು ಭೇದಜ್ಞ್ಯಾನ 
ವನ್ನು ನಿಂದಿಸಿರುವದರಿಂದ ಪರಮಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಬಿಡತಕ್ಕದ್ದೆಂದೇ ಬೋಧಿಸಿದಂತೆ ಆಯಿತು. ಪರಮಾತ್ಮನು ಅಕರ್ತೃ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿ, ತಾನು ಆ ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು 
ಹೇಳಿರುವದರಿಂದಲೂ ಕರ್ಮವು ಅಜ್ಜರಿಗಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದ್ದೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿ 
ಸಬೇಕಾಗಿದೆ. "ಸಂಸಾರಿಗಳಿಗೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಎಧಿಸಿದೆ'ಯೆಂದು ಮೂಲ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆಯ ಷೆ; ಪರಮಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿ 
ರುವ ಸಂಸಾರಿಯೊಬ್ಬನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತಾನೆಂದು ಇದಕ್ಕೆ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವಲ್ಲ. ಪರಮಾತ್ಮ ನೊಬ್ಬನೇ ಸತ್ಯವೆಂಬ ಉತ್ತಮಜ್ಜ್ವಾನವು 
ಉಂಟಾಗದೆ ಇರುವಾಗ ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ತಾನು ಬೇರೆಯೆಂದೂ 
ಕರ್ಮದಿಂದ ತಾನು ಪಡೆಯಬೇಕಾಗಿರುವ ಸ್ವರ್ಗಾದಿಗಳು ಬೇರೆ 
ಯೆಂದೂ ಭಾವನೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಅಂಥ ಅಜ್ಜಾ ನದ ದಶೆಯಲ್ಲಿರುವಾತ 
ನಿಗೆ ಕರ್ಮವನ್ನೂ ಕರ್ಮಸಾಧನವನ್ನೂ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿರುತ್ತದೆ. 

ಉ. ೬. 
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ಜ್ಞಾ ನವುಂಟಾದ ಮೇಲೆ ಕರ್ಮವಾಗಲಿ ಕತಣೃವಾಗಲಿ ಸಾಧನವಾಗಿ 


ಫಲವಾಗಲಿ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಸತ್ಯವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ, 


"" «ಅದೇ ಆತ್ಮನು, ಅದೇ ನೀನು' ಎಂಬುದೇ ಮುಂತಾದ ವಾಕ್ಯ 
ಗಳು ನಿಶ್ವಯರೂಪವಾಗಿರುವವು''- ಎಂದರೆ ತಾತ್ಪರ್ಯದಿ೦ಂದ 
ಜೀವಪರಮಾತ್ಮೆ ಎಕ್ಕುವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವವು ಎಂದರ್ಥ. ಆತ್ಮೆ ಬಕ್ಕವೆಂ 
ಬುದು ಪ್ರತ್ಯುಶ್ಚವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಮೊದಲೇ ಗೋಚರ 
ವಾಗಿರುವ ವಿಷಯವಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಅನುವಾದವೆನ್ನು 
ವದಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮ್ಮಕ್ಯವು ಬೇರೊಂದು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಬಾಧಿತವೂ ಆಗುವ 
ದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಐಕ್ಯಜ್ಹಾನವಾದ ಮೇಲೆ ಪ್ರಮಾಣಪ್ರಮೇಯವಮ್ಯವ 
ಹಾರವೇ ಅಸತ್ಯವಾಗಿಬಿಡುವದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಮೊದಲು ತಿಳಿಯ 
ದೆಯೂ ಬೇರೊಂದು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಬಾಧಿತವಾಗದೆಯೂ ಇರುವ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳುವ ತತ್ತ್ವ್ವಮಸಿ'' ಮುಂತಾದ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು 
ಅಪುಮಾಣವೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಈಗಿನ ದ್ರೈತಿಗಳಲ್ಲಿ ಫಲ 
ವರು "ತತ್ಸೃತ್ಯಂ ಸ ಆತ್ಮಾ ತತ್ತ್ಯೈಮಸಿ"' ಎ೦ಬ ಶು್ರತಿಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ 
ಈ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ""ಅತತ್ತ್ವ್ರಮಸಿ'' (ನೀನು ಅದಲ್ಲ) ಎಂದು ಸಂಧಿಯನ್ನು 
ಬಿಡಿಸಿ ಜೀವನು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲವೆಂಬುದು ಈ ವಾಕ್ಯದ ತಾತ್ರರ್ಯ 
ವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿರುವರು. ಆದರೆ ಶ್ರೇತಕೇತುನೆಂಬಾತನು ತಾನು 
ವಿದ್ಯಾವಂತನೆಂಬ ಗರ್ವದಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಾಗ ತಂದೆಯು ಮಾಡಿದ ಉಪ 
ದೇಶವಿದು. ಶ್ವೀತಕೇತುವು ತಾನು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದೇನೂ ತಿಳಿದು ಕೊಂಡಿ 
ರಲಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ "ನೀನು ಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲ' ಎಂದು ತಂದೆಯು ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಇದಲ್ಲದೆ ಅತತ್‌ ತ್ರಮಸಿ'' 
ಎಂದರೆ "ನೀನು ಅದಲ್ಲದ್ದು ಆಗಿರುವೆ' ಎಂದರ್ಥವಾಗು ನದೇ ಹೊರತು, 
"ನೀನು ಪರಮಾತ್ಮ ನಲ್ಲ' ಎಂದು ಅರ್ಥವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ವೇಳೆ 
"ನೀನು ಅದಲ್ಲ'- ಎಂಬುದೇ ಈ ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥವೆಂದು ಇಟ್ಟು 
ಕೊ೦ಡರೂ "ಅದು ಸತ್ಯವು, ಅದು ಆತ್ಮನು, ನೀನು ಆದಲ್ಲ' ಬಂದರೆ 
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"ನೀನು ಸತ್ಯವೂ ಅಲ್ಲ, ನೀನು ಆತ್ಮನೂ ಅಲ್ಲ'- ಎಂಬ ಅನಿಷ್ಟ 
ವಾದ ಅರ್ಥವು ಹೊರಡುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ (ತತ್ತ್ವ್ವಮಸಿ' ಎಂಬುದೇ 
ಮುಂತಾದ ವಾಕ್ಯಗಳು ಆತ್ಮೆ ಎಕ್ಳುವನ್ನೇ ನಿಶ್ಚಿತರೂಪವಾಗಿ ಹೇಳು 
ವವು ಎಂದು ಒಪ್ಪಬೇಕು. 


ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಿರೋಧಸರಿಹಾರ 


೧೮. ಇದಕ್ಕೆ ಆತನು ««ಪೂಜ್ಯರೆ, ದೇಹವನ್ನು ಸುಟ್ಟ 
ರಾಗಲಿ ಕತ್ತರಿಸಿದರಾಗಲಿ (ನನಗೆ ನೋವಾಗುವದೆಂಬುದು 
ಸ್ರತ್ಯುಕ್ತವಾಗಿದೆ; ಹಸಿವು ಮುಂತಾದ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ನನಗೆ 
ದುಃಖವಾಗುವದೆಂಬುದೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಈ ಷರ 
ಮಾತ್ಚನೆಂಬುವನು* ಯಾನ ಪಾಸವೂ ಇಲ್ಲದನನೆಂದೂ ಕಲ್ಪುಸ 
ವೇನೂ ಇಲ್ಲದನನೆಂದೂ ಮರಣವಿಲ್ಲದಾತನೆಂದೂ ಶೋಕವಿಲ್ಲದವ 
ನೆಂದೂ ಹಸಿವಿಲ್ಲದಾತನೆಂದೂ ನೀರಡಿಕೆಯಿಲ್ಲದಾತನೆಂದೂ ಯಾನ 
ವಾಸನೆಯಾಗಲಿ ಸವಿಯಾಗಲಿ ಇಲ್ಲದಾತನೆಂದೂ ಎಲ್ಲಾ ಶ್ರುತಿಗಳ 
ಲಿಯೂ ಸ್ಟೃತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ, ಬೆಂಕಿಯು 
ತಣ್ಣಿಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವ ಹಾಗೆ, ಆ ಪರಮಾತ್ಮ ನಿಗಿಂತ 
ಬೇರೆಯ ಸ್ವರೂಪದವನೂ ಅನೇಕ ಸಂಸಾರಧರ್ಮಗಳುಳ್ಳ 
ನನೂ ಆಗಿರುವ ನಾನು ಪರಮಾತ್ಚನನ್ನು ನನ್ನ ಆತ್ಮನೆಂದೂ 
ಸಂಸಾರಿಯಾದ ನನ್ನನ್ನು ಪರಮಾತ್ಚ್ಯನೆಂದೂ ಹೇಗೆ ತಿಳಿದುಕೊ 
ಳ್ಳಲಿ? ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಾ ಬಗೆಯ ಅಭ್ಯುದಯದ ಸಾಧನಗಳನ್ನೂ 
ಮೋಕ್ಷದ ಸಾಧನಗೆಳನ್ನೂ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಯಾದ 
ನಾನು ಸಂಸಾರಿಯಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಅಭ್ಯುದಯಕ್ಕೂ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೂ 


*"ಅಯಮಾತ್ಮಾ' ಎಂಬ ಮಾತು ಮುದ್ರಿ ತಪುಸ್ತ ಕದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಲ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆ. 
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ಸಾಧನವಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಾಧನವಾಗಿರುವ 
ಯಜ್ಞೋಪವೀತವೇ ಮುಂತಾದವುಗೆಳನ್ನೂ ಹೇಗೆ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಲಿ?'' 
ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ, ಅವನಿಗೆ ಹೇಳಬೇಕಾದದ್ದೇನೆಂದರೆ- «ದೇಹ 
ವನ್ಮು ಸುಟ್ಟಿರಾಗಲಿ ಕತ್ತರಿಸಿದರಾಗಲಿ ನನಗೆ ನೋವಾಗುವದು 
ಪ್ರತ್ಯುಕ್ಷವಾಗಿರುವದು- ಎಂದೆಯಷ್ಟೆ ; ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂ 
ದರೆ ಮರವನ್ನು ಸುಟ್ಟಿರಾಗಲಿ ಕತ್ತರಿಸಿದರಾಗಲಿ ಮರವು 
ನೋಡುವನನಿಗೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣಿ ಸುವಂತೆ, ಅರಿಯುತ್ತಿರುವ 
(ಆತ್ಮನಿಗೆ) ಅರಿಯಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವ (ಅರಿವಿನ) ಕರ್ಮವಾದ ಶರೀರ 

) ಸುಟ್ಟ ಅಥವಾ ಕತ್ತರಿಸಿದ ನೋವು ಕಾಣಬರುವದರಿಂದ 
ಸುಡುವದೇ ಮುಂತಾದದ್ದು ಎಲ್ಲಿರುವದೋ ನೋವೂ ಅದನ್ನು 


ಆಶ್ರಯಿಸಿಯೇ ಇರುವದೆನ್ನಬೇಕು. ಎಲ್ಲಿ ಸುಡುವದು ಕತ್ತರಿಸು 
ವದು ಮುಂತಾದದ್ದು ಆಗುತ್ತ ಡಿಯೋ. ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸುಡುನದು 


ಮುಂತಾದದ್ದರಿಂದಾದ ನೋವೂ ಇದೆ ಎಂದು ಜನರು ಹೇಳುತ್ತಾ 
ಕೆಯೇ ಹೊರತು ಅ ಸುಡುವದೇ ಮುಂತಾದದ್ದನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿ 
ರುವವನಿಗೆ ಆಗುವದೆಂದು ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ, 
"ನಿನಗೆ ನೋವು ಎಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತಿದೆ?” ಎಂಡರೆ «ನನಗೆ ತಲೆಯಲ್ಲಿ 
ನೋವಾಗುತ್ತಿದೆ'ಯೆಂದೋ "ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ನೋವಾಗುತ್ತಿದೆ'ಯೆರಿಣೋ ಎಲ್ಲಿ ಸುಡುನದೇ ಮುಂತಾದದ್ದು 
ಆಗಿರುವದೋ ಅಲ್ಲಿಯೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆಯೇ ಹೊರತು "ನೋಡುವ 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ನೋವಾಗುತ್ತಿದೆ' ಎಂದು ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ... ಅರಿಯುವ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ನೋವಾಗಲಿ ನೋವಿನೆ ಕಾರಣವಾದ ಸುಡುವದು 
ಕತ್ತರಿಸುವದು ಮುಂತಾದದ್ದಾಗಲಿ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅ ಸುಡುವಿಕೆ 
ಮುಂತಾದದ್ದ ಕ್ಕೂ ಆ ನೋವಿಗೊ ತಾನೇ ಆಶ್ರಯವೆಂದು ಹೇಳಿ 
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ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದರು; ಮತ್ತು (ಅದು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುತ್ತಿದ್ದರೆ) ಕಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ 
ರುವ ರೂಪವು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವದಕ್ಕಾಗದೆ ಇರುವಂತೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಕಾಣಿಸದೆಯೂ ಹೋಗಬೇಕಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಆದಕಾರಣ ಹೀಗ 
ಸುಟ್ಟ ಗಾಯ, ಕತ್ತರಿಸಿದ ಗಾಯ- ಮುಂತಾದವುಗಳು ಏತರಲ್ಲಿ 
ರುವವೋ ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೇ ನೋವು ಕಂಡುಬರುತ್ತಿರುವದರಿಂದ 
ಆ ಸುಟ್ಟಿದ್ದು (ಕತ್ತರಿಸಿದ್ದು) ಮುಂತಾದವುಗಳಂತೆಯೇ ನೋವೂ 
ಕರ್ಮರೂಪವಾದದ್ದೇ; ಮತ್ತು ಅಕ್ಕಿಯು ಬೇಯುವದೇ 
ಮುಂತಾದದ್ದರ ಹಾಗೆ ಇದು ಒಂದು ಕ್ರಿಯೆಯಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಅದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಆಶ್ರಯವು ಇರಲೇಬೇಕು. ಈ ವೇದನೆಯು ಎಲ್ಲಿ 
ಉಂಟಾಗುವದೋ ಅದರಿಂದುಂಟಾದ ಸಂಸ್ಕಾರವೂ ಅಲ್ಲಿಯೇ 
ಉಂಟಾಗುವದೆನ್ನಬೇಕು ; ಏಕೆಂದರೆ (ಆ ನೋವು ಸ್ಟ್ರೃತಿ 
ಯುಂಟಾದ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ತಾನೂ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ನೋವಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಅದರ ನಿಮಿತ್ತದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಉಂಟಾಗುವ ದ್ವೇಷವೂ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಎಲ್ಲಿ ಆಗುವದೋ ಅಲ್ಲಿಯೇ 
ಆಗುವವು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
«ರೂಪಸಂಸ್ಥಾರತುಲ್ಯಾಧೀ ರಾಗದ್ರೇಷ್‌ ಭಯಂಚ ಯತ್‌ | 
ಗೃಹ್ಯತೇ ಧೀಶ್ರಯಂ ತಸ್ಮಾತ್‌ ಜ್ಞ್ಞಾತಾ ತುದ್ಕೊ ಭಯ ಸದಾ”; 
(ರೂಪದ ಸಂಸ್ಕಾರವು ba ಉಪಾಧಿಯಲ್ಲಿರುವದೋ 
ಆ ಉಪಾಧಿಯಾದ ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿಯೇ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳೂ ಭಯವೂ 
" ೬ ಈ ಶ್ಲೋಕವು ಯಾವ ಗ್ರಂಥದ್ದೆಂಬುಡು ಗೊತ್ತಾಗುವುತಿಲ್ಲ, ಇದೇ 


ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರ್ರಿಯ ಪಡ್ಯಬಂಧದಲ್ಲಿರುವ "ನಾನ್ಯದನ ನ್ಯತ್ಪ ಕ 
ರಣ''ದಲ್ಲಿ (೧೫-೧ತ)ಯೂ ಆಚಾರ್ಯರು ಸೇರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


೪೬ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ಪಿ —ಶಿಷ್ಯಪ  ತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ಕಾಣಬರುತ್ತವೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಜ್ಞ್ಯಾತೃವಾದ ಆತ್ಮನು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಶುದ್ಧನಾಗಿಯೂ ಭಯರಹಿತನಾಗಿಯೂ ಇರುವನು) 
ಎಂದು (ದೊಡ್ಡವರು) ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


[ಅಭ್ಯುದಯ- ಸ್ವರ್ಗವೇ ಮುಂತಾದ ಸುಖ, (ಅರಿವಿನ) ಕರ್ಮವಾಡ- ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ 
ವಿಷಯವಾಗಿರುವ. ಕ್ರಿಯೆ... ವಿಕಾರ ಮಾರ್ಪಾಡು ಅದರ ನಿಮಿತ್ತ. ನೋವಿಗೆ 
ಕಾರಣವಾದ ಸುಡುವದಡು, ಕತ್ತರಿಸುವದು. ಮುಂತಾದದ್ದು.] 


ಇದುವರೆಗೆ ಗುರುವು ಜೀವೇಶ್ವರರ ಐಕ್ಯವನ್ನು ಉಪದೇಶಮಾಡಿ 
ರುತ್ತ್ಯಾನಷ್ಟೆ- ಇದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಟಕ್ಕೂ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೂ ವಿರೋಧವಾಗಿರುವ 
ದೆಂದು ಕೆಲವರಿಗೆ ತೋರಬಹುದು, ಅಂಥ ಶಂಕೆಗೆ ಪರಿಹಾರವನ್ನು 
ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಈ ಗ್ರಂಥಭಾಗವು ಹೆೊರಟಿರುತ್ತದೆ. ಸಂಸಾರದು8ಖವು 
ಬೀವನಲ್ಲಿರುವದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುವದು ; ಆದ್ದರಿಂದ 
ಜೀವನು ದು8ಖರಹಿತನಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಹೇಗೆ ಆದಾನು? ಎಂಬ 
ಆಕ್ಸೇಪಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲಿ ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 

ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪರಿಹಾರದಲ್ಲಿರುವ ವಿಚಾರಕ್ರಮವೇನೆಂದರೆ- 

(೧) ಆತ್ಮನು ವಿಷಯಿ, ಅರಿಯುವಾತನು ; ದುಃಖವು ವಿಷಯ, 
ಅರಿಯಲ್ಪಡತಕ್ಕದ್ದು. ವಿಷಯವು ವಿಷಯಿಯೆ ಧರ್ಮವಾಗಲಾರದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ದುಃಖವು ಆತ್ಮನ ಧರ್ಮವಲ್ಲ. 


(೨) ಹೊರಗಿನ ವಸ್ತುಗಳ ಅನುಭವ, ಅದರಿಂದುಂಟಾಗುವ 
ಸಂಸ್ಕಾರ, ಅದರಿಂದುಂಟಾಗುವ ಸ್ಮೃೃತಿ- ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ವಿಷಯವೇ. 

(೩) ದುಃಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಸುಡುವದು, ಕತ್ತರಿಸು 
ವದು- ಮುಂತಾದವು ಅನಾತ್ಮದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುವದೇ ಹೊರತು ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ; ಆದ್ಧರಿಂದ ದುಃಖದ ಅನುಭವವೂ ಅದರಿಂ 
ದುಂಟಾಗುವ ದು8ಬಖದ ಸಂಸಾ ಎರವೂ ಸಂಸಾ ತರದಿಂದಾಗುವ 


ಪ್ರ ತ್ಯಕ್ಷ ನಿಕೋಧಪರಿಹಾರ ೪೭ 


ಸ್ಮೃತಿಯೂ ಸ್ಮೃತಿಯಿಂದಾಗುವ ರಾಗದ್ರೇ ಷಭಯಾದಿಭಾವನೆಗಳೂ 
ಅನಾತ್ಮದ ಧರ್ಮಗಳೇ ಹೊರತು ಆತ್ಮನ ದಧರ್ವ್ವಗಳಾಗಲಾರವು. 

(೪) ಈವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾರಾದರೂ ಹೀಗೆ ಆಸ್ಸೇವಿಸಬಹುದು: 
«ನೋವು ದೇಹದಲ್ಲಿ ತೋರುವದರಿಂದ ಆದರಿಂದಾಗುವ ದುಃಖವೂ 
ದೇಹಕ್ಕೇ ಎಂದು ಹೇಳುವದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಇದಲ್ಲದೆ ದುಃಖವಾ 
ಗಲಿ, ಅದರ ಸಂಸ್ಥಾಾರವಾಗಲಿ, ಆ ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ದುಃಖದಲ್ಲಿಯೂ 
ದುಃಖನಿಮಿತ್ತದಲ್ಲಿಯೂ ಆಗುವ ದ್ವೇಷವಾಗಲ್ಲಿ ದೇಹಕ್ತ ಎ೦ದಿಗೂ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಸತ್ತವನ ದೇಹಕ್ಕೆ ನೋವಾಗಲಿ ದುಃಖವಾಗಲಿ ಆಗು 
ವದಿಲ್ಲ, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಈ ದುಃಖಾದಿಗಳು ತೆನಗೇ ಎಂದರೆ 
ಆತ್ಮ ಒನಿಗೇ ಆಗಬೇಕಲ್ಲವೆ .. ಈ ಆಕ್ಲೇಪವು ಸರಿಯಲ್ಲ. ದೇಹಕ್ಕೆ 
ದುಃಖಾದಿಗಳು ಉಂಟಾಗದಿದ್ದರೂ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಇವೆಲ್ಲ ಉಂಟಾಗು 

ತ್ತವೆ ಎಂಬುಡು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಅನುಭವದಲ್ಲಿದೆ. ದುಃಖವೇ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳು ಮನಸ್ಸು Po ರುವ ಎಚ್ಛ .ರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಒರುವವೇ ಹೊರತು ಮನಸ್ಸೇ ಇಲ್ಲದ ನಿಡೈೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರ.ವದಿಲ್ಲ, 
ಆದ್ದರಿಂದ ದುಃ8ಖಾನುಭವ, ಅದರ ಸಂಸ ಸ್ಕಾರ, ಅದರಿಂಡಾಗುವ 
ದ್ರೇಷ- ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಮನಸ್ಸಿಗೇ ಸೇರಿದವುಗಳು, 

೧೯. ಹಾಗಾದರೆ (ಈ) ರೂಪವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಸಂಸ್ಕಾರವೇ ಮುಂತಾದವು ಏತರಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತವೆ? ಎಂದರೆ 
ಕಾಮವೇ ಮುಂತಾದವು ಎಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತವೆಯೋ (ಅಲ್ಲಿಯೇ ಆಗು 
ತ್ತವೆ). ಹಾಗಾದರೆ ಆ ಕಾಮವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಎಲ್ಲ 
ಆಗುವವು?- ಎಂದರೆ ಕಾಮವೂ ಸಂಕಲ್ಪವೂ ಸಂಶಯವೂ... 
(ಎಲ್ಲವೂ ಮನಸ್ಸೆ)” (ಬೃ. ೩-೫-೩) ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯ 
ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯದಿಂದ ಅವು ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಯೇ ಉಂಟಾಗುವವು. 
ಸವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳೂ (ಆ) ಬುದ್ಧಿಯ 


೪೮ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ )-ಶಿಷ್ಕಪ್ಪ ತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ಲ್ಲಿಯೇ ಆಗುವವು; ಏಕೆಂದರೆ ""ರೂಪಗಳು ಏತರಲ್ಲಿ ನಿಂತಿವೆ? 
ಎಂದರೆ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೆಳೆ' (ಬೃ. ೩-೯-೨೦) ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯು 
ಈ 'ಅರ್ಥವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತದೆ. "ಈತನ ಹೃದಯವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ಕಾಮಗಳೆಲ್ಲವೂ(ಯಾವಾಗ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವವೊಲ)'' 
(ಬೃ.೪-೪-೭)%ಆಗ ಹೃದಯದ ಶೋಕಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಇವನು ದಾಟ 
ರುತ್ತಾನೆ''(ಬೃ. ೪-೩-೨೨), "ಈ (ಪುರುಷನು) ಅಸಂಗನಲ್ಲವೆ?'' 
(ಬೃ. ೪-೩-೧೬), ಈ ಆತ್ಮನ ರೂಪವು ಕಾಮವನ್ನು ಮಾರಿದ್ದು 
(ಬೃ. ೪-೩-೨೧)- ಎಂಬಿವೇ ಮುಂತಾದ ನೂರಾರು ಶ್ರುತಿಗಳ 
ಹೇಳಿಕೆಯಿಂದಲೂ ««ಈತನು ಮಾರ್ಪಡಿಸುವದಕ್ಕರ್ಹನಲ್ಲವೆನಿಸಿ 
ರುವನು'' (ಗೀ. ೨-೨೫), ««ಆದಿಯಿಲ್ಲದವನಾಗಿರುವದರಿಂದಲೂ 
ಗುಣಗಳಿಲ್ಲದವನಾಗಿರುವದರಿಂದಲೂ(ಅವ್ಯುಯನು)''(ಗೀ.೧೩-೩೧)- 
ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿರುವ- ಇಚ್ಛೆ ದ್ವೇಷ ಮುಂತಾದವುಗಳು ವಿಷಯ 
ನಾದ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಧರ್ಮನೇ ಹೊರತು ಆತ್ಮನ ಧರ್ಮವಲ್ಲ ಎಂದು 
ಹೇಳುವ-ಸ್ಟೃತಿಗಳ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯದಿಂದಲೂ ಅಶುದ್ಧಿಯು ವಿಷಯ 
ವಾದ ಅನಾತ್ವಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದೇ ಹೊರತು (ವಿಷಯಿಯಾದ) ಆತ್ಮನ 
೧ರುವದಿಲ್ಲನೆಂದು ನಿರ್ಣಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ರೂಪವೇ 
ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಂಸ್ಕಾರವೇ ಮುಂತಾದ ಅಶುದ್ಧಿಯ ಸಂಬಂ 
ಧವೇ ಇಲ್ಲದಿರುವದರಿಂದ, ಪರಮಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ನೀನು ಬೇರೆಯ 
ಸ್ವರೂಪದವನೆಂದಾಗಲಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನೇ ಮುಂತಾದ 
(ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ) ನಿರೋಧನಿಲ್ಲದೆ ಇರುವದರಿಂದ «ನಾನು ಪರ 
ಮಾತ್ಮನೇ' ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದು ಯುಕ್ತನೆ. 

ಅದು ತನ್ನನ್ನೇ «ನಾನು ಬ್ರುಹ್ಮವು' ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂ 
ಡಿತು. (ಅದರಿಂದ ಸರ್ವವೂ ಅಯಿತು; ಅದರಂತೆ ನಾನೇ 


ಪ್ರ ತ್ಯಕ್ಷ ವಿರೋಧಪರಿಹಾರ ೪೯ 


ಹ್ವವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡವನು ಸರ್ವವೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ) 
. ೧-೪-೧೦), “(ಆತ್ಮ ಸ್ವರೂಪವು ಒಂದೇ ಎಂದು ಕಂಡು 
ಳ್ಳ ಬೇಕು'' (ಬೃ. ೪-೪-೨), «ನಾನೇ ಕೆಳಗಡೆ ಇರುತ್ತೇನೆ, 
ನಾನೇ ಮೇಲುಗಡೆ ಇರುತ್ತೇನೆ” (ಛಾ. ೭-೨೫-೧), «...ಆತ್ಮ್ಯನೇ 
ಕೆಳಗಡೆ ಇದಾನೆ, (ಆತ್ಮನೇ ಮೇಲುಗಡೆ ಇರುತ್ತಾ ನ)” (ಛಾ 
೭-೨೫-೨), ಎಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು (ಬೃ. 
೪-೪-೨೩), «ಆದರೆ ಯಾವಾಗ ಈತನಿಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನೆಂದೇ 
ಆಗಿರುವದೋ'' (ಬೃ. ೪-೬-೧೫), «ಇದೆಲ್ಲವೂ ಈ ಆತ್ಮನೆಂ 
ಬುದೆಳ' (ಬೃ. ೨-೪-೬; ೪-೫-೭), «ಆ ಈತನು ಅವಯವ 
ಗಳಿಲ್ಲದವನೂ (ಅಮೃತನೂ ಆಗುವನು)” (ಪ್ರ. ೬-೫), "ಒಳಗೆಂ 
ಬುದಿಲ್ಲದ್ದು, ಹೊರಗೆಂಬುದಿಲ್ಲದ್ದು'' (ಬೃ. ೨-೫-೧೯) 
“ಹೊರಗೂ ಒಳಗೊ ಇರುವವನು ಜನ್ಮರಹಿತನಾದವನು'' (ಮು. 
೨-೨-೨),""ಇದು ಬ್ರಹ್ಮ್ಮವ'' (ಬೃ. ೪-೫-೧೯, ಮು. ೨-೨-೧೧), 
“ಈ ದ್ವಾರದಿಂದ ದೇಹವನ್ನು ಸೇರಿದನು'' (ಐ. ೧-೩-೧೨), 
««(ಇವೆಲ್ಲ) ಪುಜ್ಞಾನದ ಹೆಸರುಗಳು'' (ಐ. ೩-೨), ಸತ್ಯವೂ 
ಜಾ ನ್ಥಿನವೂ ಅನಂತವೂ ಆಗಿರುವದು ಬ್ರಹ್ಮವು'' (ತೈ. ೨-೧), 
೬ ತೆ (ಆತ್ಮನಿಂದ) ಆಕಾಶವುಂಬಾಯಿತು (ತೈ. ೨-೧), “ಅದನ್ನು 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ತಾನೇ ಪ್ರವೇಶಿಸಿತು'' (ತೈ. ೨-೬), «ಬಬ್ಬ ದೇವನೇ 
ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಡಗಿರುವನಾಗಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ. ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
ರುವನು'' (ಶ್ರೇ. ೬-೧೧), ««ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅಶರೀರನಾದ 
(ಆತ್ಮನನ್ಮು)'' (ಕ. ೧-೨-೨೨), «ಹುಟ್ಟುವದೂ ಇಲ್ಲ, ಸಾಯು 
ನದೂ ಇಲ್ಲ'' (ಕ. ೧-೨-೧೮), «ಸ್ವಪ್ನದ ಅವಸ್ಥೆ ಯನ್ನೂ ಜಾಗ 
ರಿತದ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನೂ (ನೋಡುವ ವ್ಯಾಪಿಯಾದ ದೊಡ್ಡ ವನೇ 


ಉ. ಮಪ, 


(ಣಿ 


he 


“ಜೆ 


೫೦ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ. ಶಿಷ್ಯಪ್ರತಿಬೋಧನನಿಧಿ 


ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿದರೆ ಶೋಕಿಸುವದಿಲ್ಲ'' (ಕ. ೨-೧-೪), «(ಇವನೇ 
ಲೋಕಸಪಾಲಕನು, ಇನನೇ ಲೋಕಾಧಿಪತಿಯು, ಇವನೇ ಲೋಕೇ 
ಶ್ವರನು) ಅವನು ನನ್ನ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು” (ಕೌ. ೩೯), 
«ಯಾವಾತನು ಸಮಸ್ತಭೂತಗಳನ್ನೂ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಕಂಡುಕೊ 
ಳ್ಳುವನೋ'' (ಈ. ೫), «ಅದು ಅಲುಗಾಡುತ್ತದೆಯಾದರೂ 
(ನಿಜವಾಗಿ) ಅಲುಗಾಡುವದಿಲ್ಲ' (ಈ. ೬), «ಅದನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಂಡವನು ತೇಜೋರೂಪನಾಗುವನು'' (ನಾ. ೩), «ಅದೇ 
ಅಗ್ನಿಯು, (ಅದೇ ವಾಯುವು)” (ನಾ. ೨), «ನಾನೇ ಮನು 
ವಾಗಿಯೂ ಸೂರ್ಯನಾಗಿಯೂ ಆದೆನು'' (ಬೃ: ೧-೪-೧೦), 
«ಜನರೊಳಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಿರುವ ಈಶ್ವರನು (ಒಬ್ಬನಾಗಿದ್ದರೂ 
ಬಲುಬಗೆಯಿಂದ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿರುವನು)'' (ತ್ರೆ. ಆ. ೩-೨೦), 
ಎಲ್ಲೆ ಸೋಮ್ಯನೆ, (ಮೊದಲು ಇದು) ಸನ್ಮ್ವಾತ್ರ(ವಾಗಿತ್ತು.' 
(ಛಾ. ೬-೨-೧)... ಎ... ಅದು ಸತ್ಯವು, ಅದು ಆತ್ಮನು, ನೀನು 
ಅದಾಗಿರುವೆ'' (ಛಾ. ೬-೮-೭)- ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಶ್ರುತಿಗಳ 
ಪುಮಾಣದಿಂದಲೂ ಎಲ್ಲರ (ಹೃದಯ)ಗುಹೆಯಲ್ಲಿರುವ (ಈ 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ) ಪ್ರಾಣಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪುರಗಳು'' (ಆಪ. ೧-೨೨-೪), 
ಆತ್ಮನೇ (ಎಲ್ಲ) ದೇವತೆಗಳು''* (?), «ಒಂಬತ್ತು ಬಾಗಿಲಿನ 
ಪುರವಾದ (ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ವಶಿಯಾದವನು ಯಾವ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡದೆಯೂ ಯಾರಿಂದಲೂ ಮಾಡಿಸದೆಯೂ ಇರು 
ವನು)” (ಗೀ. ೫-೧೩), “ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಮ 
ವಾಗಿರುವ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಕಂಡನನೇ ನಿಜವಾಗಿ ಕಂಡ 


ಮಾಗಾ EE 


* ಈಸ್ತ ತ ಯಾವದೋ ತಿಳಿಯದು. («ಸರ್ವಾಹ್ಯಾತ್ಮನಿ ದೇವತಾಃ' 
ಎಂಬ ಇದೇ ಅರ್ಥದ ವಾಕ್ಕವು ಮೋಕ್ಷಧರ್ಮದ!೨೧೬-೧೩-೧೫ರ)ಲ್ಲಿದೆ. 





ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ನಿರೋಧಪ ರಿಹಾರ ೫೧ 


ಎನು” (ಗೀ. ೧೩ - ೨೭), (ಬ್ರಹ್ವತತ್ತನು ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಸಾಗಿರುವ (ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ತಾನು ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ ತೋರು 
ದ್ದರೂ ನಿಜವಾಗಿ) ಬೇರೆಯಾಗದೆ ಒಂದೇ ಆಗಿರುವದು'' (ಗೀ. 
೧೩-೧೬), «ವಾಸುದೇವನೇ ಎಲ್ಲವು (ಎಂದು ತಿಳಿಯುವ ಮಹಾ 
ು ದುರ್ಲಭನು)” (ಗೀ. ೭-೧೯)- ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಸ್ಟ್ರೃತಿಗೆಳ 
ನಾಣದಿಂದಲೂ ನೀನು ಒಬ್ಬ ನೇ ಅತ್ಮನೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ನೂ 


ಸಂಸಾರದ PER, ಇಲ್ಲದವನೂ ಆಗಿರುವೆಯೆಂದು 
ಸಿದ್ದ ವಾಯಿತು. 


ರ 


ಎ ಟೆ ಲು 


ರವಾ ಓತವುಹ್ಬಜತಾಗಿಡಾಡಾ 


ರಾಗದ್ರೇಷಾದಿಗಳು ಎಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತವೆಯೋ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಸ್ಕಾ 
ರವೂ ಅಲ್ಲಿಯೇ ನಿಷಯಾನುಭವವೂ ಉಂಟಾಗುವವೆಂದು ಹಿಂದಿನ 
ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನಿಗೇ ಆಗುವದೆಂದು 
ವೈಶೇಷಿಕರೂ ಕೆಲವರು ವೇದಾಂತಿಗಳೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಹೀಗೆ 
ಹೇಳುವದು ಶಾಸ್ತ್ರ ವಿರುದ್ಧ ವು, ಅನುಭವವಿರುದ ವು ವಂದು ತೋರಿ 
rik ಇಲ್ಲ 3 ತಿಸ್ಮ ಎತಿಗಳನ್ನು ಉದಾಹರಿಸಿದೆ. ಈ ವಾಕ್ಗ 
ಗಳಲ್ಲ ೮ ತ್ಮನಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛಾದಿಗಳು ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನೂ ಆಂತಃಕರಣ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಇವುಗಳು ಇರುವವೆಂಬುದನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿರುವದಲ್ಲದೆ, ಆಂತಃ 
ಕರಣವು ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಜಾಗೃತ್ಸ್ವಪೈ ಗಳಲ್ಲಿ ಇಚ್ಚಾದಿಗಳು, 
ಸುಖದು8ಖಾದಿಗಳ ಅನುಭವ, ಇವುಗಳ ಸಂಸ್ಕಾರ- ಇವೆಲ್ಲವೂ 
ಕಾಣಬರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅಂತಃಕರಣದ ಕೆಲಸವು ಇಲ್ಲದ ನಿಮಯ 
ಇಚ್ಛಾ ದಿಗಳಾಗಲಿ ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳಾಗಲಿ ಇಲ್ಲದ ಆತ್ಮಸ ರೂಪವು 
ಮಾತ್ರ ಇರುತ್ತಿರುವೆದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮ ನೇ ನರಮಾತ್ಮ. ನು ಎಂದು 
ತಿಳಿಯುವದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಿರೋಧವೂ ಇ ೩0] ಹೇಳಿದೆ. 


ಎಲ್ಲರ ಆತ್ಮನೂ ಒಬ್ಬನೇ, ಆ ಒಬ್ಬ ಆತ್ಮನು ಯಾವ ಸಂಸಾರದ 
ಧರ್ಮವೂ ಸ 1 ಅರ್ಥವನ ಪ್ಲ ತಿಳಿಸುವ ಶ್ರುತಿಗಳನ್ನೂ 


೫೨ ಉಸದೇಶಸಾಹಸ್ತಿ —ಶಿಷ್ಠಪ ತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ಸ್ಮೃತಿಗಳನ್ನೂ ೨೦ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಿಸಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಜೀವೇ 
ಶೃರೈಕ್ಯವು ಶಾಸ್ತ್ರಸಮ್ಮತವೂ ಹೌದೆಂಬುದು ವ್ಯಕ್ಕವಾಗುವದು. 
ಕಾಣುವ ದ್ವೈತವು ಅನಿದ್ಯಾಕೃತನಾದದ್ದು 

೨೧. ಆಗ ಈತನು “ಪೂಜ್ಜರೆ, ಒಳಗಂಬುದಿಲ್ಲದೆ ಹೊರ 
ಗೆಂಬುದಿಲ್ಲದೆ ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ ಜನ್ಮರಹಿತವಾಗಿಯೂ ಉಪ್ಪಿನ 
ಹರಳು (ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಉಪ್ಪೇ ಆಗಿರುವಂತೆ) ಎಲ್ಲವೂ ಚೈತನ್ಯದ 
ಗಟ್ಟಯೇ ಆಗಿದ್ದು, ಈ ಆತ್ಮನು ಯಾವ ಬಗೆಯ ಆಕಾರಬೇದ 
ಗಳೊ ಇಲ್ಲದವನಾಗಿ ಆಕಾಶದಂತೆ ಒಂದೇ ರೂಪವಾಗಿ ಇರುತ್ತಾ 
ನಾದರೆ, ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಕ್ರ್ಯೃತಿಗಳೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯವಹಾರದ 
ಲ್ಲಿಯೂ «ಸಾಧ್ಯವು, ಸಾಧನವು, ಸಾಧಕನು'- ಎಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ವಾಗಿಯೂ ನೂರಾರು ಮತದವರ ವಿರುದ್ಧಾಭಿಪ್ರಾಯಗಳಿಗೆ 
ನಿಷಯವಾಗಿರುವದಾಗಿಯೂ ನಾವು ಕಂಡು ಕೇಳುತ್ತಿರುವ ಈ 
ಭೇದವೆಂಬುದೇನು?'' ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಆಚಾರ್ಯನು ಹೇಳ 
ಬೇಕಾದದ್ದೇನೆಂದರೊ «ಹೀಗೆ ಕಾಣಿಸುವದೂ ಕೇಳಬರುವದೂ 
ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದಾದದ್ದು ; ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಒಬ್ಬನೇ ಆಗಿರುವ 
ಆತ್ಮನು, ಕಣ್ಣುಪರೆ ಬಂದವನಿಗೆ ಚಂದ್ರನು ಅನೇಕವಾಗಿ ಕಾಣಿ 
ಸುವಂತೆ, ತಪ್ಪುತಿಳಿವಿನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅನೇಕವಾಗಿರುವಂತೆ 
ತೋರುತ್ತಿರುವನು. «ಎಲ್ಲಿ ಬೇರೊಂದಿರುವಂತಿರುವದೋ (ಅಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬನು ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಕಂಡಾನು)'' (ಬೃ. ೪-೩-೩೧), ಎಲ್ಲಿ 
ದ್ವೈತವು ಇರುವಂತೆ ಇರುವದೋ ಅಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಮತ್ತೊಬ್ಬ 
ನನ್ನು ಕಾಣುವನು'' (ಬೃ. ೨-೫-೧೪), "(ಇಲ್ಲಿ ಭೇದವನ್ನು 
ಕಾಣುವಾತನು) ಸಾವಿನ ಮೇಲೆ ಸಾವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿರುವನು'' 
(ಬೃ. ೪-೪-೧೯), «ಇನ್ನು ಎಲ್ಲಿ ಬೇರೊಂದನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಿರು 


ಕಾಣುವ ದ್ವೈತವು ಅವಿದ್ಧಾಕ್ಸತವಾದದ್ದು ೫ 


ವನೋ ಬೇರೊಂದನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಿರುವನೋೊ€ ಬೇರೂಂದನ್ನು ಆರಿ 
ಯುತ್ತಿರುವನೋ ಅದು ಅಲ್ಪವಾದದ್ದು..... ಯಾವದು ಅಲ್ಪವಾ 
ದದ್ದೋ ಅದು ನಾಶವುಳ್ಳದ್ದು'' (ಛಾ. ೭-೨೪-೧), "'ಖಕಾರ 
ವೆಂಬುದು ಮಾತಿಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿರುನ ಹೆಸರು ಮಾತ್ರ'' (ಛಾ. 
೬-೧-೪), ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ಸುಳ್ಳೆ «ಈ (ದೇವತೆ) ಬೇರೆ, ನಾನು 
ಬೇರೆ (ಎಂದು ತಿಳಿದಾತನು ಅಜ್ಞನು)'' (ಬೃ. ೧-೪-೧೦)- ಎಂದು 
ಭೇದಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಸನಿಂದೆಮಾಡಿರುವದರಿಂದಲೂ 
ಒಂದೇ ಎರಡನೆಯದಿಲ್ಲದ್ದು'' (ಛಾ. ೬-೨-೧), «ಆದರೆ ಎಲ್ಲಿ 
ಈತನಿಗೆ ಸರ್ವವೂ ಆತ್ಮನೇ ಎಂದಾಯಿತೋ ಅಲ್ಲಿ ಏತರಿಂದ 
ಯಾರನ್ನು ನೋಡಿಯಾನು?)'' (ಬೃ. ೪-೬-೧೫), "ಒಂದೆಂದು 
ತಿಳಿದಾತನಿಗೆ ಮೋಹವೆಲ್ಲಿಯದು, ಶೋಕವೆಲ್ಲಿಯದು?'' ಸ 
ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಶ್ರುತಿಗೆಳು ಏಕತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿಸುವದರಿಂ 
ದಲೂ (ದ್ರೈತವು ಅವಿದ್ಯಾಕೃ ತವಾದದ್ದಂದು ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತದೆ)”. 


ಅನುಭವದಿಂದಲೂ ಶ್ರುತಿಯಿ೦ದಲೂ, ಅದ್ವಿತೀಯ ನಾದ ಆತ್ಮ 
ನೊಬ್ಬನೇ ಇರುವನೆಂದು ನಿದ್ಧಮಾಯಿತಷ್ಠೆ ; ಈಗ ಪುತ್ಯಕ್ಲಿದಿ 
ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಕಾಣಬರುವದಾಗಿಯೂ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದಾ 
ಗಿಯೂ ಇರುವ ದ್ವೈತಕ್ಕೆ ಗತಿಯೇನೆಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಹುಟ್ಟುವದು. 
ಆತ್ಮನು ಒಬ್ಬನೇ ಆಗಲಿ, ಪ್ರಪಂಚವು ಡ್ರೈ ತರೂಪವಾಗಿ ಕಾಣಬರು 
ತ್ವಿರುವದರಿಂದ ಸತ್ಯವೆಂದು ನಂಬುವದಕ್ಕೆ ಬಾಧಕವೇನು? ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ. ಸಾಧ್ಯಸಾಧನಾದಿಭೇದಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ, ಎಂದರೆ ಇಂಥ 
ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬವನು ಇಂಥ ಕರ್ಮವನ್ನು ಅಥವಾ 
ಇಂಧ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ವಿಧಿಸಿರುತ್ತದೆ; ಇದರಿಂ 
ದಲೂ ದ್ವೈತರೂಪವಾಗಿರುವ ಪ್ರಪಂಚವು ಸತ್ಯವೆನ್ನ ಬೇಕಾಗುವದಲ್ಲ- 


೫೪ ಉಪದೇ ಶಸಇಹಸ್ಸಿ-ಶಿಷ್ಠಪ್ರತಿಬೋಧನನಿಥಿ 


ಎಂದು ಯಾರಿಗಾದರೂ ತೋರಬಹುದು, ಆದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ದ್ರೆ ತೆ 
ವನ್ನು ಸತ್ಯವೆ ೦ದು ನಂಬಬಾರದೆಂದು ನಿಂದಿಸಿರುತ್ತದೆ ; ಇದೆ ತವನ್ನು 
ಎ೦ದರೆ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಸ್ಟ ಮತೊಂದು ನಭ ಸತ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ 


ವೆಂದು ತಿಳಿಯುವ ಜಾ ನವನ್ನು ಹೊಗಳಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ 
ಇ ಖಿ 


ದ್ರ ತವು ಸತ್ಯವಲ್ಲವೆಂದಾಗುವದು. 

ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮಜಾ ನಕ್ಕೊಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಯಾವ 
ಭೇದವೂ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಜ್ಞ್ಯಾನ ನಕ್ಟಧೀನವಾಗಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಭೇದವು ಜ್ಞ್ಞಾನಮಾತ್ರವೇ ನಡ ತಿಳಿಯುವದು ಯು ಕ್ಕವಾಗಿರು 
ವದು. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ದ್ರೈತವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಅತ್ಮ ತತ್ತೃವೊ೦ದೇ 
ಇರುವದು : ಇದರಂತೆ ಚ್ಹಾ ನದಿಂದಾಗುವ ಮುಕ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಎರಡ 
ನೆಯ ವಸ್ತುವಿನ ಜ್ಞಾನವು "ರುವದ್ದಿಲ್ಲವೆಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಸಾರುತ್ತಿ 
ರುದು. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೂ ದ್ರೈತವು ಅವಿದ್ಯಾಕೃತವೆ,- ಜಡ ತ್ರಿ 
ನಿಜವಾಗಿ ಅತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅದು ಇದೆ ಎಂದು 
ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವೆವು- ಎಂಡು ಸಿದ್ದವಾಗುವದು. ದ್ರೆ ಸಿತವೆಲ್ಲ 
ತಿವಿದ್ಯಾಕೃ ತವೆಂಬುದನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಸಿ ಮುಂದಿನ ಪ್ರಕರಣ 
ದಲ್ಲಿ ಜ ಚೆನ್ನಾಗಿ ವಿವ ವರಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರಧಾನವಾದ ಈ ಪ್ರಕರಣ 
ದಲ್ಲಿ ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ಸ ಕೈಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 


ಸ 


ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಭೇದವನ್ನು ಹೇಳಿರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 


೨೨. (ಪ್ರಶ್ನೆ):- “ಹಾಗಾದರೆ, ಪೂಜ್ಯರೆ, ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಾಧ್ಯಸಾಧನವೇ ಮುಂತಾದ ಭೇದವನ್ನೂ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಪ್ರಲಯ 
ಗಳೆಂಬ ಭೇದನನ್ನೂ ಏತಕ್ಕೆ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ? ' 

(ಉತ್ತರ): «ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರಹೇಳುತ್ತೇವೆ. ಶರೀರವೇ 
ಮುಂತಾದ ಭೇದವನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿ ತನಗೆ ಇಷ್ಟವೂ ಅನಿಷ್ಟವೂ 
ಉಂಟೆಂದು ತಿಳಿದು ಕೊಂಡೆನನಾಗಿಯೂ ಸಾಧನಗಳಿಂದಲೇ ಇಷ್ಟ 


ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಭೇದವನ್ನು ಹೇಳಿರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ೫೫ 


ವಾದದ್ದನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕೆಂದೂ ಅನಿಷ್ಟವಾದ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದೂ ನೆನೆಸಿ ಅಂಥ ಉಪಾಯಗಳು ಯಾವ ೦ 
ವಂದು ವಿಂಗಡಿಸಿ ಅರಿಯದೆ ತನಗೆ ಬೇಕಾದದ್ದನ್ನು ಪಡೆಯುವ 
ದಕ್ಕೂ ಬೇಡದ್ದನ್ನು ಸರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ಬಯಸುತ್ತಿರುವ 
ಅವಿದ್ಯಾವಂತನಿಗೆ, ಆ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವನಿಗುಂಟಾಗಿರುವ ಅಚ್ಚಾನ 
ವನ್ನು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಕಳೆಯುವದಕ್ಕಾಗಿ ಕಾಸ್ತ್ರವು (ಹೊರಟರು 


ತೃದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು) ಸಾ ಧ್ಯೃಸಾಧನವೇ ye ಬೇದ 


ತಾಲಿ ಸಾವಿ ಸಾ 
ದನು ಪರಿಹರಿಸಿ 
Aa 

RS ಇತ್‌ 


ವನ್ನು ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಆ (ಭೇದವು) ಅನಿಷ್ಟರೂಪ 
ನಾದ  ಸಂಸಾರವಾಗಿತುನದು.. (ಮತ್ತ್ನೇನೆಂದರೆ) ಎಕತ್ವಕ್ಕೆ 
ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಪ್ರ ಲಯ- ಮುಂತಾದ ಯು ಯನ್ನು ತೋರಿಸಿ 
ಕೊಟ್ಟು ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಮೂಲವಾದ ಆ ಭೇದದೃಷ್ಟಿಯೆಂಬ ಅವಿದ್ದೆ 
ಯನ್ನೇ ಕಿತ್ತುಹಾಕುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಅವಿದ್ಯೇಯನ್ನು ಕಿತ್ತು 
ಹಾಕಿದ ಮೇಲೆ, ಒಳಗುಹೊರಗುಗಳಿಲ್ಲದೆ ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ 
ಇದ್ದು ಕೊಂಡು ಜಸ್ತರಹಿತನಾಗಿಯೂ (ಒಂದೇ ಸವಿಯಾಗಿರುವ) 
ಉಪ್ಪಿನ ಹರಳಿನಂತೆ ಚೈತನ್ಯದ ಗಟ್ಟಿಯೇ ಆಗಿಯೂ ಆಕಾಶದಂತೆ 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಸು ನ ಜಯ ಒಬ್ಬ ಆತ್ಮನೇ 
ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವನು- ಎಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಟ್‌ [4 
ಸ್ಟ್ರ್ರುತಿಯಿಂದಲೂ ಯುಕ್ತಗಳಿಂದಲೂ ಸಿದ್ಧವಾದ ಒಂದೇ ನಿಶ್ಚಿ ತ 
ವಾದ ಬುದ್ಧಿಯು ನಿಂತುಕೊಂಡು ಪರಮಾರ್ಥ ಇಚ್ಚಾ ನವಾಗುವದು. 
ಆಗ ಸಾಧ್ಯ ಸಾಧನ, ಉತ್ತತ್ತಿ ಪ್ರಲಯ-ಮುಂತಾದ ಭೇದದಿಂದಾ 
ಗಿರುವ ಅಶುದ್ಧಿಯ ವಾಸನೆಯು ಕೂಡ (ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿರುವದೆಂಬುದು) 
ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ.'' 


೫೬. ಉಪದೇಶಸಇಹಸ್ರಿ-_ಶಿಷ್ಯಪ್ರತಿಬೋ ಧನವಿಧಿ 


"ದು ಬೇಕು, ಇದು ಚೇಡ'- ಎಂಬ ಬುದ್ದಿಯ ಜನರಿಗೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ಉಂಟಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ವಭಾವವಾಗಿಯೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಈ 
ಬುದ್ಧಿಯು ಇರುತ್ತಿರುವದು. ಹುಡುಗರು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಭಾಗ 
ವನ್ನು ಒಂದು ಊರೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಆಟವಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಆ ಊರಿಗೆ 
ಹೋಗುವದಕ್ಕೆ ಒ೦ದು ಸಾಧನವು ಬೇಕೆಂದು ಹುಡುಕಿದರೆ "ಈ 
ಕೋಲುಕುದುರೆಯನ್ನು ಹತ್ತಿಕೊಂಡು ಹೋಗಿರಿ' ಎಂದು ಉಪದೇ 
ಶಿಸುವಾತನಿಗೆ ಕೋಲು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಕುದುರೆಯೆಂದಾಗಳಿ ಮನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮೂಲೆಯೇ ಒಂದು ಊರೆಂದಾಗಲಿ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿರು 
ವದಿಲ್ಲವಷ್ಟೆ ? ಅದರಂತೆ «ಈ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಈ ಫಲವಾಗು 
ವೆದು' ಎಂದು ಹೇಳುವಾಗ ಬೇವನು ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿಯೂ ಕತ್ತ 
ವೆಂದಾಗಲಿ ಫಲವ್ರ ಪರಮಾರ್ಥದ ಷ್ಟಿ ಯಿಂದಲೂ ಸತ್ಯವೆಂದಾಗಲಿ 
ಶ್ರುತಿಗೆ ತಾತ್ಸರ್ಯವಿರುವದಿಲ್ಲ. ವ್ಯವಹಾರದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಂದ ಕತ್ತ 
ತ್ವವನ್ನೂ ಭೋಕ್ಕೃತ್ತವನ್ನೂ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಶುಾತಿಯು ಸಾ 
ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಉಪದೇಶಿನಿರುತ್ತದೆ. 

ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಕಿತಿಲಯಗಳನ ಸ್ಸ ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ಭೇದರೂಪ 
ವಾಗಿರುವ ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯವೆಂದೇ ಶ್ರು Fey ತಾತ್ಸರ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲವೆ? 
ಎಂದರೆ ಹಾಗಲ್ಲ. ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಕಿತಿಲಯಗಳ ಕ್ರಮವನ್ನು ತಿಳಿಯುವದರಿಂದ 
ಇಂಥ ಫಲವಿರುವದೆಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ 
ಜಗತ್ತು ಯಾವದರಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟಿ ಯಾವದರಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಯಾವದ 
ರಲ್ಲಿಯೇ ಪ 1] ಅಂಧ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಅದಾಗಿರಬೇಕು- 
ಎಂದು ಸೃಷ್ಠಿ ಸ್ಯ ಸ್ಲಿತಿಲಯ ಗಳನ್ನೂ ಅದ್ವಿತೀಯ ಬ್ರಹ್ಮಜಜ್ಹಾನಕ್ಕೆ ಯುಕ್ತಿ 
ಯಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಲದ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರುತಿಗೆ ಬೇದದಲ್ಲಿ 
ತಾತ್ಸರ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದಾಯಿತು. 

ಇದಲ್ಲದೆ ಶ್ರುತಿಗೆ ಭೇದದಲ್ಲಿ ತಾತ್ಸರ್ಯವಿದ್ದರೆ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ 
ದ್ರೈತಪ್ರಪಂಚವಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದೆಂದೂ ದ್ವೈತವನ್ನು ಸತ್ಯ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯುವವರಿಗೆ ಸಂಸಾರವೇ ಗತಿಯೆಂದೂ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ 


ನ್ಯ 


ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಭೇದವನ್ನು ಹೇಳಿರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ೫೭ 


ದ್ರೆ ಪ್ರಿತವನ್ನು ನಿಂದಿಸಿರುವದೇಶೆ ? ಅದ್ರೆ ತಜ್ಞ ನವನ್ನು ಹೊಗಳಿರುವ 
ದೇಶೆ? ದ್ರೈ ಎತವನ್ನು ನಿಂದಿಸಿರುವ ಶ್ರುತಿಗಳನ್ನು : ಹಿ೦ದಿನ ಖಂಡದಲ್ಲಿ 
ಉದಾಹರಿಸಿರುತ್ತದೆ, ಆದ್ದರಿಂದಲೂ ಶ್ರುತಿಗೆ ದ್ರೆ ತದಲ್ಲಿ ತಾತ್ಪರ್ಯ 


ವಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, 


'ಏಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವದು ಅಗತ್ಯವು. ಶ್ರುತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಭೇದವನ್ನು ಹೇಳಿರುವದು ಮಾತ್ರ ಭೇದಸತ್ಯೃತ್ತಕ್ಕೆ ಸಾಧಕ 
ವಾಗಲಾರದು ; ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ತಾತ್ಸರ್ಯದಿಂದ ಭೇದವನ್ನು ಹೇಳಿರ 
ಬೇಕು, ಎಂದರೆ (ಭೇದವೇ ಸತ್ಯ ನ, ಹಾಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳೆದೆ ಹೋದರೆ 
ದುರ್ಗತಿಯಾಗುವದು, ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ ಸದ ತಿಯಾಗುವದು' ಎ೦ದು 
ಮು೦ತಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲ ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿರಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಎಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಪುತೃಕ್ಸವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳೂ ಶ್ರುತಿ 
ವಚನವೇ ಮುಂತಾದ ವಾಕ್ಯಗಳೂ ದ್ರೆ ಎತವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ- ಎಂಬು 
ದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವೇನೂ ಇಲ್ಲ; ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ದ್ವೈತವೇ ತೋರುತ್ತಿ 
ರುವದೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೂ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಈ ದ್ವೈ)ತವು ಹೇಗೆ 
ತೋರುತ್ತ_ದೆಯೋ ಹಾಗೆಯೆ ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿದೆಯೆ ?- ಎಂಬುದೇ 
ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ವಿಷಯವು. ಪ್ರತ್ಛಕ್ಪವೇ ಮುಂತಾದ್ದಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾ 
ಗಿರುವ ಈ ದ್ರೈೈತವು ಸತ್ಯವಲ್ಲವೆಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಸಾರಿಸಾರಿ ಹೇಳು 
ತ್ಮದೆ, ಅನುಭವವೂ ಅದ್ರೆ ೩ತವೇ ಪರಮಾರ್ಥವೆಂದು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ, 
ಆದಕಾರಣ ಭೇದವು ಅವಿದ್ಯಾಕೃತವೇ, ಆದನ್ನು ತಿಳಿಸುವದರಲ್ಲಿ 
ಶ್ರುತಿಯ ತಾತ್ಸರ್ಯೆವಿಲ್ಲ- ಎಂಬುದೇ ನಿರ್ಣಯವು. 


ಉಪಸಂಹಾರ 


೨೩. «ಅಂಥ ಈ ಪರಮಾತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುವಾತನು ವರ್ಣ, ಆಶ್ರಮ- ಮುಂತಾ 


ದವುಗಳ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಆಗಿರುವಪಾಜ್ಯ ,ರೂಪವಾದ ಮಕ್ಕಳು, 


ಉ. ಆ 
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ಜಿಲೆ ಉಸಪಡೇಶಸಾಹಸಿ --ಶಿಷ,ಸ ತಿಚೊಧನವಿ 
J ಬಲ 


ಹಣ, ಲೋಕ- ಎಂಬ (ಮೂರು) ಬಯಕೆಗಳೇ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಇವು 
ಗಳ ಅಭಿಮಾನವು ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ನಿರೋಧವಾಗಿರುತ್ತ 
ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ದ್ವೈತಜ್ಞಾನವನ್ನು ನಿಂದಿಸಿರುವದೂ ಯು 
ವಾಗಿರುವದು; ಏಕೆಂದರೆ ಆತ್ಮನು. ಸಂಸಾರಿಯಲ್ಲವೆಂಬ 
ಬುದ್ಧಿಯು ಕಾಸ್ತದಿಂದಲೂ ಯುಕ್ತಿಯಿಂದಲೂ ಉಂಟಾದ 
ಮೇಲೆ ಅದೇ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಇದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾದ ಬುದ್ಧಿಯು 
ಇರುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. «ಬೆಂಕಿಯು ತಣ್ಣಗಿದೆ' ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿ 
ಯಾಗಲಿ «ಶರೀರಕ್ಕೆ ಮುಪ್ಪು ಮರಣಗಳಿಲ್ಲ'ವೆಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಯಾಗಲಿ 
ಉಂಟಾಗಲಾರವಷ್ಟೆ? (ಅದರಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು.) 


ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಬಗೆಯ ಕರ್ಮಗಳೂ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಾಧನವಾ 


ಈ) 


ಇಂ; 
ಗಿರುವ ಯಜ್ಞೋಪವೀತವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳೂ ಅವಿದ್ಯೆಯ 
ಕಾರ್ಯವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಪರಮಾರ್ಥಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿಯೇ ತಾತ್ಪರ್ನ 
ವುಳ್ಳಾತನು ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು.” 
[ಪಾಜ್ಯ ಐದು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿರುವದು ; ತಾನು, ಹೆಂಡತಿ, ಪುಠ 
ಗೋವುಗಳೇ ಮುಂತಾದ ಮಾನುಷನಿತ್ತ, ಉಪಾಸನಾರೂಪವಾದ ದೈವವಿತ್ತ- ಬಿಂಬ 


ಐದರಿಂದ ಆಗುವ ಕರ್ಮ ; ಬೃ, ಉ, ೧-೪-೧೭ ನೋಡಿ.] 

ಕರ್ಮವನ್ನೂ ಇವುಗಳಿಂದ ತಾನು ಪಡೆಯಬೇಕಾಗಿರುವ ಮನು 
ಷೃಲೋಕ, ಏತೃಲೋಕ, ದೇವಬೋಕ- ಎಂಬ ಲೋಕತ್ರಯದ 
ಬಯಕೆಯನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಆತ್ಮವಿಚಾರದಲ್ಲಿಯೇ ನಿರತನಾದವನಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಆತ್ಮ ಜ್ಞಾ ನವುಂಟಾಗುವದು. ಕರ್ಮವೂ ಆದರಿಂದುಂಟಾಗುವ ಫಲ 
ವಾದ ಲೋಕವೂ ತನಗೆ ಬೇಕೆಂಬ ಬಯಕೆಗೆ "ನಾನು ಇಂಥ ವರ್ಣದ 
ವನು, ಇ೦ಥೆ ಆಶ್ರಮದವನು, ಇಂಥ ಕರ್ಮವು ನನಗಾಗಿಯೇ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದು'- ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವೇ ಕಾರಣವು. ಈ 


ಉಪಸಂಹಾರ ೫ 


ಅಭಿವಾನವು "ನಾನು ಕತನ್ಯವಲ್ಲ' ಎ೦ಬ ಸರಮಾರ್ಥಜ್ಞಾಾನಕ್ಕೆ ವಿರು 
ಜಿ ಘಾಗಕವಡರಂದಿ ಮುಮುಕ್ಸು ವಾದವನು ಪ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಸಂನ್ಗ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಸಂಸ್ಕಾ ಸನೆಂಬುದು ವಿದ್ವತ್‌ ಸಂನ್ಯಾಸ 
ವೆಂದೂ ವಿವಿದಿಷಾಸಂನ್ಯ್ಯಾಸವೆಂದೂ ಏರಡು ಬಗೆಯಾಗಿರುವಡು. 
ಜ್‌ ಕರ್ಶ್ಶವಲ್ಲ, ಭೋಕ್ಸೃವಲ್ಲ, ಸರ್ವರಿಗೂ ಆತ್ಮ ನಾಗಿರುವ 
ಒ)ಹ್ಮವು ನಾನು'-.೦ಬ ಜ್ಞಾನವು ನಿಷ್ಠಲ್ಮಷವಾಗಿ ತ ಮೇಲೆ 
ರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದಾಗಲಿ ಬಿಡುವದರಿಂದಾಗಲಿ ಮತ್ತೆ 
ಯಾವ ಪುಯೋಜನವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಅಂಥ ಚಾ ೨ ನಿಯು ಜ್ರ 
ಬಂದಲೇ ಸರ್ವಕ ಕರ್ಮುಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾ ತ ಅದೇ ಪ 
ಮಾರ್ಥಸುನ್ಯಾಸವು. ಅಂಥವನು ತನಗಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಪಡೆದು ಸೊಳ್ಳೆ ಬೇಕಾಗಿರುವ ಫಲವು ಏನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ 
ಹವ ಸಂನ್ಯಾಸವನ ಪ ಮಾಡಿ ಲಶ್ರ ಮರೂಪವಾದ ಸಂಸ್ಯಾಸವನ್ನೂ 
ಪಡೆಯಬಹುದಷ್ಟೆ ? ಆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪಡೆಯುವ ಸಂನ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ವಿದ್ವ 
ತ್ಸ ನ್ಯಾ ಸ ಹೆಸರು, ಆದರೆ ಯಾವಾತನು ಇನ್ನೂ ಈ ಚ್ಹಾ ನವಿಲ್ಲ 
Ke fn ತಾನು ಮಾಡುವ ಪುಣ್ಯಾಪ್ರಣ್ಯರೂಪವಾದ ಕರ್ಮದಿಂದ 
ಅನೇಕ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಎ. 2... ಅಂಥ ಸಂಸಾರಗತಿಗೆ 


ಟು 


ಬೇಸತ್ತು, , ವೈದಿಕಕವ ಶು ಗಳನು ವಿ ಸಂನ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಾನೋ ಆತನ 


ಸಂನ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ನಾಟ ಸವೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಪ್ರಕರಣದ 
ಆದಿಯಲಛಿಯೂ ಉಪಸಂ ರದಲ್ಲಿಯೂ ವರ್ಣಿಸಿರುವಡು ಈ ವಿಪಿ 


ದಿಷಾಸಂನ್ಯಾಸವು. 

ಯಾವನು ಕರ್ಮದಿಂದ ಸಿಕ್ಕು ಫಲವು ಅನಿತ್ಯವೇ ಆಗಿರುವ 
ದೆಂಬ ದೃಢವಾದ ನಂಬಿಕೆಯಿಂದ ಅಂಥ ಫಲದಲ್ಲಿ ವಿರಕ್ಕನಾಗಿರುವನೋ 
ಅವನಿಗೆ ವಿವಿದಿಷಾಸ೦ನ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರವು, "ಕರ್ಮದಿಂದ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾದದ್ದು ಕ್ಕ ತಕವು, ಅನಿತ್ಯವು ; ಜಾ ನದಿಂದ ಸಾಧ್ಯ ವಾದದ್ದು 
ನಿತ್ಯವು, ಎಂಬ ತಿಳಿವಳೆಕೆಯು ಈ ಅಧಿಕಾರಿಗ ಮುಖ್ಯವಾದ ಲಕ್ಷ ಕಣವು. 


ಮೋಕ್ಸಕ್ಕೆ ಜ್ಞಾನವು ಸಾಧನವೆಂದು ವೈವಹಾಂವದೆಯಾದರೂ 


೬೦ ಉಪದೇ ಶಸಾಹಸ್ತಿ ಶಿಷ್ಯಪ ತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ಚ್ಹ್ಯಾನವು ಇಲ್ಲದ ವೊ ನಕ್ಷ ವನ್ನೆ ನೊ ಹುಟ್ಟಿ ಸುವದಿಲ್ಲ, ಯಾವಾಗಲೂ 
ಇರುವ ಪರಮಾರ್ಥಸ್ವರೂಪ ವನ್ನೇ ಕೊಡುತ. ಣಃ ಚ್ಹಾನದ 
ಕಾರ್ಯವು ನಿತ್ಯವಾಗಿರುವದಕ್ಕೆ ಇ ಕಾರಣ. 

ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ವಿವಿದಿಷಾಸಂನ್ಯಾಸದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕೆಲವರಿಗೆ 
ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯಾಗುವ ಸಂಭವವುಂಟು. ವಖಮುಕ್ಸು ವಾದವನು 
ಸಂನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮವನ್ನೆ € ಸಿ ಬ್ರೀಕರಿಸಬೇಸಕೆಂಬ ನಿರ್ಬಂಧವನ್ನು ಲ್ಲ ಇಟ್ಟೆ, 
ರುತ್ತದೆಯೆಂದು ಅವರು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಆದರೆ ಆ ಜಸ 
ಸರಿಯಾದದ್ದಲ್ಲ, ವರ್ಣಾಶ್ರಮಾಭಿಮಾನದಿಂದ ಕೂಡಿ "ಈ ಕರ್ಮದ 
ಫಲವನ್ನು ನಾನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕು.” ಎಂದು ಬಯಸುವವರು 
ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ, ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು. ಯಾರಿಗೆ ಅಂಥ ಆಶೆಯಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೂ ಕರ್ತೃತ್ವ Ne ಯು ಇನ್ನೂ ಭದ್ರವಾಗಿರುವದೋ ಅಂಥವರು 
ಕಾಮ್ಯನಿಷಿದ. ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಕ್ರೈವಿಟ್ಟು ನಿಣ್ಕಾಮರಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ, 
ಮಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕುವರಾಗುವರು, ನಿಷ್ಕಾಮ 
ಕರ್ಮದ ಅನುಷ್ಕಾ ೫ ಚಿತ ಶುದ್ದಿ ಯಾಗಿ ಶಮದವಾಾದಿಗಳನ್ನೂ 
ವಿವೇಕವೆ ೈರಾಗ್ಯಗಳನ ಸ್ಸ ಮುಮುಕ್ಕು ತ್ರವನ್ನೂ ಯಾರು ಸಂಪಾದಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವರೋ ಒಂಡು ಆತ್ಮ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ pS ಅಂಥ 
ವರು ಬುಮನಿಯಮಾದಿಸಾಧನಗಳನ್ನು ಸ ANN ವೇದಾ೦ತ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆಂದು ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ಅನೇಕ 
ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾಕೆ. 


ಒಂದನೆಯ ಪ್ರಕರಣದ ಸಾರ 


(ಕನ್ನಡದ ಅ ಅಂಕೆಗಳು ಮೂಲದಲ್ಲಿರುವ ಖಂಡಗಳ ಸ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುವವು] 


೧೪. ಸಾಧನಸ೦ಂಪತ್ತಿಯುಳ್ಳವರಿಗೆ ಹೇಳಿದ ಬ ದ್ದೆ ಫಲಕಾರಿ 
ಯಾಗುತ್ಮದೆ. ಅಂಥವರಿಗೇ ವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ವ ಕ ಸ ಯೋಜನವಾಗುವದು 
5 


ಅಂಥವರಿಗೆ ಉಪದೇಶಮಾಡಿದರೆ ಹೇಳಿಕೊಟ್ಬೆವರಿಗೆ ಬ ಬ್ಲಾನವು ದೃಢ 
ಮೂಲಕ ವಿದೈ ಸ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. 


ತಲ 
ಓ) 
ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದಾಂತತತ್ತ, ವನ್ನು ಮ ಕತತ ಮೊದಲು 


ವಿವೇಕವೈರಾಗ್ಯ ೧ಗಳ ಳನ್ನೂ ತೀವ್ರವಾದ ಮುಮುಸ್ಟುತೆಯನ 
\ 
ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇಂಥ ಯೋಗ್ಧ್ಯತೆಯು ಒರುವದಕ್ಕ್ಯಾಗ 


4 
> 
ಓ 


ಇ 


ಲಾಜ ವತ ಗಳನ ಅಥಿಲ್ಲಿ ೧ಸಮಾಡಬೇಕು, ಯೋ ಗೃತೆಯಿದ್ಕ ವರು 
ಎ x ಲ 


ಮಾತ್ರ ಸದ್ಗುರುವಿನ ಯದ ಪದೇಶದಿಂದ ಕೃ ತಕ್ಕ ತ್ಳರಾಗು ವರು. 


೫. ನಮ್ಮಗಳೆಲ್ಲರ ಆತ್ಮವು ಪರಮಾರ್ಥಸತ್ಯವಾಗಣಿಯೂ ಆದ್ರಿ 


೧ (9 


ತೀಯೆವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಬ್ರಹ್ಮ ವಾಗಿರುವದು- ಎಂಬುದೇ ವೇದಾಂತ 


ಗಿದ ) ೦ತವು. ಆದಕಾರಣ ಬ್ರಹ್ಮದ ಆಕ್ಸ್ಸ ಣವನ್ನು ಹೇಳುವ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವಚನಗಳನ ಪಿ ಮೊದಲು ಲಕ್ಷ್ಮ ಏವಿಟ್ಟು ನೋಡಿ ಆಮೇಲೆ ನಾವು ಆಂಥ 
ಬ್ರಹ್ಮ ವೆಂಬುದು ಸರಿಯೋ ಅಲ್ಲವೋ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಬ್ರಹ್ಮವು ಯಾವಾಗಲೂ ಶುದ್ದ ವಾಗಿರುವದು, ಜ್ಞ್ಯಾನ 
ಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವದು, ಯಾವ ಬಂಧವೂ ಇ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವದು- ಎಂದು 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಸಾರುತ್ತಿವೆ, 
೬-೯. ಅತ್ಯಂಕಸ್ಕೂಲಬುದ್ದಿ ಯುಳ್ಳ ವರು ತಾನವ್ರ ಶರೀರವೇ 
ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವರು ; ಆದರೆ ಸಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ವಿಚಾರವಹಾಡಿ 


೬.೨ ಉಪದ ಶಸಾಹಸಿ -ಶಿಷ್ನಪ್ರತಿಬೋಧನನಿಧಿ 


pe) 


ಳೆ 


ರುಖ ಆಸ್ಮಿಕರಿಗೆ ಸತ್ತ ಕೂಡಲೆ ಕೊಳೆತು ನಾರುತ್ತಾ ನರಿನಾಯಿಗಳ 
ಪಾಲಾಗಿಯೋ ಮಣ್ಣ್ಣುಪಾಲಾಗಿಯೋ ಬೆಂಕಿಯ ಪಾಲಾಗಿಯೋ 
ಆಗುವ. ಶರೀರವು ತಾವೆಂಬುದು ಒಗ್ಗು ವದಿಲ್ಲ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ 


ಪುಣ್ಣಪಾಪಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೂ ಸುಖದುಃಖ ಗಳನ್ಟು ಪಡೆಯು 


ತ್ರಲೂ ಮತೆ, ಮತ್ತೆ, ಘಟ ಸಾಯುತ್ತಲೂ ಇರುವ ಜೀವರೇ 
ಶತಾವೆಂದು ಅನೇಕರು ಬಣಿನಿರುವರು. ಇದರಲ್ಲಿ ಅಸತ್ಯಾಂಶವೂ ದೆ, 
ಸತ್ಕಾಂಶವೂ ಜೆ, ಹೇಗೆಂದರೆ,- ಶರೀರಕ್ಕೆ ಅಗನ ಹುಟ್ಟುವ ಮುಂತಾ 


ದಿವ್ರಗಳೂ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಆಗುವ ಸುಖದೂೂಖಗಳೂ ತಮಗೆ ಸೇರಿದವು 
ಗಳೆಂದು ಇವರು ತಿಳಿದುತೊಂಡಿರುವದು ತಪ್ಪು; ಶರೀರಕ್ಸಿಂತ ಬೇರೆ 


’ 


3 


ಯಾಗಿ ತಾವ್ರ ಇರುವೆನೆಂದು ನಂಜಿರುವದು ಸರ. "ಅದ್ದಿತೀಯವಮಾದ 
ಧಿ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನು' ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ೦ಟು 


ಪೂಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ  ತಪ್ರುತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನ್ನಿ ಕಳೆದುಕೊಳ 


ವ y 
ಒಹಸುದು. 
೧೦-೧೪. ನಾವು ಸುಖದುಃಖವನ್ನ ಸುಭವಿಸುತ್ತಿರುವ ಜೀವ 


ರೆಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಏತರಿಂದ ಉಂಟಾಗಿದೆಯಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಈ 
ಭ್ರಾ೦ತಿಯನ್ನು ತೊಲಗಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 
ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಆದು ಹೇಗೆಂದರೆ ನಿತ್ಯಚೆ ತನ್ನ 'ಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುವ 
ಈ ಪರಮಾತ್ಮನು ಜಗತ್ತಿನ ದೆ ಯ ಯ ಯಿಂದ Ei ಅವ್ಳಾಕೃತನೆನಿ 
ಸುವನು, ಅವ್ಯಾಕೃತ ಬಂದರೆ ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ ಹರಡಿ ತೋರದೆ ಇರುವ 
ಬೀಜರೂಪ. ಬೀಜದಿಂದ ಮೊಳಕೆ, ಕವಲು, ಕಡ್ಡಿ, ದಂಟು, ಬುಡ, 
ಕೊಂಬೆ, ರೆಂಬೆ, ಚಿಗುರು, ಹೂ, ಹಣಣ್ಣ್ಯ-ಎಂದು ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ 
ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಮರವು ಬೆಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಹಾಗೆ ಅವ್ಯಾಕೃತನಿಂದ 
ವ್ಯಾಕೃತವಾದ-ಎಂದರೆ ಆಕಾಶ, ವಾಯು, ತೇಜಸ್ಸು, ಅಪ್ಪು, ಪೃಥ್ವಿ- 
ಎಂಬ ಐದು ಭೂತಗಳಿ೦ದಾಗಿ ವಿಧವಿಧವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುವ-ಜಗತ್ತು 
ಆಗಿರುವದು, ಹೀಗೆ ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿರುವ ಪುಪಂಚವು ಮೂಲರೂಪ 
ದಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೆ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುವದು; ಈಗಿನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 


ಒಂದನೆಯ ಪ ಕರಣಬೆ ಸಾರ ತ್ತಿ 
೬) 


ನೋಡಿದರೆ ನೀರಿನಿಂದಾಗಿರುವ ನೊರೆಯು ನೀರಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ 

ಹಾಗೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ ಕ್ವೈ೦ತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕ್ಸ ಷಯುತ್ತೆವಾಗಿ ತೋರುವದ.. 
ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇದು ಬ್ರಹ್ಮ ಮೇ ಎಂದಾಗಲಿ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಬೀರಯೆಂದಾ 
ಗಲಿ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಒರದೆ ಬ್ರಹ ಒದಲ್ಲಿಯೇ ಜರದು ಅದರ ಒಕ, ಪ್ರ 
ಪ್ರಪಂಚವಾಗಿ ಮಾರ್ಪಟ್ಟಿದ್ದರೂ ನಿಜವಾ ತಾನು ಮೊದಲಿನಂತೆಯೇ 
ಇರುವದು... ಈಗ ತೋರುತ್ತಿರುವ ನಮ್ಮ ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ, 


ಇತ ಇವೆಲ್ಲ ಪ್ರಪಂಚದ ಭಾಗಕ್ಕೇೇ ಸಿವ, ಇವನ್ನು ಆರಿಯ. 
ಓ 


ತಿರುವ ನಮ್ಮ ಸ್ಪರೂಪವಾದ ಚೃತನ್ನವು ಮೂಲರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ 
ಆಈ ಬ ೧) ಅ 
18 1. 
೧೫-೧೭. ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಂದೇಹವ್ರ ಒರುವದು. ಈಶ್ವರನ 
೦.) 


ಆರಾಧನೆಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಸಾಯುಬ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಒಹುದು. ಎಂದು 
ಶಾರ್ಗದ ಮತಾಚಾಯ್ಯರು ಅನೇಕರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ; 
ಗಳೂ ಹಾಗೆಂದು ಹೇಳುತ್ತವೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಈ ಸಿದ್ಧಾ೦ತವ್ರ ಓಿರೋದ್ಯ( 
ವಾಗಿದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಜೀವಾತ್ಮರು 2 8. ಅನುಭವಿಸು 
ತ್ರಿರುವರೆಂಬದು ಪ್ರತ್ಛಕ್ಷಸಿದ್ದವಾಗಿಯೂ ಇದೆ; ಆದ್ದರಿಂ 
ಸಿದ್ಧಾಂತವು ಅನುಭವಕ್ಕೂ ವಿಶೋಧವಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಟೂ 
ಅನುಭವಕ್ಕೂ ವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿ "ಸುಖದುಃ ಖಾದಿಗಳೆಂಒ ಸಂಸಾರವನೆ 


ವಿರಾರಿರುವ ಬಹ್ಮ ಮೇ ನಾನು' -. ಎಂದು ನಂಬುವದು ಹೇಗೆ? 


ಟ್ರ 
ಬ 
4) 
21 
ಸಿ| 
3} 
tL 


ಈ ಸಂದೇಹವನ್ನು ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ ಬೇಕಾ 
ಗಿದೆ. ಮತಾಚಾರ್ಯರು ಶಾಸ್ತ್ರದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆಯೇ ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡುತ್ತಾ,ರಾದ್ದರಿಂದ ಚತ ನಾವು ನೋಡಿ ತತ್ತ್ವವನ್ನು 
ತಿಳಿಯಬೇಕಾಯಿತು. «ಉಪಾಸ್ಯವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೆ ಬೇರೆ, ಉಪಾಸಕ 
ನಾದ ನಾನೇ ಬೇರೆ'- ಎಂದು ಕಳುದ ಭೇದ £ದಜನವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರ 

ದಲ್ಲಿ ನಿಂದಿಸಿರುತ್ತದೆ; ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನೆಂದು ತಿಳಿಯುವ ಚ್ಯಾ ಭ್ಯ. 
ನಿಂದಿಸಿರುವ ವಚನವು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲ, ಹೊಗಳಿರುವ ತು) ತಿವಚ 
ಗಳೂ ಸ್ಮೃತಿವಚನ ಗಳೂ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಮ ಆದ್ದರಿಂದ ಬ್ರಹ 


ಶ್‌ 


ಇ 


ಒಳ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ.-. ಶಿಷ್ನಪ್ರತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ಸಿ 
ND) ಬ 
ನೇ ನಾನೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು ಉತ್ತಮವೆಂತ ಶಾಸ್ಥದ ಮಹಾ 


ಇತ್ರ, ಆಟ ಲ ್‌ ಹೊರತು, ಇದು ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ನಿರುದ್ಧವಾದ 
ತ ಅಗ್ರನದಿಲ. 
[ae 


ಲ 


ಸ Cl 


ಸುಖದುೂಖಗಳು ಪ್ರತ್ಯಕ ಸಿದ ವಾಗಿದೆಯಲ ? 
1 ಒಟ್ಟಿ ಎ ೧೧ 


ಈ 
೨ಬ ಶಂತೆಗೆ ಈಗ ಪರಹಾರ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಈ ಪ್ರತ್ಸಕ್ಸುದ ಅನು 


ಭವವು ಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ ನಿರೋಧವಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಯಾವದು ಯಾರಿಗೆ 
ಕಾಣಿಸುವದೋ ಅದು ಅವರಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾ!ಸಿರುವದೇ ಹೊರತು 


ಅವರ ಧರ್ಮವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಮಣ್ಣನಿಂದ ತಾನು 
ಮಾಡಿ ಗೋಡೆಗೆ ಒರಗಿಸಿ ವೇರಿಸಿಟ್ಟಿದ್ದ ಮಡಕೆಗಳು ಕಾರಣಾಂತರ 
ದಿಂದ ಕೆಳಕ್ಟರುಳಿ ಒದೆದ ಹಂಟ್‌ ಆದನ್ನು ಕಂಜ ಕುಂಬಾರನು 
ಶಾನು ಮಣ್ಣ ಬಂದ ಹ ಹುಟ್ಟಿ ದ್ರೆ ನೆಂದಾಗಲಿ ಗೋಡೆಗೆ ಒರಗಿಕೊಂಡಿದು 

ತೆಳೆಕ್ಟುರುಳಿ ಒ ಒಡೆದುಸೋಡನ ೦ದಾಗಲಿ ಭಾವಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ 
ಸುಖದು3ಖ. ರಾಗದ್ವೇಷ- ಮುಂತಾದವುಗಳು ನಮಗೆ ಹತ ಹಿ 
ಯಾದ್ದರಿಂದಲೇ ಇವು ನಮಗೆ ಸೇರಿದವಲ್ಲವೆಂದಾಯಿತು ; ಇವು 
ಯಾವ ಯಾವ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೋ ಆ೦ಥ ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ, 
ಮನಸ್ಸು ಆ 12 111 ಇವು ಸೇರಿದವ್ರಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸುಖ 
ದು8ಖಾದಿಗಳೂ, ಕಿವುಡು ಕುರುಡು ಮುಂತಾದವುಗಳೂ, ದಪ್ಪ ತೆಳುವು 
ಮುಂತಾದವೂ, ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಮನಸ್ಸು ಗಳಿಗೆ ಸೇರಿದವೇ ಹೊರತು 
ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸೇರಿದವಲ್ಲವೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವು ಇ ಹೇಳುತ್ತ ದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ 

ಸಿದ್ಧಾಂತವು ಯ ಸಾವ ಅನುಭವಕ್ಕೂ, ವಿರ. ದೃವಾದದ್ದಾಗಲಿಲ್ಲ. 


OT 


೨೧-೨೨. ಈಗ ಮತ್ತೊಂದು ಸಂಶಯವು ಬರಬಹುದು: 
ನಮಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಶರೀರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ತೋರುವ ನೋವು, ಸುಖ, 
ದುಃಖ- ಮುಂತಾದವು ನಮಗೆ ಸೇರಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಉತ್ತರದಿಂದ ಸಿದ್ದವಾಗುವದಾದರೂ ಬ್ರ ಹವು ಆದ್ವಿ ತೀಯಮಾದದ್ದು 
ಎ೦ಬುದು ಸಿದ್ದ ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮವು 8 ಿ ತೀಯವೆಂದರೆ 
ಈ ಅತ್ಮ ನಿಗಿಂತ ಎರಡನೆಯ ವಸ್ತುವೇ ಈ ಚಿಂಟು ಅರ್ಥವಷ್ಟೆ : 


ಒಂದನೆಯ ಪ್ರ ಕರಣದ ಸಾರ ೬.೫ 


ಇದು ಆನುಭವಕ್ಕೂ ವಿರುದ್ದ, ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೂ ವಿರುದ್ಧ-ಎಂದು ತೋರು 
ತ್ತಿದೆ. ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ, ನಾನು ಅದ್ವಿತೀಯಬ್ರ ಹ್ಮ ವಾದರೆ ನಮ್ಮೆ 
ದುರಿಗೆ ಕಾಣುತ್ತಲೇ ಇಕುವ ಭೇದಕ್ಕೆ ನು ಗತಿ? ಹ ಪ್ರಪಂಚದ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಸ ನಿರ್ಣಯಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ LS ಬೇರೆಬೇರೆ Si 
ಸ್‌ SS ಆ ಭೇದರೂಪವಾದ ಪ್ರಪಂಚವು ಇಲ್ಲ 
ವೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಯಾರಿಂದ ಆದೀತು ? ಇದಲ್ಲದೆ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಪಾಸ 
ನಾದಿಸಾಧನಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆಯೆಂದು ನೀವೂ ಒಪ್ಪು ತ್ರ್ವೀರಷ್ಟೆ ’ 
ಸಾಧಕನು, ಸಾಧನ, ಫಲ- ಎಂಬ ಭೇದವೇ ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ ಇದನ್ನು 
ಹೇಳ್ಳವ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವು ಹೇಗೆ ಬರುತ್ತದೆ! ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದಲೇ 
ಜಗತ್ತು, ಹುಟ್ಟಿರುವದೆಂದೂ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಲಯವಾಗುವದೆಂದೂ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ ; ಇದನ್ನು ನೀವೂ ಒಪ್ಪಿರುತ್ತೀರಿ. ಉತ್ಪತ್ತಿ 

ತಿಲ ಯೆಗಳೆಂ ಬ ಬೇದವೇ ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ತೆ ಶಾಸ ಸ್ರೃವು ಈ ಭೇದವನ್ನು 
ಏಕೆ ಹೇಳುತ್ತದೆ? ಇಲ್ಲದ್ದನ ನ್ಸು ಹೇಳಿದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರನ್ರ ಪ್ರಮಾಣವಾದೀತೆ? 


ಈ ಸಂದೇಹಕ್ಲೆ ಪರಿಹಾರವೇನೆಂದರೆ--ಭೇದರೂಪವಾದ ಪ್ರಪಂ 
ಚವು ಕಾಣುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ನಮ್ಮ ಸಿದ್ದಾಂತವಲ್ಲ; ಇದು ಬ್ರಹ್ಮ 
ಕ್ವಿ೦ತ ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಇದ್ದು 'ತೊಂಡಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದೇ 
ನಮ್ಮ ಮತವು. ಕಾಣುವೆ ಭೇದವು ಸತ್ಯವಲ್ಲವೆಂದೂ ಅದ್ವಿತೀಯ 
ಬ್ರಹ್ಮ ತತ್ತ ವನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಂಡರೆ ಈ ವಿಷಯವು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಟ್ಟು 
ವದೆಂದೂ ಹೇಳುವ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು "ಭೇದವು ಕಾಣುತ್ತಿದೆಯಲ್ಲ?' 
ಎ೦ಬ ಶಂಕೆಯಿಂದ ಎದುರಿಸುವದಕ್ಕಾಗಲಾರದು. ಲದ್ದೆರಿಂದ ಅದ್ರಿ 
ತೀಯಬ್ರಹ ವಾದಕ್ಕೆ ವಿರೋಧವಾದ ಅನುಭವವು ಯಾವದೂ ನಮ 
ಗಿಲ್ಲವೆಂದಾಯಿತು. 


ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯಸಾಧನಗಳೇ ಮುಂತಾದ ಭೇಡವನ್ನು 
ಹೇಳಿರುತ್ತದೆಯಾದರೂ ಈ ಭೇದವು ಸತ್ಯವೆಂದು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ; 
ಭೇದವು ಸತ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಬುವವರನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರವು ನಿಂದಿಸುತ್ತವೆ. 


ಉ. € 


೬೬. ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ತಿ. ಶಿಷ್ಯಪ್ರತಿಬೋ ಧನವಿಧಿ 


ಅಬೇದವೇ ಸತ್ಯವೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವು ಹೇಳುವದು ; ಈ ವಿಷಯವು ಅನು 
ಭವಕ್ಕೆ ವಿರೋಧವಾಗಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರಪಾಮಾಾಣ್ಯಕ್ಕೆ ಚ್ಯುತಿ 
ಯೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಇನ್ನು ಪ್ರಪಂಚದ ಉತ್ಸತ್ತಿಯೇ ಮುಂತಾದದ್ದನ್ನು 
ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆಯ ಲ್ಲ?- ಎಂಬ ಲಕ್ಲೇಪಕೆ ಸಮಾಧಾನವೇನೆಂದರೆ, 
ಉತ್ಪತ್ರ್ತಿಯೇ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಸೈ ಕತ್ವದ ಜ್ಞಾನ 
ಕ್ಯಾಗಿಯೇ ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ ; ಸೃಷ್ಟಿ ಮು೦ತಾದವುಗಳು ಸತ್ತ 
ವೆಂದು ಹೇಳುವದರಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ತಾತ್ಸರ್ಯವಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಹಿಂದೆಯೆ 
(೧೦-೧೪) ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಸಿಡಿದು ಬಂದ ಕಿಡಿಯು 
ಬೆಂಕಿಯೇ ಆಗಿರುವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದಾಗಿರುವ ಪ್ರಪಂಚವು ನಿಜವಾಗಿ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಎಂದು ತಿಳಿಸುವದೇ ಸೃಷ್ಟಿಶ್ರುತಿಯ ತಾತ್ಸರ್ಯವು. 
ಹೀಗೆಯೇ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಆಯವಾಗುವಾಗ ಬ್ರಹ್ಮರೂಪವೇ ಆಗಿಬಿಡು 
ವದರಿಂದ ಪ್ರಪಂಚವು ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಲ್ಲ- ಎಂದು ಅದ್ವಿತೀಯ 
ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿಸುವದರಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಲಯಶ್ರುತಿಗೂ ತಾತ್ಪರ್ಯವು. 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಉತ್ಪತ್ತಿಪುಲಯಾದಿಗಳು ಸತ್ಯವೆಂದು ಯಾವ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ಅಂತು ಏನು ಸಿದ್ಧವಾಗುವದೆಂದರೆ-ತತ್ತ್ವವನ್ನು ವಿಚಾರವತಾಡದೆ 
ಇರುವದರಿಂದ "ನಾನು ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿ 
ಸುವವನು' ಎಂಬ ಬಲವಾದ ತಪ್ಪುತಿಳಿವಿಗೆ ಅವಕಾಶವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟರು 
ತ್ತದೆ, ಈ ಅವಿದ್ಯಾದೃಷ್ಟಿ ಯಂದ ಕೂಡಿರುವ ನಮಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಕೆಲವು 
ಸಾಧನಗಳನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತ,ದೆಯಾದರೂ ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಈ ಅವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ""ನೀನು ಕರ್ತೃವಲ್ಲ, ಭೋಕ್ಕೃವಲ್ಲ; ಕರ್ತೃತ್ವ 
ಭೋಕ್ಕೃತ್ತವೆಂಬುಡು ನಾಮರೂಪಗಳೆಂಬ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ 
ತೋರುತ್ತಿರುವದು ; ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಈ ನಾಮರೂಪಗಳೂ 
ಅವಿದ್ಯಾಳೃತವೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ನೀನು ನಿತ್ಯಶುದ್ಧಬುದ್ಧಮುಕ್ತ 
ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುವೆ'' ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತದೆ, 


ಒಂದನೆಯ ಪ್ರ ಕರಣದ ಸಾರ ೬೭ 


ಶಾಸ್ತ್ರೀಯರೀತಿಯಿ೦ದ ವಿಚಾರಮಾಡಿದರೆ ಇದೇ ನಿಜವಾದ ತತ್ತ್ವ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಮನಗಾಣಬಹುದು, 
೨೩. ಈ ತಿಳಿವಸ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆ೦ಬವನು ಇದಕ್ಕೆ 
ವಿರುದ ವಾದ ಆಚರಣೆಯನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳದೆ ಇದರ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿಯೇ 
[ ಐ ಟಿ ಳ್ಳ 
ಸ ನಸ್ಸುಹಾಕಬೇಕು. 


೬.೮ 


೨. ಕೂಟಸ್ಟಾ ದ ಯಾತ್ಮಬೋಧ 


ಅನಿದ್ಯೆಯೇ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತ 


ಕ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿಷ್ಕನಾಗಿ ಸುಖವಾಗಿ ಕುಳಿತಿದ್ದ ಒಬ್ಬ 
ಬ್ರಾಹ್ವಣನಲ್ಲಿಗೆ, ಹುಟ್ಟು ಹೊಂದುಗಳೆಂಬ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಬೇಸತ್ತು 
(ಅದರಿಂದ) ಮುಕ್ಕನಾಗಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯುಳ್ಳ ಒಬ್ಬ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚಾರಿಯು ಕಾಸ್ತ್ರೋಕ್ಕರೀತಿಯಿಂದ ಬಂದು ಕೇಳಿದನೇನೆಂದರೆ :- 
""ಫೂಜ್ಯರೆ, ನಾನು ಸಂಸಾರದಿಂದ ಹೇಗೆ ಬಿಡುಗಡೆಹೊಂದಿಯೇನು? 
ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ, ವಿಷಯ- ಇವುಗಳಿಂದಾದ ಅನುಭವವುಳ್ಳ ನ 
ನಾಗಿ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ದುಃಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವೆನು; ಹೀಗೆಯೇ 
ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿಯೂ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವೆನು ; ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಆಗಾಗ್ಗೆ 
(ಸ್ವಲ್ಪ) ವಿಶ್ರಮಿಸಿಕೊಂಡು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತ (ಈ ಎಚ್ಚರಕನಸು 
ಗೆಳ ದುಃಖವನ್ನು) ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವೆನು. ಇದೇ ನನ್ನ ಸ್ವಭಾ 
ವವೊ, ಅಥವಾ ಬೇರೆ ಸ್ವಭಾವದವನಾಗಿರುವ ನನಗೆ ಈ ಸ್ಥಿತಿಯು 
ಏನಾದರೂಂದು ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಬಂದಿರುವದೊ? ಸ್ವಭಾವವೇ 
ಆಗಿದ್ದರಂತೂ ನನಗೆ ಬಿಡುಗಡೆಯ ಆಶೆಯೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ; 
ಏಕೆಂದರೆ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ತಬ್ಬುಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ (ಯಾರಿಂದಲೂ) 
ಆಗಲಾರದು. ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ ಇದು ಏನಾದರೊಂದು ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ 
ಆಗಿದ್ದರೆ (ಆ) ನಿಮಿತ್ತನನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಬಿಡುಗಡ 
ಯಾದರೂ ಆದೀತು. 


ಅವಿದ್ಯೆಯೇ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತ ೬ರ 


| « ಸುಖವಾಗಿ ಕುಳಿತಿದ್ದ' ಕತಕ ತ್ರ ಪಾ ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹಮಾಡಬೇ 
ಕೆಂಬುದೊಂದು ಹೊರತು ಮತ್ತೆ ಸೂ ಬಯಕೆ 4 ಇದ್ದ. : ಬ್ರಾಹ್ಮ ಜನಲ್ಲಿಗೆ' 
ಶ್ರು ತಿಯ ಅರ್ಥವನ್ನೆಲ್ಲ ಬಲ್ಲ ವನಾಗಿರಬಹುದಾದ ಉತ್ತ ಮವರ್ಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವನ ಹತ್ತಿ 
ರೆ ಬ್ರ ಹ್ಮ ಚಾರಿಯು ' ಬ್ರಹ್ಮ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ತಾತ ತರ್ಯವುಳ್ಳಾ ತನು. ೪ ಶಾಸೊ ಕ 
ರೀತಿಯಿಂದ ಕೆ ಯಲ್ಲಿ ಇಣಿಕೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ರು ನಮಸ್ಕೆ ಜಿ 
ಒಂದಿನ ಪ ಕರಣದ. ಮೊದಲನೆಯ ನಾಲ್ಕು ಬಂಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಗುರುಶಿಷ್ಯರ ಲಕ್ಷ ಣ 
ವನ್ನೆಲ್ಲ ಇಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರ ಹವಾಗಿ ಸೂಟ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. | 


ಆತ್ಮನು ತೂಟಿಸ ನಾಗಿರುವನು, ಎಂದರೆ ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾಡು 
ಗಳೂ ಇಲ್ಲದವನು, ಮತ್ತು ಇವನು  ಅದ್ವಿತೀಯನು ' ಎ೦ದರೆ ತನಗೆ 
ಎರಡನೆಯವೆನಿಸುವ ವಸ್ತುವಿಲ್ಲದವನು- ಬಂದು ಇಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿ 
ಕೊಟ್ಟಿರುವದರಿಂದ « ಕೂಟಸ್ಕಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ? ವೆಂದು ಈ 
ಪ್ರಕರಣಕ್ಕೆ ಹೆಸರು. ಇದಕ್ಕೆ ಅವಗತಿಪ್ರಕರಣವೆಂದೂ ಹೆಸರುಂಟು. 
ಅವಗತಿ ತ ಜಾ ನವು; ಆತ್ಮನು ಪರಿಶುದ್ದವಾದ ಜ್ಞಾನದ 
ಸ್ನರೂಪನಾಗಿದ್ದಾ ನೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿರುವದರಿರಿದ ಇದಕ್ಕೆ ಈ 


pd 
ಇ 


ಹೆಸರೂ ಒ ಪ್ಪುತ್ತದೆ. 


ಈ ಪ್ರಕರಣ ದಲ್ಲ ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿರುವ ಅವಸ್ಥಾ 


ತ ತ್ರಯ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರುತ್ತ ದೆ, ಹಿಂದಿನ ಪುಕರಣದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರುತಿಯ ತಾತ ರ್ಯವು ಅದ್ರೆ ಶೈ ಪತದಲ್ಲಿಯೇ- ಎ೦ಬುದನ್ನು ಕೇವಲ 
ವಾಕ್ಕಸರಣಿಯಿ೦ದಲೇ ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟ ರುತ್ತದೆ ; ೬! ಆತ್ಮನು 
ಅದಿ ಿತೀಯನೆಂಬುದನ್ನು 3560 ಹೇಗೆ?-ಎಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಯುಕ್ತ ಕ್ರನುಭವಗಳಿಂದ ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ. ಅವಸ್ಥ್ಕಾತ್ರಯದ 
ಪರೀಕ್ಷೆ ಚ ಆತ್ಮತತ್ತ, ವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಿ ವದಕ್ಕೆ ನ 
ಈ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಫತಿಯಿಿಯನ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತೆ ಡೆ. ky )ಹದಾರಣ್ಯಕ, 
ಛಾಂದೋಗ್ಯ, "ಮಾಂಡೂಕ್ಯ, ಪ್ರಶ್ನ- ಮುಂತಾದ ಶ್ರುತಿಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿದವರಿಗೆ ಇದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವದು. 
ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಕೆಲವು ಮಾತುಗಳನ್ನು 


ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಕಾದದ್ದು ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುವದು. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 


೭೦ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ತಿ -ಕಂಟಸ್ವಾದ್ರ ಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯವಾಗಿರುವ ವೇದಾಂತದರ್ಶನಕ್ಕೂ ಮಿಕ್ಕ ಎಲ್ಲ್ಲ ದರ್ಶನ 
ಗಳಿಗೂ ಇರುವ ಮುಖ್ಯಭೇದವು ಅವುಗಳ ದೃಷ್ಟಿಭೇದದಿ೦ದಲೇ 
ಆಗಿರುವದು. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಇದುವರೆಗೆ ಹುಟ್ಟಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಬಗೆಯ 
ದರ್ಶನಗಳೂ ಎಚ್ಚರವೆಂಬ ಒಂದೇ ಒಂದು ಅನುಭವವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಎಚಾರಕರ ಮುಂದಿಡುವವು:; ಕನಸುನಿದ್ರೆ 
ಗಳೆಂಬ ಮಿಕ್ಕ ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಎಚ್ಚರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ 
ನೋಡಿ ಅವುಗಳಲ್ಲೇನೂ ಹುರುಳಿಲ್ಲವೆ೦ದು ಅಲ್ಲಗಳೆದು ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮೂಗಿನ ನೇರಕ್ಕೆ ತಾವ, ತಾವು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ 
ವಿಚಾರಗಳನ್ನೇ ಸಿದ್ಧಾಂತವೆಂದು ಸ್ಟ್ರಾ ವಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟಿರುವವು. 
ವೇದಾಂತವು ಮಾತ್ರ ಹಾಗಲ್ಲ. ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು, ಗಾಡನಿದೈೆ_-ಎಂಬ 
ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳ ಅನುಭವವನ್ನೂ ಸಮದೃಷ್ಟಿಯಿ೦ದ ತೂ ಕಮಾಡಿ 
ಈ ಎಲ್ಲಾ ಅವಸ್ಸೈಗಳಿಗೂ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಈ ದರ್ಶ 
ನವು ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವದು. ಮೂರು ಅವಸ್ಸೆಗಳೂ ಮನುಷ್ಯ 
ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಆಗುವದರಿಂದ- ವಿಚಾರಕನು ಯಾವ ಸಂಪ್ರದಾಯಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿರಲಿ, ಯಾವ ಗ್ರಂಥದ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಒಪ್ಪಲಿ ಅಥವಾ ಒಪ್ಪ 
ದಿರಲಿ- ಈ ಯುಕ್ತ್ಯನುಭವಗಳ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ 
ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಮನಗಾಣುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದೆಂಬುದು ಈ ಪದ್ಧ 
ತಿಯ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯು, ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ವಾದಿಗಳು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡಿ 
ರುವ ಪದಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲ ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವವು. ಆದ್ದ 
ರಿ೦ದ ಅವಸ್ಮಾತುಯದೃಷ್ಟಿಯೇ ಪೂರ್ಣದೃಷ್ಟಿಯು. ಈ ಪೂರ್ಣ 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸದೆ ಎಚ್ಚರವೊಂದನ್ನೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಭಾವಿ 
ಸಿರುವದರಿಂದಲೇ ಮಿಕ್ಕ ದರ್ಶನಕಾರರು ಒಬ್ಬರೊಡನೊಬ್ಬರು ಜಗಳ 
ವಾಡುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವದು, 

ಅವಸ್ಥಾತುಯವಿಚಾರದ ಪೂರ್ಣ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕಾದರೆ 
ಈ ಕೆಳಗಿನ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಲಕ್ಸ್ಯದಲ್ಲಿಟ್ಟಿರಬೇಕಾದದ್ದು ಅಗತ್ಯವು. 
ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು, ಗಾಢನಿದ್ರೆ-ಇವು ನೇರಾಗಿ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಗೋಚರ 


ಅವಿದೆ. ಯೇ ಸಂಸಾರಕೆ ನಿಮಿತ ೭೧ 
ಸ ಕು — 


ವಾಗುವವು. ಅವುಗಳು ಹೊರಗಿನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗು 
ವದಿಲ್ಲ, ಇಲ್ಲಿ ವಚ್ಚರವೆಂದರೆ ಲೆ ಅವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ತನಗೆ ತೋರುವ ಎಲ್ಲ್ಲಾ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
ಮನಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿಯ, ಪ್ರಾಣ, ಶರೀರ, ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ತೋರುವ 
ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳು, ಜನರು, ಪ್ರಾಣಿಗಳು, ಮತ್ತು ಅನುವಾ 
ನಾದಿಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ನಾವು ನಿರ್ಧರಿಸುವ ಅಥವಾ ಕಲ್ಪನಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳುವ ವಸ್ತುಗಳು, ಶಾಸ್ತ್ರಾದಿಗಳ ಆಧಾರ 
ದಿಂದ ನ೦ಬುವ ಪದಾರ್ಥಗಳು- ಇವೆಲ್ಲ ಇರುವವು. ಇಷ್ಟನ್ನೂ 
"ಎಚ್ಚರ'ವೆಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಅರ್ಥವೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಹೀಗೆಯೇ 
ಕನಸು- ಎಂಬುದಕ್ಕೂ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇಷ್ಟನ್ನು ನೆನಫಿ 
ನಲ್ಲಿಟ್ಟಿದ್ದರೆ ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವ ವಿಷಯಗಳ ಮಹೆತ್ತ ವ್ರ 
ಎದು ಕಾಣುವದು. 

ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು, ನಿದ್ರೆ- ಇವುಗಳನ್ನು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಅನುಭವಿ 
ಸುವಡೇ ಸಂಸಾರವು. ಈ ಸಂಸಾರವು ನಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವವೆ ಅಥವಾ 
ಅಲ್ಲವೆ? ಸೃಭಾವವಾದರೆ ಅದರಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಲಾರದು. ಬೆಂಕಿಗೆ 
ಬಿಸಿಯು ಸ್ವಭಾವವನೆ ಬಿಸಿಯು ಹೋದ ಮೇಲೆ ಬೆಂಕಿಯು ಉಳಿ 
ಯಲಾರದು, ಇ.ದರಂತೆ ನಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವವು ಹೋದ ಮೇಲೆ ನಾವು 
ಉಳಿಯಲಾರೆನ್ವ, ಸಂಸಾರವು ನಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವವೆಂದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡರೆ 
ಸಂಸಾರವು ನಾಶಮಾಗಚೇಕಾದರೆ ನಾವೇ ನಾಶವಾಗಬೇಕಾಗುವದು ; 
ಸಂಸಾರವು ನಮ್ಮ ಸ್ತ್ವಭಾವವಲ್ಲದೆ ಏನಾದರೊಂದು ಕಾರಣದಿಂದ 
ಬಂದಿದ್ದರೆ ಆ ಕಾರಣವನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಿದಕೆ ಸಂಸಾರವೂ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಯಾಗುವದು. ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಆರೋಗ್ಯದಿಂದಿರುವದೇ ಸ್ವಭಾವವು ; 
ವಾತಪಿತ್ತಶ್ಲೇಷ್ಮಗಳು ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಯಾಡರೆ ರೋಗವು ಬರುವ 
ದೆಂದೂ ಆ ಧಾತುಗಳು ಸಮಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ ಮತ್ತೆ ಆರೋ 
ಗ್ಯುವು ಸಿಕ್ಕುವದೆಂದೂ ವೈದ್ಯರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಧಾತುವೈಷಮ್ಯ 
ವೆಂಬ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ರೋಗವುಂಟಾಗಿರುವಂತೆ ಸಂಸಾರದುಃಖವು 


೭೨ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ )-ಕೂಟಸ್ಸಾ ದ್ವಯಾತ್ನ ಬೋಧ 


ನಾದರೂ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದಾಗಿದೆಯೆ, ಅಥವಾ ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೆ ಆಗಿರು 
ದೆ 7. ಎಂಬುದು ಶಿಷ್ಯನ ಪ್ರಶ್ನೆ, 

ಸಂಸಾರದು8ಬವು ಒಂದು ನಿಖಿತ್ಮದಿಂದಾಗಿರುವದು, ಆ ನಿಮಿ 
ತ್ರವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಇದೂ ಹೋಗುವದು. ಎಂಬುದು 
ಗುರುವಿನ ಉತ್ತರವು. ವೇದಾಂತವಿಚಾರವು ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಆಗುವ 
ದುಃಖದ ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಉಪಾಯವನ್ನು ತಿಳಿಸುವದ 
ರಿಂದ ಇದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಬೇಕಾನದೆಂದು ಇದರಿಂದ ಸಿದ್ದವಾಯಿತು. 

ಇಲ್ಲ ಒಂದು ಸಂದೇಹವು ಬರಬಹುದು. ನಿಜವಾಗಿ ಸಂಸಾರವು 
ದುಃಖಮಯವಾಗಿಯೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇದರಲ್ಲಿ ಅತ್ಯ೦ತಸುಂದರ 
ವಾದ ನೋಟಿಗಳಿರುವವು, ಅದ್ಭುತವಾದ ಶಕ್ಕಿವಿಶೇಷಗಳು ಆಲ್ಲಲ್ಲಿ 
ಗೋಚರವಾಗುವವು, ಇದರಲ್ಲಿ ನಾವು ಬಗೆಬಗೆಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಬಗೆಬಗೆಯ ಸುಖಗಳನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು. ಇಲ್ಲಿ ಕೆಲವು 
ದು8ಖಗಳೂ ಇರುವವೆಂಬುದೇನೋ ನಿಜವೆ ; ಆದರೆ ಬತ್ತವನ್ನು 
ಕುಟ್ಟೆ ಹೊಟ್ಟನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕ ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ತೆಗೆದು ಕೊಳ್ಳುವಂತೆ 
ದುಃಖವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಂಡು ಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದೇ ಜಾಣ 
ತನವು. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಸಂಸಾರವೆಲ್ಲ ದುಃಖವೆಂದು ಹಳಿಯಬಹುದೆ ? 

ಈ ಆಕ್ಷೇಪದಲ್ಲಿ ಏನೂ ಹುರುಳಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಲ್ಲ. 
ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸುಖವು ಇರುವದು ನಿಜವೆ, ಆದರೆ ಅದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ದಕ್ಕುವದಿಲ್ಲ ; ಯಾರಿಗೆ ದಕ್ಕುವದೋ ಅವರಿಗೆ ಅದನ್ನು ಅನುಭವಿ 
ಸುವ ಯೋಗ್ಯತೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಇದ್ದರೂ ಆ ಸುಖವು ಬಹುಕಾಲ 
ಎರುವದಿಲ್ಲ, ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ, ವಿಷಯ ಇವುಗಳನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿ 
ಆಗುವ ಈ ಸುಖವು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಸಣಕ್ಷ್ಮಣಕ್ಕೂ ಆಗುತ್ತಿರುವ 
ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ತಾನೂ ಮಾರ್ಪಡು ತ್ತಾ ಈಗ ತೋರಿ 
ಆಗ ಹಾರುವದು. ಹೀಗಿದ್ದರೆ ಸುಖವಾದೀತು, ಹಾಗಿದ್ದರೆ ಸುಖವಾ 
ದೀತು- ಎ೦ದು ಜನರು ದುಡಿದು ದುಡಿದು ಬೇಸರುವರು. ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ 
ಜನರು ಸುಖಿಗಳಾಗಿದ್ದರೆ ಅವರನ್ನು ನೋಡಿ ನಿರ್ಭಾಗ್ಯರಾದ ಅನೇ 


w 
೪) 
ಹ 
೨ 


ಅವಿದ್ಯೆಯೇ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತ ೭೦ 


ಕರು ಕರುಬುವರು ; ಸಮಗೆ ಅಂಥ ಸುಖವು ಎಂಮ ಸಿಕ್ಕೀತೋ 
ಎ೦ದು ಹೆಂಬಲಿಸುವರು ; ಸುಖವಲ್ಲದ್ದನ್ನೇ ಸುಖವೆಂದು ಭ್ರಾಂತಿ 
ಗೊಳ್ಳುವರು ; ಸುಖವು ಸಿಕ್ಕರೆ ಹಿಗ್ಗುವರು, ಸಿಗದಿದ್ದರೆ ತಗ್ಗುವರು 
ಯಾರಿಂದ ತಮ್ಮ ಸುಖಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆಯಾಗಿರುವದೆಂದು ಭಾವಿಸುವರೋ 
ಅವರ ಮೇಲೆ ಸಿಟ್ಟುಮಾಡುವರು. ಹೀಗೆ ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ, 
ಮೋಹ, ಮದ, ಮಾತ್ಸರ್ಯ- ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಆಕರವಾಗಿ ಈಗೆ 
ಸುಖವಾಗಿ ತೋರಿ ಇನ್ನೊಂದು ಕಣಕ್ಕೆ ದುಃಖವಾಗಿ ತೋರುವ ಈ 
ಪ್ರಪಂಚದ ಅನುಭವವನ್ನು ಕ೦ಡು ಇದರ ಯೋಗ್ಯತೆಯ ಬೆಲೆಯನ್ನು 
ಕಟ್ಟಿರುವಾತನು, . ಇದೆಲ್ಲ ದುಃ8ಖಮಯವೇ ಸರಿ; ಇದರಿಂದ ಬಿಡು 
ಗಡೆ ಏನಾದರೂ ಉಂಟೊ?' ಎಂದು ವಿಚಾರಿಸುವದು ಯುಕ್ಕವೇ ಆಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ, ನಾವು ಎಷ್ಟು ಕ ದಿನವಿದ್ದರೂ ಒಂದಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಒಂದು 
ದಿನ ಸಾಯುವೆವೆಂಬುದು ಖಂಡಿತ ; ಹೀಗೆಂದು ನಾವೆಲ್ಲರೂ ದೃಢ 
ವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವೆವು. ಹುಟ್ಟಿದ ಹುಳು ಮೊದಲುಗೊಂಡು 
ಮಹಾತವಪಸ್ಸಿವ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಮಹನೀಯರವರೆಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಮರ 
ಣಇವುಂಟೆಂಬುದನ್ನು ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಕಂಡಿರುತ್ತೇವೆ. ನಾನೊಬ್ಬನು ಮಾತ್ರ 
ಸಾಯದೆ ಇರುವೆನು ಎಂದು ಅವಿವೇಕಿಗಳು ಕೆಲವರು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗುತ್ತಿರುವರಾದರೂ ವಿವೇಶಕಿಯಾದವನಿಗೆ ಹುಟ್ಟುಹೊಂದು 
ಗಳೂ ಮುಘ್ಪುಬೇನೆಗಳೂ ಹಾಸುಹೊಕ್ಕುಗಳಾಗಿ ಹೆಣೆದುಕೊಂಡಿ 
ರುವ ಈ ಸಂಸಾರವು ಡುಃ8ಖಮಯವೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವೇ ಉಂಟಾ 
ಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದರಿಂದಲೂ "ಈ ದು8ಖಮಯವಾದ ಸಂಸಾರದಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆಯುಂಟೇ ಹೇಗೆ ? ಎಂದು ವಿಚಾರಿಸುವದು ಸ್ವಭಾವವಾಗಿದೆ. 


ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಶಿಷ್ಕನು ಕೇಳಿರುತ್ತಾನೆ, 


೨. ಇದಕ್ಕೆ ಗುರು ಹೇಳಿದ್ದೇನೆಂದರೆ- “ ಮಗನೆ, ಕೇಳು. 
ಇದು ನಿನ್ನ ಸ್ವಭಾವವಲ್ಲ, (ಒಂದು) ನಿಮಿತ್ತದಿಂದಲೇ ಆಗಿರು 
ವದು. '' 


ಊ. ೧೦ 


೭೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ತಿ ~ಕೂಟಿಸ ಸ್ಕಾ ದ್ವಯಾತ ಬೋಧ 


ಸಿ. ಶಿಷ್ಯ: ಆ ನಿಮಿತ್ತವು ಯಾವದು? ಅದನ್ನು ಹೋಗ 
ಲಾಡಿಸುವ (ಉಪಾಯವು) ಯಾವದು? ರೋಗೆದ ನಿಮಿತ್ತವು 
ಹೋದರೆ ರೋಗಿಯು ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಹಾಗೆ, ಈ 
ನಿಮಿತ್ತವು ಹೋದ ಮೇಲೆ ಅದರಿಂದಾಗಿರುವ ಸಂಸಾರವೂ ಇಲ್ಲ 
ದಂತಾಗಿ ನನ್ನ ಸ್ವಭಾವವನ್ನೇ ಪಡೆಯಬೇಕಷ್ಟೆ ; ಆ ನನ್ನ ಸ್ವಭಾವ 
ವಾದರೂ ಏನು ?'' 

ಗುರು: ಅವಿದ್ಯೆಯೇ ಈ ನಿಮಿತ್ಮವು. ವಿದ್ಯೆಯೇ ಇದನ್ನು 
ಹೋಗಲಾಡಿಸುವ ಸಾಧನವು. ಈ ಅವಿದ್ಯೆಯು ಹೋದರೆ ಹುಟ್ಟು 
ಹೊಂದುಗೆಳೆಂಬ ಸಂಸಾರದಿಂದ ನೀನು ಬಿಡುಗೆಡೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವೆ ; ಏಕೆಂದರೆ ಆಗೆ ಆ (ಸಂಸಾರ)ಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು ಇರು 
ವದಿಲ್ಲ. ಅಗೆ ನೀನು ಕನಸು, ಎಚ್ಚರ- ಎಂಬ ಅವಸ್ಥೆಗಳ ದುಃಖ 


ವನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸುವದಿಲ್ಲ. 


" ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ತೊಳಲುವದು ನಿನ್ನ ಸ್ವಭಾವವಲ್ಲ ; ಸಕಲ 
ದುಃಖಗಳನ್ನೂ ವಿರಾರಿರುವ ಆನಂದಸ ರೂಪವೇ" ನಿನ್ನದಾಗಿರುವದು. 
ಅವಿಜ್ಯೆಯಿಂದಲೇ- ಎಂದರೆ ಇಂಥ ಸ ಸ್ವರೂಪವು ನನ್ನ ದೆಂದು ಅರಿಯದ 
ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿ೦ದಲೇ - ನಿನಗೆ ಸಂಸಾರವು ಉಂಬಾಗಿರುನದು ; 
ವಿದೆಯು - ಎಂದರೆ ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು - ಉಂಟಾದರೆ ಈ 
ಸಂಸಾರಭಾ)೦ತಿಯು ತೊಲಗುವದು '' ಎಂದು ಗುರುವು ಹೇಳಿರು 
ತ್ತಾರೆ, ವೇದಾಂತಜ್ಞ್ಞಾ ನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಜನನಮರಣಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ವಿತಾರುವದೆ೦ಬ ಮಂಗಳಪ್ರಯೋಜನವು ಉಂಟೆಂದು ಇದರಿಂದ 
ಹೇಳಿದಂತಾಯಿತು. 

ವೇದಾಂತವಿಚಾರದಿಂದ ಜನನಮರಣಗಳನ್ನು ಗೆಲ್ಲಬಹು 
ದೆಂದೂ, ಜನನಮರಣಗಳು ನಿಜವಾಗಿ ಜನರಿಗೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದೂ 


ಅವಿದ್ಯೆಯೇ ಸಂ ಸಾರಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತ ೭೫ 


ಹೇಳುವದನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ಅನೇಕರಿಗೆ ಹುಸಿನಗೆ ಬರುವದು. ಪ್ರತಿ 
ದಿನವೂ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣ ಮುಂದೆ ಲೆಕ ಕೃವಿಲ್ಲದಷ್ಟು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಹುಟ್ಟು 
ತ್ಮಲೂ ನು ಟೆ ಇರುವದನ್ನು ಕಣ್ಣಾ ರೆ ತಂಡಿದೇವೆ ; ಹಿಂದೆ 
ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಗಳನ್ನು ಸ್ಟಾ ವಿಸಿದ್ದ ಚಕ್ರವರ್ತಿಗಳೂ ಅವರ 
ಪ್ರಜೆಗಳೂ ಅವರು ಪ್ರಚಾರಕ್ಕೆ *ೈಂದಿದ್ದ ನಾಗರಿಕತೆಯೂ ಹೆಸರಳಿಸಿ 
ಹೋಗರುವದೂ ಪ್ರಪಂಚದ ಇತಿಹಾಸದಿಂದ ತಿಳಿಯಬರುತ್ತಿದೆ, 
ಮಹಾತಪಸ್ವಿಗಳಂದೂ ತ್ರಿಕಾಲಜ್ಞಾನಿಗಳೆಂದೂ ಪ್ರಸಿದ್ಧರಾಗಿದ್ದ 
ಯಸಷಿಗಳು ಕೂಡ ಮೃತ್ಯುವಿನ ಬಾಯಿಗೆ ತುತ್ತಾದರೇ ಹೊರತು 
ಯಾರೂಬ್ಬರೂ ಉಳಿದು ಕೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ. ಜನನಮರಣಗಳು ಸುಳ್ಳೆಂದು 
ಬೋಧಿಸಿದ ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಹುಟ್ಟುವದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು 
ಎಷ್ಟೋ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಸತ್ತಿದ್ದವು; ಆಗಲೇನೂ ಅವರು 
ಹುಟ್ಟಿರಲಿಲ್ಲ. ಆವರು ಹುಟ್ಟಿ ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳು ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ 
ವ್ಯವಹರಿಸಿ ತುತ್ತ ದೇಹವನ್ನು. ಬಟ್ಟ ಮೇಲೆ ಈಚೆಗೆ ಎಷೊ ಸ್ಯಾ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಸತ್ತಿವೆ, ಹುಟ್ಟಿ ಹ ಅವೆ. ಇ ಸುಳ್ಳಿ ? 
ಭ್ರಾಂತಿಯೆ | ಇಂಥಾ a ಿಗರವನ್ನು ಒಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವೆಂದು 
ಕರೆಯಬಹುದೆ ?- ಎಂಬುದು ಈ ಆಳ್ಟೇಪಕರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. 

ಆಕೆ ಚ ಪಕರ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ್ದೆ ಲ್ಲವೂ ನಿಜವೆ, ನಾವು 
ನಮ್ಮ ಮುತ್ತಾ ತಂದಿರ ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇದೆವೆಂದಾಗಲಿ, ನಮ್ಮ 
ಮರಿಮಕ್ಕಳ ಮುಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಯದೆ ಬದುಕಿರುನೆ 
ವೆಂದಾಗಲಿ ಯಾರೂ ಹೇಳುವದಕ್ಕಿಲ್ಲ, ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿ 
ದರೆ ಹುಟ್ಟಿದವರು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರುವರೋ ಸತ್ತವರು ಮತ್ತೆ, ಎಲ್ಲಿಗೆ 
ಹೋಗುವರೋ ಯಾರೂ ಅರಿಯರು. ಇದೇ ಸಾಮಾನ್ಯಜನರ ತಿಳಿ 
ವಳಿಕೆ, ಈ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿ೦ದ ಸರಿಯಾದದ್ದೇ. 
ಎಚ್ಚರವನ್ನೊಂದನ್ನೇ ನಿಜವಾದ ಅವಸ್ಥೆಯೆಂದು ನಂಬಿ ಮಿಸ್ಕ ಅವಸೆ 
ಗಳನ್ನು ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಕೈಬಿಟ್ಟರೆ ಹೀಗೆಯೇ ತೋರುವದು. 
ಆದರೆ ಈ ದೃಷ್ಟಿಯು ಅವೂರ್ಣವಾದದ್ದು. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಜನನ 


೭೬ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ )-ಕೂಟಸ್ಕ್ಯಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೊ' ಧ 


ಮರಣಗಳು ಸತ್ಯವೆಂದೇ ತೋರಿದರೂ ಸರಿಯಾದ ಪೂರ್ಣದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದೆ ನೋಡಿದರೆ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಹುಟ್ಟು, ಸಾವು; 
ಮುಪ್ಪು, ಬೇನೆ- ಮುಂತಾದವುಗಳೆಲ್ಲ ಭ್ರಾಂತಿಯೇ ಎಂಬುದು ಸರಿ 
ಯಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗುವದು. ನಾವು ಈಗ ಅಪೂರ್ಣದೃಷ್ಟಿಯನ್ನೆೇ 
ನಂಬಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಆ ದೈಷ್ಟಿಯಿಂದಾಗಿರುವ ನಮ್ಮ ತಿಳಿವಳಿ 
ತೆಯು  ಅವಿದ್ಯೆ', ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆ, ಎನಿಸಿರುವದು, ಈ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದಲೇ ಶಿಷ್ಯನು ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಹಾಕಿರುತ್ತಾನೆ. 
ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪೂರ್ಣಡೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಬರುವ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೇ 
( ವಿದ್ಯೆ 'ಯು, ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು, ಆ ಪೂರ್ಣದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ನೋಡುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುವದೇ ಈ ಪ್ರಕರಣದ 
ಉದ್ದೇಶವು. 


ಅನಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮನೇ ನಿಷಯ 


ಲ. ಶಿಷ್ಯ: ಆ ಅವಿಬ್ಯೆಯೆಂಬುದು ಯಾವದು? ಅದು 
ಯಾವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿರುವದು? ಅವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಪರಿ 
ಹರಿಸಿ ನನ್ನ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಪಡೆಯಿಸುವ ವಿದ್ಯೆಯೆಂಬುದು 
ಯಾವದು? 

ಗುರು:---ನೀನು ಸಂಸಾರವಿಲ್ಲದ ಪರಮಾತ್ತನೇ ಆಗಿದ್ದರೂ 
" ನಾನು ಸಂಸಾರಿಯಾಗಿರುವೆನು' ಎಂದೂ, (ನೀನು) ಕತಣ್ಯವಲ್ಲದೆ 
ಇದ್ದರೂ "ನಾನು ಕತಣ್ಣ' ಎಂದೂ, (ನೀನು) ಭೋಕ್ಕೃವಲ್ಲದೆ 
ಇದ್ದರೂ "ನಾನು ಭೋಕ್ಕೃ' ಎಂದೂ, (ನೀನು ನಿಜವಾಗಿ) 
ಇರುತ್ತಿದ್ದರೂ " ನಾನು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ' ಎಂದೂ ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡಿದ್ದೀಯೆ; ಇದೇ ಅನಿದೆ. 


ಅವಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮನೇ ವಿಷಯ ೭೭ 


ಅವಿದ್ಯೆ ಎ೦ದರೇನೆಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುತ್ತದೆ, ಸಕಲ 
ರಿಗೂ ಆತ್ಮನಾಗಿರುವ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಅದನ್ನು 
ಮರೆಸಿ, ಅದರಲ್ಲಿಲ್ಲದ ಕತಣ್ಯೃತ ಕೈಭೋಕ್ಕ್ಸೃತ್ತ ತ್ವಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟು ಗಟ್ಟಿ ನೆೊಂಡಿ 
ರುವದೇ ಅವಿದ್ಯೆಯು, ಹ್‌ ಪಡಾರ್ಥವನ್ನು ಜತ ೫25) ತಿಳಿ 
ಯುವದೂ ಒಂದು ಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿ Ps ಧರ್ಮವನ್ನು ಹುಟ್ಟು 
ಗಟ್ಟುವದೂ ಅಧ್ಯಾ ವೆನಿಸುವದು. ಈ ಅಧ್ಯಾಸವೇ ಅವಿದ್ಯೆಯು. 

ಅವಿದ್ಯೆಯೆ೦ದರೆ ಮೂಲಾವಿದ್ಯೆಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಒಂದಾನೊಂದು 
ಶಕ್ತಿಯೆ೦ತಲೂ ಆದು ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆ, Sl ತಿಳಿಯದೆ 
ರುವದು- ಎಂಬೀ ಮೂರಕ್ಕಿಂತಲೂ ಭಿನ್ನ ವಾದ ಒಂದು ಭಾವರೂಪ 
ವಸ್ತುವೆಂತಲೂ ಈಜಿನ ವೇದಾಂತಿಗಳು ಕಲವರು ಹೇಳುತ್ತಿರುವರು. 
ಈ ವಾದಕ್ಕೆ ಆಚಾರ್ಯರ ಪ್ರಸಿದ್ದಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಸಮ್ಮ 
ತಿಯು ಸಿಕ್ಕುವದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ET ಅಧ್ಯಾಸವೇ ಅವಿದ್ಯೆ 
ಯೆಂದು ಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯ, ಉಪನಿಷದ್ಭಾಷ್ಯ, ಗೀತಾಭಾಷ್ಯ- ಇವುಗಳ 
ಲ್ಲೆಲ್ಲ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ, ಈಚಿನ ವೇದಾಂತಿಗಳು ಮೂಲಾವಿದ್ಯೆಯು 
ಸಂಸಾರಭ್ರಾಂತಿಗೆ ಉಪಾದಾನಕಾರಣವು ಎಂದರೆ- ಮಡಕೆ, ಕುಡಿಕೆ- 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಮಣ್ಣು ಕಾರಣವಾಗಿರುವಂತೆ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಲ್ಲ 
ಇದೇ ಕಾರಣವು- ಎಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯೆ ಪಡುವರು, ಇಲ್ಲಿ ಅವಿದ್ಯೆಯು 
ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ  ನಿಮಿತ್ತವು' ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದಲೂ ಜಗತ್ತಿಗೆಲ್ಲ 
ಉಪಾದಾನವಾದ ಮೂಲಾವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಆಚಾರ್ಯರು ಒಪ್ಪಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು* ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ, 


೫. ಶಿಷ್ಠ:__« ನಾನು ಇದೇನೆಂಬುದೇನೋ ಸರಿಯೆ ; 
ಆದರೆ ನಾನು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲ. ಕತನ್ಫತ್ವಭೋಕ್ಕೃತ್ವರೂಪವಾ 


pe PSS ed REN Se ಗಂ 


ಸ ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಮನಗಾಣಿಸುವದಕ್ಕೆ ಮೂಲಾ ವಿದ್ಯಾ ನಿರಾಸ ಅಥವಾ 


ಶ್ರೀಶಂಕರಹ್ಮದಯ'' ವಿಂಬ ಒಂದು ಸಂಸ್ಕ ತೆ ಗೃ ಂಥವನ್ನೇ ಬರೆದಿರುತ್ತ ದೆ. ಇದರ ಮೊದ 
ಲನೆಯ ಭಾಗವು ಅಚ್ಚಾಗಿ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಂದಿದೆ. 


ಇಗ7ನಂ © 
೭೮ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ತಿ-ಕೂಟಸ್ಕಾ ದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಗಿರುವ ಸಂಸಾರವು ನನ್ನ ಸ್ವಭಾನವೆ ; ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವೇ 
ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಇದು ನನ್ನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಾ 
ಇದಿ, ಇದು ಅನಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಆದದ್ದೂ ಅಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ನನ್ನ 
ಆತ್ಮನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೇ (ನನಗೆ) ಅವಿದ್ಯೆಯುಂಟಾಗಲಾರದು. 
ಅಬದ್ಯಿಯೆಂದರೆ ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದರ ಧರ್ಮನನ್ನು 
ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟುವದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, (ನಮಗೆ ಮೊದಲೆ) ಗೊತ್ತಾಗಿ 
ತಿಳಿದಿರುವ ಬೆಳ್ಳಿಯನ್ನು ಮೊದಲೇ ಗೊತ್ತಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವ 
ಕಪ್ಪಯ ಚಿನ್ಬಿನಲ್ಲಿಯೋ, ಗೊತ್ತಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವ ಕಪ್ಪೆಯ ಚಿಪ್ಪನ್ನು 
ಗೊತ್ತಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವ ಬೆಳ್ಳಿ ಯಲ್ಲಿಯೋ ಆರೋಪಮಾಡುತ್ತಾರೆ ; 
ಮೊದಲೇ ಗೊತ್ತಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವ ಮೋಟುಮರದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು 
ಆರೋಪಿಸುತ್ತಾರೆ, ಅಥವಾ ಮೊದಲೇ ಗೊತ್ತಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವ 
ಮೋಟುಮರವನ್ನು ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಆರೋಪಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ 
ಅಪ್ರ ಸಿದ್ಧವಾದ (ವಸ್ತು)ವನ್ನು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ (ವಸ್ತು)ವಿನಲ್ಲ 
ಯೂ ಕಲ್ಪಿಸುವದಿಲ್ಲ, ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾದದ್ದನ್ನು ಅಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾದ 
ದ್ದರಲ್ಲಿಯೂ ಕಲ್ಪಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲದ 
ವಸ್ತುವನ್ನು ಆರೋನಿಸುತ್ತಾರೆಂಬುದು ಸರಿಯಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ 
ಆತ್ಮನು ಪ್ರಸಿದ್ಧ ನಲ್ಲವೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ.” 

ಗುರು:---" ಹಾಗೆಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ನೀನು ಹೇಳಿದ ನಿಯ 
ಮನು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದುಂಟು. ಅಯ್ಯ ಮಗು, ಪುಸಿದ್ಧ 
ವಾದದ್ದನ್ನೇ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದದ್ದ ರಲ್ಲಿಯೇ ಆರೋಪಮಾಡುತ್ತಾ 
ರೆಂದು ನಿಯಮವನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲೀಯೂ) ಆರೋಪವನ್ನು ಮಾಡುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
" ನಾನು ಬೆಳ್ಳಗಿರುವೆನು, ಕರುಗಿರುವೆನು' - ಎಂದು ದೇಹದ 


ಅವಿದೈಗೆ ಆತ್ಮನೇ ವಿಷಯ ೭೯ 


ಧರ್ಮವನ್ನು ನಾನೆಂಬ ಅರಿವಿಗೆ ವಿಷಯನಾಗಿರುವ [ಅಹಂಪುತ್ಕ 
ಯವಿಷಯೇ] ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೂ (ಆ) ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯವಿಷಯ 
ನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು " ನಾನು ಇಂಥನನು'- ಎಂದು ದೇಹದಲ್ಲಿಯೂ 
(ಆರೋಪಿಸುತ್ತಾರೆ) '' 


ಅವಿದ್ಧೆಯೆಂದರೆ ಅಧ್ಯಾಸವು, ಒಂದನ್ನು ಮತ್ತೊಂದೆಂದು ತಿಳಿ 
ಯುವದು ; ಗುರುವು ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಸಂಸಾರವಾಗಿರುವದೆಂದು ಹೇಳಿ 
ದ್ದರಿಂದ ಯಾವದೋ ಒಂದು ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿ 
ರುತ್ತೇವೆಂದು ಹೇಳಿದಂತೆ ಆಯಿತು. ಅದು ಯಾವದು ?- ಎಂದು 
ಶಿಷ್ಯನು ಕೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಅನಿದ್ಯೆಯ ವಿಷಯದ ಸಂಬಂಧ 
ವಾದ ಪ್ರಶ್ನೆ. ಅಧ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಏನೂ ವಿಷಯವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗ 
ಲಾರೆದು ; ನಾವು ಏತರಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಆರೋ 
ಪಿಸಿರುತ್ತೇವೆ? ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಗುರು ಹೇಳಿರುವ ಉತ್ತರವೇನೆಂದರೆ: 
ಟ ಜನರು ತಮ್ಮ ಆತ್ಮನನ್ನೇ ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದು ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ ; ಅವರ 
ಆತ್ಮನು ನಿಜವಾಗಿ ಅಸಂಸಾರಿಯಾದ ಪರವಣತ್ಮನೇ ಆದರೂ ತಾವು 
ಗಳು ಸಂಸಾರಿಗಳೆಂದು ತಿಳಿದುಳೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ, '' 


ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಸಂದೇಹವು ಬರುವದು, ತನಗಿಂತ ವೃತಿ 
ರಿಕ್ಕವಾಗಿರುವ, ತನಗೆ ಮೊದಲೇ ತಿಳಿದಿರುವ, ಪುತ್ಯಕ್ಷಾದಿಪುಮಾ 
ಣಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿರುವ ವಸ್ತುವನ್ನು ,ಅಂಥ ಮತ್ತೊಂದು ವಸ್ತು 
ವೆಂದು ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವುಂಟು. 
ತನ್ನನ್ನೇ ಮತ್ತೊಂದು ಸ್ವರೂಪದವನೆಂದು ತಿಳಿದು ಕೊಳು ವದುಂಟಿ ? 
ಅಸ೦ಸಾರಿಯಾದ ಆತ್ಮನು ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳಂತೆ ಪುಸಿದ್ಧನಾಗಿಲ್ಲ, 
ಎಂದರೆ ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೂ ವಿಷಯನಾಗಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಅಸಂಸಾರಿಯಾದ ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪವನ್ನು ಸಂಸಾರಿ 


ಲಂ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ )-ಕೂಟಸ್ಕಾ ದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋ ಧ 


ಗಳಾದ ನಾವು ಅರಿಯೆವು. ಆ ವಾಗ ಅತ್ಯ೦ತ ಆಪ ನಿದ್ದೆ ರೂಪ 
ವಾಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನು ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪ ಪವೆಂತಲೂ ಅವನಲ್ಲಿ ನಿಸಾ 
ರಿತ್ರವನ್ನು ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಆ ನಿತೆೊಂಡಿದೇವೆಂತಲೂ ನಂಬು 
KC ಹೇಗೆ ? ಇದೂ ಅಲ್ಲದೆ ನಾವು ಕತಣ್ಯಗಳು, ಭೋಕ್ತ್ಯಗಳು- 
ಎಂದರೆ ಆಯಾ ಕೆಲಸಗ ನ್ನು ಮಾಡಿ ಅವಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಫಲಗಳನ್ನು ಅನು 
ಭವಿಸುವವರು, ಇದು ಪ್ರುತ್ಯಕ್ಸ ವೇಮಖಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಪುಸಿ 
ದ್ವವಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ಪ್ರಸಿದ್ದವಾಗಿರುವ ಸ ರೂಪವು ನಿಜವಾಗಿ ನಮ್ಮ 
ದಲ್ಲವೆಂಬುದಳ್ಳಿ ಪುಮಾಣಮೇನುಃ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಟ “ವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣ 
ಗಳು ಮುಂದೆ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಾಧಿತವಾಗಬಹು 
ದೆಂದು ಸುಮ್ಮಸುಮ್ಮನೆ ಶಂಕಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೂ ಇರು 
ವದಿಲ್ಲ; ಈ ಆಜ ಇಗ? ಯಾವ ಬಾಧಕವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ಧರಿಂದ ನಮಗೆ ಸಂಸಾರವು ಅಧ್ಯಾಸದಿ೦ದ ಆಗಿರುವದೆಂದು ಹೇಳು 
ವದು ಯುಕ್ತವಾಗಿ ತೋರುವದಿಲ್ಲ. ಸಂಸಾರವು ನಮಗೆ ನಿಜವಾಗಿ 
ಇರುವ ಸೃಭಾವವೆಂದೇ ತೋರುವದು. 

ಇನ್ನು ಗುರುವಿನ ಉತ್ತ ರವನ್ನು ವಿವರವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳೊ ಣ.- 
ಶಿಷ್ಯನು ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಯಲ್ಲಿ, ಆತ್ಮನು ಪ್ರಸಿದ್ಧನಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಆಧ್ಯಾ 
ಸವು ಹೊಂದುವ ಹಾಗಿಲ್ಲವೆಂಬ ಕ ಸೀಪವಿದೆಯಷ್ಕೆ ; ಇಲ್ಲಿ ಪುಸಿದ್ದ 
ನೆಂದರೆ ಪ ಶ್ರಮಾಣ ಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಾಗಿ `ಸುಸಿದ್ದ ನೆಂಹು ಅರ್ಥ. ಕಲ್ಲು, 
ಮರ, ಪ್ರಾ ತ BR ಮಾತಾಗಿ ನಮಗೆ ಕಾಣುವೆ ವಿಷಯ 
ಗಳೆಲ್ಲ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಪ್ರಸಿದ ಬವಾಗಿರುವವು. ಇಂಥ 
ವಿಷಯಗಳು ನಮಗೆ ತೋರಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದಕೆ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೂ ವಿಷ 
ಯಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧವಾಗಬೇಕು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಚಕ್ಪುರಿಂದ್ರಿಯಕ್ಕೂ 
ಒಂದು ಮರಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧವಾದರೆ ಆ ಮರವು ನಮಗೆ ಗೋಚರ 
ವಾಗುತ್ತದೆ; ಆಗ "ಮರವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಯಿತು' ಎನು ್ಸಿ ತ್ತೇವೆ. 
ಮರವು 4 ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ವಸ್ತು ' ಎಂದರೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ನಾವು 
ಕಂಡಿರುವ ವಸ್ತು ಎಂದರ್ಥ, ಇಂಥ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿಯು ಒಂದು ಗೊತ್ತಾದ 


ಅವಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮ ನೇ ವಿಷಯ ಳ೧ 


ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆದದ್ದು, ಎಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಸನ್ನಿ ಕರ್ಷವು ವಸ್ತುವಿಗೆ 
ಉಂಟಾದಾಗ ಆದದ್ದು. ಆತ್ಮನು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ನಮಗೆ ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ನಾಗಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವ್ರ, ಒಂದು ಮೋಟುಮರವು ನಮ್ಮ ಎದು 
ರಿಗೆ ಇದ್ದಾಗ ಅದು ಪೃತ್ಯಕ್ಚವಾಗುವದು ; ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಾವು 
ಮುಂದಕ್ಕೆ ಹೋದರೆ ಅದು ಕಾಣದೆ ಹೋಗುವದಾದರೂ ಅದನ್ನು 
ಕಂಡ ನೆನಪ್ರು ಇನ್ನೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವದರಿಂದ ಅದು ನಮಗೆ ಪ್ರಸಿದ್ದವಾಗಿ 
ರುವ ವಸ್ತುವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನು ಯಾವದೋ ಒಂದು 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಗೋಚರನಾಗಿದ್ದು 
ಆಮೇಲೆ ಅವನು ನಮಗೆ ಮರೆಯಾಗಿಚಿಡುವದಿಲ್ಲ. ಏಳೆಂದಶೆ ಆತ್ಮನು 
ನಮ್ಮ ಸ್ತರೂ ಪವೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನು «ಸ್ವತಃ ಸಿದ್ಧನು?, 
ಎ೦ದರೆ ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಬಯಸದೆ ಪ್ರಸಿದ್ದವಾಗಿರುವ 
ವನು. ಇದು ಮುಂದೆ (೯ರಲ್ಲಿ) ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವದು. ಈ ವಿವೇಕವನ್ನು 
ಆರಿಯದೆ ಶಿಷ್ಯನು ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಹಾಕಿರುತ್ತಾನೆ. ಆತ್ಮತತ್ತ ವನ್ನು 
ಕಮಕ)ಮವಾಗಿ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ತಿಳಿಸಬೇಕೆಂದು ಗುರುವು ಆತ್ಮನು ಅಹಂ 
ಪ್ರತ್ಯಯವಿಷಯನೆಂಬುದನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಹೊರಕ್ಕೆ ತಂದಿರು 
ತ್ತಾನೆ. 

ಆತ್ಮನು "ನಾನು' ಎಂಬ ಅರಿವಿಗೆ ವೃವಹಾರದಲ್ಲಿ ಗೋಜರನಾಗಿ 
ರುವನಷ್ಟೆ. ಆತ್ಮನು "ನಾನು' ಎಂಬ ರೀತಿಯಿಂದ ಇ೦ಥ ಕಾಲದಲ್ಲ 
ಇಂಥ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಗೋಚರನಾದನೆಂದು ಯಾರೂ ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಿ 
ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬರುವಹಾಗಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಆತ್ಮನು ಯಾವಯಾವಾಗ 
ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಗೋಚರನಾಗಿರುವನೋ ಆಗಾಗಲೆಲ್ಲ "ನಾನು' ಎಂದೇ 
ತಿಳಿಯಬರುತ್ತಾನೆ. ಆತ್ಮನನ್ನು "ನಾನು' ಎಂದಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೆ ಯಾವ 
ರೀತಿಯಿಂದಲೂ ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಬರುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಆತ್ಮನು ಗಿಡ, ಮರ, ಕಲ್ಲು- ಮುಂತಾದ ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳ ಹಾಗೆ 
ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಪ ಸಿದ್ಧ ನಾಗುವವನಲ್ಲ. ಆದರೂ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹಧರ್ಮ 
ವನ್ನು ಆರೋಪಣೆಮಾಡುತ್ತಾರೆ ; ದೇಹವನ್ನೇ "ನಾನು' ಎಂದು 


CR 
ಉ. ೧೧ 


೮೨ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ _ಕೂಟಸ್ಕಾ ಿದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಕರೆಯುವದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನಾಗಿಯೂ ಜನರು ತಿಳಿಯೆ 
ತ್ತಾರೆ. "ನಾನು ಬೆಳ್ಳ ಗಿರುವೆನು' , 'ನಾನು ಕರ್ರ NES ಸು ಚರ 
ತಿಳಿವು ಆತ್ಮನೆ ಶಂ ಚತವಂಡ] ತಿಳಿದು ಕೊಂಡಲ್ಲಬೆ ಹೊಂದುವ ಹಾಗೆಯೋ 

ಇಲ್ಲವಷ್ಟೆ ; ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಮಾಣಸಿದ್ದ ನೇದ ಆತ್ಮನನ್ನೂ ಪ್ರಮಾಣ 
ಸಿದ್ದವಾದ ದೇಹವನ್ನೂ ಒಂದನ್ನೊ ೧ಡೆಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿಯುವದು 
ಉಂಟೆಂದು ಒಪ್ಪಬೇಕು, ಯಾವದನ್ನು ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ, 
ಯಾವದರಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಆ ಎರಡೂ ಪ್ರಣತಾಣಸಿದ್ದ 
ವಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕೆಂದು ಶಿಷ್ಯನು ಹೇಳಿದ ನಿಯಮವು ಈ ದೃಷ್ಟಾಂ 
ತಕ್ಕ ಹೊಂದಲಿಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂದ ಆನನ ಆಕೆ €ಪಣೆ ಸರಿಯಲ. 


WM mm 
೬. ಶಿಷ್ಯ ಹಾಗಾದರೆ ಆತ್ಮನು ಅಹಂಪು ತ್ಯುಯಕ್ಕೆ 


ತ್ರ 


ನಿಷಯನಾಗಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧನೇ ಆಗಿರುವನೆಂದಾಯಿತಲ್ಲ? ದೇಹವೂ 


"ಇದು' ಎಂದು | ಪ್ರಸಿದ್ಧವೆ € ಆಗಿರುವದೆಂದಾಯಿತಲ್ಲ)? ಹೀಗಿದ್ದ 
ಮೇಲೆ ಮೋಟುಮರ, ಮನುಷ್ಣ್ಯ- ಇವರಂತೆಯೂ ಕಸ್ತಯಚಿಸ್ಪ, 
ದೈವೇ ಆಗಿರುವ ದೇಹಾತ್ಸರು 


ಬೆಳ್ಳಿ- ಇವುಗಳಂತೆಯೂ ಪ್ರಸಿದ 
ಗಳನ್ನು ಪರಸ್ಪರವಾಗಿ ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಾರೆಂದೇ ಆಯಿತಾದ 
ಕಾರಣ «« Fc: ವಾಗಿರುವ pi ವಸ್ತುಗಳ 
ನಿಲ” ಎಂದು ಸೂ ಯ ಯಾನ ನಿಶೇಷವ ನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಹೇಳೋಣವಾಯಿತು? 

ಗುರು: (ಅದನ್ನು) ಕೇಳು. ದೇಹಾತ್ಮರು ಪುಸಿದ್ಧರಾಗಿ 
ದಾರೆಂಬುದು ನಿಜವೆ; ಆದರ ಮೋಟುಮರ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯ. 
ಇವರ ಹಾಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರತ್ನುಯಗಳಿಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಜನ 
ರಿಗೂ ಪ್ರಸಿದ್ಧರಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ; ಯಾವಾಗಲೂ ಎಡೆಬಿಡದೆ ಸೇರಿ 
ಕೊಂಡೇ ಇರುವ ಪ್ರತ್ಯುಯಗಳಿಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ರಾಗಿರು 


ಅವಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮನೇ ವಿಷಯ ಲಸ್ಸಿ 


ತ್ತಾರೆ. « ಇದು ದೇಹ, ಅವನು ಆತ್ಮನು'- ಎಂದು ಬೇರೆಬೇರೆ 
ಯಾಗಿರುವ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳಿಂ 
ಅ 


ಎಡ ಹ್‌ 
ಟು ೪ 

ಸುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಆಲವೆ « ಆತ್ಮನು ರೀಗಿರುವನ್ನು ಆತ್ಮನು 
ಲ್ಲ ಶ್ರ  ಆತ್ಯ 


ಹೀಗಿರುವದಿಲ್ಲ' ತೊ ಗು ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮ್ಯಗೆ 
ತ್ಯಾ 


ಅತ್ಮನು ಅಹ೦ಪ್ರತ್ಯಯ ಸ್ವ ವಿಷಯನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಹೊರಗಿನ 
ವಿಷಯ ಬ್‌ ಇವನೂ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ನಾದಂತೆ ಆಯಿತು ಎ೦ದು 
ಶಿಷ್ಯನು ಭಾವಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. "ನಾನು' ಎಂಬ ಅರಿವಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗಿರು 
ವದೇ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವೆಂದು ವಿಖಾಮಾಂಸಕರೂ ಕೆಲವರು ವೇದಾಂತಿ 


ಗಳೂ ತಿಳಿದಿರು- ರ್‌. ಆದರೆ ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಆತ್ಮನು "ನಾನು' ಎಂಬ 
ಅರಿವಿಗೆ ಹೊರತು ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಅರಿವಿಗೂ ಗೋಚರನಾಗುವದಿಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದೇನೋ ನಿಜ ; ಆದರೆ ಇಷ್ಟು ಮಾತ್ರದಿಂದ ಹಾಗೆ ಗೋಚರ 
ನಾಗುವದೇ ಆತ್ಮನ ನ ಸ್ವಭಾವವೆಂದು ೭2 ಸುತು ತಪ್ಪು. ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ನಾನೆಂಬ ಅರಿವಾಗಲಿ ಮತೆ ಯಾವ ಅರಿವಾಗಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಆದರೂ 
ಆಗ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ನಾವು ಎಂದಿಗೂ ಭಾವ 
ಸುವದಕ್ಕಿಲ್ಲ, . ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅಹೆಂಸ ದ ತ್ಯಯವಿಷಯತ್ವ ವ್ರಸ 

ಭಾವವಲ್ಲ. «ನನಗೆ ; ನಷೆ ಯಲ್ಲಿ ಏನೂ ತೋಚಲಿಲ್ಲ' ಎಂಬ ಸ ರಣೆಯ 
ನಿದ್ರೆಯಿಂದೆಚ್ಚತ್ತವನಿಗೆ ಬರುವದರಿಂದ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿಯೂ 1 ನಾನು' ಬಿ೦ಒ 
ಅನುಭವವಿರಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಿರುವರು. ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ. 
ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ "ನಾನು' ಎಂಬ ಅನುಭವವು ನಮಗೆ ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು 
ನಿದ್ರೆಯ ಅನುಭವ ; ಇದಕ್ಕೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲ ನಮಗೆ ಉಂಟಾಗುವ ಸ್ಮರ 


೮೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ ು)-ಕೂಟಿಸ್ಕಾ ದ್ವಯಾತ್ಮ [ಬೋಧ 


ಮುಂದೆ (೧೬ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ) ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸುವೆವು, 268) ಇಷ, 
ತಿಳಿದರೆ ಸಾಕು. ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ "ನಾನು' ಎ೦ಬ ಅರಿವಿಲ್ಲದೆಯೇ ಆತ್ಮಸ್ತ 
ರೊಪವು ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುವದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮಸು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ಗೋಚರನಲ್ಲ. ಇದಲ್ಲದೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ನಾವು 
ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಯೇ ಆಸಕ್ತರಾಗಿರುವಾಗಲೂ ಬಲವಾದ 
ಸಿಟ್ಟು, ಹೆದರಿಕೆ, ಆಶ್ಚರ್ಯ- ಮುಂತಾದ ಭಾವಗಳಿಂದ ಗ್ರಸ್ಮರಾಗಿರು 
ವಾಗಲೂ ಈ ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯವು ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ 
ಅನುಭವದಲ್ಲಿರುವದು, ಈ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನು ಅಹಂಪ್ರ 
ತ್ಯಯಕ್ಕೆ ಗೋಚರನಾಗಿರುವ ಸ್ವ ಭಾವದವನಲ್ಲವೆಂದು ಸಿದ ವಾಯಿತು. 


ಇನ್ನೊಂದು ಮಾತು. ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯವು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ದ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಜನರಿಗೆ ವಾದವ್ರ ತಪ್ಪಿರು 
ವದಿಲ್ಲ. ದೇಹವೇ ಆತ್ಮನು, ದೇಹಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಆತ್ಮನೇ ಇಲ್ಲ- 
ಎಂದು ಪೂರ್ವಕಾಲದ ಚಾರ್ವಾಕರು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು, ಈಗಿನ ಭೌತಿಕ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ರು ಕೆಲವರೂ ಹಾಗೆಯೇ ಹೇಳುತ್ತಿರುವರು ; ವಿಷಾಮಾಂಸ 
ಕರೇ ಮುಂತಾದವರು ಕರೀರಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಆತ್ಮನು ಇರುವನು 
ಎನ್ನು ತ್ತಾರೆ. "ನಾನು ಬಡವಾಗಿದ್ದೇನೆ, ಬೆಳ್ಳಗಿದ್ದೇನೆ' ಎಂದು ಮುಂ 
ತಾಗಿ ಜನರು ದೇಹವನ್ನೇ "ನಾನು' ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಿರುವರು, "ನನ್ನ 
ದೇಹವು' ಎಂದು ತಮಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿರುವಂತೆಯೂ ವ್ಯವಹಾರ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವರು. ಹೀಗೆ ದೇಹವು "ನಾನು' ಖಂಬರಿವಿಗೆ ವಿಷಯ 
ವೆಂದೂ ವಿಷಯವಲ್ಲವೆಂದೂ ಎರಡು ಬಗೆಯಾಗಿ ತೋರುವ ಪಕ್ಬಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವದು ಸರಿ, ಯಾವದು ತಪ್ಪು? ಹೀಗೆ ಸಂಶಯಗ್ರ ಸ್ತ ಜರು 
"ನಾನು' ಎಂಬರಿವಿನಿಂದ ಆತ್ಮನು ಪ ಪ್ರಸಿದ್ಧನೆಂಡು ಹೇಳುವದು ವಿಂದಿಗೂ 
ವಿಚಾರಕರು ಒಪ್ಪುವ ಮಾತಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಅವಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮನೇ ವಿಷಯ ೮೫ 


ಕೆಲವರು ಹೇಳುವದೇನೆಂದರೆ:-.. ನಾನು ಬ೦ಬುದು ಆತ್ಮನಿಗೇ 
ಸಲ್ಲತಕ್ಕ ಅರಿವು; (ನಾನು ಬಡನಾಗಿದ್ದೇನೆ, ಬೆಳ್ಳಗಿದ್ದೇನೆ' ಎಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳುವದು ಗೌಣಬುದ್ದಿ. ಏಕೆಂದರೆ "ನಾನು ಶರೀರ' 
ಎಂದು ಯಾರೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ ಮಾನು) ಬಡವಾಗಿದ್ದೇನೆ' 
ಎ೦ದರೆ "ನನ್ನ ಶರೀರವು ಬಹವಣಇಗಿದೆ' ಎಂದೇ ಅರ್ಥ; ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು 
ಸಂಕ್ಲೇಪಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ಹೀಗೆ ಜನರು ಹೇಳುವರೇ ಹೊರತು ನಿಟ 
ವಾಗಿ ಶರೀರವನ್ನು ನಾನು ಎ೦ದು ಯಾರೂ ತಿಳಿಯುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಶರೀರವೇ ಆಅತ್ಮನೆಂಬುದು ಗೌಣಪ್ರಯೋಗವು. ಆತ್ಮನೇ 
ನಾನು ಎಂಬರಿವಿಗೆ ಗೋಚರನಾಗಿರುವನು. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಎಂಬ 
ಅರಿವಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಿವಾದವಿರುವದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಕಾರಣವೂ ಇರು 
ವದಿಲ್ಲ-- ಹೀಗೆಂದು ಕೆಲವು ದ್ರೆ ತಿಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿರುವದು. 

ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು, ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಗೌಣವಾಗಿ ಆರಿವಾ 
ಗಲಿ ತಬ್ಬಪ್ರಯೋಗವಾಗಲಿ ಉಂಟಾಗಬೇಕಾದರೆೆ, ನಮಗೆ ಬರಡು 
ವಸ್ತುಗಳು ಪೂರ ಬೇರ್ಪಟ್ಟು ಕ೦ಡುಬಂದಿರಬೇಕು. ಉದಾಹರ 
ಣೆಗೆ, "ಈತನು ಸಿಂಹ' ಎ೦ದು ಹೇಳುವಾಗ ಈತನು ಮನುಷ್ಯನೆಂದೂ 
ಸಿಂಹವೆಂಬುದು ಕೇಸರವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳುಳ್ಳ ಒಂದು ಪ್ರಾಣಿ 
ಯೆಂದೂ ಮನುಷ್ಯನಿಗೂ ಪ್ರಾಣಿಗೂ ಭೇದವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡಿರುವವರು, ಸಿಂಹದ ಗುಣಗಳಾದ ಕೌರ್ಯ, ಶೌರ್ಯ- 
ಮುಂತಾದವುಗಳು ಈತನಲ್ಲಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಗೌಣ 
ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ, ಈತನು ಸಿಂಹೆ' ಎಂಬ ಮಾತನ್ನು 
ಕೇಳಿದವರಿಗೂ "ಈತನು ಮನುಷ್ಯನೊ, ಸಿಂಹವೊ?' ಎಂದು ಸಂದೇಹ 
ವೇನೂ ಉಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಉಪಚಾರಕ್ಕೆ ಈ ಶಬ್ದಪ್ರಯೋಗವನ್ನು 
ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ, ಸಿಂಹದಂತೆ ಕ್ರೌರ್ಯಾದಿಗಳು ಈಶನಲ್ಲಿವೆಯೆಂಬುದೇ 
ಇವರ' ತಾತ್ಪರ್ಯ'- ಎಂದೇ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ,  ಪುಕೃತದಲ್ಲಿ 
ಹಾಗಲ್ಲ. "ನಾನು ಹೋಗುತ್ತೇನೆ, ಬರುತ್ತೇನೆ, ದಪ್ಪಗಿದ್ದೇನೆ, ಕರ್ರ 
ಗಿದ್ದೇನೆ' ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳುವಾಗ ಜನರು "ನಾನು' ಎಂಬ 


ಲೆ೬ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ )-ಕೂಟಸ್ವ್ಯಾದ್ರಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಮಾತಿಗೆ ಶರೀರವೆಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನೇ ಗುರಿಯಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಕೇಳುವವರಿಗೂ ಅದೇ ಅರ್ಧವೇ ತೋರುತ್ತದೆ. ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿರುವಂತೆ 
ಬಚಾರಕರಾದವರಲ್ಲಿ ಕೂಡೇನಾಸು' ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಹೆಸರೆಂದು 
ತೆಲನರೂ, "ಆದು ಶರೀರಕ್ಕೇ ಸೇರಿದ್ದು, ಶರೀರಕ್ಸಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನು ಇದಾನೆಂದು ಹೇಳುವದು ಒರಿಯ ಕಲ್ಪನೆಯೇ' ಎಂದು 
ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರೇ ಮುಂತಾದ ಬೇರೆ ಕೆಲವರೂ ಹೇಳುತ್ತಿರುವರು. 
ಆದ್ಬಲಂದ "ನಾನು' ಎಂಬುದು ಶರೀರಕ್ಕೆ ಗೌಣವಾಗಿ ಇಇಪಯೋಗಿ 


ಹ 


ಆ ವೂಾತೆಂದು ನಿರ್ನೀಯ ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಅಂತು ವಿಚಾರಕರಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ಒಂಬರಿವಿಗೆ ಗೋಚರವಾ 
ದದ್ದು ಯಾವದೆಂಒ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ವಿಮಾದವಿರುವದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಅಹಂ 
ಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ಬಿಷಯನಾಗಿ ಪೃಸಿದ್ಧನೂಗಿರುವನೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕಾ 
ಗುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಅಪ್ರಸಿದ್ಧನಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನನ್ನು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿರುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಆದಕಾರಣ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ವಸ್ತು, 
ವನ್ನು ಪ್ರಸಿದ್ದವಾದ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿಯೇ ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡು ತ್ತಾರೆಂದು 
ಶಿಷ್ಯನು ಹೇಳಿದ ನಿಯಮವು ನಿಲ್ಲಲಿಲ್ಲ. 


೭. ಶಿಷ್ಯ ಸ್ವಾಮಿ, ಯಾನದರಲ್ಲಿ ಯಾವದನ್ನು 


ಅನಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಅರೋಪಿಸುತ್ತಾರೋ ಅದು ಅಲ್ಲಿ (ನಿಜವಾಗಿ) 
ಇರು 


ವದಿಲ್ಲವೆಂದು ನಾವು ಕಂಡಿರುವೆವು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಕಪ್ಪೆಯ 
ಬಿನೆಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ಳಿಯು, ಮೋಟುಮರದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು, ಹಗ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಇವು, ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ತಳವು ಕಪ್ಪಾಗಿರುವದೆಂಬುದು. ಇವೇ 
ಮುಂತಾದ (ಆರೋಪಿಶವಸ್ತುಗಳು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ.) 
ಇದರಂತೆ ದೇಹಾತ್ವರುಗಳನ್ನೂ, ಯಾವಾಗಲೂ ಎಡೆಬಿಡದೆ 
ಸೇರಿಕೊಂಡೇ ಇರುವ ಪುತ್ವಯಗಳಿಂದ, ಒಂದನ್ನೊಂದರಲ್ಲಿ ಆರೋ 
ಪಣೆಮಾಡಿದಾರೆಂದರೆ, ಆಗ ಒ೦ದರಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದು ಯಾವಾಗಲೂ 
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ತ್ರ 
ವಾಗಿ 
ಬೇಕಾ 
ವೆಂಬು, 
ವಾಗಿರು 
ಒಂದನೆ 
ಬಿದಿರುಗ 
ನಿತ್ಯವಾ/ 
ಗಿರುವದು 

ಗು. 
ಅನಿತ್ಯನೆಂದು. 
ಕಂಬಗಳು- ಮು 
ದ್ದರೆ ಗಳು, ಕಂ 


-ಕೂಟಸ್ಮಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಇನಿಗಾಗಿ) ಇರುವ ಹಾಗೆಯೇ 
ನವನವೆಂದೂ (ಅವುಗಳಂ 
'ದು) ಇದೂ ಅಲ್ಲದೆ, 
"ಇದು ಕಲ್ಪಿಸಿರುವ 
ವನಾದ್ದರಿಂದ 

ಆದಕಾರಣ 

ಇಗಿಯೂ 

ಹೆಚ್ಚಿನ 


ಅವಿದ್ಯೆ 

ತಿ ಬೇರೆ 

. ಇವೆಲ್ಲ 
ಕಪ್ಪೆ ಚಿಪ್ಪು 


ಶಿಸ್ವತಂತ್ರ, 


ಮಾತುಗಳು 

ವು; ಯಾವ 

'_ ಇವೆರಡು. 

೨ಂಬ ಮೂರು 

ನಿದೇ ಹೊರತು 

ನ್ನ ಹಾವೆಂದು 
ಪಿತವು ; ಇಲ್ಲಿ 

( ಇರುವದು, ಅಲ್ಲಿ 
ಖಿ ಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಮ್ಮತ 


ಅವಿದ್ಯೆ ಗೆ ಆತ್ಮನೇ ವಿಷಯ ಲಳ 


ಈಗ ಶಿಷ್ಯನು ತೇೇಳುವದೇನೆಂದರೆ:- ದೇಹದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ, ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ದೇಹ- ಹೀಗೆ ಎರಡೂ ಕಲ್ಪತವೊ ಅಥವಾ ದೇಹವು ವತಾತ್ರ ಕಲ್ಪಿತವೂ? 
ಎರಡೂ ಕಲ್ಪಿತವಾದರೆ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಿಲ್ಲ, ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹವಿಲ್ಲ- 
ಎ೦ದು ಹೇಳಿದಂತೆ ಆಯಿತು. ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರೆ ಈ ಆತ್ಮನೂ ದೇಹವೂ 
ಬೇರೆಬೇರೆಯಾ!) ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿದ್ದೇ ಇವೆಯಾದರೂ ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ದೇಹ 
ವಾಗಲಿ, ದೇಹ ಅತ್ಮ ನಾಗಲಿ ಗು ತಕೋ ಆತ್ಮನ 
ದೇಹವಾ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಅಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದು ಮತೊಂದು 
ಈ ಎರಡರ ಲ್ಲಿ ಒಂದು ನಿರ್ಣಯವಾಗುವದು. ಆಕ್ಮನೂ ದೇಹವೂ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಇವೆಯೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ದೇಹವು ಸತ್ಯವೇ ಅಗುವದರಿಂದ, ದೇಹದ ಅಧಾರದಿಂದಾಗುವ 
ದ.8ಖಾನ. ಭವವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಲ್ಲವೆಂದೂ ಅವಿದ್ಯಾಕೃತವೆಂದೂ 
ಹೇಳಿದ್ದು ತಪ್ಪಾ ಗುವದು, ಇದಲ್ಲದೆ ಅತ್ಮನಿಗೂ ದೇಹಕ್ಕೂ ಹೋಲಿಕ 
ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ "ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹದ ಭ್ರಾಂತಿಯ ಉಂಟಾಗಲಾರದು ; 
ಹೋಲಿಕೆ ಇದ್ದರೆ ಆತ್ಮನೂ ದೇಹದಂತೆ ಜಡವಸ್ತುವೇ ಆಗುವನು; 
ದೇಹ, ಆತ್ಮ-ಇ ನ. ಎರಡು ಬೇರೆಬೇರೆ ವಸ್ತುಗಳೆಂದು ತಿಳಿದದ್ದು ತಪ್ಪಾ 
ಗುವದು, ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನೂ ದೇಹವೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಇವೆಯೆಂದು 
ತಿಳಿದರೆ ಅನೇಕ ದೋಷಗಳು ಬರುವವು. ಇದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದಕ್ಕೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹವೂ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನೂ ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿದಾರೆಂದ 
ಎರಡನೆಯ ಪಕ್ಷವನ್ನು ಒಪ್ಪಿದರೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹವು ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿರ. ವದ 
ರಿಂದ ದೇಹವು ಇಲ್ಲ; ದೇಹದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಕಲ್ಪಿತನಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಆತ್ಮನೂ ಇಲ್ಲ- ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನೂ ಇಲ್ಲದೆ ದೇಹವೂ ಇಲ್ಲದೆ, ಬೌದ್ಧರು 
ಹೇಳುವಂತೆ ಶೂನ್ಯವಾದವೇ ಬಂದೊದಗಂವದು. ಅದೂ ಅಗಲಿ- 
ಎಂದರೆ "ದುಃಖವು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸ್ವಭಾವವಲ್ಲ, ನಿರ್ದಿ8ಖಿಯಾದ ಆತ್ಮನು 
ಇದಾನೆ'- ಎಂದು ನೀವು ಹೇಳಿದ ಮಾತು ವ್ಯರ್ಥವಾಗುವದು, ಹೀಗೆ 
ದೇಹಾತ್ಮರುಗಳು ಸ್ನ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಇದಾರೆಂಡೇ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳಿ, ಇಲ್ಲವೆಂದಾದರೂ ಇಟು ಕೊಳ್ಳಿ, ದೇಹಾತೆ ರನ್ನು ಹ 
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ಸ್ಪರವಾಗಿ ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡಿರುತ,,ದೆಯೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ ಸರ್ವಥಾ 
ದೋಷವು ಬರುವದರಿಂದ ಈ ಪಕ್ಷವನ್ನು ಬಟ್ಟು ಆತ್ಮನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಕತಕೃತ್ತಭೋಕ್ಕೃತ್ತಗಳನ್ನು ಳೈವನೆಂದೂ ತಾನು ಮಾಡಿರುವ ಧರ್ಮಾ 
ಧರ್ಮಗಳಿಂದ ಶರೀರವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡಿರುವನೆ೦ದೂ ಶರೀರವು 
ಈ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಕೆಲವು ದಿನಗಳವರೆಗೆ ಸೇರಿದ್ದು ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಒರುವದೆಂ 
ತಲೂ ಒಪ್ಪಬೇಕು. ಪುತ್ಳಕ್ಸ ವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೂ ಇದು 
ಹೊಂದುಗಡೆಯಾಗಿರುವದು. ಹೀಗೆಂಬುದು ಶಿಷ್ಯನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. 

ಇದಕ್ಕೆ ಗುರುವು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಉತ್ತರವೇನೆಂದರೆ:- ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ನಿಜವಾಗಿ ಶರೀರವು ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವದೆಂದು ಹೇಳುವದು ಯುಕ್ಕ 
ವಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಕರ್ತೃತ್ತ್ವವಿದ್ದ ಹೊರತು ಶರೀರವು ಒರ 
ಶಾರದ; ಶರೀರವಿದ್ದ ಹೊರತು ಕತ್ರೃತ್ವವ್ರ “ಉಂಟಾಗಲಾರದು. 
ಅದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಶರೀರದ ನಿಜವಾದ ಸಂಒಂಧವುಂಟಿಂದರೆ 
ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಶ್ರಯವೆಂಒ ದೋಷವು ಒರುವದ.. ಆತ್ಮನು ಶರೀರಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದರೆ ಶರೀರದಂತೆ ಜಡನಾಗಬೇಕು ; ಅವಯವ 
ಗಳುಳ್ಳವನಾಗಬೇಕು. ಹಾಗಾದರೆ ಆತ್ಮನು ಆಸಿತ್ಯನೆಂಬ ದೋಷವು 
ಒರುವದು. ಆತ್ಮನು ಜ್ಞಾನಸ್ತರೂಪನಾಗಿರುವನು, ಶರೀರವು ಜ್ರೇಯ 
ವಾಗಿರುವದು. ಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ ಬ್ಲೇಯಕ್ಕೂ ಬಿದಿರುಗಳುವಿಗೂ 
ಕಂಒಕ್ಕೂ ಇರುವಂತೆ ಸಂಯೋಗಸ೨ಬಂಧವಿರುವಡೆಂಬುದು ಒಪ್ಪ 
ತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ ಇದಲ್ಲದೆ ಯಾವದು ಮತ್ತೊಂದರಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರು 
ವದೋ ಅದು ಅಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಮತ್ತೊಂದು ಸ್ವತಂತ್ರಪದಾರ್ಥಕ್ಕಾಗಿ 
ಜರುಪದೆರಿಡತ್ತ ಸಿದ್ದವಾಗುವದು, ಆದ್ದರಿಂದ ದೇಹವೂ ಆತ್ಮನ ಸೇರಿ 
ಕೊಂಡಿರುವದನ್ನು ಯಾವನು ಅರಿಯುವನೋ ಆ ಸ್ತತಂತ್ರಜ್ಞ್ಞಾನರೂಪ 
ನಾದ ಆತ್ಮನೇ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನು, ದೇಹಕ್ಕೆ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಅತ್ಮನು ಆತ್ಮ್ಮಾಭಾಸನು, ಅವನು ನಿಜವಾಗಿ ಆತ್ಮನೇ ಅಲ್ಲವೆಂದಾಯಿತು. 

೮. ಶಿಷ್ಯ: ಹಾಗೆ ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವ 
ಆತ್ಮನು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಆರೋಪಿತನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಬರಿಯ ದೀಹವೇ 


ಅವಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮ ನೇ ವಿಷಯ ೯೧ 


ಆಗಿರುತ್ತಾನಾಗಿ (ಆ ಆತ್ಮನು) ನಿಜವಾಗಿರುವದೇ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ 
ಅಸಿತ್ಯನೆಂದೂ- ಇವೇ ಮುಂತಾದ ದೋಷಗಳು ಬಂದೊದಗು 
ನವು... ಆಗ ದೇಹಕ್ಕೆ ಆತ್ಮನೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬ ವೈನಾಶಿಕರ ಪಕ್ಷವೇ 
(ಸಿದ್ಧಾಂತ್ರವಾಗುವದು ಎಂಬ ದೋಷವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಗುರು: ಆಗುವದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಆಕಾಶದಂತೆ (ಆತ್ಮನು) 
ಯಾನದಕ್ಕೂ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳ ದವನಾಗಿ ತಾನೇ ತಾನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ- 
ಎಂದು (ನಾವು) ಅಂಗೀಕಾರಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. ಯಾವನು ಏತರೊಡ 
ನೆಯೂ ಸೇರದೆ ಇರುವನೋ ಅವನೇ ಆತ್ಮನು; ಆದ್ದರಿಂದ 
ದೇಹವೇ ಮುಂತ.ದವುಗಳಿಗೆ ಆತ್ಮನೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಆಗಲಾರದು. 
ಆಕಾಶವು ಯಾವದರೊಡನೆಯೂ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳೆದೆ ಇರುವದೆಂಬ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಯಾವದರಲ್ಲಿಯೂ ಆಕಾಶವು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಗೆ 
ಆಗಲಾರದೋ, ಅದರಂತೆಯೆ (ಈ ನಿಷಯವನ್ನೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು). 
ಅದ್ದರಿಂದ ವೈನಾಶಿಕರ ಪಕ್ಷವು ಬಂದೊದಗುವ ದೋಷವೇನೂ 
ಆಗಲಾರದು. 

ಇನ್ನು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹವು ಇಲ್ಲದ ಇದ್ದರ ಪುತ್ಯಕ್ಷವೇ 
ಮುಂತಾದ(ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ) ವಿರೋಧವಾಗುವದು- ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ 
ಯಷ್ಟೆ ; ಅದೂ ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹವಿರುವ 
ದೆಂದು ಪ್ರತ್ಯುಕ್ಸಾದಿಗೆಳಿಂದ ಕಂಡುಬಂದಿರುವದಿಲ್ಲ. ಕುಂಡದಲ್ಲಿ 
ಬೋರೆಹಣ್ಣೂ, ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಬೆಣ್ಣೆಯೂ, ಎಳ್ಳಿನಲ್ಲಿ ಎಣ್ಣೆ ಯೂ, 
ಗೋಡೆಯಲ್ಲಿ ಚಿತ್ರವೂ, (ಕಾಣಬರುವ) ಹಾಗೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹವು 
ಪ್ರುತ್ಯಕ್ಸವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಕಂಡುಬರುವದೇ 
ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪುತ್ಯಕ್ಷಾದಿಗಳಿಗೇನೂ ವಿರೋಧವಿಲ್ಲ. 


೯೨ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ-ಕೂಟಸ್ಥಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಹಿಂದಿನ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ ನು ಏತರೊಡನೆಯೂ ಸೇರಿರುವದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿದೆಯಷ್ಟೆ. ದರೂ ಆತ್ಮನನ್ನು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸ 
ವಾಡಿರುತ್ತಾರಾದ್ದರಿಂದ ಹ ಆತ್ಮನು ನಿಜವಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂದೇ 
ಆಯಿತಲ್ಲ ?- ಎಂಬ ಶಂಕೆಯನ್ನು ಶಿಷ್ಯನು ತೆಗೆದಿರುತ್ಮಾನೆ ಆರೋ 
ವಿತವಾದದ್ದು ಅವಿಷ್ಠಾನಕ್ಕಿಂತ ಬೇರಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ ; ಅದು ಅಧಿ 
ಷ್ಕಾನಮಾತ್ರುವೇ ಅಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದರಂತೆ ಬೇಹದಲ್ಲಿ ಆರೋಪಿತ 
ನಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನು ದೇಹಮಾತ್ರವೆಂದೇ ಅಯಿತು. ಆಗ ನಿರಾತ್ಮ 
ವಾದವೇ ಬಂತಲ್ಲ ? ಎಂಬುದು ಶಿಷ್ಯನ ಆಣ 


ಕಲ್ಪಿತವಾದ ಆತ್ಮ ಸ್ವರ ೂಪವು ತಾನೇಬೇರೆಯಾಗಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಇರು 
ವೆದಿಲವೆಂಬುದು ನಿಜವೇ ; ಆದರೆ ಆತ್ಮಾ ಬನಾತ್ಮಗಳ ರ ಘಾ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ರೂಪವನ್ನು ಬಿಡದೆ ಹಾಗೆಯೇ 
ಇರುವನು. ಈ ಶುದ್ಧ ಜೆ ತನ್ಯರೂಪನಾನ ಆತ್ಮನ ಅನುಭ ಗ ಆತ್ಮಾ 
ನಾತ್ಮಗಳ ಆರೋಪವನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವ ಸಾಕ್ಸಿಯು, ಏತರೊಡ 
ನೆಯೂ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳ, ದೆ ಇರುವನೆಂದು ನಾವು ಬ್ಬ ಈ ಆತ್ರ ನನ್ನೇ, 
ಇವನಲ್ಲಿ ಅಹಂಪ್ರೃ ತ್ಯ ಯವಿಷಯತ್ತ ವೆಂಬ ರೂಪವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡ. 


ಚ 


ದೇಹಾದಿಗಳಿಗೂ | ಕಲ್ಪಿ ತಾ ತ್ಮನಿಗೂ ಪ ಪ ರಸ್ಟರಮಾಗಿ ಅಧ ಇ್ಯಸಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ವಷೆಯವಾಗಿರ. 
ವಿಕೆಯೆಂಬುದೂ ಆತ್ಮನ ನಿಜವಾದ ಸ್ವಭಾವವಲ್ಲವೆಂದು ನಾವು ಹಿಂದೆ 
(೫ರ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ ) ಹೇಳಿದ್ದು. ಅನಾತ್ಮವು ಆರೋಪಿತವಾಗಿ 
ಮಾತ್ರವೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ ವಸ್ತು; ಆದರೆ ಆತ್ಮನು ಆಹಂಪುತ್ಯ 
ಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಾಗಿರುವ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿತನಾಗಿಯೂ ತನ್ನ ಸ್ವಂತ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಫಿತನಲ್ಲದೆಯೂ ಇರುವನು, ಆತ್ಮನ ಆರೋಪಿತರೂಪವು 
ಅಸತ್ಯುವೆ, ಅಧ್ಯಾಸದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದು ; ಅನಾ 
ರೋಪಿತವಾದ ರೂಪವು ಮಾತ್ರ ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರು 
ವದು. ವ ay ವ್ಯವಹಾರದ ದೈ ದ್ಲೆಷಾ ತನನ ಪನ 


ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳೂ ಇರುವವನೆ. ; ಈ ಆಕಾಶವ್ರ ತನ್ನ 


ಅವಿದೆ.ಗೆ ಆತ್ಮನೇ ವಿಷಯ ೯ನ 


ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡು ಗಡಿಗೆಯ ಆಕಾಶ, ಮನೆಯ ಆಕಾಶ- 
ಎ೦ದು ಆಯಾ ಉಪಾಧಿಗಳೊಳಗಿರುವ ಒಯಲುಗಳಾಗಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳು 
ವದು. ಆಯಾ ಉಪಾಧಿಗಳ ನಾಶದಿಲದ ರ ಬಯಲುಗಳೂ ನಾಶವಾ 
ಗುವನು. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಮೂಲಭೂತವಾದ ಆಕಾಶವು ಏತಕ್ಕ್ಯೂ ಸೇರಿ 
ಕೊಳ್ಳದೆ ತಾನು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂ೦ಡಿರುವದಲ್ಲವೆ ? ಇದರಂತೆ 


ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅನಾತ್ಮದ ಮತ್ತು ಅನಾತ್ಮದಲ್ಲ ಆತ್ಮನ ಅಧ್ಯ್ಯಾಸವೂ 
ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಂದ ಆ ಅಧ್ಯಾಸದ ಪರಿಹಾರವೂ ಆಗುವಾಗ 
ಅನದ್ಲಸ್ತವಾದ ಆತ್ಮರೂಪವು ತಾಸು ಮೊದಲು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುವದು, ಇದೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆತ್ಮನು. ಈಗ ನಾವು 
ಹೇಳುತ್ತಿರುವದು ಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳ ಮತವಲ್ಲ; ಏಕಂದರೆ, ಶೂನ್ಯವಾದ 
ಗಳ ಮತದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನೆ೦ಬ ವಸ್ಮುವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾವ ಪದಾರ್ಥವೂ 
ಸತ್ಯವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬ ವಾದವೇ ಶೂನ್ಯವಾದವು. ಆದರೆ ಸರ್ವವೂ 
ಶೂನ್ಯವೆಂಬ ವಾದವು ಯಾವ ಅನುಭವಕ್ಕೂ ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ 
ಸರ್ವವೂ ಶೂನ್ಯವೆಂಬುದನ್ನು ಯಾರೂ ಅನುಭವಿಸಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅದನ್ನು ಒಪ್ಪುತ ತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ ಅ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಇದಕ್ಕೆ ಅನುಭವವಿರುವ 
ದೆಂದು ಯಾರಾದರೂ ಹೇಳಿದರೆ ಆಗ ಸರ್ವವೂ ಶೂನ್ಯವೆಂಬ ಮಾತು 
ಹೋಗುವದು ; ಏಕೆಂದರೆ ಅನುಭವವು ಇದೆಯೆ.೦ದು ಹೇಳುವಾತನು 
ಯಾವದೊಂದೂ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳುವದು ತನಗೆ ತಾನೆ ವಿರೋಧವಾಗಿ 
ನುಡಿದಂತಾಗುವದು. ಹೀಗೆ ಸರ್ವವೂ ಶೂನ್ಯವೆಂಬ ವಾದವು ಸರ್ವಾನು 
ಭವಕ್ಕೆ ವಎಿರುದ್ಧವಾಗಿರುವದು, ಇದಕ್ಕೂ ಯುಕ್ತ್ಯನುಭವಗಳಿಗೆ 
ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗಿ ನಾವು ಹೇಳುತ್ತಿರುವ ಸರ್ವಾತ್ಮವಾದಕ್ಕೂ ಯಾವ 
ಹೋಳಿಕೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


ಇನ್ನು ಶಿಷ್ಯನು ಮಾಡಿದ ಮತ್ತೊಂದು ಆಕ್ಷೇಪಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರ 
ವನ್ನು ಹೇಳುವದು ಉಳಿದಿದೆ, ಆತ್ಮ, ಅನಾತ್ಮ- ಇವೆರಡೂ ಮಿಥ್ಯೆ 
ಯಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ; ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಸ್ತವಾಗಿರುವ ದೇಹಾದಿ 
ಗಳೆಂಬ ಅನಾತ್ಮ ವಾದರೂ 'ಮಿಥ್ಯೆಯಾಗಬೇಕಷ್ಟೆ ? ಕಪ್ಪೆಯ ಚಿಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ 


೯೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ )-ಕೂಟಸ್ಥಾದ್ದಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಅರೋಪಿತವಾಗಿರುವ ಬೆಳ್ಳಿಯು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಆ ಕಪ್ಪೆಯಚಿವ್ಪಿನಲ್ಲಿರು 
ವದಿಲ್ಲವಷ್ಟೆ? ಇದರಂತೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಆರೋಪಿತವಾಗಿರಬೇಕಾದರೆ 
ಆತ್ಮ ನಲ್ಲ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಿದಾಗ ದೇಹಾದಿಗಳು ತೋರದೆ 
ಹೋಗಬೇಕು. ಅದರೆ ಪ್ರತಶ್ನಕ್ಸಾದಿಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ತೋರುತ್ತಿರುವ 
ದೇಹಣದಿಗಳು ನಿಜವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವದು ವ್ಹಾಹತವಲ್ಲವೆ, 
ಎ೦ದರೆ ತನಗೆ ತಾನೆ ವಿರೋಧವಲ್ಲವೆ ? 

ಪುತ್ಯೆಶ್ಲವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳ ವಿಷಯವನ್ನರಿಯದೆ ಈ 
ಆಕ್ಸೇಪಣೆಯನ್ನು ಶಿಷ್ಯನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಪುತ್ಯಕ್ಸವೇ ಮುಂತಾದ 
ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಮೇಯವು ವಿಷಯವಾಗಿರ ವದೇ 
ಹೊರತು, ಆತ್ಮನು ವಿಷಯನಲ್ಲ, ಆತ್ಮನು ಪ್ರಮಾತೃವಿನ ಸ್ವರೂಪವೇ 
ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ; ಪ್ರಮಾತೃವ್ರ ಮೊದಲೇ ಸಿದ್ದನಾಗದಿದ್ದರ ಪ್ರಮಾಣದ 


ವ್ಯಾಪಾರವು ಸಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕ ಪ್ರಮೇಯವು 
ಎಷಯವೇ ಹೊರತು ಪ್ರಮಾತೃಮಾಬ ಆತ್ಮನು ವಿಷಯನಾಗಲಾರನು; 
ಇದು ಮುಂದೆ (೧೮ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲ) ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವದು, ಆತ್ಮನು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಟಾದಿಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ ವಿಷಯನೇ ಅಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ದೇಹಾದಿಗಳಿರುವವೆಂಬುದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಟಾದಿಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾಗಿ 
ರುವದೆಂಬುದು ಹೇಗೆ? ಅದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಕಾ ದಿಎರೋಧನವೆಲ್ಲಿ? 
ಗುರುವು ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲ ಉಪಯೋಗಿಸಿರುವ ದೃಷ್ಟಾಂತ 
ಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲ ವಿವರಿಸುವದು ಅಗತ್ಯವು. ಕುಂಡದಲ್ಲಿ ಬೋರೆಯಹಣ್ಣು 
ಅದರ ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವದು ; ಆದರೆ ಆತ್ಮನು ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಪ 
ನಾಗಿರುವದರಿ೦ದ ನಿರವಯವನಾಗಿರುತ್ಮಾನೆ, ಇವನು ಜ್ಞೀಯವಾದ 
ಏತರಿಂದಲೂ ಪರಿಚ್ಚಿನ್ನ ನಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನ ಈ ಕಡಿ 
ಆ ಕಡೆ-ಎಂದು ಹೇಳುವದೇ ಸರಿಯಾದ ಮಾತಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನ 
ಇಂಥ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ದೇಹವೇ ಮುಂತಾದದ್ದು ಇರುವದು- ಎಂದು 
ಹೇಳುವದಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಬೆಣ್ಣೆಯು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾ 
ಪಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಕಡೆದ ಮೇಲೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ; ಆದರೆ ಆತ್ಮ 


ಅವಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮನೇ ವಿಷಯ ೯೫ 


ನಲ್ಲಿ ಅವಯವಗಳಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹವು ಬೆಣ್ಣೆಯ ಹಾಗೆ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದೆಂದೂ ಹೇಳುವದಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಇದಲ್ಲದೆ ದೃಷ್ಟಾಂತ 
ದಲ್ಲಿ ಬೆಣ್ಣೆಯು ಮೊದಲು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾಗದೆ ಇದ್ದು 
ಆಮೇಲೆ ಕಡೆತದಿಂದ ಗೋಚರವಾಗುವದು; ಹಾಲು ಮೊದಲೇ ಪ್ರತಿ 
ಕತ್ತು ಗೋಡರವಾಗಿರುವದು. ದಾರ್ಷ್ಟಂತಿಕದಲ್ಲಿಯೋ ಗ್ರ 
ಅತ್ಮನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷುಗೋಡರನಲ್ಲ, ದೇಹವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ ಗೋಚರವಾದದ್ದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಬೆಣ್ಣೆಯ ದೃಷ್ಟಾ೦ತವೂ ಇಲ್ಲಿ ಹೊಂದ. ವದಿಲ್ಲ, ಬಳ್ಳಿನಲ್ಲಿ 
ಎಣ್ಣೆಯೂ ಹೀಗೆಯೆ. ಹಾಳಿನಲ್ಲಿ ಬೆಣ್ಣೆಯ. ಚಿ ನೆ ಭಾಗವು ಮೇಲೆಯೆ: 
ಸ್ಪಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತಿ ರುವದು, ಎಳ್ಳಿನಲ್ಲಿ ಎಣ್ಣೆಯ 
ಹಿಂಡಿದ ಮೇಲೆಯೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದು- ಇಷ್ಟೇ ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿದೆ, ಗೋಡೆಯಲ್ಲಿ ಚಿತ್ರವು ಮೇಲುಗಡೆ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವದು, 
ಆಧಾರವಾಗಿ ಗೋಡೆಯೂ ಕಾಣುವದು, ಇದು ಹೇಗಾದರೂ ಇರಲಿ, 
ಕುಂಡವೇ ಮುಂತಾದ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳಲ್ಲಿ ಆಢಾರವ್ರ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಗೋಚರ 
ವಾಗಿರುವದು; ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಹಣ್ಣು ಮುಂತಾದದ್ದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಅಥವಾ ಅನುಮಾನಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾಗಿರುವದು. ಅದರೆ ದಾರ್ಪ್ಟಾಂತಿಕ 
ದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಪುತ್ಯಕ್ಷವೇ ಮುಂತಾದ ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೂ ಗೋರ 
ನೆಲ. ಈ ಎಲಾ ಕಾಣಗಳಿಂದ ಅತ್ಮನಳು ದೇಹಾದಿಗಳಿನೆ ಎಂಬುದ್ದು 
ನಿ mn ೬ ನ್‌ 

ತ ತ್ಯುಕ್ಸ್ನವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ ಗೋಡಚರವಾಗಿಲ್ಲ; ಅದ್ದರಿಲದ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹಾದಿಗಳಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಪ್ರತ್ಯ ಕ್ಲಾದಿಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ಧ 
ವೆಂದು ಹೇಳುವದು ಸರಿಯಲ್ಲ. 
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ಇಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಸಂದೇಹವು ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು. 
ಆತ್ಮನು ಪ್ರೆತ್ಯಕ್ಟಾದಿಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ ಗೋಚರನಾಗದಿದ್ದರೂ ದೇಹಾದಿ 
ಗಳಾದರೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ರುವವಷ್ಟೆ? ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿರುವ ಈ ಅನಾತ್ಮ ವಸ್ತುವನ್ನು 
ಅಧ್ಯಸ್ಮವೆಂದೂ ಅಸತ್ಯವೆಂದೂ ಹೇಳಬಹುದೆ? ಇವುಗಳು ತೋರದೆ 
ಇರ.ವ ಸ್ಯಿತಿಯ ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲವಲ್ಲ? ಆದ್ದರಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು ಸತ್ಯ 


೯೬ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ಪಿ-ಕೂಟಸ್ಕ್ಯಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ನಂದೆ ಏತಕ್ಕೆ ತಿಳಿಯಬಾರದು ? ಈ ಸಂಶಯವನ್ನು ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಶಿಷ್ಯನು 
ಕೇಳದೆ ಬಿಟ್ಟಿ ರು ತ್ತಾನೆ, ಮುಂದೆ (೧೩-೧೫ನೆಯ ಖಂಡಗಳಲ್ಲಿ) ಇದಕ್ಕೆ 
ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ, 

೯. ಶಿಷ್ಯ ಹಾಗಾದರೆ ಸ್ಪತ್ಯಕ್ಷವೇ ಮುಂತಾದ 
ಜಾವ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೂ ಪುಸಿದ್ಧನಾಗದೆ ಇರುವ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ದೇಹವನ್ನು ಆರೋಪಣೆಮಾಡಿದಾರೆಂಬುದೂ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಆರೋಪಗೆ ಮಾಡಿದಾರೆಂಬುದೂ ಹೇಗೆ ಸರಿ? 


ಗುರು: ಇದರಲ್ಲೇನೂ ದೋಷವಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಆತ್ಮನು 
ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ ಪ್ರಸಿದ್ಧನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಯಾವದಾದರೊಂದು 
ಪುಮಾಣದಿಂದ ಯಾವಾಗಲೋ ಒಂದು ಸಲ ಸಿದ್ದಿಯಾದರೇ 
ಆರೋಪವಾಗುವದೆಂದೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಸಿದ್ಧವಾಗಿದ್ದರೆ (ಆಗುವ 
ದಿಲ್ಲವೆಂದೂ ನಿಯಮವನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸುವದಕ್ಕಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ 
ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ತಳದ ಕಪ್ಪು ಮುಂತಾದದ್ದನ್ನು ಆರೋಪಿಸುವದು 


ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 


ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನು ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೂ ವಿಷಯನಲ್ಲದ ಮೇಲೆ 
ಅವನು ಇದಾನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೇನು ? ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣವೂ 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆತ್ಮನು ಮೊಲದಕೊಂಬು ಮುಂತಾದ ವಸ್ತುಗಳಂತೆ 
ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ ಅಪ್ಪಸಿದ್ದನೆಂದು ಆಗುವದಿಲ್ಲವೆ ಹಾಗೆ ಅಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ನಾದರೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅನಾಕ್ಮವನ್ನಾ ಗಲಿ, ಅನಾತ್ಮದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನನ್ನಾಗಲಿ 
ಆರೋಪಮಾಡುವದು ಹೇಗೆ? "ಇವನು ಬಂಜೆಯ ಮಗನು', "ಇದು 
ಮೊಲದ ಕೊಂಬು'- ಎ೦ದು ಯಾರೂ ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ, 
ಏಕೆಂದರೆ ಬಂಜೆಯಮಗ, ಮೊಲದಕೊಂಬು- ಇವು ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ 


ಅವಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮನೇ ನಿಷಯ ೯೭ 


LE ವಾಗಿವೆ. ಅತ್ತನು ಅಹಂಪ್ಪ ಶೈಯಸ್ಸೆ ವಿಷಯನಾಗಿದ್ದರೂ 
ನ :ಗಿರುವದೇನೂ ಅವನ ಗುರುತಲ್ಲನೆಂದು ಹಿಂದೆ(ಆ ನೆಯ 
ಏಂಡದ ope ನಿರ್ಣಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಅದ್ದರಿಂದ ಅದೂ ಅಧ್ಯಸ್ಥರೂಪವೆ, 
ಹಾಗಾದರೆ ಆ ಆತ್ಮನ ನಿಜವಾದ ರೂಪವ್ರ ಯಾವದು? ಆ ರೂಪವು 
ಗೊತ್ತಾಗುವದ. ಹೇಗೆ? ಅದು ಗೊತ್ತಾಗದೆ ಇದ | ರೆಆತ್ಕಾನಾತ್ಮ 
ಗಳ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗುವದು ಹೇಗೆ? ಇದು ಶಿಷ್ಣನ ಪ್ರಶ್ನೆ. 

ಇಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಠನು ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳೂ ಸಿದ್ದ 
ವಾಗಬೇಕೆಂಒ ನಿಯಮವನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುತ್ಕಾನೆ. ಆದ 
ಆತ್ಮನು ಪ)ಮಾಣಪ್ರಮೇಯವ್ಯವಹಇರವನ್ನೆ ೪ ಅರಿಯುತಿ ರುವ 
ಚಜೈತನ್ನರೂಪವನಾದ ಸಾಕಿ ಶ್ಲಿಯಾಗಿರುತ್ತಾ, ನೆ, ಈ ಸಾಕ್ಷಿ ಯಿಂದಲೇ 
ಎ ಸಿದ್ದ ವಾಗುತ್ತೀ ರುವದರಿಂದ, ಸಾಕ್ಷಿ ಯು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ 
ನಿದ _ನಾಗಬೇಕಾಡದ್ದಿ ಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ಅತ್ಮನು ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧನು. 
ಅದರಂದ ಆತ್ಮನು ಅಪುಸಿದ್ಧ ನೆಂಬುದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಆತ್ಮನು ವಿಷಯ 
ನಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅನಾತ್ಮವನ್ನು ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡುವದು ಆಗಲಾ 
ರದೆಂದು ಆಕ್ಸೇವಿಸುವದು ಸರಿಯಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಅಹಂಪುತ್ಯಯಕ್ಕೆ 
ಆತ್ಮನು ವಿಷಯನಾಗಿಯೇ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗುತ್ತಾನೆಂದು ಹಿಂದೆಯೇ ಹೇಳಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಾಗುವದೆಂಬುದೂ ಅಧ್ಯಾಸ 
ವಾದ್ದರಿಂದ, ಆ ಅಧ್ಯ್ಯಾಸವು ಹೇಗಾಗುವದೆಂದು ಆಕ್ಟೇವಪಿಸಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಅಸ೦ಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯ ನಾಗುವದೆಂಬುದು ಮೊದಲು, ದೇಹಾ 
ದಿಗಳ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗುವದು ಅಮೇಲೆ. ಎಂದು ಕಾಲಕೃತಕ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ಅಧ್ಯಾಸವಾಗುವದಿಲ್ಲ.  ಅಧ್ಯಾಸದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು 
ವಾಗ "ನಾನು' ಎಂಬ ಅರಿವಿಗೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ವಿಷಯನನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದ 
ಹೊರತು ಅಧಾಸ'ವೆಂಬುದು ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ- ಎಂದು ತಿಳಿವಳಿ 
ಕೆಯ ಕ್ರಮವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತ ದೆ. ದೇಹಾದಿ 
ಗಳ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗದೆ ಬರಿಯ :ನಾನು' ಎಂಬ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸ 
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ಲ ಉಸಪದೇಶಸಾಹಸಿ)-ಕೊ ಟಸ್ಸಾ ದೃ್ರಯಾತ್ತ ಬೋಧ 


ವಾಗುವದೆಂಬುದು ಇಲ್ಲವೇ ಬಲ್ಲ. «ನಣನು' ಎಂಬ ಅರಿವಿಗೆ ಗೋಚರ 
ವಾಗಿರುವ ವಸ್ತುವಿನ ಸ್ವರೂಪದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಾದಿಗಳಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಜನರಿಗೂ ಒಗೆಬಗೆಯ ಅಭಿಪಾ) 

ಹಿಂದೆಯೇ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. "ಅಹೆಂಪ್ರುತ್ನೆಯೆವಿಷಯತ್ಲ'ವೆಲಒ ೪ ಅಧ್ವಾಸವು 


೧ ಜ್‌ 


ಯಗಳು ಇಂಟಾಗಿರುವದೆಂದು. 
ಮಾತ್ರ ಆಗಿ ದೇಹಾದಿಗಳ ಆಧ್ಯಾಸವು ಆಗದೆ ಬರುವಡೆಂಒ ಕಾಲವೇ 
ಇಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಆಅಹ೦ಸ್ಪತ್ಯಯವಿಷಯತ್ತ್ವ'ವೆಂಬ ಅಧ್ಯಾಸವು 
ಮೊದಲು ಆದದ, ಹೇಗೆ. ಎಂದು ಕೇಳುವದೇ ಸರಿಯಾದ ಸಕ್ತಿ 
ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಇನ್ನೊ ೦ದು ಆಸ್ಸ್ಟೆ €ಪವ್ರ ಉಳಿದುಕೊಂಡಿತು. ಅತ್ರ ನನ್ನೂ ಅನಾ 
ತ್ಮವನ್ನೂ ಒಂದರಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನು ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡುವಾಗ ಅಹಂಪ್ರತ್ಯ ಯಕ್ಕೆ 
bs ಯೆ ಆತ್ಮನು ಸರಿ. ಅತ್ಮನು ಇಂದ್ರಿಯ A ವಿಷಯ 
ನೆಂದು ನೀವೇನೂ ಒಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ, ಒಪ್ಪುವದಕ್ತೆ ಆಗುವೆ ಹ ತೆ ಇಲ್ಲ; 
ದೇಹಾದಿಗಳು ಇಂದ್ರಿಯಗೋಜರವೂಗಿವೆ, ಆತ್ಮನು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗೋಚರನಲ್ಲ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಕ್ತೆ ವಿಷಯನಲ್ಲಡ ಲತಶ್ಮನಲ್ಲಿ 
ದೇಹಾದಿಗಳನ್ನು ಆರೋಪಮಾಡುನದು ಹೇಗೆ? 

ಐದಕ್ಕೆ ಆಕಾಶದ ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ ಗುರು ಸಮಾಧಾನವನ್ನು 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾಗಿ ಸಿದ್ದವಾದ ವಸ್ಮುವಿ 
ನಲ್ಲಯೋ ಅಧ್ಕಾಸ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆಕಾ 
ಶವು ಐ೦ದ್ರಿಯಕ್ಕೆ ಗೋಜಡವವಲ್ಲ; ಅದರೂ ಆಕಾಶವು ನೀಲವಾಗಿದೆ' 
ಎಂದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸವಾದ ನೀಇವರ್ಣವನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ ಅರೋಪಿಸುತ್ತಾರ 
ವೆ? ಇದರಂತೆ ಆತ್ಮ ನಲ್ಲ ಪ ತ್ಯಕ್ಟ ಗೋಡ ರವಾದ ದೇಹಾದಿಗಳನ್ನು 
ಆರೋಪಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ಹ ಯುಕ್ತಿವಿರುದ್ದವೇನೂ ಅಲ್ಲ. 


ಅನಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮನೇ ಆಶ್ರಯ 


೧೦. ಶಿಷ್ಠ: ಥ್‌ “ಪೂಜ್ಯರ, ಬೇಹಾತ್ಮರುಗೆಳನ್ನು ಪರಸ್ಪರ 


ಅನವಿದೆಗೆ ಆತ ನೇ ಆರ ಯ ರ್ಥ 
y ೬ Ny 


C 
ಗುರು: «ದೇಹವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಗುಂಪಿನಿಂದಲೇ 
ಆಗಿರಲ್ಕ ಅಥವಾ ಆತ್ಮನಿಂದಲೇ ಆಗಿರಲ್ಲ. ಈ (ಬಚಾರದಿಂದ) 


Re (ನಾನು ಬರಿಯ ದೇಹನೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಗುಂಪೇ ಆಗಿದ್ದರೆ ನಾನು ಆಚೇತ ತನನಾನ್ಹರಿಂದ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ರಿಗೋ 


ಸ್ಮರ ಇಅರುವವನಾಗುವನು ; ಆಗೆ ದೇಹಾತ್ಮರುಗಳಿಗೆ Cid 

ನ್ಯಾರೋಸವು (ಅಚೇತನನಾದ) ನನ್ನಿಂದಾಗಿದ್ದಾಗಲಾ 
ರಮ. Mi ಈ ಗುಂನಿಗಿಂತೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೇರೊಬ್ಬ ನಾದ ಆತ್ಮನೇ 
ನಾನಾಗಿದ್ದರೆ ಚೈತನ್ಯವುಳ್ಳ ವನಾದ್ದರಿಂದ ನಾನು ನನಗಾಗಿಯೇ 
ಐರತಕ್ಕವ[ಸ್ವಾರ್ಥಃ]| ನಾಗುವೆನು. ಆಗ ಚೈತನ್ಯವುಳ್ಳ ನಾನೇ 
ಅನರ್ಥಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಬೀಜನಾದ ಈ ಆರೋಪಗೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೆ! \ 


ನಏದಾಗುಖಿಷು;್‌ 


ಗುರು:-- ಸುಳ್ಳು ಸುಳ್ಳಾಗಿ ಆರೋನವಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಅನ. 


ರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಂದು ನಿನಗೆ ತಿಳಿದಿದ ರೆ ಹಾಗೆ ಮಾಡದೆ ಇರು. 
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ಅವಿದ್ಯೆಯು ಯಾರಿಗೆ- ಎಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು ಈಗ ಚರ್ಚೆಯು 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿದೆ, ಇದೇ ಅವಿದ್ಯೆ ಯ ಆಶ್ರಯದ ವಿಷಯವಾದ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯು, ಹಿಂದೆ ಅವಿದ್ಯೆಯ ವಿಷಯವು ಸತತ್‌ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ 
ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು, ಇವೆರಡು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೂ ಒಂದೇ 


೧೦೦ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ )-ಕೂಟಸ್ವ್ಯಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ರೀತಿಯ ಉತ್ತರವಿರುವದು. ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಅತ್ತನು ಅಧಾ 
ನಕ್ಕೆ ವಿಷಯನೂ ಅಲ್ಲ, ಆಶ್ರಯನೂ ಅಲ್ಲ. ಇದೇ ಸಿದ್ದಾಂತವು. 
ಪ್ರಪಂಚದ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಲಿ ಅದರಿಂದಾಗಿರುವ ದುಃಖವಾಗಲಿ ಆತ್ಮ 
ನಿಗಿಲ್ಲವೆಂಬುದೇ ಸಿದ್ದಾಂತವು; ಇದನ್ನು ಅರಿಯದವರಿಗಾಗಿಯೇ 
ಪ್ರಪಂಚದು8 ಖವು ಅಧ್ಯೆಸ,ವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ಈ 
ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡುವವರು ಯಾರು ?' ಎಂಬ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ 'ನೀನೇ' ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಉತ್ಕರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದೆ; ಮುಂದೆ 
(೧೪ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ) «ನಿಜವಾಗಿ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ' ಎಂಬ ಉತ್ತರ 
ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದೆ, 

ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಆಕ್ಸೇಪವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. "ಆತ್ಮನು ಆಧ್ಯಾ 
ಸಕ್ಕೆ ವಿಷಯನೂ ಹೌದು, ಆಶೃಯನೂ ಹೌದು' ಎಂದು ಒಂದು ಸಲ, 
"ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸವೇ ಇಲ್ಲ; ಅವನು ಅಧ್ವಾಸಕ್ಕೆ ವಿಷಯನೂ ಅಲ್ಲ, 
ಆಶ್ರಯನೂ ಅಲ್ಲ' ಎಂದು ಮತ್ತೊಂದು ಸಲ- ಹೀಗೆ ಬಸೂ ಜೂ 
ವಿರುದ್ದವಾದ ಉತ್ತರವನ ಲ್ಸ ಕೊಡುವವರ ಮಾತನ್ನು ಸಿದಾ ೦ತವೆಂದ. 
ಹೇಗೆ ನಂಬೋಣ? ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸವಿದೆ ಎ೦ದಾಗಳಿ ಹೇಳಬೇಕ... 
'ಅಲ್ಲವೆಂದಾಗಲಿ ಹೇಳಬೇಕು . ; ಎರಡೂ ಸರಿಯೆನ್ನುವದು ಹುಚ್ಚರ 
ಮಾತಾಗುವದು. 

ಈ ಆಳ್ಸೇಪವು ವೇದಾಂತದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ಯನ್ನು ಅರಿಯದೆ ಮಾಡಿ 
ದ್ಹಾಗಿರುತ್ತ ದೆ ಅವಸ್ಥಾತೃ 4 ಯವಿಚಾರವನು ಮಾಡಿದರೆ ಆತ್ಮನು 
ನಿಷ )ಪಂಚನೆಂದೂ, ಎದ್ದು ೫0650 Ne ಗುವದು ; ಆಗ ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಅಧ್ಯಾಸವೂ ಇಲ್ಲ, ಇದು ಪರಮಾರ್ಥದ ೈಷ್ಟಿ ಯು. ಈ 
ಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದೆ, "ಆತ್ಮನು ಒಬ ನೇ ಆದರೆ ಪ್ರಪಂಚವು ಎಲ್ಲಿಂದ 
ಬಂದಿತು, ಈ ಸಂಸಾರದ ಪ ಹೇಗೆ ಆಯಿತು ?- ಎಂದು ಕೇಳು 
ವಾತನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವ ದೃಷ್ಟಿಯು ವ ೈವಹಾರದೃ ಸ್ಟಿಯು, 
ವ್ಯವಹಾರದೃ ೩ ಯು ಪೂರ್ಣವಲ್ಲ.: ಕ ಎಚ್ಚ 4 ರವೊಂದನ್ನೆೇ € ಪ್ರಧಾನ 


ಅನಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮನೇ ಆಶ್ರಯ ೧೦೧ 


ವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ ಅಪೂರ್ಣದೃಷ್ಟಿ, ಆ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಆತ್ಮನು ಅಹಂ 
ಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ಬಹುದ ಅಧ್ಧಾಸಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯನು. ಹೀಗೆ ಬೇರೆಬೇರೆ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿ೦ದ «ಅಧ್ಯಾಸವಿದೆ, ಅಧ್ಯಾಸವಿಲ್ಲ' ಎಂದು ಹೇಳುವದರಲ್ಲಿ 
(WS ಮ ಡ್‌ ಸ್ತು 

ಯಾವ ದೋಷವೂ ಇಲ್ಲ. 
ವಿಚಾರಮಾಡಿ ನೋಡಿದರೆ, ಆತ್ಮನು ಅಸಂಗನು, ಜ್ಲಾನರೂಪನು, 


(2 
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ಆದಕಾರಣ ಆತ್ಮನು ಅಧ್ಯಾಸಮತಾಡುವವನಲ್ಲ, ಅನಾತ್ಮವು ಜಡ, ಆದ 
ಕಾರಣ ಅದೂ ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡಲಾರದು, ಹೀಗೆ ಅಧ್ಯಾಸರೂಪವಾದ 
ಅನಿದ್ಯೆಯು ಆತ್ಮ, ಅನಾತ್ಮ -.ಎರಡಕ್ಕೂ ಹೂಂದುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಆದರೂ 
ವ್ಯವಹಾರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಆತ್ಮನೇ ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡ ವನು ; ಸರಿಯಾದ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯ. ೦ದ ಈ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವವನೂ ಆತ್ಮನೇ, 

೧೧. ಶಿಷ್ಯ: ಸೂಜ್ಜರೆ, ಹಾಗೆ (ಆಧ್ಯಾರೋಪವನ್ನು) 
ಮಾಡದೆ ಇರುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ನಾನು ಯಾರೋ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬ ನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾಗುತ್ತಿದ್ದೇನೆ, ಸ್ವತಂತ್ರನಾಗಿಲ್ಲ. 

ಗುರು: ಸಾಗಾದರೆ, ನೀನು ಆಚೇತನಿನೆಂದಾಗುವದರಿಂದ 
ನಿನಗಾಗಿಯೇ ಇರುವವನಲ್ಲ. ಯಾವಾತಶನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾಗಿ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರವರ್ತಿಸುತ್ತಿರುವೆಯೋ ಅವನೇ ಚೈತನ್ಯ 
ವುಳ್ಳ ವನು, ತನಗಾಗಿ ತಾನು ಇರತಕ್ಕವನು. ಸೀನು (ಶರೀರವೇ 
ಮುಂತಾದವುಗಳೆ) ಗುಂಪೇ. 

ಶಿಷ್ಯ:- ನಾನು ಅಚೇತನನಾದರೆ ಸುಖದುಃಖಗಳೆ ಅನು 
ಭವವನ್ನೂ ತಾವು ಹೇಳುವದನ್ನೂ ಅರಿಯುತ್ತಿರುವೆನಲ್ಲ ಇದು 
ಹೇಗೆ? 

ಗುರು: ಸುಖದುಃಖಗಳ ಅನುಭವ, ನಾನು ಹೇಳಿದ 
ಮಾತು- ಇವುಗಳಿಗಿಂತ ನೀನು ಬೇರೆಯೊ, ಅಥವಾ ಅವೇ ನೀನೊ? 


೧೦೨ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ _ಕೂಟನ್ಳೂ ದ್ವೈಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಶಿಷ್ಯ:-- ನಾನು ಅನೇ ಅಂತೂ ಅಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿರುವ ಗಡಿಗೆ ಮುಂತಾದದ್ದನ್ನು ಅರಿಯುವ ಹಾಗೆ ಅವುಗಳೆರ 
ಡನ್ನೂ ನಾನು ಅರಿಯುತ್ತಿರುವೆನು. ಅವುಗಳೇ ನಾನಾಗಿದ್ದರೆ 
ವೆರಡನ್ಫೂ ಆ ೨ರಿಯುವದಕ್ಕಾಗುತ್ತಿ ರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ (ಈಗ ನಾನು 
4 ನ್ನು ಅರಿಯುತ್ತಿರುವೆನಾದುದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಗಿಂತ 
ಬೇರೆಯೇ ale. ಅವೇ ನಾನಾಗಿದ್ದರೆ ಸುಖದುಃಖ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸೋಣವೆಂಬ ವಿಕಾರವು (ಆ ವಿಕಾರವಾದ) ತನ 
ಗೋಸ್ಕರವೇ ಆಗುನದೆಂದೂ ಮತ್ತು ತಾವು ಹೇಳಿದ ಮಾತೂ 
(ಆ ಮಾತೆಂಬ) ತನಗೋಸ್ಕ ರವಾಗಿಯೇ (ಇರುವ)ದೆಂದೂ ಆಗು 
ವದು. ಇವೆರಡೂ ತಮತನುಗೋಸ್ಕರವಾಗಿಯೇ (ಆಗುವವು) 
ಎಂದು ಹೇಳುವದು ಯುಕ್ಕವಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಗೆಂಧದಿಂದಲೂ 
ಮುಳ್ಳಿ ನಿಂದಲೂ ಆಗುವ 12.1 ಖಗಳೂ ಗಂಧಕ್ಕೋಸ್ಕರವೂ 
ಮುಳ್ಳಿ ಗೋಸ್ಕರವೂ ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲ; ಗಡಿಗೆಯ ಉಪಯೋಗವು 
ಗಡಿಗೆಗೆ ಅಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನ್ನು ಅರಿಯುವ ನನಗೇ ಗಂಧವೇ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಆಗುವ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗುತ್ತದೆ. (ಎನ್ನ 
ಬೇಕು) ; ಏಕೆಂದರೆ ನಾನೇ ಅವುಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದು (ನನ್ನ) 
ಬುದ್ಧಿಗೆ ತೋರುವದನ್ನೆಲ್ಲ ಅರಿಯುತ್ತಿರುವೆನು. 
ಗುರು: ಹಾಗಾದರೆ ನಿನಗೋಸ್ಕರವಾಗಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂ 
ಡಿರುವ ನೀನು ಚೈತನ್ಯವುಳ್ಳ ನನಾದ್ದರಿಂದ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಂದ ಸ್ರೇರಿ 
ಸಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವೆಯೆಂಬುದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಚೇತನವುಳ್ಳನನು ಪರ 
ತಂತ್ರನಾಗಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ನಿಂದ ಸ್ರೇರಿಸಲ್ಪಡಲೇ ಆರನು; ಏಕೆಂ 
ದರಚೇಶನರೂಪವಾಗಿರುವದೆಂಬುದು ಇಬ್ಬರಿಗೂ) ಸಮವಾಗಿರು 
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ತ ದೆ. ಎರಡು ದೊಡ್ಡ ದೀಪಗಳ ಬೆಳಕುಗಳಿದ್ದರೆ- (ಬೆಳಕಾ 
ಗಿರುವದೆಂಬುದು ಎರಡಕ್ಕೂ ಸಹಾನಿಕಸಾಯ ರಿಕಿ 


(ಒಂದರ ಬೆಳಕು ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೋಸ್ಕರವಾಗಿ ಅಲ್ಲವೊ) ಆದರಂ 
— ಬ್‌ ಮೆ 
ತೆಯೇ ಒಂದು ಚೇತನ(ನಸ್ತು) ಮತ್ತೊಂದು ಚೇತನಕ್ಕೊೋಸ್ಟರ 


ವಾಗಿರುವದಿಂಬುದು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಚ್ಲೆತನ್ವವು ಅಚೇತನಕ್ಕೋ 
ಸ್ಮರವಾಗಿರುವದೆಂಬುದೂ ಆಗಲಾರದು; ಏಕೆಂದರೆ ಅಚೇತನವಸು 
ನಿಗೆ ಚೇತನವಿರುವದಿಲ್ಲ; ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಅಮ ತನ ಗೋಸ್ಟ ರವಾಗಿ 
ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಸಂಬಂಧಿಸಿ ಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರದು. ಬನ 
ನಾದ ಎರಡು ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಂದಕ್ಕೋಸ್ಪ ರವಾಗಿ ಮತೆ 
ಇರುವದೆಂಬುದೂ ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ; ಕಕಿ 
ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ೦೬ 

ಶಿಷ್ಯ :— ಸ್ವಾಮಿ, ಚೈತನ್ನವಿರುವದೆಂಬುದು ಸಮವಾಗಿ 
ದರೂ ಆಳೂ ಧಣಿಯೂ ಒಬ್ಬರಿಗೊ ರು ಉಪಕಾರಿಗಳಾಗಿರು 
ವದು ಕಂಡುಬರುವದಲ್ಲ? 

ಗುರು:-- ಹಾಗಲ್ಲ. ಬೆಂಕಿಗೆ ಬಿಸಿಬೆಳಕುಗಳು ಹೇಗೆ 
ಇವೆಯೋ ಹಾಗೆ ನಿನಗೆ ಚೈತನ್ಯವಿರುವದು ಎಂದು ನನ್ನ ಆ 
ಪ್ರಾಯವು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಎರಡು ದೊಡ್ಡ ದೀಪಗಳ ಬೆಳಕಿನ 
ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಹಿಂದಿಯೇ ಕೊಟ್ಟ ರುತ್ತೇನೆ. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ 
ಬೆಂಕಿಗೆ ಬಿಸಿಬೆಳಕುಗಳು ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ ಕೂಟಸ್ಮವಾಗಿ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಚೈತನ್ಯವಾಗಿರುವ ನಿನ್ನ ಸ್ವರೂಪದಿಂದ, ಎಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ , (ಅದು) ನಿನ್ನ ಬುದ್ಧಿಗೆ ಸೇರಿಕೊಂಡ ಮೇಲೆಯೇ ಅರಿಯು 
ತ್ರೀಯೆ (ಎಂದಾಯಿತು). ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನೀನು ಯಾವಾಗಲೂ 
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ಆಗಿರುವದೊ?'' ಎಂದು ಕೇಳಿದೆಯಲ್ಲ, 11 ಈ ಭ್ರಾ ಸ 
(ಈಗಲಾದರೂ) ಹೋಯಿತೋ ಇಲ್ಲವೊ? 


|"ನಿನಗಾಗಿಯೇ ಇರುವವನಲ್ಲ'- ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ರ ಪ್ರ ಯೋಜನಕ್ಕಾ ಗಿರುವವನು, 
ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಭೋಗ್ಯನು. «(ಶರೀರವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ) ಗುಂಪೇ'- ಒಂಚ 
ಕೊಂದು ಸೇರಿಕೊಂಡು ಚೇತನವಾದ ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೆ ಭೋಗೃವಾಗಿರುವ ಶರೀರ, 
ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು-_ಇವುಗಳ ಒಟ್ಟೇ. "ಬುದ್ದಿಗೆ ತೋರುವದನ್ನೆಲ್ಲ'- 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿ ತೋರುವದು, ನೇರವಾಗಿ ಆಗುವ ಸುಖದು:ಖಾದಿಗಳು- 
ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ, ಯಾವ ವಿಶೇಷವೂ ಇಲ್ಲ ದವನೆಂದು'- ಯಾವ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯೂ ಇಲ್ಲು 
ದವನೆಂದು.] 

ಈ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಜೇತನರೂಪನಾದ ಜೀಣೆನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಅವ 
ನನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸುವ ಈಶ್ವ ರನು ಇರುತ್ತಾನೆಂದು ಜೀವೇಶ್ವರಭೇದವನು 
ಹೇಳುವ ತಾರ್ಕಿಕರ si ಕೆಲವ್ರ ವೇದಾಂತಿಗಳ ಮತವನ್ನು ತಳ್ಳಿ 
ಹಾಕಿರುತ್ತದ್ದೆ. ಜೀವಸು ಜೇತನನೆ, ಅವನಿಗೆ ಇಚ್ಛಾ ದಿಗಳು ph 
ಗಳು. "ನಾನು' ಎಂದು ಮಾನಸಪ ತ್ಯ ಕ್ವ ವನು ಸೋಚರನಾಗು 
ವನು, ಇವನಲ್ಲಿರುವ ಬುದ್ಧಿಯೆ೦ಎ ಒಂದಾನೊಂದು ಗುಣವು ಪ.ಪಂ 
ಚಾನುಭವವಾಗುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು. ಕೊಡಲಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ. 
ವದಕ್ಕೆ ಕತಣವಾಗಿ ಒಬ್ಬ ಬಡಗಿ ಬೇಕಾಗಿರುವಂತೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಪ 
ಯೋಗಿಸುವ ಒಬ್ಬ ಹತಗ್ಯವು ಜಡವಾಗಿರುವ ಶರೀರಾದಿಗಳ ಗುಂಪಿಗಿಂತ 
ಬೇರೆ ಇರಬೇಕಾಗಿರುವದಷ್ಟೆ; ಆ ಕತಣ್ಯವೇ ಜೀವನು. ಇವನು 
ಜ್ಚ್ಞಾನಸ್ವರೂಪನಲ್ಲ; ಜ್ಞಾನವು ಇವನಿಗೆ ಮನೂಸಂಯೋಗದಿಂದ 
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ಹುಟ್ಟು ವ ಒಂದು ಗುಣವು. ಜೀವಾತ್ಮನಂತೆಯೇ ಜೈತನ್ಯನಾಗಿ ನಿತ್ಯ 
ವಾಗಿರುವ ಇಚ್ಛೆ, ಜ್ಞಾನ- ಮುಂತಾದ ; ಗುಣಗಳುಳ್ಳ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಆತ್ಮ 
ನನ್ನು ಒಪ್ಪಬೇಕು; ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ ನನಸೇ, ಜಗತ್ತಿಗೆ ಸ 
ಕಾರಣನು ಯಾರೂ ಅಲ್ಲವೆಂದಾಗುವದು. ಈ ನಿತ್ಯಜ್ಜಾ ನಾದಿಗುಣ 
ಗಳುಳ್ಳವನೇ ಈಶ್ವರನು. ಇವನ ಇಚ್ಛೆಗೆ ಮತ್ತು _ ಪ್ರೇರಣೆಗೆ ಅನು 
ಸಾರವಾಗಿ ಪ್ರಪಂಚದ ವ್ಯಾಪಾರವೆಲ್ಲ ನೆಡೆ ಯುತ್ತಿರುವದು, ಜೀವರು 
ಅನೇಕರಾದ್ದರಿಂದ ಇವರಲ್ಲಿ ಐಕಮತ್ಯವು ಬರಲಾರದು ; ಆದಕಾರಣ 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕರ್ಮವನ್ನು ತಾವೇ ಒಂದೇ ಬಗೆಯಾಗಿ ಪ್ರೇರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ರೆಂದು ಹೇಳುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಜೀವರ ಕರ್ಮಾನು 
ಸಾರವಾಗಿ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಸೃಷಿ ೃಸುವಡಕ್ಕೆ ತಾರಣನಾಗಿಯೂ 
ಚೇತನಾಚೇತನರೂಪವಾದ ಈ ಪ್ರಪಂಚದ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸು 
ವವನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಈಶ ್ರ ರನಂಬ ಚಿ ನೂ ಸರ್ವಶಕ್ಕನೂ . 


ಸಾ 
ಆದ pe ನೊಬ್ಬ ಸ ನಿರಬೇತೆಂದು ಅನುಮಾನದಿಂದ ಸಿದ್ಧ ವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ವನೇ ಈಶ್ವ ಬಸ ಹೀಗೆಂಬದು ತಾರ್ಕಿಕರ ಮತವು. 


ಘರ ಮುಂತಾದ ಆಗಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವವರೂ ಈ 
ಮತವನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ, 

ಈಗಿನ ವೇದಾಂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಪಂಗಡದವರೂ ಇದೇ ಅಭಿ 
ಪಾ ಶಿಯವುಳ್ಳೆ ವರು. ಸ್ವತೆಂತ್ರವಸ್ತುವಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪರಶಂತ್ರವಸ್ತುಎನ 
ಸ್ವರೂಪ ವೇ ಸಿದ್ದಿ ಸುವದಿಲ್ಲ. ಜೇತನಾಜೇತನರೂಪವಾದ ಪ್ರಪಂಚ 
ವೆಲ್ಲವೂ ಪ ಪರತಂತ್ರ ವಾಗಿರುವದರಿಂದ “ದರ ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ, ಸಂಹಾರ, 
ನಿಯಮ, ಅಜ್ಞಾನ, ಚ್ಞಾನ, ಬಂಧ, ಮೋಸಕ್ಸ್ಸಃ ಸುಖ, ದುಃಖ, 
ಮುಸುಕು, ಬೆಳಕು- ಎಂಬವುಗಳೆಲ್ಲ ಸರ್ವಬಗೆಯಿ೦ದಲೂ ಸ್ವತಂತ್ರ 
ನಾಗಿರುವ ಯಾವಾತನಿಂದ ನಡೆಯುವವೋ ಆತನೇ ಈಶ ರನು. ಈತನು 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ನಿಮಿತ್ತಕಾರಣನಾಗಿ, ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಜಸು ನ ಸತ್‌ ಅದರ 
ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆಲ್ಲ ನಿಯಾಮಸನಾಗಿರುವನು, ಆತೀಂದ್ರಿಯವಾಗಿರುವ 
ಈಶ್ವರ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವದಕ್ಕೆ ಶ್ರುತಿಯೂ ಅದಕ್ಕೆ ಹೊಂದುವ 


ಉ. ೧೪ 


೧೦೬ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ ಕೂಟಸ್ಟಾ ದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಯುಕ್ತಿಯೂ ಸಾಧನಗಳಾಗಿರುವವು. ಹೀಗೆಂಬುದು ಮಾಧ್ಯನೇ 
ದಾಂತಿಗಳೆ ಅಬಪ್ರಾಯವಾಗಿರುವದು. ಜೀವನು ತನಗೆ ತಾನೇ ಬೆಳ 
ಗುವನಾಗಿ, ಜಾ ನಗುಣವುಳ್ಳ ವನಾಗಿ, ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಮಾಡುವ ಕತೃ 
ವಾಗಿರುವ ಶರೀರಿಯು. ಹ ಇವನ ಕತಣೃ ತವು ಪರಮಾ ನ 
ಅಧೀನವಾಗಿರುವದು ; ತನ್ಮ ಶರೀರವು ತನಗೆ ಹೇಗೆ ಅಧೀನವಾಗಿರು 
ನದೋ ತಾನೂ ಹಾಗೆಯೇ ಈಶ್ವರನ ಶರೀರವಾಗಿ ಆತನ ಅಧೀನ 
ನಾಗಿರುವನು. ಈಶ್ವರನು ಮಾತ್ರ pA ಸೈತೆಂತ್ರನು ಇದೆಲ್ಲ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಿಂದೆ ಸಿದ್ಧವಾಗುವದು- ಎಂದು ನೆ ಸಜಜ ಅಲ್ಲ 
ಪಾಯವಿರುವದು. 

`ಈ ಒಗೆಯ ಎಲ್ಲಾ ಅಭಿಸ್ಪಾಯಗಳನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ ಖಂಡಿಸಿ ರುತ್ತದೆ. 
ಶುತಿಯು ಅದ್ರೆ ಪಿತೆಪರವೇ ಎಂಬುದನ್ನು ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿಯೇ 
ತೋರಸಿಕೊಟ್ಟಿರುವದರಿಂದ ಆ ವಿಷಯವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಎತ್ತ 
ಬೇಕಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ನಿತ್ಯತುದ್ಧಬುದ್ಧಮುಕ್ತಸ್ತಭಾವವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ವಸ್ತುವಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಚೇತನವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ 
(ಬೃ, ೩-೭-೨೩) ಸೃಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ, ಇದಲ್ಲದೆ ಜೀವನ 
ಸ್ವರೂಪವಾದ ಜೈತನ್ಯಕ್ಕಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಅವನ ಪ್ರೇರಕನಾದ 
ಈಶ್ವರನೊಬ್ಬನು ಇರುವನೆಂಬುದು ಯುಕ್ತಿಗಳಗೂ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿರು 
ವರು. ಅಂಥ ಯುಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನು ಇಲ್ಲ ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ, 

ಶರೀರ, ಪ್ರಾಣ, ಇಂದಿಯ, ಅನ್ಹಃಕರಣ- ಇವುಗಳು ಜಡ 
ವಸ್ತುಗಳು, ಇವುಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರಿ ಜೀವನಿಗೆ ಪ್ರಪಂಚಾನು 
ಭವವನ್ನು ೦ಟುಮಾಡುತ್ತಿವೆ. ಒಂದು ಹಾಸಿಗೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ಮಂಚ, ಜಮಖಾನ, ಮೆತ್ತೆ, ಮಗ್ಗಲುಹಾಸಿಗೆ, ತಲೆದಿಂಬು, ಮೇಲು 
ಹೊದಿಕೆಯ ಹಚ್ಚಡ, ಕಂಒಳಿ- ಮುಂತಾದವುಗಳು ಸೇರಬೇಕಾಗಿರು 
ವವು. ಇವು ಒಂದೊಂದೂ ಒಂದೊಂದು ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಸೇರಿರು 
ತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೊಂದಕ್ಕೂ ಮತ್ತೊಂದರಿಂದ ಆಗಬೇಕಾದ 
ಪ್ರಯೋಜಬನವೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಅವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸೇರಿ ಮಲಗಿ 
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ವದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆತನು ಇವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಇಂಥಿಂಥ 
ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆಂದ. ತಿಳಿದ. ಜೋಡಿಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಸ್ಲಾನೆ. ಅದರಿ ಅ ಪುರುಷನು ತನ.ಗೆ ಯಾವದಾದರೆ ಇಂದು 
ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಈ ಮಂಚವೇ ಮುಂತಾದವು 
ಬಯಸ. ವದಿಲ್ಲ, ಒಯಸುವ ಸಾಮಥಣ್ಯ್ಣವೂ ಇವಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಒಂದ 


ಕೊಳ್ಳುವ ಚೇತನರೂಪನಾದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ನಿದ್ರಾಸುಖವನ್ನು ಕೊಡು 


ಕೊಂದು ಸೇರಿಕೊಂಡು ಮ ತೊ,ಬ್ಬರ ಅಧೀನವಾಗಿದ್ದು ಅವರ ಉಪ 
ಯೋಗಪ್ವಿರುವದೆಂಬ ಸ್ವಭಾವವು ಆಚೇತನವಸ್ಪ್ಮುಗಳಲ್ಲ ಮಾತ್ರ ಕಂಡು 
ಬ೦ದಿರು ನದು, ಆತ್ಮನು ದೇಹಾದಿಗಳೊಡನೆ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವನಿಂದೂ 
ಅವನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಪ್ರೇರಣೆಗೆ ಒಳಪಟ್ಟಿರುವನೆಂದೂ ಕಳ್ಳಿಸಿದರೆ, 
ಆತ್ಮನೂ ದೇಹಾದಿಗಳಂತೆಯೇ ಒಡವಸ್ತುವಂದು ಅಗ.ವದಿ, ಇದು 
ನಮ್ಮೆ ಓರ ಅನುಭವ ಬ ವಿರೋಧವಾಗಿರುವದು ಮಾವ್ರ ದೇಹಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಸುತ್ತಿರುವೆವೆಂಬುದು ಅನುಭವದಲ್ಲಿದೆ; ನಮ್ಮನ್ನು 
ದೇಹಾದಿಗಳಂತೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತಿ,ರುವನೆಂ 
ಬುದು ಅನುಭವದ ಲ. ಶು ತಿಯಲ್ಲ ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳಿದೆಯೆನ್ನು 
ವದಕ್ಕೂ ಆಧಾರವಿಲ್ಲ: ಹಾಗೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ತೋರುವ ವಾಕ್ಯವಿದ್ದರೂ 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುದ್ದವಾಗಿರುವದು ಶ್ರುತಿಯ ತಾತ್ಪ್ರರ್ಯವೆಂದು ಕಳಿ 
ಸಿದರೆ ಶ್ರುತಿಯೇ ಅಪ್ರಮಾಣ ನೆಂದಂತೆ ಆಗುವದು, 

ಅತ್ಮನು ಜೈತನ್ಯನಾಗಿದ್ದು ಈಶ್ವರನೆಂಬ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಚೇತನನಿಗೆ 
ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ೨ಟುಮಾಡುನನೆಂಜುದು ಊಹಿಸುವಡಕ್ಕೂ ಆಗುವ 
ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಜೇತನನಾದ ಜೀವನಿಗೆ ಜೇತನನಾದ ಈಶ್ವರ 
ನಿಂದಲಾಗಲಿ, ಚೇತನಾದ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಹೇತಸನಾದ ಜೀವನಿಂದಲಾಗಳಿ 
ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಆಗಬೇಕಾದದ್ದು ಇರುವದಿಲ್ಲ, 

ಪ್ರತಿವಾದಿಗಳು ಇವಕ್ಕೆ ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು; ಚೇತನ 
ರಬ್ಬರು ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಸಹಾಯವನ್ನು ಮಾಡಲಾರರೆಂದು ತಿಳಿಯು 
ವದು ತಪ್ಪು. ಏಕೆಂದರೆ ಚೇತನರು ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಉಪಕಾರ 


೧೦೮ ಉಪದೇಶನಾಹಸ್ರಿ -ಕೂಟಿಸ್ಕಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಮಾಡುತ್ತಿರುವದು ಅನುಭವಸಿದ್ದ ವಾಗಿರುತ್ತಡೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಆಳೂ 
ಧಣಿಯೂ ಜೇತನರೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೂ ಅವರು ಒಬ್ಬರಿ 
ಗೊಬ್ಬ ರು ಉಪಕಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆಳು ಧಣಿಗೆ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಅ ಚಕ ನೆ, ಧಣಿ ಯು ಅಳಿಗೆ ಧನಧಾನ್ಕಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಉಪಕಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, ಹೀಗೆ ಇಬ್ಬರು ಚೇತನರು ಒಬ್ಬರಿ 
ಗೊಬ್ಬ ರು ಏತಕ್ಕೆ ವ ನ್ಪು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರಬ ಶಾರದು? ಜೀವನು 
ಈಶ್ವರನನ್ನು ಭಕ್ತಿಧ್ದಾನಾದಿಗಳಿಂದ ಸಂತೋಷಪಡಿಸುವನು, ಈಶ್ವರನು 
ಅವನಿಗೆ ಆದರ ಫಲವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಆನಂದಗೊಳಿಸುವನು- ೩0 
ಏತಕ್ಕೆ ಕಲ್ಪಿಸಬಾರದು ? ಶಾಸ್ತ್ರದ ಎಳಿಯ ಯೂ ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳುವ ವಚನ 
ಗಳವೆಯಲ್ಲ ? 

ಈ ಅಟಪ್ರಾಯವು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಎಕೆಂದರೆ ಆತ್ಮನು ಬೇತನ 
ಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುವನೇ ಹೊರತು ಚಿ ತನ ನ್ಯಗುಣವುಳ್ಳವನಾಗಿರ... ವದಿಲ್ಲ 
ಲಕ್ಕ ನಲ್ಲಿರುವ ಚೈೈತನ್ಸವು ಭಾ ಇವನನ್ನು : ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವ 

ದಿಲ್ಲ. ಇಚ್ಛೆ, ದ್ವೇಷ, ಪ್ರಯತ್ನ, ಸುಖ, ಜಾ ಜಟ 
ಗಳು ಚ. ಜ್ಞಾ ನಕ್ಟೆ ವಿಷ ಯೆವಾಗಿರುವವು, ಅವು ಇಲ್ಲದೆ ಹೋಗು 
ವದೂ ಉಂಟು. ಡೌ ಅವುಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ನ್ನ ಸ್ತಭಾವವಾಡ ನ ತನ್ನ: 

ದಿಂದಲೇ ಅರಿಯುತ್ತಿರುನ ನು, Ke ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಕ 
ಅಂತಃಕರಣದ" ಸಹಾಯದಿಂದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಆರಿಯುವಾಗಲೆಲ್ಲ ಈ 
ಜೈತನ್ಯವು ಒಂದೇ ರೂಪದಲ್ಲಿರುವದು, ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಭೇದವೂ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ, ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನು ಅರಿಯುವ ವಿಷಯಗಳು ಬೇರ್ಪಡು 
ತ್ರಿದ್ದರೂ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಜೈತನ್ಯವು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇರುವದ 
ಅಂದ ಈ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಂದ ಯಾವದೊಂದು ಉಪಕಾರವೂ 
ಆಗಬೇಕೆಂಬುದಿಲ್ಲ, ಆಳು ಧಚಿಗೆ ಉಪಕಾರಮಾಡುವೆದು ಅವನ ಅಜೇ 
ತನರ್ಭಗವಾದ ಶರೀರಾದಿಗಳಿಂದ ; ಧಣಿಯು ಆಳಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯುಪಕಾರ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವದೂ ಅಜೇತನಭಾಗದಿಂದಲೇ, ಆದರೆ ಆತ್ಮನು 
ಜೇತನಮಾತ್ರಸ್ತರೂಪನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಬೆಂಕಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
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ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಆದರ ಹ ಕಂಡುಬರುನದಿಲ್ಲ; ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಆ ಬಿಸಿಬೆಳಕುಗಳು ಬೆಂಕಿಯ ಸ್ನರೂಪವೇ ಹೊರತು ಅದರ 
ಗುಣಗಳಲ್ಲ. ಇದರಂತೆಯೇ ಆತ್ಮನ ಚೆ: ತನ್ಯವೂ ಅವನನ್ನು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಬಿಟು ¥ ಆಗಲುವದಿಲ್ಲವಾದ್ರ ರಿಂದ ಅವನ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿದೆ, 
ಎರಡು ದೊಡ್ಡ ಬೆಳಕುಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟಿರುವ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬೆಳಕು 
ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಡುವದೆಂದು ಊಹಿಸುವದು ಹೇಗೆ 
ಅಯುಕ್ತವಾಗುವದೋ ಹಾಗೆ ನಿತ್ಯಿಜೈತನ್ಯಸ್ತರೂಪನಾಗಿರುವ ಆತ್ಮ 
ನಿಗೆ ಮತ್ತೊಂದು ಜೈ ತನ್ಯದಿಂದ ಪ ಶ್ರ ಯೋಜನವು ಉಂಟೆಂದು ಆರಿ 
ಸುವದೂ ಅಯುಕ್ತ ವ್ರ. ದೀ ಪಕ್ಕೆ ಬೆಳಕು ಸ್ವಭಾವವೇ ಆಗಿರುವಂತೆ 
ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜೈತನ್ಯ ವ್ರ, ಎ೦ದರೆ ಅರಿವ, ಸ ಭಿ ಇವವ. ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಮಿಕ್ಕ 
ದೈಲ್ಲವೂ ವಿಷಯಮಾಗಿರುವದರಿಂದ ಆ ವಿಷಯವು ಜೈ ತನ್ಯಕ್ಕೆ 
ಸಂಯೋಗಾದಿಸಂಒಂಧಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವದೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸುವದೂ 
ನ್ಯಾಯವಲ್ಲ ; ಅವುಗಳಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಜಕರ ಆಗುವ 
ಗ ಇಲ್ಲ. 

ಹೀಗೆ ಜೈತನ್ಯಸ್ತರೂಪನೇ ಅಗಿರುವ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸ್ತಗತ 
ಭೇದವನyೂ ಊಹಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಅತ್ಮಸಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾ 
ಗಿರುವ ಯಾವದರ ಸಂಬಂಧವೂ ನಿತ್ಸವಾಗಿ ಅಥವಾ ಸತ್ಯವಾಗಿ ಆತ್ಮ 
ನಿಗೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯವನ್ನು ಅನುಭವಿ 
ಸುತ್ತಿರುವನೆಂಬುದೂ ಉಪಚಾರದ ಮಾತಾಯಿತು, ಹೇಗೆ ಸೂರ್ಯನು 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರು ವಾಗ ಮೋಡಗಳು ಬಂದು ಹೋಗುವದರಿಂಡ 
ಸೂರ್ಯನು ಮಾಲಿನ್ನವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಮತ್ತೆ ನಿರ್ಮಲಪ್ರಕಾಶನಾ?ಟ 
ವನೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗಲಾರಡೋ, “ಅದರಂತೆಯೇ, ಆತ್ಮ ನಿಗೆ 
ವಚ್ಚರಕನಸುಗಳಿಂದ ಅನಾತ್ಮ ಪು' ಪಂಚವಮಾಗಲಿ ಅದರಿಂದಾದ ದುಃಖ 
ವಾಗಲಿ ಉಂಟಾಗಿ ಅವುಗಳು ಹೋಗುತ್ತಲೂ ಅವನು ಮತ್ತೆ ಸುಖ 
ಸ್ವರೂಪನೂ ಶುದ್ಧಜೈತನ್ಯಸ್ತರೂಪನೂ ಅಗುವನೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ 
ಆಗಲಾರದು. 


೧೧೦ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ಸಿ-.ಕೂಟಸ್ಸಾದ್ವೆಯಾತ್ತ ಬೋಧ 


ಆತ ನ ಚೈ ತನ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲ 


ಟಿ re ಅಗ ಕ ಧ್ಯ ಕ ಶಾ 

೧೩. ಶಿಷ್ಯ: ತಮ್ಮ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ (ಈ ಭ್ರಾಂತಿ 
ನೀನೋ) ಹೋಯಿತು. ಆದರೆ ನಾನು ಕೂಟಸ್ಥ ನಾಗಿರುವೆನೆಂಒ 
ಸಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಣುವಿದೆ ಹೇಗೆಂದರೆ, ಶ ರಬ ಕಾ ದಿಗಳು ಅಜೆ 
ದರಿಂದ ಅವು ತಮುಗೆ ತಾವೇ ನಿದಿ ಯಾಗೊವದಿಲ್ಲ ; 2 
ಲ್‌ 


ಲ 


೪9 


CU CU 
<೬ 
J 


ಶಬ್ದ್ಬವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಆಕಾರದಲ್ಲ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಯಾದರೆ (ಅವುಗಳ ಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗುವದು. ಹೇಗೆಂದರೆ ಅ) ಹಿಂದ 
ಕ್ಕೊ೦ಂದು ಏಲಕ್ಷಣವಾಗಿರುವ ಪ್ರತ್ಯುಯಗೆಳು ಕಪ್ಪು, ಹಳದಿ- 


ಮುಂತಾದ ರೂಪದಲ್ಲ ತಾವೇ ಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ* 
ಹೊರಗಿನ ವಸ್ತುಗೆಳ ಆಕಾರವೇ ಇವುಗಳಿಗೆ ನಿಮಿತ್ತಮಾಗಿರ 
ಬೇಕೆಂದು ನಿಶ್ಚಯವಾಗುವದರಿಂದ.. ಹೊರಗಿನ ಶಬ್ದಾದಿಗಳೆಂಬ 
ಆಕಾರಗಳು ಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತ ವ್ರ, ಸಥತ ಅಹಂಪುತ್ಯಯಕ್ಕೆ 
ನಿಷಯವಾದ (ಅಂತಃ ಕರಣ)ವಸ್ತುವಿನ ಬೇರೆಬೇರೆ ರೂಪಗಳಾದ 
(ಈ) ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು ಕೂಡ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರು 
ವದರಿಂದ ಅಚೇತನವಾ ಗಿರಬೇಕಾಗಿ, ಇನು ತನ್ನುತ ತಮ)ಗೋಸ್ಕರ 
ವಾಗಿಯೇ ಇರಲಾರವಾದ ಕಾರಣ, (ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ) ಶಬ್ದಾದಿ 
ಗಳಂತೆಯೇ (ಇವೂ) ತಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಇದ್ದು 
ಕೊಂಡು ತಮ್ಮ ನ್ನರಿಯುವ (ಜ್ಞಾ, psi ನಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಸಿದ್ಧ 


ಡೆ 


ವಾಗೆಬೇಕಾಗುವದು. (ಆದರೆ ಈ ಈ ಜ್ಞಾತೃ ವಾದ) ನಾನು ಏತ 


೫. ಇಲ್ಲಿ ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಪಾಠವು ಏನೋ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರಬೇಕು ನೀಲ 
ಪೀತಾದ್ಯಾ ಕಾರವಾಾಂ ಸ್ವ ತಃನಿದ ನ (ಸಂಭವಾದ್ಭಾಹ್ಯಾಕಾರನಿಮಿತ್ತತ್ತ ತಂ ಗಮ್ಯ ತ ಇತಿ 
ಬಾಹ್ಯಶಬ್ದಾ ದ್ಯಾ ಕಾರತ್ವಸಿದ್ದಿಃ ' ಎಂದು ಪಾಠವನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತ ಡೆ 


ಆತ್ಮನ ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲ ೧೧೧ 


ರೊಡನೆಯೂ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರದೆ ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ನನಗೋಸ್ಕರವಾಗಿಯೇ ಇರುನೆನೆಂಬುದು ನಿಜವಾದರೂ ಕಪ್ಪು? 
ಹಳದಿ. ಮುಂತಾದ (ಈ) ಪ್ರತ್ಯಯಗಳನ್ನು ಅರಿಯುತ್ತಿರುವದ 
ರಿಂದ ವಿಕಾರವುಳ್ಳವನೆ ಆದೆನಲ್ಲ, ಕೂಟಸ್ಕನೆಂಬುದು (ಹೇಗೆ? )* 
ಎಂಬುದೇ ಸಂಶಯವು. 


ಗುರು:- (ಈ) ನಿನ್ನ ಸಂಶಯವು ಯುಕ್ಕನಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಈ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತಪ್ಪದೆ ಅರಿಯುತ್ತಿರುವೆಯಾದ್ದರಿಂದಲೇ 
ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಬ್ಸಾಡುಗಳೇನೂ ಇಲ್ಬವೆಂದಾಗುವದರಿಂದ ಒಂದೇ ರೀತಿ 
ಯಲ್ಲಿರುವೆ ಎಂದು ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುವದು. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯ 
ಪ್ರತ್ಯಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಅರಿಂ ಸುತ್ತಿರುವೆನೆಂಬ, ( ಕೂಟಸ್ಕತ್ವ )ನಿಶ್ಚ 
ಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಹೇತುವನ್ನೇ ಸಂಶಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಿ ರುವೆಯಲ್ಲ ! - ನಿನ್ನಲ್ಲಿ (ನಿಜವಾಗಿಯೂ) ಮಾರ್ಪಾಡು 
ಗಳಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಚಿತ್ರ ವು ತನ್ನ ವಿಷಯವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಗೆ ಅರಿಯು 
ನದಕ್ಕಾಗಲಾರದೋ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ಖಷಯಗಳನ್ನು (ಎಲ್ಲವನ್ನೂ) ಹೇಗೆ (ಅರಿಯಲಾರನೊಲ), ಹಾಗೆ 
ನಿನಗೆ ನಿಷಯವಾದ ಚಿತ್ರದ ಎಲ್ಲಾ ನಡೆಗಳನ್ನೂ ಅರಿಯುವದೆಂ 
ಬುದು ಆಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳು (ತಮ್ಮ ವಿಷಯವ ಒಂದೊಂದು 
ಭಾಗನನ್ನು ಮಾತ್ರ. ಅರಿಯುವಂತೆ rR ನಿನ್ನ ವಿಷಯದ 
ಒಂದೂಂದು ಭಾಗವನ್ನು ಮಾತ್ತು ಅರಿಯುನೆ ಎಂಬುದು ಇಲ್ಲ 
ವಾದ್ದ ರಿಂದ ನೀನು ಕೂಟಸ್ಸ ಒನೆಂಬುದೇ ಸರಿಯಾದದ್ದು. 


ಹ ಸ ಜ್‌ 


pe 


* .ವಿಶ್ರಿಯಾವಾನೇವ ಕಥಂ ಕೂಟಿಸ್ಥಃ' ಎಂದೋ :ವಿಕ್ರಿಯಾವಾನೇವ ನ 
ಕೂಟಸ್ಸಃ ' ಎಂದೋ ಮೂಲನಿರಬೇಕು, 


೧೧೨ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ ಕೂಟಸ್ಫಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


['ಕೂಟಸ್ಸ' _ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲದ. ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು'-- ಮನಸ್ಸಿನ ವೃತ್ತಿಗಳು. 
. ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾದ ವಸ್ತು'- ಅಂತಃಕರಣ, ಇದರಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ಯವನ್ನು 
ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ .] 

ಇಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಅರಿವು ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳೂ 
ಇಲ್ಲದ್ದೆಂಬುದನ್ನು ದೃಢಪಡಿಸುತ್ತದೆ, ಶಿಷ್ಕನ ಸಂಶಯವನ್ನು ಸಂಕ್ಸೇಪ 
ವಾಗಿ ಹೇಳಿದರೆ, ಇಷ ರಲ್ಲಿ ಅಡಗುವದು: 

(೧) ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂಪ, ರಸ, ಗಂಧ- ಎಂಬ ಏಷಯಗಳು 
ಉಂಟಿಂಬುದಕ್ಕೆ ಅವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ಆಯಾ ಪೃತ್ಯಯಗಳೇ 
ಪ್ರಮಾಣ ; ಏಕೆಂಡರೆ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು ಉಂಟಾಗದಿದ್ದ 3 ಆಯಾ ವಿಷಯ 
ಗಳು ಹೊರಗಿವೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯುವಗಕ್ಕಿ ಚೇರ ಮಾರ್ಗವಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ 
ರಂದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರತ್ಯುಯಗಳಿಗೆ ವಿಷಯವಾದ ವಸ್ತು ಗಳು. ಇನೆ. 

(೨) ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಬಗೆಯಾಗಿರುವದರಿಂದಲೂ, 
ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದಲೂ, ಅವು ಅಚೇತನವಾಗಿ 
ರುವವೆಂದೂ ಮತ್ತೊಂದು ಸ್ಪಾರ್ಥವಸ್ತುವಾದ ಜೇತನಕ್ಕೋಸ್ಯರ 
ವಾಗಿ ಆವು 'ಏರುವನೆಂದೂ ಸಿದ್ದವಾಗುವದು. 

(೩) ಮತ್ತೊಂದರೊಡನೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳದೆ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಆಯಾ 
ಪ್ರತ್ಯ್ಯಯಗಳಿಂದ ಅರಿಯುತ್ತಿರುವ ಚೈತನ್ಯವೇ ನಾನು. ಹೀಗೆ ನಾನು 
ಜೈತನ್ಯವೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಏನೂ ಸಂಶಯನಿಲ್ಲ; ಅದರೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ನಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರತ್ಯ್ಯಯಗಳಿಂದ ಆರಿಯುತ್ತಿರುವ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಆಯಾ 
ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿವೆ ಎಂದಾಯಿತು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಜ್ಞಾನ 
ಗಳು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಆಗುವದು ಹೇಗೆ? ಹೀಗೆ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಅರಿವುಗಳು 
ಆಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ನಾನು ಕೂಟಸ್ಪನಲ್ಲವೆಂಬುದೇ ಸರಿಯೆಂದು 
ತೋರುತ್ತದೆ, 


ಈ ಮೂರು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಸು ಟ್ಟ ನಿವರವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ವದು ಒಳ್ಳೆಯದು, ನಮಗೆ "ಕಪ್ಪು ', "ಹಳದಿ', "ಬಿಳುಪು'- ಎಂದು 


ಬೇಕೆಬೇರಯ ವಸ್ತುಗಳಿರ ಆ. ಕೈ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳೇ ಪ್ರಮಾಣ 


ಆತ್ಮನ ಚೈತನ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಸಾಡುಗಳಿಲ್ಲ ೧೧೩ 


ವಾದರೆ, ಆಯಾ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ನಿಷಯಗಳಿವೆ ಎಂಬು 
ದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೇನು? ಆಯಾ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳೇ ವಿಷಯಗಳೆಂದೂ 
ಅವಕ್ಕಿ೦ತ ಬೇರಯಾಗಿ ವಸ್ತುಗಳೇ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ಹೇಳುವದರಲ್ಲ ಬಾಧಕ 
ವೇನು ? ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಕೇಳಒಹುದು. ಹಿಂದೆ ವಿಜ್ಞಾನವಾದಿ 
ಗಳೆಂಬ ಬೌದ್ದರು ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯವುಳ್ಳವರಾಗಿದ್ದರು ; ಈಗಲೂ 
ಪಶ್ಚಿಮದೇಶದಲ್ಲಿರುವ ಕೆಲವರು ಇಂಥ ವಿಜ್ಞ್ಞಾನವಾದಿಗಳೇ ಆಗಿರು 
ತ್ತಾರೆ, ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು ಬೇರಿಬೇರೆಯಾಗಿರುವದರಿಂದ, "ಕಪ್ಪು', 
"ಹಳದಬ'- ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಆಗುವ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿ 
ಆ ಕಪ್ರು',"ಹಳದಿ'-ಎಂಬ ವಸ್ತುಗಳು ಇರಬೇಕೆಂತ ಊಹಿಸಬೇಕೆಂದು 
ವಿಷಯ ಸತ್ಯವಾದಿಗಳು ಹೇಳಿದರೆ, ಈ ವಿಬ್ಞಾನವಾದಿಗಳು (idealists) 
(«ವಸ್ತುಗಳು ಪ್ರತ್ಯಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವೆಂದೂ ಆ ವಸ್ತುಗಳು ಪುತ್ಯಯ 
ಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿಯೇ ಇವೆ ಎಂದೂ ನಿಮಗೆ ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತು? '' 
ಎಂದು ಕೇಳುವರು. "«ಪ)ತ್ಯ್ಯಯಗಳು ಎಲ್ಲವೂ ಬರಿಯ ಪುತ್ಸಯವೇ ಆ 
ರುವಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಕಪ್ಪಾಗಿಯೂ ಕೆಲವು ಹಳದಿಯಾಗಿಯೂ ತೋರಲು ಕಾರ 
ಣವೇನು?''ಎಂದು ಸತ್ಯ್ಯವಾದಿಗಳು (realists) ಹೇಳುವರು. ಪ್ರತ್ಯಯ 
ಕ್ವಿಂತ ಅಥವಾ ವಿಜ್ಞಾ ನಕ್ಕಿ೦೨ ಬೇರೆಯಾಗಿ ವಸ್ತುವಿದೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸು 
ವದಕ್ಕೂ ಎಜ್ಞಾಸವು ಬೇಕಾಗಿರುವದರಿಂದಲೂ ಯಾವ ವಸ್ತುವೂ 
ವಿಜ್ಞಾನಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಇಂಥ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳದ್ದೆಂದು ಹೇಳುವದಳ್ಳೇ 
ಬರುವ ಹಾಗಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದಲೂ ವಸ್ತುವಿಗೂ ಪು ತ್ಯಯಕ್ಕೂ ಕಾರ್ಯ 
ಕಾರಣಭಾವವನ್ನು ಹೇಳುವದು ಅನ್ಯಾಯವಾಗಿರುವದು ; ಕಾರ್ಯ 
ಕಾರಣಭಾವವೆಂಬದು ಪ್ರತ್ಯಯಗಳಿಗೆ ಪರಸ್ಪರವಾಗಿರುವ ಒಂದು 
ಗೊತ್ತಾದ ಸಂಬಂಧವೇ ಹೊರತು, ಪ್ರತ್ಯಯಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ 
ವಸ್ತುವಿಗೂ ಪ್ರತ್ಯಯೆಗಳಿಗೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧವಲ್ಲ; ಎಂದಿಗೂ ನಮ್ಮ 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರದಿರುವ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಯಾವ 
ಕಾರಣವೂ ಇಲ್ಲ- ಎಂದು ವಿಜ್ಞಾನವಾದಿಗಳೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ವಿಷಯವಿಲ್ಲದ ವಿಜ್ಞಾನವು ನಮ್ಮ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೇ ಕಂಡುಬಂದಿರು 
ಉ, ೧೫ 


೧೧೪ ಉಸಪದೇಶಸಾಹಸಿ,-ಕೂ ಟಸ್ಬಾದ ಯಾ ತ್ಮಬೋ ಧ 


ವದಿಲ್ಲ; ಇದಲ್ಲದೆ ಹೊರಗಿನ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ತೋರಿಬರುವ ಚಲನೆಯು 


೧ಗಿ ೫? ಗಿ 

ಪೃತ್ಯಯಗಳಲ್ಲಿರುವದಿಲ್ಲ. ಪೃತ್ಯಯಗಳ್ಳ್ಲವೂ ಸ್ಲಿರಮಾಗಿರುವವು ; ಆದ 
J 1 > tw 

ಕಾರಣ ಪ)ಪಂಚವೆಲ್ಲವೂ ವಿಚ್ಛ್ವಾನಮಾತ;ವಂದು ಹೇಳುವಡು ಈ ಅನು 


ಓಂ 
ಭವ ಶ್ರ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿರುವದು- ಬ೦ದು ವಿಷಯಸತ್ತ್ರ-ವಾದಿಗಳು ಹೇಳು 


ತ್ತಿರುವರು.  ವಿಚ್ಲಾನವಾದಿಗಳೆಗೂ ವಿಬ್ಲೇಯಸತ್ಯತ್ವವಾದಿಗಳಿಗೂ 
ಇರುವ ಈ ಮತಬೇದವ, ಎಂದಿಗೂ ಮುಗಿಯದ ವಾದಕ್ಕೆ “ಕಾರಣವಾ? 


ರುವದು. ಭತ ಈ ನಿಷಯದವಲ್ಲ್ಬ ಇಷ್ಟು ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
೩ “ ಟ್ರ 

ತರುವದು ಅಗ ವ್ರ : (ಕ ) ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಜರಾ ಜಗರಿಕಳಿ ವಜೆ ಯ 
ವ ತ್ತಿ 2 

ತೋರುತ್ತದೆ; ಬರಿಯ ಯುಕ್ತಿಯ ಬಲದಿಂದ ವಿಬಾ 

ಗಾಗ ಸು ಹಟಿಹಿಡಿದಿರು 


ನವೇ ಎಲ್ಲವೂ ಆರುವ we 
ತಾ ರೆ(ಒು) ಗ್ಭ್ಯಾಹಕೆ, ಗಾ)ಹ್ಯ ಅರಿಯುವ ಬ್ಲಾ ನ್ಯ ಅರಿಯಲ್ಲಡುವ 
po) ಲ.) 
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ಹೋರುತ್ತಿ ರು; ಗಾಗ ವಿಷಯವು 


ಸ 


) 
ಎಷಯ-ಎಂಬೀ ಎರದೂ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ 
ವಾಶ) ಅಸತ್ಸುವೆನ್ನು ವವರಿಃ ವಸು ತಹ Ka ಪದೋ ವಿಜ್ಞಾನವು ಆ ಅಸು ತ. 
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A ಕ್ಸ 
ವವರಿಗೂ ಅಸ್ಟೇ ಹಕ್ಕಿರುವದ : ಏಕೆಂದರೆ, ವಿಜ ಜ್ಞಾನವು ಜ್ಲೇಯ 
(ಗೆ) ಸ ವಹಾರಣ್ಣ ಸುಸಾರ 

ರ್‌ 


[ad 


ಡಿ 


ಅಜ್‌ 

ಗ 

ನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇದ್ದದ್ದತ್ಸೆ AN 
ಇವು 
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ಧಾ ನ" 
ಗಿ ಒಿಚ್ಚಾನ, ಬ್ಲೀಯ ವಾದ ಬಷಯ . ಈ ಎರಡೂ ಉಂಟೆಂದು 
ಒಬ್ಬ ಕೊಂಡರೆ, ವಷಯದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ನವ.ಗೆ ವಿಚ್ಛಾನವು ಉಂಟಾ 


ಹ! ಒಪ್ಪಲೇಬೇಕು, (ಘ) "ವಿಷಯವು ತಾನೇ ಇಡೆ'- 


ಎ೦ದು ಹೇಳುವ ಮಾತಿಗೆ ಅರ್ಥವೇ ಇಲ್ಲ; "ಇದೆ' ಎನ್ನುವಾಗಲೇ 


ಒಂದ ವಿಬ್ಲಾನಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿರುವದರಿಂದ (ವಿಷಯಗಳು 


ವಿಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಡದೆ ತಾವೇ ಇರುವಟ್ರೆ' ಎಂದು ಹೇಳುವದು 


ವ್ಯಾಹತ, ಬಂದರೆ ತನಗೆ ತಾನೇ ವಿರುದ ವಾಗಿರುವದು, ಆದಕಾರಣ 
ವಿಷಯಗಳ ಇರುವಿಕೆಯು ಪ )ಶಯಗಳಿಂದಲೇ ಸಿದ್ದಿಯಾಗುವದೆಂ 
ಬುದು ಸಿದ್ಧಾಂತವೇ, | 

ಇನ್ನು ಎರಡನೆಯ ಮೂರನೆಯ ಬಾಗಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ಮಾಡೋಣ. ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು ಬಗೆಒಗೆಯಾಗಿರುವದು ಅನುಭವದಲ್ಲಿದೆ. 


ಸ 
ಟಿ 


nN 


ಕ ಗಿ 


ಆತ್ಮನ ಚೈ ತನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಸಾಡುಗಳಿಲ್ಲ ೧೧೫ 


ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಸೇರಿ ನಮ್ಮ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ೦ಟುಮಾಡುತ್ತಿವೆ. ಉದಾ 
ಹರಣೆಗೆ ಒಂದು ಮಾನಿನಮರವನ್ನು ನೋಡಿ, ಅದರ ಒಂದು ಜಂಬೆ 
ಯಿದ ಒಂದು ಹಣ್ಣು ಕೆಳಗೆ ಬದ್ದ ನಡ ನು ಕೇಳಿ, ಹತ್ತಿ ರಕ್ಕೆ ಹೋಗ 
ಹಣ್ಣನ್ನು ತೆಗೆದ. FE) ಮೊಸಿ "ಡಿ ಎಂದಿವೆ ನಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿ. 
ಇಲ್ಲ ನಡುಗೆ ಅಗಿರುವ ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ ರೂಪ, ರಸ್ತ, ಗಂಧ- ಎಂಬ 
ಪ್ರತ್ಯೇ ಯಗಳ ಒಗೆಬಗೆಯಾಗಿ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ನಮ್ಮಗೆ ಆಯಾ ಅನು 


) 
ಈ) 
ks 
ಲಪ )ತ್ತೇಯಗಳು ಬೇರ್ಪಡು 


ದವಸ್ನು ಂಟಿವೆ ಕಾಡಿವೆ. ಆಯಾ ಪ)ತ್ಯಯಗಳೇ ಈ ಅನುಭವವನ್ನು 
PS: a ಆ 
ಹೊಂದಿದವೆಂದು ಹೆ ಭಜ. ಬರು ನದಿ 


ತಿದಿ ರೂ, ಇಂಥಿಂಥ ಪೃತ್ಯಯಗಳು ನನಗೆ ಆದವೆಂದು ಹೇಳುವ ಸಾಕ್ಸಿ 


ಯೂದ ಅರಿವು ನನ್ನ ದು; ಆ ಅರಿವೇ ನಾನು. ಈ ಅರಿವ್ರ ಮೇಲೆ ಸ 
ಯಾವ ಪ್ರತ್ಯ ತ್ಯ್ಣಯಗಳೊ ಡನೆಯುೂ ಸೇರಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ನನ್ನ ಈ ಅರಿವು 


ಮುತ್ತೊಂದರದ್ದ ಬಷಯಗಳಿಗೂ ಪ್ರತ್ಸಯಗಳಿಗೂ ಚೈತನ್ಯವಿಲ್ಲ; 
ಅವ್ರಗಳು ಒಂದ ಕ್ಕೊ ೦ದು ಹೊಂದಿಕೊಂಡ. ಪದಾರ್ಥವಾಗಿರುವ 
ಅಚ್ಛೆ ತಸ್ಕವಸ್ಸು ಗಳು. ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಅರಿಯುವನು ನಾನೆ, ಪೃತ್ಯ್ಯಯ 
ಗಳು ವಿಷಯವ ವನ್ನು ಅರಿಯುವವೆಂದು ಹೇಳುವದೂ ನನ್ನ ಅರಿ) 


ಇ 
ಬಲದಿಂದಲೇ ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಜೈ: ನ್ಫೃಸ್ತರೂಪನೆಂ ಬ ವಿಷಯದ 


2ಬ ೮. 


365 


ಆದರೆ ಈ ಚೈತನ್ಯವು ಒಂದಿಷ್ಟೂ ಮಾರ್ಪಡದೆ ಇರುವದೆಂಬುದು 
ಸಂಶಯೆಗ್ರಸ್ಮವಾಗಿರುವದು, ಏಕೆಂದರೆ ಬೇರೆಬೇರೆ ಶಬ್ದಗಳ ಅರಿವು, 
ಬೇರೆಬೇರೆ ಸ್ಪರ್ಶಗಳ ಅರಿವು, ಬೇರೆಬೇರೆ ರೂಪಗಳ ಅರಿವು- ಹೀಗೆ ಬಗೆ 
ಬಗೆಯ ಗಣಗ ಬಗೆಬಗೆಯ ಅನುಭವವು ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರುವದು, 
ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಬಗೆಬಗೆಯ ಅನುಭವಗಳಿಂದ ನಾನು ಮಾರ್ಪಡುತ್ತಿರು 
ವೆನೆಂದೇ ಹೇಳಬೇಕಾಗುವದು, ಹೀಗೆಂಬುದು ಶಿಷ್ಯನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


ಗುರುಎಿನ ಉತ್ತ ರವು ” ೨ಷ್ಟೆ: ಬೇರೆಬೇರೆ ವಿಷಯವನ್ನು ಆರಿಯೆಖ 
ವದಕ್ಕೆ ಬೇರೆಬೇರೆ ಇಂದ್ರಿಯವು 1 ; ಉದಾಹರಣೆಗೆ ರೂಪ ಪವನ್ನು 


೧೧೬ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ -ಕೂಟಸ್ಥಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ನೋಡಲು ಕಣ್ಣು ಶಬ್ದವನ್ನು ಕೇಳಲು ಕಿವಿ- ಹೀಗೆ ಆಯಾ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಆಯಾ ಇಂದ್ರಿಯವು ಬೇಕಾಗುವದು, ಒಂದು ಇಂದ್ರಿಯದಿಂದ 
ಶಬ್ದವನೈು ಕೇಳಿ ಇನ್ನೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ರೂಪವನ್ನು ಕಂಡು, 
ಬೇಗೂಂದು ಇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಒಂದು ಹಣ್ಣನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, 
ಮತ್ತೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ರುಚಿನೋಡಿದ ಮೇಲೆ "ನಾನು ಹಣ್ಣನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ತಿಂಡೆನು '-ಎಂಬ ಅನುಭವವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವೆ 
ವಷ್ಟೆ. ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಇಂದ್ರಿಯಕ್ಕಾದ ಅಸುಭವವ ಮತ್ತೊಂದು 
ಇಂದ್ರಿಯಕ್ಕಿಲ್ಲ; ಆಯಾ ಇಂದ್ರಿಯವ್ಥಾಪಾರಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಮಾಡಿದ 
ಮನಸ್ಸಿನ ವೃತ್ತಿಯೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿರುವದು. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಈ 
ಒಟ್ಟು ಅನುಭವವ್ರ ಯಾವ ಇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೂ, ಯಾವ ಮನೋವೃತ್ತಿಗೂ 
ಆಗುವದಕ್ಕಿಲ್ಲ. ನಮಗೆ ಆಯಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ ಮನೋಭಾವ 
ಗಳೂ ಸಂಕಲ್ಪನಿಕಲ್ಪಗಳೂ ವಿಚ್ವಾನಗಳೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತವೆ ; 
ನಮಗೆ ಇಷ್ಟೆ ಲ್ಲ ಮನೋವ್ಯಾಪಾರಗಳು ಇಂಟಾದವೆಂದು ನತರ ಒಲ 
ವಿಂದ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ? ಅದು ಯೋಚಿಸತಕ್ಕ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ 
ಸ್ನ ರೂಪವಾದ ಚೈತನ್ಯವು ಮೇಲೆಕಂಡ ಒಂದೊಂದು ಮೆನೋವೃತ್ತಿಗೂ 
ಮಾರ್ಪಡುತ್ತಿದ್ದರೆ "ಆಗ ನನಗೆ ಹಾಗೆ ಆಯಿತು' ಎ೦ದು ನೆನವು ಬರುವ 
ದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವೇ ಇರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಚೈತನ್ಯವು ಮಾರ್ಪಡುವದೆಂದರೆ 
ಅರ್ಥವೇ ಇಲ್ಲ; ಅರಿವು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅದು ಮರವೆ 
ಯಾಗಬೇಕು, ಆದರೆ ಅರಿವ್ರ ಹೋಗಿ ಮರವೆಯಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯುವ 
ದಕ್ಟೂ ಅರಿವುಮರವೆಗಳೆರಡರ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಬೇರೊಂದರಿವು 
ಬೇಕಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತಿರುವ ಮಾರ್ನಾಡು 
ಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವದರಿಂದ ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾಡೂ ಆಗು 
ವದಿಲ್ಲ ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾಡೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಮಾರ್ನಾಡುಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಅದು 
ಕಾಣುತ್ತಿರುವದೇ ಸಾಧಕವಾದ ಕಾರಣವಾಗಿರು ವದ; ಎಕೆಂದರೆ ಚೈತ 
ನ್ಯವ್ರ ತಾನೂ ಮಾರ್ಪಾಡಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಮಾರ್ಪಾಡಾಗುವ ಮನಸ್ಸೇ 


ಆತ್ಮನ ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲ ೧೧೭ 


ಮುಂತಾದವುಗಳ ಇತಿಹಾಸವನ್ನೆಲ್ಲ ಅದು ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಆಗುತ್ತಲೇ 
ಇರಲಿಲ್ಲ. 

೧೪. ಶಿಷ್ಯ ಅರಿಯುವದೆಂಬುದು ಧಾತುವಿನ ಅರ್ಥ 
ವಾದ್ದರಿಂದ (ಅದು ಒಂದು) ವಿಕಾರವೇ ಆಯಿತು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಆರಿಯುವಾತನು ಕೂ ಟಿಸ್ಕನಾಗಿರುತ್ತಾನೆಂಬುದು ವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿದೆ. 

ಗುರು: ಹಾಗಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಧಾತುವಿಗೆ ಅರ್ಥವಾದ 
ಐಕಾರವನ್ನು (ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ) « ಅರಿವು' ಎಂಬ ಮಾತನ್ನು ಉಪ 
ಚಾರದಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಬುದ್ಧಿಯ 
ಪ್ರತ್ಯಯವಿದೆಯಷ್ಟೆ, ಅದೇ ವಿಕ್ರಿಯಾರೂಪವಾದ ಧಾತುವಿನ 
ಅರ್ಥವು; (ಇದು) ಆತ ನ ಅರಿವಿನಂತೆ ತೋರುವ ಫಲದಲ್ಲಿ 
ಕೊನೆಗಾಣುವದರಿಂದ, ತಟ ಎಂಬ ಮಾತನ್ನು ಇದಕ್ಕೆ 
ಉಪಚಾರದಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆ ಕಡಿಯುವದು 
ಎಂಬ ಕ್ರಿಯೆಯು ಎರಡು ಪಾಲಾಗುವಿಕೆ ಎಂಬ ಫಲದಲ್ಲಿ 
ಕೊನೆಗಾಣುವದರಿಂದ « ಕಡಿ' ಎಂಬ ಧಾತುವಿನ ಅರ್ಥವೆಂದು 
(ಅದನ್ನು ಉಪಚಾರಕ್ಕೆ ಕರೆಯುತ್ತಾರೋ ಅದರಂತೆಯೇ 
(ಇದನ್ನೂ ಅರಿಯಬೇಕು.) 

ಶಿಷ್ಯ:-- ಪೂಜ್ಯರ, ನಾನು ಕೂಟಿಸ್ಕನೆಂದು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಈ ದೃಷ್ಟಾಂತವು, ಸಾಲದು. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಕಡಿಯುವದೆಂಬ 
(ಕ್ರಿಯೆಯು) ಕಡಿಯಲ್ಪಡುವ ನಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ವಿಕಾರ 
ದಲ್ಲ ಕೊನೆಗಾಣುವದರಿಂದ («ಕಡಿ ಎ೦ಬ) ಧಾತುವಿನ ಅರ್ಥ 
ವೆಂದು ಹೇಗೆ ಉಪಚಾರಕ್ಕೆ ಹೇಳುವರೋ ಹಾಗೆಯೆ (ಅರಿ' ಎಂಬ) 
ಧಾತುವಿನ ಇ ದ ಬುದ್ಧಿಯ ಪುತ್ಯಯವು «ಅರಿವು' ಎಂಬ 
ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಉಪಚಾರದಿಂದ ಅರ್ಥ ಹ ಆತ್ಮನ ಅರಿವೆಂಬ 


೧೧೮ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ -ಕೂಟಸ್ಕಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 
ವಿಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗಾಣುವದಾದರೆ ಆತ್ಮನು ಕೂಜಿಸ್ಯ ನೆಂದು 
ತೋರಿಸಿಕೊಡುವದಕ್ಕೆ (ಇದು) ಸಾಕಾಗಲಾರದು. 

ಗುರು: ನಿಜ. ಅರಿವು, ಅರಿವಾತನು- ಇವೆರಡಕ್ಕೂ 


) ) ಕ ವ್ರ | ಓ) 
ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದರೆ ಹೀಗೆಯೇ ಸರಿ. (ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಸಿದ್ಧಾಂತ 
( ಹಾ 
ತು ಕ್ಕ (4 . K 
ದಲ್ಲಿ) ನಿತ್ಯವಾದ 2 ಮೇ ಅರಿವಾತನು ; ತಾರ್ಕಿಕರ ಕಾಸ್ತದಲ್ಲಿ 
ಕಲಾ 


ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಅರಿವು ಬೇರೆ, ಅರಿವಾತನು ಬೇರೆ. ಹೀಗಿಲ್ಲ. 
ಶಿಷ್ಯ: ಹಾಗಾದರೆ (ಈ) ಧಾತುವಿನ ಅರ್ಥವು ಅರಿವೆಂಬ 
ಸಲದಲ್ಲ ಕೂನೆಗಾಣುವದೆಂಬುದು ಹೇಗೆ? 
ಗುರು: ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು, «ಅರಿನಿನಂತೆ ತೋರುವ 


ea 
ನಿನಗೆ ಕೇಳಿಸಲಲ್ಲವೇನು? ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ (ಯಾವದಾದರೂ) ವಿಕಾರ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗಾಣುವದೆಂದೇನೂ ನಾನು 


ಶಿಷ್ಯ: ಹಾಗಾದರೆ ಕೂಟಸ್ಥನಾಗಿರುಪ ನಾನು ನನಗೆ 
ವಿಷಯವಾದ ಚಿತ್ತದ ಎಲ್ಲಾ ವೃತ್ತಿಗೆಳನ್ನೂ ಅರಿಯುವೆನೆಂದು 
ಹೇಗೆ ಹೇಳಿದಿರಿ? 

ಗುರು ಹೌದು, ಹೇಳಿದೆನು ಅದರಿಂದಲೇ ನೀನು 
ಕೂಟಸ್ಥ ನೆಂದಾಯಿತೆಂದೂ ಹೇಳಿದೆನು. 

ಶಿಷ್ಯ: ಪೂಜ್ಯರೆ, ಹೀಗೆ ನಾನು ಕೂಟಿಸ್ಕನಾಗಿ ಯಾವಾ 
ಗೆಲೂ ಜೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪನೇ ಆಗಿದ್ದರ್ಲೆ ಶಬ್ದವೇ ಮುಂತಾದ 
ಬುದ್ಧಿಯ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಅರಿವಿನಂತೆ 
ತೋರುವ ಫಲದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗಾಣುತ್ತಾ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಯಾಗುತ್ತಿರುವ 
ದಾದರೆ, ನನ್ನ ತಪ್ಪೇನು? 


ಆತ್ಮನ ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲ ೧೧೯ 


ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳದೆ ಎ ಬ ತಃ 
ರುತ್ತೇನೆ. 


ೂ ತಪ್ಪಿಲ್ಲ. ಸರಿಯಾಗಿ 
i ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿ 


ಚಯ 


ಶಿಷ್ಯನು ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡಿರುವ ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನೆಂದರೆ- 
"ಇದನ್ನು ಅರಿತೆನು ', (ಅದನ್ನು ಆರಿತೆನು'- ಎಂದು ಅನುಭವವಾಗು 
ವಾಗ ಇದುವರೆಗೆ ಆಗದೆ ಇದ್ದ "ಅರಿವು' ಎಂಬ ಮಾರ್ಪಾಡು ನನ್ನೆ 
ಉಂಟಾಯಿತೆಂದು ಶತೋರುವದು, ಆಯಾ ವಸ್ಮುವಿನ ಅರಿವು ನಮಗೆ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುವದೇ ಸ್ಪಭಾವವಾದರೆ "ಇ೦ಧದೆೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಅದನ್ನು ಅರಿತೆನು' ಎಂದು ಅನುಭವವ್ರಂಟಾಗಲು ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. 
ಅದಲ್ಲದೆ (ಅರಿವ್ರ' ಎ೦ಬುದು. «ಆರಿ' ಎಂಬ ಧಾತುವಿನ ತಡವಾದ 
ಈ ಯೆ; ಕ್ರಿಯೆ ಎಂದರೆ ವಿಕಾರವು, ಮಾರ್ಪಾಡು, ಆದ್ದರಿಂದ «ಅರಿತೆಸು 
ಎ೦ದರೆ ಅರಿವೆಂಬ ಮಾರ್ಪಾಡು ನ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಬಾಯುತು- ಎ೦ದೇ ಅರ್ಥ. 
ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿಯುವೆನು, ಆ ಆದರೂ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲದೆ 
ಇರುವೆನು- ಎಂಬುದು ಎರುದ್ದ ವಾದ ಮಾತು. ಆದೃರಿಂದ ಅರಿಯುವ 
ದೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆಯು ಸರಕ್‌ ಕಾರಣನಲ್ಲವೆ? 


ಇದಕ್ಕೆ ಗುರುವಿನ ಉತ್ತರವೇನೆ೦ದರೆ, ಒಂದು ಪದಾರ್ಥವನ್ನು 
ನಾವು ಅರಿಯುವಾಗ ಆಯಾ ಪದಾರ್ಥದ ಆಕಾರವಾಗಿ ಕಾಂ 
ಪರಿಣಾಮವು ಆಗುವದು, ಇದೇ ಅಂತಃಕರಣದ "ಪೆ ಸೈತ್ಯೆಯ? ಅಥವಾ 
"ವೃ ತ್ತಿ? ಈ ವೃತ್ತಿಯು ಉಂಬಾಗುವಾಗ ಅದನ್ನು ಬೆಳಗು ನಮ್ಮ 
ಜೈತೆನೈಸ್ಟರೂಪ ಪವು, ಆಯಾ ವಸು, ಬಜ "ಜ್ಞಾನ ಗ ವ್ಸ ಸಿಕೊಳ್ಳುವದು, 
ಇದೇ ಫಲಜ್ಞಾನ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವ "ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು 
_ಲ್ಪ ವಿಚಾರಿಸುವದು ಅಗತ್ಯವು, ಕೊಡಲಿಯನ್ನು ಎತ್ತಿಎತ್ತಿ ಹೊಡೆ 


ಯೋಣವೆಂಒ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು "ಕಡಿಯುವದು' ಎನ್ನು ತ್ತಾ ರೆ; ಹೀಗೆ 


೧೨೦ ಉಪದೇಶಸಾಹನಿ -ಕೂಟನ್ಲಾದ್ದಯಾತ ಬೋಧ 
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ಹೊಡೆಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಟ್ಟಿಗೆಯು ಎರಡು ತುಂಡಾಗುವದಷ್ಟೈ, ಆ ಫಲ 
ವನ್ನೂ "ಕಡಿಯುವದು' ಎನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಫಲವೇ "ಕಡಿ' ಎಂಬ 
ಧಾತುವಿನ ನಿಜವಾದ ಅರ್ಥ; ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಉಪಚಾರಕ್ಕೆ ಮಾತು 
ಹಡಿಯುವದು'ಎಂದು ಕರೆಯುವರು. ಈ ದೃಷ್ಟಾ೦ತದಲ್ಲಿಕಡಿಯುವದು 
ಎ೦ಬ ಕ್ರಿಯೆ, ಕಡಿಯುವದು ಎಂದರೆ ತುಂಡುಮಾಡುವದು ಎಂಬ ಫಲ, 
ಇವೆರಡಲ್ಲದೆ ಕಡಿಯುವಾತನು ಬೇರೆ ಇರುತ್ತಾನೆ ; ಆದರೆ « ಅರಿಯು 
ನದು' ಎಂಬ ದಾಷಾ ರ್ಯಂತಿಕದಲ್ಲಿ ಹೀಗಿಲ್ಲ. ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಮೊದ 
ಆ೦ಂತಃಕರಣವೆಂಬ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಚೈತನ್ಯವೇ ಅರಿಯುವಾ 

ನು, ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಮಾರ್ಸಾಡೇ ಖಂದರೆ ಪ್ರತ್ಯಯವೇ 
ಅರಿಯುವದೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆ; ಈ ಕ್ರಿಯೆಯ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಜೈತನ್ಯವೇ ಅರಿವೆಂಬ ಫಲವು. ಹೀಗೆ ಫಲರೂಪವಾದ ಅರಿವೂ ಅರಿಯೆ 
ವಾತನ ಸ್ವರೂಪವೂ ಒಂದೇ ಆಗಿರುವದು, ಸೂರ್ಯನು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಬೆಳಗುತ್ತಲೇ ಇದ್ದರೂ ಬಿಲದಿಂದ ಹೊರಟಿರುವ ಒಂದು ಸರ್ಪ 
ವನ್ನು («ಬೆಳಗಿತೋರಿಸುತ್ತಾನೆ' ಎಂದು ಹೇಗೆ ಹೇಳುವರೋ, 
ಆದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಬೆಳಗಿತೋರಿಸುವದೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿ 
ಹೇಗೆ ಯಾವದೊಂದು ಮಾರ್ಪಾಡೂ ಆಗದೆ ಇರುವದೋ ಇದರಂ 
ತೆಯೇ ನಿತ್ಯಜೈತನ್ಯಸ ಸರೂಪನಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನು ಆಯಾ ಪ್ರತ್ಯಯವನ್ನು 
ಬೆಳಗುವದರ ಮೂಲಕ ಆಯಾ ವಸ್ತುವನ್ನು ` ಅರಿಯುತ್ತಾನೆ' ಎಂಬ 
ವ್ಯವಹಾರವು ಉಂಬಾಗುವದು. ಒಂದು ಗಡಿಗೆಯ ಆಕಾರವಾಗಿ ಪುತ್ಯ 
ಯೆವು ಉಂಟಾದರೆ ಆಗ " ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ಅರಿಯುತ್ತಾನೆ' ಎಂಬ ವ್ಯವ 
ಹಾರವಾಗುವಡು ; ಬಟ್ಟಿ ಯ ಆಕಾರವಾಗಿ ಪೃತ್ಯಯವಾದರೆ "ಬಟ್ಟ ೈ 
ಯನ್ನು ಅರಿಯತ್ತಾನೆ' ೦ಬ ವ್ಯವಹಾರವಾಗುವದು. ಹೀಗೆ ವಿಷ 
ಯದ ಆಕಾರವಾಗಿರುವ ಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯನೆಂಬುದರ ಮೇಲೆ 
ಅರಿಯುವಾತನೆಂದೂ' ಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಜೈತನ್ಯವೆಂಬುದರ ಮೇಲೆ "ಅರಿವೆಂದೂ' ಒಂದೇ ವಸ್ತುವಿಗೆ ಉಪಾಧಿಯ 
ಭೇದದಿಂದ ವ್ಯವಹಾರವಾಗುತ್ತ್ತದೆ. ಮಾರ್ಪಾಡಾಗುವದು ಅಂತಃ 


ವಿಚ್ಚರಕನಸುಗಳಿಂದ ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡಿಲ್ಲ ೧೨೧ 


ಕರಣದಲ್ಲಿಯೇ ಹೊರತು, ಜೈತನ್ಯಸ್ತರೂಪದಲ್ಲಲ್ಲ; ಆದರೂ ಕೆಂಪಗೆ 
ಕಾದಿರುವ ಕಬ್ಬಿಣವು "ಸುಡುತ್ತದೆ'ಎಂದು ಬೆಂಕಿಯ ಸುಡುವಿಕೆಯನ್ನು 
ಅದರಲ್ಲಿ ಉಪಚಾರಕ್ಕೆ ಹೇಳುವಂತೆ ಅಂತಃಕರಣದ ವೃತ್ತಿಯನ್ನೇ 
"ಅರಿವ್ರ' ಎಂದು ಉಪಚಾರಕ್ಕೆ ಕರೆಯುತ್ತಾ, ಕೆ. ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ 
ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಅರಿವೂ ಇಲ್ಲ, ಅರಿವು ಫಲರೂಪವಾಗಿ ಹೊಸದಾಗಿ 
ಉಂಟಾಗುವದೂ ಇಲ್ಲ. 

ಆದ್ದರಿಂದ ಬೇರೆಬೇರೆ ಅರಿವುಗಳು ನಮಗೆ ಉಂಬಾಗುವವೆಂಬುದು 
ಬೇರೆಬೇರೆ ಪ )ತ್ಯ್ಯಯಗಳಿಂದಾದ ಭ್ರಮೆ; ಬೇರೆಬೇರೆ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳು 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅರಿವುಗಳಿಂದಾಗುತ್ತಿರುವವೆಂಬುದು, ಆಯಾ ಅರಿವೆಂಬ 
“ಉಪಚಾರದ ಹೆಸರಿನ ಪ)ತ್ಸಯಗಳಲ್ಲಾಗುವ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳನ್ನು 
ಖಂಗಡಿಸಿ ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳದೆ ್ರಕ್ರುಪ ಅಜ್ಞ್ವಾ ನದ ಫಲವು. ವಿಧವಿಧವಾದ 
ಪ )ತ್ಯ್ಯಯಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಸಾಕ್ಸಿ ಯಾದ ಚೈತನ್ಯವು ಕೂಟಸ್ಥ 
ವಾಗಿಯೇ ಇರುವದೆಂಬುದೇ ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾ ನವು. 

ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡಿಲ್ಲ. 

೧೫. ಶಿಷ್ಯ... ಸೂಜ್ಯಕೆ, ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ 
ನನ್ನಲ್ಲಿ (ಯಾವಾಗಲೂ ಯಾವ) ವಿಕಾರವೂ ಇಲ್ಲ(ವೆಂಬುದೇ ನಿಜ) 
ವಾದರೆ, ಕನಸೂ ಎಚ್ಚರವೂ ಆಗುತ್ತವೆಯಲ್ಲ, (ಇದು) ಹೇಗೆ? 

ಗುರು: ಇವು ನಿನ್ನ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಇರು 
ತ್ಮವೆಯೇನು? 

ಶಿಷ್ಯ: ಹೌದು, (ಅವುಗಳನ್ನು) ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿದೇನೆ; 
ಆದರೆ ಬಿಟ್ಟುಬಿಟ್ಟು ಇವುಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವೆನೇ ಹೊರತು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಅನುಭವಿಸುವದಿಲ್ಲ. 

ಗುರುಃ-- ಹಾಗಾದರೆ ಇವೆರಡೂ ನಡುವೆ ಬಂದವುಗಳಾದವೇ 
ಹೊರತು, ನಿನ್ನ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪದ ಹಾಗೆ 


ಉ, ೧೬ 


೧೨.೨ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ -ಕೂಟಸ್ಸಾದ .ಯಾತ್ಮ ಬೋ ಧ 


ಇವೂ ನಿನ್ನ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿದ್ದರೆ ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧವಾಗಿ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಇದ್ದು ಕೊಂಡೇ ಇರುತ್ತಿದ್ದವು. ಇದಲ್ಲದೆ ಈ ಎಚ್ಚರ 
ಕನಸುಗಳು, ಬಟ್ಟೆಗಳ ಹಾಗೆ ನಿನ್ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಹೋಗುತ್ತಿರುವದ 
ರಿಂದ, ನಿನ್ನ ಸ್ವರೂಪವಾಗಲಾರವು. ಯಾವದು ಏತರ ಸ್ವರೂಪ 


ನಾಗಿರುವದೋ ಅದು ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ಹೋಗೆಲಾರದು; 
ಆದರೆ ಸ್ವಪ್ಪಜಾಗೆರಿತಗಳು ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಬಿಬ್ಬಿ ಗಲು 


ವದೂ ಉಂಟು. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ (ಈ ಜಾಗ್ರತ್ಪ್ಯುಪ್ನಗಳ) ಸ್ವರೂ 
ಇವು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವದಾದರೆ, ಅದು ನಾಶವಾಗಬೇಕು ಅಥನಾ 
"ಇಲ್ಲ ಎಂದು ಬಾಧ್ಯವಾಗಬೇಕು ; ಏಕೆಂದರೆ ತನ್ನ ಧರ್ಮನ ವಲ್ಲ 
ನಡುವೆ ಬಂದವುಗಳು ಈ ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿಯೂ (ಇಲ್ಲವಾಗೆ 
ಬಹುದೆಂದು) ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. (ಹೇಗೆಂದರೆ), ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪ 
ವಲ್ಲದೆ ನಡುವೆ ಬಂದ ಹಣ, ಬಟ್ಟಿ ಬರ- ಮುಂತಾದವು ನಾಶ 
ವಾಗುವದು ಕಂಡುಬಂದಿದೆ; ಸ್ವಸ್ಪದಲ್ಲಿಯೂ ಭ್ರಾಂತಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಗಿಗಿ ಲಗಿ 

ಕಂಡ ವಸ್ತುಗಳು (ಬಾಧಿತವಾಗಿ) ಇಲ್ಲವಾಗುವದೂ ಕಂಡು 
ಬಿಂಧಿಪ: 


1 


ಇದುವರೆಗೆ ವಚ್ಚರವೆಂಒ ಅವಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಬಗೆಒಗೆಯ 
ಅನುಭವಗಳು ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾಡು ಗಳನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡು 
ನದಿಲ್ಲವೆಂದು ತೋರಿಸಿದ್ದಾಯಿತು, ಆತ್ಮನು ಎಲ್ಲಾ ಮಾರ್ನಾಡು 
ಗಳಿಗೂ ಸಾಕ್ಸಿ ಯಾಗಿರುವನೆಂಬುದೂ ಸಾಕ್ಟಿಯಾದವನಿಗೆ ಸಾಕ್ಸ್ಟ್ಯದ 
ಧರ್ಮಗಳು ಯಾವವೂ ಅಂಟಿಲಾರನೆಂಬುದೂ ಆತ್ಮಚ್ಛೆತನ್ಯೈವು ಕೂಟಿಸ್ಮ 
ವಾಗಿರುವದೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯಸಾಧಕಯುಕ್ತಿ, ಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ 

ಈಗ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳನೂ ನ್ಟ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ವಿಚಾರವತಾಡ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಒಬ್ಬ ಆತ್ಮಃ ಗೇ ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು, ತನಿನಿದ್ರೆ- ಎಂಬ 


ಓಗಿ 


ಎಚ್ಚ ರಕನಸುಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡಿಲ್ಲ ೧೨ಕ೩, 


ಮೂರು ಅವಸ್ಸೆಗಳೂ ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಆ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಅಸುಭವಿಸು 
ತ್ತಿರುವ ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲವೆಂಬುದು. ಹೇಗೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ 
ಬಗೆಬಗೆಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳು, ಮನುಷ್ಯರು, ಗಿಡಒಳ್ಳಿಗಳು, ಬೆಟ್ಟಿ ಗುಡ್ಡ ಗಳು, 
ನದಿಗಳು, ಸರೋವರಗಳು, ಭಾ ಸೂರ ಚ್‌ ನಕ ಳೈ ತ್ರು- 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ತ೦ಡು ಅವುಗಳಿಗೂ ನಮಗೂ ಆಗುವ ಹ? 
ದಿಂದ ಸುಖದುಃಖಗಳೆ ಆಗುತ್ತಿರುವವು. ಹೀಗೆಯೇ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ತ್ಕಾ ಲದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುವ ಆಯಾ ನೋಟಚಿಗಳಿಂದ ನಮಗೆ ಸುಖದುಕಖ 
ಗಳು ಆಗುತ್ತಿರುವವುು, ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಯಾವ ಸುಖ 
ಮುಖವೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಅನಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಮಾರ್ಪಾಡೂ ಅಗುವದಿಲ್ಲವಂಬುದನೆ ನೋ ಒಪ್ಪಬಹುದು. ಆದರೆ 
ಈ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳೂ ಒಂದರ ಬಜ ಬರುತ ಶ್ರಲೇ ಇರುವದು 
ನಮ ಸ್ಪಭಾವವಾದಕೆ, ಈ ಅವಸೆ ಗಳಿಂದಲೇ ಮಾರ್ಪಾಡು ಆದಂತೆ 
ಆಗಲ್ಲ? ಇದೊಂದು ಸಂದೇಹವು ಈಗ ಮುಂದೆ ಒಂದು ನಿಲ್ಲುವದು. 
ಅನಸ್ಥೆ ಗಳ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ್ಸಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪರೀಕ್ಸೈ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರು 
ವದರಿಂದ ಡೇ ಸಂದೇಹವು ಉಂಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಚ್‌ ಅವನೆ ಗಳೂ 
ಬಂದು ಹೋಗುತ್ತಿರುವದ೦ಂದ ಅವ್ರಗಳನ್ನು ನೋಡುವ ಸಾಕ್ಸಿ ಜಾ 
ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಅವುಗಳ ಅಂಟು ಇಲ್ಲವೆಂ ದೇ ಆಗುತ್ತಿರುವಲ್ಲಿ, ವಸ್ಥೆ 
ಗಳಿ೦ದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಸಾ ಡುಗಳು ಆಗುತ್ತಿರುವವೆಂದು ಹೇಳುವದೇ 
ಮೊದಲು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಇದಲ್ಲದೆ ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು, ತನಿನಿದ್ರೆ- ಎಂಬಿವು 
ಒಂದರ ಹಿಂದೊಂದು ಆಗುತ್ತಿವೆ ಎಂದು ಹೇಳುವದೂ ಯುಕ್ತವಾಗು 
ವದಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಒಂದಾಗುತ್ತಲೂ ಒಂದು ಸಂಭವಿಸುವವು- ಎಂದರೆ 
ಎರಡಕ್ಕೂ ಆಧಾರವಾಗಿ ಒಂದು ಕಾಲ್ಕವಿರುವಡೆಂದು ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಆಯಿತು. ಆದರೆ ಕಾಲನ, ಒಂದೇ ಇರಬೇಕಾದರೆ ಎಚ್ಚರದ ಆರಿ್ರ 
ಕನಸುನಿದ್ರೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರಬೇಕಾಗುವದು ; ಆದರೆ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ 
ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಕನಸು ಉಂಟಾಗುವಾಗ ಎಚ್ಚರದ ಅರಿವು ಹೇಗೆ ಇದ್ದೀತು? 
ಈ ಎಚ್ಚರದರಿವು ಇಲ್ಲದೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೇ ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗಿರುವ 


೧೨೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ -ಕೂಟಸ್ವ್ರಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಕಾಲವು ಹೇಗಿದ್ದೀತು ? ಅಥವಾ ಎಚ್ಚರದ ಕಾಲವು ಎಚ್ಚರದ ಅರಿವಿಲ್ಲದೆ 
ಗಾಢನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ತಾನೆ ಹೇಗಿದ್ದೀತು ? ಎಚ್ಟರದರಿವೇ ಕನಸು 
ನಿದ್ರೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದರೆ ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು, ನಿದೈೆ- ಎಂಬಿವು ಮೂರವಸ್ಥೆ 
ಗಳೆಂದು ಹೇಗೆ ಆದಾವು? ಎಲ್ಲವೂ ಎಚ್ಚರವೇ ಆಗಿಬಿಡುವವಲ್ಲವೆ? 
ಎಚ್ಚರದರಿವು ಕನಸಿನಲ್ಲಿಲ್ಲ, ಕನಸಿನರಿವು ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಎಚ್ಚರದಿಂದ 
ಈಗ ಕನಸಿಗೆ ಬಂದಿರುವೆವೆ೦ಂದು ಯಾರೂ ಅರಿತಿರುವದಿಲ್ಲ ನಿದ್ರೆಯ 
ಲಂಶೂ ಹೊರಗಿನ ಅರಿವೆ೦ಬುದೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರ 
ಕನಸುನಿದೆಗಳು ಒಂದರ ಓಂದೆೊೊಂದು- ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ತೋರ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಅದೇ ಕಾಲದ ಆಧಾರದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರುವವು ಎಂದು 
ಹೇಳುವದು ಅನುಭವವಿರುದ ವಾದ ಮಾತಲ್ಲವೆ? 
ಇನ್ನೂ ಒಂದು ವಿಷಯ. ಎಜ್ಚೆರವು ಮುಗಿದು ಕನಸು ಉಂಟಾ 
ಗುವಾಗ ಎಜಚ್ಚರವು- ಎಂದರೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಕಾಣುವ ಸಮಸ್ತ, 
ಪ್ರಪಂಚವೂ. ನಮಗೆ ಗೋಡರನಲ್ಲದೆ ಹೋಗುವದು. ಹೀಗೆಯೇ 
ನಸಿಸಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಯಾವದೆೊಂದು ದೃಶ್ಯವೂ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಕಾಣಿಸು 
ವದಿಲ್ಲ. ಸುಸುನ್ಲಿಯಲ್ಲಂತೂ ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿನ ಯಾವ ಅನು 


೧೧ 
ಭವವೂ ಕಾಣಿಸುನದೇ ಇಲ್ಲ. ಇಷ್ಟು ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೂ 
fol ಇ 8 ಕ್‌ oA  , « 
ಇರುವದಷ್ಟೆ, ನಿದ್ಫೆಯಕ್ಲಿ ಕನಸಿನ ಪ್ರಪಂಚವಾಗಲಿ ಎಚ್ಚರದ 


ಪ)ಪಂಚವಾಗಲಿ ಕಾಣದೆ ಹೋಗುವಾಗ ಅದು ಏಎಲ್ಬರುವದು? 
ಎಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲವೆಂದರೆ ಅದು ಏನಾಯಿತು? ಅಡು ನಾಶವಾಗಿ 
ಹೋಯಿತಶೊ, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕಣ್ಣುಕಟ್ಟಿನ ಪದಾರ್ಥದಂತೆ ಮಾಯವಾಗಿ 
ಹೋಯಿತೊ? ಇದನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಬೇ ಕಾದದ್ದು ಅಗತ್ಯವು. 

ಇದಕ್ಕೆ ಯಾರಾದರೂ ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು: ಕನಸಿನಲ್ಲಿ 
ಕಂಡ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಬಸಿಲಕುದುರೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡ ನೀರಿನಂತೆ ಬರಿಯ 
ಭ್ರಾಂತಿಯಾದುದರಿಂದ ಆ ಅವಸೆ ಯು ತೀರಿದೊಡನೆಯೆ ಅದು ಮಾಯ 
ವಾಗುವದು ; ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಗಾಢನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಅದು ಎಲ್ರಿ 
ಯಾದರೂ ಒಂದು ಕಡೆ ಇದ್ದೀತೆ೦ದು ತಿಳಿಯುವದು ಮೂಢತನವೇಸರಿ. 


ಎಚ್ಚ ೮ಕನಸುಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮಾರ್ನಾಡಿಲ್ಲ ೧೨೫, 


ಆದರೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಪ್ರಪಂಚದ ಮಾತು ಹಾಗಲ್ಲ, ಅದನ್ನು 
ನಾವು ಕಾಣದಿದ್ದರೂ ನಾವು ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ ಅದನ್ನು ಕಾಣು 
ವವರು ಅನೇಕರು ಇರುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ನಾವು ಎದ್ದ ಮೇಲೆ, "ನೀನು 
ಇದುವರೆಗೂ ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿದ್ದೆ'' ಎಂದು ನಮಗೆ ತಿಳಸುತ್ತಾರೆ. ಆದ 
ಕಾರಣ ಆ ಪ್ರಪಂಚವು ಮಾತ್ರ ನಾವು ಕನಸುಕಾಣುತ್ತಿ,ರುವಾಗಲೂ 
ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ ಎಂದಿನಂತೆ ಅದು ಕೊ೦ಡೇ ಇರುತ್ತಿಿರುವದು. 
ಚದ್ದರಿಂದಲೇ "ನಾನು ನಿನ್ನೆ ಯಿದ್ದ ಒಗತಿ ನಲ್ಲಿಯೇ ಇಂದು ಇರು 
ವೆನು' ಎಂಒಪ ತೃಭಹ್ಲೆ ಯುಂಬಾಗುತಿ ರುವದು. 

ಈ ಆಭಪಾಾಯವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವದು ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಅನು 
ಘೂಲವಾಗಿದೆಯಾದರೂ ತತ್ತ, ವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿ ಸುವದಳ್ಕೇನೂ ಇದು 


ಹೋಗುತ್ತಲೂ ಹೋಗಿಬಿಡುವದು, ಇದರಂತೆ ಎಚ್ಡ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು 
ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ನೋಡುವೆವು; ಆ ಪ್ರಪಂಚವು ನಮ್ಮ ಎಚ್ಚರದೊಡ 
ನೆಯೇ ಒಂದು ಬಚ್ಚರವು ಹೋಗುತ್ತಲೂ ಕಾಣದೆ ಹೋಗಿಬಡುವಡು. 
ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಕನಸು ಒರಿಯ ಭ್ರಾಂತಿಯೆಂದೂ ಆದರಲ್ಲಿ ರುವ ಪ್ರಪಂಚವು 
ಆ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಇರಲಾರದೆಂದೂ ಹೇಳಿ, 
ಬಚ್ಚರವು ಮೂತ್ರ ಬಚ್ಚರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆಯಾಗಿರಬಲ್ಲದೆಂದು 
ನಂಬುವದು ಯಾವ ನ್ಯಾಯ ? ಇದು ಯಾವ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಸಮ್ಮತವು? 


ಎಚ್ಚರದ ಪ್ರಪಂಚವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ಕೆಲವರಿಗೆ 


ಒಂದು ಸಂಶಯವುಂಬಾಗಬಹುದು. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿಯೇ ನಾವು ಇರು 
ನೆವು, ಪ್ರಪ೦ಚದಕನ್ಲಿಯೇ ನಮಗೆ ಎಚ್ಚ ರಕನಸುಸಿದ್ರೆಗಳ೦ಂಬ ಮೂರು 


ಅವಸ್ಪೆಗಳೂ ಉಂಬಾಗುವವು. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಪ್ರಪಂಚವು ಎಚ್ಚರಕ್ಕೆ 
ಮಾತ್ರ ಸೇರಿದೆಂದು ಹಶೇಳಬಹುದೆ ? 

ಈ ಸಂಶಯಕ್ಕೆ ಎಚ್ಚರದ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿರುವ ಅಭಿಮಾನವೇ ಕಾರ 
ಐಾವು. ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವೊಂಡು ಹೊರತು ಮಿಕ್ಕದ್ದೆಲ್ಲ ಅನಾತ್ಮವೆನಿ 


೧೨೬ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ... ಕೂಟಸ್ಯಾ ದ್ರಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಸುವದು; ಇದನ್ನು ನಮ್ಮ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಎಣಿಸಬಹುದೇ 
ಹೊರತು ಬೇರೆ ವಿಧವಾಗಿ ಎಣಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಹಾಗೆಯೇ ಇಲ್ಲ. 
ಪ್ರಪಂಚವು ಇದೆಯೆ.೦ಬ.ದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಅನುಭವವೇ ಸಾಕ್ಷಿ. ಆದರೆ ಈ 
ಸಾಕ್ಷಿಯಾದ ಅನುಭವವು ತನಗೆ ವಿಷಯವಾದ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ 
ದೆಂದು ತಿಳಿದರೆ, ವಿಷಯವಿಷಯಿಗಳ ಸ್ತಭಾವವನ್ನೇ ಮರೆತಂತೆ ಆಗು 
ವದು. ಎಚ್ಚರದ ಪುಪಂಚನೆಂದು ಜನರು ಹೇಳುವಾಗ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ 
ರುವ ಶರೀರವನ್ನೂ ಇಂದ್ರಿಯವನ್ನೂ ತಮ್ಮ ಕಡೆಗೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು, 
ಇಂದ್ರಿಯಳ್ಕೆ ಗೋಚರವಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪ್ರಪಂಚವೆಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ, ಇದು ತಪ್ಪು, ಕನಸು, ನಿದೈೆ- ಇವುಗಳು ನಮಗೆ 
ಯಾವ ಇಂದ್ರಿಯದಿಂದಲೂ ಗೋಚರವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಆದರೂ ಅವುಗಳು 
ನಮಗೆ ಉಂಟಾಗುವದೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ನಾವೇನೂ ಅನ್ಫುವದಿಲ್ಲ. ಕನಸು 
ನಿಡೆಗಳೆಂಬ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಯಾವ ನಮ್ಮ ಚೈತನ್ನರೂಪದಿಂದ ನೇರಾಗಿ 
ಅರಿಯುನೆನೋ ಅದೇ ಚೈತನ್ಯದ ಕಣಿ ್ಲಿಂದಲೇ ಎಚ್ಚರವನ್ನೂ ನೋಡ 
ಬೇಕು. ಆಗ ಜೈತನ್ನಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗುವ ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದ 
ಕ್ಕೊಂದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಯೂ ತೋರುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಎರಡವಸ್ಥೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ತೋರುವಾಗ ಮತ್ತೊಂದು ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ 
ಆಯಾ ಅವಸ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಪ್ರಪಂಚವು - ಎಂದರೆ ನಮ್ಮ 
ತರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ- ಇವುಗಳೂ ಮತು, 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳೆಂಒ ದೃಶ್ಯರಾಶಿಯೂ 
ಆಯಾ ಅವಸ್ಥೆಗಳಿಗೆ ಕಟ್ಟುಬದ್ದು ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ತೋರಿ ಹಾರುವ 
ಸ್ವರೂಪವಾದವುಗಳೆಂದೂ ಈ ಎರಡೂ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿ, 
ರುವ ಸಾಕ್ಸಿಯಾದ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಈ ಪ್ರಪಂಚಗಳ ಸೋಂಕು ಕೂಡ 
ನಿಜವಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಆಗ ಮನದಟ್ಟಾಗುವದು, ಎಜ್ಚರ, 
ಕನಸು- ಈ ಎರಡು ಅವಸ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೋಡುತ್ತಿರುವ ನಾವು, 
ನೋಡಲ್ಪ್ಬದುತ್ತಿರುವ ವಿಷಯ- ಈ ಎರಡೂ ತೋರುತ್ತಿರುವವು ; 
ಈ ಎರಡವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿಯಬೇಕಾದರೆ ಅಹಂಪ್ರತ್ಯೆಯ 


ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡಿಲ್ಲ ೧೨೭ 


ವಿಷಯನಾಗಿಯೇ ಅರಿಯಬೇಕು. ಆದರೆ ಎರಡವಸ್ಯೆಗಳನ್ನೂ ಒಂದ 
ಸ್ಕೊಂದಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡುವಾಗ ನಾನುನೀನೆಂಬ ಭೇದವನ್ನೆಲ್ಲ 
ಆಯಾ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಬಿಟ್ಟು, "ನಾನು, ನೀನು' ಎಂಬ ಭೇದವಿಲ್ಲದ, 
ಸಾಕ್ಸಿಚೈತನ್ಯದ ದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದ ನೋಡಬೇಕು. ಆಗ ಇವೆರಡೂ 
ಆತ್ಮನ ಧರ್ಮವಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವದು, 


ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಯೂ ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪವು ಬೇರ್ಪಡದೆ ಇರುವದು 


ಶಿಷ್ಯ: ಪೂಜ್ಜರಿ ಹಾಗಾದರೆ ಸ್ವಪ್ನಜಾಗರಿತಗೆಳ ಹಾಗೆ 
ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪವೂ ಕಾಣಬರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ 
(ಇದೂ) ನಡುವೆ ಬಂದದ್ದೇ ಎಂದಾಗುವದಲ್ಲ? ಅಥವಾ ನಾನು 
ಅಚ್ಛೆತನ್ಯಸ್ವರೂಪನೇ ಎಂದಾಗುವದಲ್ಲ? 

ಗುರು: ಹಾಗಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ನೋಡು, ಅದು ಯುಕ್ತ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪವು ನಡುವೆ ಬಂದದ್ದಿಂದು ನಿನ್ನ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವಾದರೆ ಅಗಲ. ಆದರೆ (ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪರಾದ) 
ನಾವು ನೂರು ವರುಷವಾದರೂ ಇದನ್ನು ಯುಕ್ತಿಗೆ (ಸರಿಯಾದ 
ದಂದು) ಗ್ರಹಿಸಲು ಅಶಕ್ಕರಾಗಿದ್ದೇವೆ. ಅಚೈತನ್ಯುನಾದ ಮತ್ತೆ 
ಯಾವನೂ (ಇದನ್ನು ಗೈಹಿಸಲಾರನು) ; ಏಕೆಂದರೆ (ಅಚ್ಛೆತನ್ನು 
ವಾದದ್ದು) ಮತ್ತೊಂದರೊಡನೆ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಮತ್ತೊಂ 
ದರ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಇರುವದೆಂದೂ ಅನೇಕ (ಅನಯವ 
ಗಳಿಂದ್ರ ಕೂಡಿರುವದಿಂದೂ ನಾಶವಾಗುವ (ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ 
ದ್ಹಂದೂ ಆಗುವದು) ; (ಇದನ್ನು) ಯುಕ್ಕೆಯಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದಕ್ಕೆ ಯಾರಿಂದಲೂ ಆಗಲಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ ಯಾವದು 
ತನಗೋಸ್ಕರವಾಗಿರುವ ಪದಾರ್ಥವಲ್ಲವೋ ಅದು ತಾನೇ ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ- ಎಂದು (ಹಿಂದೆಯೆ) ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಆದರೆ ಚೈತನ 


೨ ಛ€- 


೧೨೮ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ _ಕೂಟಸ್ಛ್ಯಾದ್ರ ಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಸ್ವರೂಪನಾದ ಅತ್ಚ್ವನು ಮಾತ್ರ ತಾನೇ ಸಿದ್ಧನಾಗುವದರಿಂದ 
ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಬಯಸಿ (ಈತನ) ಸಿದ್ಧಿಯಾಗಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ; 
ಇದನ್ನು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲವೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಅಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ 
(ಈ ಸ್ವರೂಪವು ಆತ್ಮನನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ) ಬಿಟ್ಟು ಅಗಲುವದಿಲ್ಲ. 

ಶಿಷ್ಯ: ಸುಷುಮ್ನಿಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಏನೂ ಅರಿಯುವದಿಲ್ಲ 
ವಾದ್ದರಿಂದ (ಆಗ ಚೈತ್ಯವೂ) ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತದೆಯೆಂದು 
ನಾನು ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟೆನಲ್ಲ? 

ಗುರು: ಹಾಗಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ (ಇದು) ತನಗೆ ತಾನೇ 
ನಿರುದ್ಧ ವಾಗಿರುವದು. 

ಶಿಷ್ಯ:--ಹೇಗೆ ವಿರುದ್ಧ? 

ಗುರು: ನೋಡುತ್ತಲೇ ಇರುವೆನೆಂಮೂ ನೋಡುವದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದೂ ನೀನು ಹೇಳುವದು ಸರಸ್ತರನಿರುದ್ಧವಾದದ್ದು. 

ಶಿಷ್ಯ:-- ಪೂಜ್ಯರ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಜೈತನ್ಯವಾಗಲಿ 
ಮತ್ತೇನಾಗಲಿ ಯಾವದೂ ಕಾಣಿಸಿದ್ದಿಲ್ಲವಲ್ಲ? 

ಗುರು: ಹಾಗಾದರೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ನೀನು ನೋಡು 
ತಿ ರುವೆಯೆಂದೇ ಆಯಿತು ; ಏಕೆಂದರೆ ನೋಡತಕ್ಕ ವಸ್ತುವನ್ನು 
ಇಲ್ಲವೆನ್ನುತ್ತೀಯೇ ಹೊರತು ನಿನ್ನ ನೋಟವೂ ಆಗ .ಇಲ್ಲನೆನ್ನು 
ವದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಯಾವದು ನಿನ್ನ ನೋಟಿವೋ ಅದೇ ಚೈತನ್ಯ 
ನೆಂದು ನಾನು ಹೇಳಿದೆನು. ಯಾವ ನೋಬಿವು ಇರುವದರಿಂದ 
(ಅದಕ್ಕೆ) ಮತ್ತೇನೂ ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲವೆನ್ನುವೆಯೋ ಆ ದೃಷ್ಟಿಯೇ 
ನಿನ್ನ ಚೈತನ್ಯವು. 


ಚೆನ್ನಾಗಿ ವಿಮರ್ಶೆ 


ಇದುವರೆಗೆ ಎಚ್ಚ ರತನಸುಗಳ ಸ್ಪರೂಪವನ್ನು 


ಸುಷಸ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಚೈತನ್ಯಸ್ಯರೂಪವು ಬೇರ್ಪಡದೆ ಇರುವದು ೧೨೪ 


ಮಾಡಿದ್ದಾಯಿತು. ಎಜಚ್ಚರವಿದ್ದಾಗ ಕನಸೂ ಕನಸಿದ್ದಾಗ ಎಚ್ಚರವೂ 
ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವದರಿಂದ ಇವೆರಡನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಇವು 
ಗಳು ನಿಜವಾಗಿ ಸೇರಿರುವದಿಲ್ಲನ ಜ್‌ ನಿರ್ಣಯಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. ಈಗ 
ಸುಷುಪ್ತಿಯನ್ನು ಕುರತು ವಿಚಾರಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ಆತ್ಮನ ಅತಿವ್ರ ಎರಡು ಬಗೆಯಾಗಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದು. “ಇದು 
ಇಂಥದ್ದು' ಎಂದು ನಿಷಯವನ್ನು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ ಎಂದರೆ ಎತ್ತಿಹಿಡಿದು 
ತಿಳಿಸುವ ಅರಿವು ಒಂದು ; ಇದಕ್ಕೆ ವಿಶೇಷಜ್ಞಾನ ಎಂದು ಹೆಸರು, 
ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪನೇ ಆಗಿರುವ ಒರಿಯ ಅರಿವು ಇನ್ನೊಂದು ಇದಕ್ಕೆ 
ಸ್ವರೂಪಜ್ಞಾನ, ಅಥವಾ ಶುದ್ದೆಜ್ಞಾನೆ- ಎಂದು ಹೆಸರು, ಬಹು 
ಜನರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಅರಿವೆಂದರೆ ಅರಿಯುವದೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆ. "ಇದು 
ಒಂದು ವಸ್ತು, « ಇದು ನನಗೆ ತೋರುತ್ತಿದೆ, « ನಾನು ಸುಖಿಯಾಗಿ 
ರುಷೆನು'- ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ನಮಗೆ ಉಂಟಾಗುವ ಬಿಡಿಯೆರಿಷೇ 
ಅರಿವೆಂದು ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು, ಹೊರಗೆ ಒಂದು ವಿಷಯವನ್ನು 
ಅರಿಯದೆ ಇರುವಾಗ ನಮಗೆ ಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲವೆಂದೇ ಅವರು ಸಾಧಾರಣ 
ವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವರು. ಉದಾಸಂಣೆಗೆ ದೆ: ಬಲ್ಲಿ ನಮಗೆ "ನಾನು, 
ಮಿಕ್ಕವರು' ಎಂಬ ಅರಿವು ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ನಿಡ್ರೆಯೆಂದರೆ 
ಅಜ್ಞಾನದ ಸಿ ತಿಯೆಂದೇ ನಾಮಾನ್ಯಜಸರು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾ ರಿ. ಈ ದೃಷ್ಠಿ 
ಯಿಂದಲೇ ಶಿಷ್ಯನು ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ಯ ವು ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು Pi, 
ತ್ತಾನೆ, 

ಸ್ತರೂಪಜೈತನ್ಯವು ಯಾವಾಗಲೂ ಬೇರ್ಪಡದೆ ಒಂದೇ ರೂಪ 
ದಲ್ಲಿರುವದೆಂಬ ವೇದಾಂತಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಈಗ 
ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಬಹುಧಾಗಿದೆ, ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವೇನು? ನಾವು ಕಲ್ಲು, ಮಣ್ಣು- ಪ ಹಾಗೆ ಆಗಿಬಿಡುವೆ 
ವೆಂದೆ? ಕಲ್ಲಿಗೆ ಎಂದೂ ಅರಿವು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನಿದ್ರೆಯಿಂದ 

ಚ್ಚ ತ್ರವನಿಗೆ ಕೂಡಲೆ ಹೊರಗಿನ ಆರಿವು ಬಂದುಬಿಡುತ್ತದೆ. ಈ 

ಅರಿವು ಎಚ್ಚೆತ್ತ ಕೂಡಲೆ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರುವದು? ಆಂತಃಕರಣವು ಜಡ 

ಊ, ೧೭. 


೧೩೦ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ಪಿ -ಕೂಟಸ್ಥಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ವಸ್ತು, ಸಾವಯವ; ಇದು ಜೈತನ್ಯರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನಿಗೋಸ್ಕರವಾಗಿ 
ರುವದು, ಆತ್ಮನಿಗೆ ಹೊರಗಿನ ಅರಿವು ಉಂಟಾಗುವದಕ್ಕೆ ಇದು 
ಒ೦ದು ಸಾಧನವೇ ಹೊರತು ಇದರಲ್ಲಿಯೇ ಜೈತನ್ಯವು ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಇದನ್ನು ಹಿಂದೆ ೧೧ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಕನ್ನಡಕ 
ದಿಂದ ಜಿ ವನ್ನು ನಾವು ನೋಡುವಾಗ ಕನ್ನಡಕದಲ್ಲಿ ನೋಡುವ 
ಶಕ್ತಿಯಿದೆ ನ ತಿಳಿಯುವದು ಹೇಗೆ ತಪ್ಪೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಿಂದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವಾಗ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ನವು ಇರುವ 
ದೆಂದು ಯುತ ತಪ್ಪೇ. ಹಾಗಾದರೆ ಹೊರಗಿನ ಅರಿವು ಎಲ್ಲಿಂದ 
ಬರುತ್ತದೆ ಎನ್ನಬೇಕಾಯಿಶು? ಸುಷುಪ್ತಿಯ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲ ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ ಈ ಅರಿವ್ರ ಇದ್ದೇ ಇರುವದು, ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನ ಈ ಅರಿವು ವ್ಯಕ ಕೃಮಾಗುವದಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಅಂತಃ 
ಹರಣವು ಬಾನ ವಾಗಿರುವದು. ಈ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಒಪ್ಪದಿದ್ದರೆ 
ಆತ್ಮನು ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಒಡವಾಗಿರುವನೆಂದೂ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಆ ಜಡ 
ರೂಪವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಲ ಚೈತನ್ಯರೂಪಕ್ಕೆ ಬರುವನೆಂದೂ ಹೇಳಬೇಕಾಗು 
ವದು; ಆದರೆ ಜಡವಸ್ತುವಿಗೆ ಅರಿವ್ರ ಬರುವದೆಂಬುದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡಿಲ್ಲ. 

ಇನ್ನೊ೦ದು ವಿಷಯ. ನಿದ್ರೆಯ ನೆನಪು ನಮಗೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ 
ಆಗುವದಷ್ಟೆ; ಈ ನೆನಪು ನಿದ್ರೆಯ ಅನುಭವವಿಲ್ಲದೆ ಉಂಟಾಗುವದಕ್ಕೆ 
ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂದ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಅಿನುಭವವಿರೆಬೇಕಾಯಿತಷ್ಟೆ. 
ಈ ಅನುಭವವೇ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿರುವ ಸ್ವರ ಇಪಚೈತನ್ಯವು. ಸುಷುಪ್ಪಿ 
ಯಲ್ಲಿರುವ ಅನುಭವವು ಎಚ್ಚರದ ಅನುಭವದಂತೆ ಸವಿಶೇಷವಾಗಿರು 
ವದಿಲ್ಲ ; ಅಷ್ಟೆ ಲ ಹೊರತು ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಬಗ್ಗೆಯ ಅರಿವೂ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾರು ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅನು 
ಭವನೇ ಇಲ್ಲವೆನ್ನುವರೋ ಅವರ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಸುಷುಪ್ತಿಯ 
ನೆನಪು ಬರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ, 

ನಿದ್ರೆಯ ಅನುಭವವಿಲ್ಲದೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಅದರ ನೆನಪು ಉಂಟಾಗ 


ಸುಷುಪ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಚೈತನ್ಯಸ್ಥರೂಪವು ಬೇರ್ಪಡದೆ ಇರುವದು ೧೩೧ 


ಲಾರದೆಂದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುತ್ತೇವಷ್ಟೆ; ಇದರಲ್ಲಿ ಜೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಜೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿರುವ ಒಂದು ವಿಶೇಷವುಂಟು, ನಿದ್ರೆಯ ನೆನಪೂ ಕನಸಿನ 
ನೆನಪೂ ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಸಹಜವಾಗಿ ಆಗುತ್ತಿರುವದು; "ನಾನು 
ಇಷ್ಟು ಹೊತ್ತು ನಿದ್ರಿಸಿದೆನು', " ಇಂಧಿಂಥ ಕನಸನ್ನು ಕಂಡೆನು '- 
ಎಂದು ಹಿ೦ದಿನ ಅನುಭವವನ್ನು ನೆನೆಸಿಕೊಂಡು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೂ ಆ 
ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿಸುವೆವು. ಆದರೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ನಿದ್ರೆ ಮತ್ತು 

ನಸು- ಇವೆರಡರ ನೆನಪಿಗೂ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಆದ ಹಿಂದಿನ ಅನು 
ಭವಗಳ ನೆನಪಿಗೂ ಒಂದು ಮುಖ್ಯವಾದ ಭೇದವಿರುವದು. ಹೇಗೆಂದರೆ 
" ಈ ದಿನ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಕಡೂರಿನಿಂದ ಹೊರಟು ಈಗ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದೆನು ' ಎಂಬ 
ಜ್ಞಾನವು ಉಂಟಾಗುವಾಗ, ಕಡೂರಲ್ಲಿದ್ದ ನಾನು ಕಡೂರಿಂದ ಹಿಡಿದು 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬರುವವರೆಗೆ ಒಂದೇ ಕಾಲಸಂತತಿಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿರುತ್ತೇನೆ. 
ಕಡೂರಲ್ಲಿದ್ದಾಗ "ನಾನು ಈಗ ಕಡೂರಲ್ಲಿರುತ್ತೇನೆ' ಎಂಬ ಬ್ಲ್ಯಾನವು 
ಇತ್ತು, ಅಥವಾ ಇರುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿತ್ತು; ನಡುವೆಯೂ ಆಯಾ 
ನೋಟಗಳನ್ನು ಘೆಂಡಾಗ ನಾನು ಅವುಗಳನ್ನು ನೋಡುವವನಾಗಿ 
ಇದ್ದೇ ಇದ್ದೆನು ; "ಇವುಗಳನ್ನು ನಾನು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದೇನೆ' ಎಂಬ 
ಅರಿವಿಗೂ ಆಗಲೆಲ್ಲ ಅವಕಾಶವಿತ್ತು. ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದ ಮೇಲೂ "ಈಗ 
ಇಲ್ಲಿರುತ್ತೇನೆ' ಎಂಬ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿದೆ, ಮತ್ತು ಇದುವರೆಗೆ 
ಆಯಾ ನೋಟಗಳನ್ನು ಕಂಡ ನಾನೇ ಇಲ್ಲಿರುತ್ತೇನೆ'-ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವೂ 
ಆಗಬಹುದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈಗ ನಿದ್ರೆಯ ವಿಷಯವನ್ನು ವಿಮರ್ಶೆಮಾ 
ಡೋಣ. ನಾನು "ಇಷು ), ಕಾಲ ನಿದ್ರೆಮಾಡಿದೆನು' ಎಂಬ ಅರಿವೇನೋ 
ಎಚ್ಚರವಾದಾಗ ಇರುವದು, ಆದರೆ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ " ನಾನು ನಿದ್ರೆಮಾಡು 
ತ್ರಿದ್ದೇನೆ' ಎಂಬ" ಅನುಭವವೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ, "ನಾನು' ಎಂಬ 
ಆರಿವೂ ಆಗ ಇರುವದಿಲ್ಲ, "ಈಗ' ಎ೦ಬರಿವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ, "ಇದು' 
ಎಂಬರಿವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಈ 
ಯಾವದೊಂದರ ಅರಿವೂ ಇರುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವೇ ಇಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ 
ಯಾವದೊಂದು ಬಿಡಿಯರಿವೂ ಇಲ್ಲದೆ ತೆಪ್ಪಗಿರುವೆ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನಲ್ಲವೆ 


೧೩೨ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ಪಿ-ಕೂಟಸ್ಟಾದ್ರಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ನಾವು ನಿದ್ರೆಯೆಂದು ಕರೆಯುವದು? ನಿದ್ರೆಯು. ಮೊದಲಾಗಿ ಮತ್ತೆ, 
ಬಚ್ಚರವಾಗುವವರೆಗೂ ಒಂದೇ ಕಾಲವು ಸಂಶತವಾಗಿರುವದೂ ಅನು 
ಭವದಲ್ಲಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಎಚ್ಚರದ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಆದ ಅನು 
ಭವದ ನನಎನಲ್ಲಿ ನಾನು ಎ೦ಬ ಅರಿವ್ರ, ಇದು ಎಂಬ ಅರಿವು, ಕಾಲದ 
ಅರಿವು ಹಿಂದಿನ ಅನುಭವದಿಂದ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಕಾಲವು ತುಂಡಾಗದೆ 
ಇರುವ ಅರಿವು-ಇಷ್ಟು ಇರುವವು; ನಿದ್ರೆಯ ಅನುಭವದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಇವುಗಳೊಂದೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿದ್ರೆಯ ನೆನಪಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ನಾವು ನೆನನೆಂಡು ಕರೆಯುವ ನೆಸವಿಗೂ ಎಷ್ಟೋ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ 
ಯುಂಟು, ಹೀಗೆಯೇ ಕನಸಿನ ವಿಷಯದ ನೆನಪನ್ನೂ ಅರಿಯಬೇಕು, 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ "ನಾನು', (ಇದು ', ಮತ್ತು, "ಕಾಲ '-ಇವುಗಳು 
ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ತೋರುವ "ನಾನು', " ಇದೆ. ', "ಕಾಲ'- ಈ ಮೂರಕ್ಕಿಂತ 
ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಭಾಗ್ಯವಂತನೆಂದು 
ಹೆಮ್ಮೆ ಪಡುತ್ತಿರುವ "ನಾನು' ಎಂಬುದು. ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಬಡವನೆಂದು 
ಕೊರಗುತ್ತಿರುವ "ನಾನು' ಎಂಬುದರ ನಗೆಗೀಡಾಗಿರುವಡು. ಕನಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ನಡುಹಗಲಿನ ಬೇಗೆಯನ್ನು ತಾಳಲಾರದೆ ಕೊಡೆಹಿಡಿದು ಕೊಂಡಿರು 
ವವನು ಎಚ್ಚರದ ದೃಷ್ಟಿಯ ರಾತ್ರಿಯೆ ಸರಿಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕಂಬಳಿಯ 
ಮುಸುಕಿನಲ್ಲಿ ಮಲಗಿರಬಹುದು. ಹೀಗೆ ಕನಸಿಗೂ ಎಚ್ಚರಕ್ಕೂ 
ಸಮಾನವಾಗಿರುವ ಒಂದೇ ವಿಷಯವಾಗಲಿ ಒಬ್ಬನೇ ಅರಿಯುವವ 
ನಾಗಲಿ ಒಂದೇ ಕಾಲವಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂದ ಕನಸಿನ 
ನೆನಪೂ ಮಿಕ್ಕು ನೆನಪಿನಂತೆ ಅಲ್ಲ. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಕನಸಿನ 
ಅಥವಾ ನಿದ್ರೆಯ ವಿಷಯವಾಗಿ ನಮಗೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಅನುಭವ 
ವನ್ನು ನೆನಪೆಂದೇ ಕರೆಯುವದಕ್ಕೆ ಬರುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಕನಸ 
ನ್ನಾಗಲಿ ನಿದ್ರಿಯನ್ನಾಗಲಿ ನಾವು ನೆನೆಸಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ 
ತೋರುವ ನಮ್ಮ ದೇಹ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು ಬುದ್ದಿ, ಅಹಂಕಾರ- 
ಇವುಗಳು ಯಾವವೂ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಇರಲಿಲ್ಲವೆಂದು 
ನಮಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿ ತೋರಿಬರುವದರಿಂದ, ಕನಸಿನ ಅಥವಾ ನಿದ್ರೆಯ 


ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಚೈತನ್ಮಸ್ಪರೂಪವ ಬೇರ್ಪಡದೆ ಇರುವದು ೧೩೩೩ 


ನೆನಪು ನಮಗೆ ಉಂಟಾಗುವದಕ್ಕೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಎರಡವಸ್ಥೆ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಾನವಾಗಿ, ಅಂತಃಕರಣದ ಅರಿವಲ್ಲದ ಬೇರೆ ಒಂದರಿವು 
ಇದ್ದೇ ಇರಬೇಕೆಂದು ಸಿದ್ದವಾಗುವದು. ಇಷ್ಟನ್ನು ಸುಷುಪ್ತಿಯ 
ಸ್ಮರಣೆಯಿಂದ ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಅಡ್ಡಿಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 

ಹಾಗಾದರೆ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಅರಿವು ಹೋಗುವದೆಂಬುದೂ 
ಎಚ್ಚರವಾದ ಕೂಡಲೆ ಅರಿವು ಬರುನದೆಂಬುದೂ ಪ್ರಸಿದ್ದವಾಗಿರುವ 
ದಲ್ಲ, ಅದಕ್ಕೇನು ಗತಿ? ಎಂದರೆ ಅರಿವು ಹೋಗುವದು, ಅರಿವ್ರ ಬರು 
ವದು- ಇದು ವಿಶೇಷಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿದ್ದೆಂದು ಮೇಲೆಯೇ 
ಹೇಳಿರುತ್ತೀನೆ ಇದು ಹೋಗುವದನ್ನೂ ಬರುವದನ್ನೂ ಅರಿಯುವ 
ಬರಿಯರಿವು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಅರಿವು ಹೋಯಿತೆಂದು ಯಾವ ಸಾಕ್ಷಿ 
ಯಿಂದ ಹೇಳಬೇಕು ? ಹೀಗೆ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಯಾವ ಅರಿವೂ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಅರಿವು ಬೇಕಾಗುವದಷ್ಟೆ? ಆದೇ 
ನಿರ್ವಿಶೇಷವಾದ ಅನುಭವ, ಅದೇ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಚೈತನ್ಯವು, 
ಲೆ ಸ್ತರೂತಜೈತನೃವು ನಾಶವಾದುದನ್ನು ಯಾರೂ ಕಂಡಿಲ್ಲ, ಕಾಣು 
ವದಕ್ಕೂ ಆಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ; ಎಕೆಂದರೆ ಕಾಣುವದಕ್ಕೆ ಚೈತನ್ಯವು 
ಬೇಕೇಬೇಕು, 

ಹೀಗೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸುವದ 
ಬಂದ ಅನೇಕ ವಿಷಯಗಳ. ಸಿದ್ಧವಾಗುವವು, ಅವುಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಸಂಕ್ಲೇಪವಾಗಿ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ತಿಳಿಸುವದು ಅವಶ್ಯಕವು, (೧) ಸುಷು 
ವ್ರಿಯಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಜೈತನ್ಯವು ಇದ್ದೇ ಇರುವದು, 
(೨) ಆಗೆ ನಾನು, ನೀನು, ಪ್ರಪ೦ಚ- ಎಂಬ ಭೇದಕ್ಕೆ ಅಸ್ಪದವಾದ 
ಯಾವ ವಿಷಯವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. (ಕ) ಗ್ರಾಹ್ಯಗ್ರಾಹಕರೂಪವಾದ 
ಪ್ರಪಂಚವು ವಿಚಾರಕನ ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ) ಕಂಡುಬರು 
ವೆಂಥ ಸ್ವಭಾವದ್ದಾದ್ಧರಿಂದ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಆದು ಮತ್ತೆಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಇರುವದೆಂದು ಭಾವಿಸಿದರೆ, ಸುಷುಪ್ತಿಯೂ ಮತ್ತೊಂದು 
ಅವಸ್ಕೆಯೂ ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇರುವವೆಂಬ ವಿರುದ್ಧವಾದವನ್ನು 
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೧ತ್ಲಿಳ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ತಿ-ಕೂಟಿಸ್ಕಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಂತೆ ಆಗುವದು. (೪) ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮಜೈತನ್ಯವು 
ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಹ್ಯಗ್ರಾಹಕರೂಪವಾಗಿ ಹರಡಿಕೊಳ್ಳು ವದು 
ಕಂಡುಬರುವದರಿಂದ, ಆತ್ಮಜೈತನ್ಯವೇ ಲಪ | ಪಂಚಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಂದು 
ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ, ಎಂದರೆ ಆ ಪ್ರಪಂಚದ ನಿಜವಾದ ತಿರುಳು ಆತ್ಮ 
ಚೈತನ್ಯವೇ ಎನ್ನ ಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಆತ್ಮನು ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧನು 


೧೭. ಗುರು: ಈ (ಸ್ವರೂಪವು ಎಲ್ಲಿಯೂ ನಿನ್ನನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಇದು ಕೂಟಸ್ಥ ನಿತ್ಯವಂದು 
ತಾನೇ ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುವದು. ಇದರ ಸಿದ್ಧಿಗೆ ಮತ್ತೆ ಯಾವ 
ಪ್ರಮಾಣವೂ ಬೇಕಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುವ 
ಪ್ರಮಾತೃವಿಗೆ ತನಗಿಂತ ಬೇರಯಾಗಿರುವ ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು 
ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವು ಬೇಕಾಗುವದು. ಹಾಗೆ 
(ಇನ್ನೂ) ಗೊತ್ತಾಗದೆ ಇರುವ (ತನಗಿಂತ) ಬೇರೆಯಾದ (ಆ ಸುಮ 
ಯದ) ರೂಪವನ್ನು ಗೊತ್ತು ಪಡಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ (ಅದಕ್ಕಿಂತ) ಬೇರೆ 
ಯಾದ ಯಾವ ನಿತ್ಯವಾದ ಪರಿಚ್ಛೇದವು ಬೀಕಾಗುವದೋ ಆ 
ಗೊತ್ತುವಳಿಯು ನಿತ್ಯವಾಗಿಯೂ ಕೂಟಸ್ಕವಾಗಿಯೂ ತಾನೇ 
ಬೆಳಗುವ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕಷ್ಟೆ? ಆತ್ಮನು 
ಸ್ರಮೆಯೆಂದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡರೂ ಪ್ರಮಾತೃನವೆಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡರೂ 
(ಆ ಅರಿವನ್ನು ಬೇರೊಂದು) ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಬೇಕಾ 
ಗಿರುವದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ (ಅದು) ಆ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ದ್ದೇ (ಆಗಿರು 
ತ್ತದೆ). ಇದಕ್ಕೊಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತ: ಕಬ್ಬಿಣ, ನೀರು- ಮುಂತಾದ 


೫ «ಶರ್ಕ್ಶಿ' ಎಂಬ ಮೂಲವನ್ನು : ತಸ್ಯ ಹಿ' ಎಂದು ತಿದ್ದಿಕೊಂಡಿದೆ. 


ಆತ್ಮನು ಸ್ವತಃಸಿದ್ದನು ೧೩೫ 


ವುಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳಕಾಗಲಿ ಬಿಸಿಯಾಗಲಿ (ಬರಬೇಕಾದರೆ ಅವುಗೆಳಿಗಿಂತ) 
ಬೇರೆಯಾದ ಬೆಂಕಿ, ಸೂರ್ಯ. ಮುಂತಾದದ್ದರಿಂದ ಬರಬೇಕಾ 
ಗಿರುವದು ; ಏಕೆಂದರೆ (ಆ ಬೆಳಕುಬಿಸಿಗಳು) ಅವುಗಳ ಸ್ವಭಾವ 
ವಲ್ಲ. (ಆದರೆ) ಬೆಂಕಿ, ಸೂರ್ಯ. ಮುಂತಾದ (ಆ ಮತ್ತೊಂದು 
ವಸ್ತುವಿಗೆ) ಹಾಗೆಯೇ (ಬೇರೊಂದು ಪದಾರ್ಥದಿಂದ ಬಿಸಿಬೆಳಕು 
ಗಳು ಬರಬೇಕೆಂದು) ನಿರೀಕ್ಷ ಣೆಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ 
(ಬೆಳಕೂ ಬಿಸಿಯೂ) ಯಾವಾಗಲೂ ಅದರ ಸ್ವಭಾವವಾಗಿಯೇ 
ಇರುತ್ತವೆ. 

೧೮. ಶಿಷ್ಯ:--ಅನಿತ್ಯವಾದದ್ದನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪುಮೆಯೆನ್ನ 
ಬಹುದು. ಸಿತ್ಯವಾ ದರೆ (ಪ್ರಮೆಯೆನ್ನು ನದ)ಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲವಲ್ಲವೆ? 

ಗುರು:-- ಹಾಗಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅರಿವು ನಿತ್ಯುವಾಗಿಯೇ 
ಇರಲಿ ಅಥವಾ ಅನಿತ್ಯವಾಗಿಯೇ ಇರಲ್ಲಿ (ಅದರಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ 
ಮೇನೂ ಆಗಲಾರದು ; ಅರಿವೇ ಪ್ರಮೆಯೆಂದಾದ ಮೇಲೆ, ಅನಿತ್ಯ 
ವಾದ ಅರಿವು ಪ್ರಮೆ, ನಿತ್ಯವಾದದ್ದು ಅಲ್ಲ- ಎಂದು ವಿಶೇಷವನ್ನು 
ಸಿರ್ಣಯಿಸುವದಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲವಷ್ಟ. 

ಶಿಷ್ಯ:--(ಪ್ರಮೆಯು) ನಿತ್ಯುವೇ ಆದರೆ (ನಿಷಯಜ್ಞಾನ 
ವಾಗುವದಕ್ಕೆ) ಪ್ರಮಾತೃವಿಗೆ ಮತ್ತೇನೂ ಬೇಕಿಲ್ಲವಾಗುವದು ; 
ಆದರೆ (ಅದು) ಅನಿತ್ಯವಾದರೆ ಬೇರೊಂದು ಯತ್ನದಿಂದ (ಪ್ರಮೇ 
ಯವು ಸಿದ್ಧವಾಗಬೇಕಾಗುವದರಿಂದ) ಅರಿವು ಬೇಕಾಗುವದು. 
ಹೀಗೆ ಇನೆರಡಕ್ಕೂ ವಿಶೇಷವಿರಬಹುದಲ್ಲ? 

,. ಗುರು:- ಹಾಗಾದರೆ ಪ್ರಮಾತೃವಾದ ಆತ್ಮನು ಯಾನ 

ಪ್ರಮಾಣವನ್ನೂ ಬಯಸದೆ ತಾನೇ ಸಿದ್ಧನೆಂದು ಆಯಿತು. 

ಶಿಷ್ಟ್ಯ:--(ಆತ್ಚ ನಲ್ಲಿ ಅರಿವು ಸ್ವಭಾವವಾಗಿ) ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ 


೧೩೬ ಉಪದೇಶಸಾಹ ಸ್ರ -ಕೂಟಸ್ಥಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣವೂ ಬೇಕಿರುವದಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ (ಆಗಲೂ) 
ನಿತ್ಯನೇ ಆಗಿರುವನು. 

ಗುರು:--ಹಾಗಲ್ಲ. ಆತ್ವನಲ್ಲಿ ಅರಿವು ಇದ್ದುಕೊಂಡೇ 
ಇರುವದು ; (ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಮೆಯು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವದ 
ಕ್ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ-ಎಂದು ಹಿಂದೆಯೇ ಈ ಶಂಕೆಗೆ ಪರಿಹಾರವನ್ನು 
ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. 

["ಪ್ರಮಾಣ'-ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಕರಣ. "ಸ್ಪತಃಸಿದ್ಧ'-ಪ್ರಮಾಣ 
ವನ್ನು ಬಯಸದೆ, ತಾನು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೂ ಆಗದೆ ಇರುವವ; ಆತ್ಮ. «ಪ್ರ ಮಾತೃ'- 
ಅರಿವನ್ನುಳ್ಳಾತ, ವಿಷಯವನ್ನು ಅರಿಯುವವ.  ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವದಕ್ಕೆ -. ಇಂಥದ್ದೆಂದು 
ನಿರ್ಣಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರನೇಯ- ಅರಿಯಬೇಕಾದ ವಿಷಯ ಪಂಚ್ಛೇದ-ಇಂಥದ್ದೆ ೦ದು 
ನಿರ್ಣಯಿಸುವ ಗೊತ್ತುವಳಿ, ಫಲಸೂಪವಾದ ಅರಿವು. ಕೂಟಸ್ಥ... ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲದೆ 
ಇದ್ದಂತೆ,ಇರುವ. ಪ್ರಮೆ--ಅಬಾಧ್ಯವಾದ ಜ್ಞಾನ, ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿವು; ಇದು ಭ್ರಮೆ 
ಯೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿದ್ಧಂದ್ರಿಯಾದ ಶಬ್ದವು, ಇದನ್ನು ಪ್ರಮಿತಿ ಎಂದೂ ಕರೆಯುವರು. ಈ 
ಬಂಡದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ` ಪರಿಚ್ಚೇದ', « ಪರಿಚ್ಛಿತ್ತಿ' ಎಂಬ ಮಾತುಗಳಿಂದ ವೃವಹರಿಸಿದೆ.] 


'ಜಾಗ್ರತ್ತು, ಸ್ವಪ್ನ, ಸುಷುಪ್ತಿ-ಎಂಬ ಮೂರವಸ್ಸೆಗಳಲ್ಲ ನಮಗೆ 
ಉಂಟಾಗುವ ಎಲ್ಲಾ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೂ ಅನುಭವವೂ ಅಡಗಿರುವದರಿಂದ 
ಅವಸ್ಕ್ರಾಶ್ರಯದ ಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಿದ ವಿಷಯವು 


ಪೂರ್ಣಾ ನುಭವದಿ೦ದ ಉಂಟಾಗಿರುವದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ಅಬಾಧ್ಯ 


ವಾಗಿರುವದು. ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳ ಪರೀಕ್ಲೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರಲ್ಲ 
ಯಾವ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಚೈತನ್ಯಸ್ತರೂಪವು ಆತ್ಮನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 


ಹೋಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ನಿರ್ಣಯವಾಯತು. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಚೈತನ್ಯವು ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಆವಿಚಾರಿಗಳಿಗೆ ತೋರಿದರೂ ಆ ಅವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೊರಗಿನ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವ ಸ್ವಭಾವದ ಬಿಡಿಯರಿವು 
ಇಲ್ಲವೇ ಹೊರತು, ಹೊರಗಿನ ವಸ್ತುವನ್ನು ಬಯಸದ ಬರಿಯರಿವು 


ಇಲ್ಲದೆ ಇಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಹೊರ ಅರಿವು ಇಲ್ಲದಿರುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಗಣ 


ಆತ್ಮನು ಸೃತಃಸಿದ್ದನು ೧೩೭ 


ವಸ್ತುವು ಇಲ್ಲದ್ದೇ ಕಾರಣವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನ ಅರಿವು . ಕೂಟಸ್ಸವು' 
ಎಂದರೆ ಇದ್ದ೦ತೆ ೨ರುವದು, ( ಸ್ತಯಂಸಿಟ್ವ ವ ೨೦ ೪ 
ನೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗದೆ ಮತ್ತೊ ೦ರ ಬಯಕೆಯಿಲ್ಲದೆ ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗುವ ಸ್ವರೂಪವ್ರಳ್ಳದ್ದು ಎಂದು ಹಿಂದಿನ ಖಂದದಳಿ ತೋರಿಸಿ 
ತೊಟ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ. 

ಸತ ಚಾಗ್ರದವ ವಸ್ಸೈೆಯ ಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಉಂಟಂಗುತ್ತಿರುವ ಬಿಡಿಯರಿ 
ವನ್ನು ಪರೀಕ್ಸಸುವಡೆ ದರ ಮೂಲಕವೂ ನಮ್ಮ ಚ್ಛ್ರತನ್ಸವು ಸ್ವತಃ ಸಿದ್ಧ 
ವಾದದ್ದೆಂದು ತೋರಿಸಿಕೂಡು ವದಕ್ಕೆ ಹೂರಬಿರುತ್ತಾರೆ. ನಮಗೆ 
ಬೇರೆಬೇರೆ ವಿಷಯಗಳ ಸಂಬಂಧವಾಗಿ ಬೇರೆಬೇರೆ ಅರಿವ್ರಗಳ ಆಗು 
ತಿವೆಯೆಂಬಒದ.. ಒರಿಯ ಭ್ರಮೆ ; ಚಾಪ ನೋಡಿದರೆ ಅರಿವು 
ಒಂದೇ, ಆದು ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪನೇ. ಆದಕಾರಣ *ಅರಿವು' (ಪ್ರಮೆ), 
. ಅ೦ರಿವಾತನು ' (ಪ್ರಮಾತೃ)- ಎ೦ಬವು ಎರಡಲ್ಲ, ಒಂದೊ ಜೈತನ್ಯವ, 
ಇದನ್ನು ೧೪ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿಕೊಬ್ಬೆರು ತ್ತದೆ, ಆ ವಿಷಯವನ್ನು 

ನೆ 


ನಪಿಟಿ ರುವದು ಅಗತ್ಯವು. ಪೃಮ್ಮೆ ಪೃಮಾತೃತ್ತ- ಇವುಗಳು 
Gnd 
2 


ಕಿ 
ಗ 


9 5ಯಲ- ಎ೦ಬುದನ್ನು ಯುಕ್ತಿಯ ಬಲದಿಂದ 
ವಿವರಿಸುವದು ಈಗಿನ ಗ್ರೃಂಥಸಂದರ್ಭದ , ಉದ್ದೇಶವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. 
ೂ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಅರಿಯುವ ನಾನು, ಅರಿಯಲ್ಲಡುವ 
ವಿಷಯ- ಎಂದು ತತ್ತ್ವವು ಇಬ್ಬಗೆಯಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುವದರಿಂದ 
೨ಲ್ಲಿರುವ ಅರಿವಿಗೆ ಎಲ್ಲೆಗಟ್ಟು ೦ಟಿಂತಲೂ ಯಾವ ಏಲ್ಲೆಗಟ್ಟೂ ಇಲ್ಲದ 
ಶುದ್ಧಜೈತನ್ಯ ನ್ಸವು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೆ ದ ತೆಲವರು ತನ್ಪಾ ಸ್ಯ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವ ಸಂಭವವುಂಟು, ಈ ತಪ್ಪುತಿಳಿವನ್ನು ೫1. ಚೈತನ್ಯವು 
ಯಾವಾಗಲೂ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಬಿಡದೆ ಸತ್ಯಶುದ್ಧ ಮುಕ್ಕಸ ಭಾವ 
ದಿಂದಲೇ ಇರುವಡೆಂಬುದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಗೊ ಸುವದೇ ಈ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಯೋಜನವು, 
ಮೊದಲು ಪ್ರಮೇಯ ವಿಚಾರವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋಣ. 
ಪ್ರುಮೆಯೆಂದರೆ ಸರಿಯಾದ ಅರಿವ್ರ; ಇದು ಮೊದಲು ಗೊತ್ತಾಗಿ ತಿಳಿ 
ಉ. ೧೮ 


೧೩೮ ಉಪ ದೇಶೆಸಾಹಸ್ರಿ-ಕೂಟಸ್ಕ್ಯಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋ ಧ 


ಯದ ಯಾವದ-ದರೊಂದು ವಸ್ತುವಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಬಲ 
ದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವದು, ವಸ್ತ್ರುವಿಂಧದ್ದೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡ ಮೇಲೆ, ಅ ತಿಳಿವು ಹ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದ 


ಮತ್ತೊಂದು ಆವು ಇರಬೇಕೆಂದೂಹಿನಿ ಆ ಆರಿನನ್ಮು ನಾವು ತಿಳಿದ. 


ಟಿ 


ಚು ಒನರು ಎಂದಿಗೂ ಯತ್ನಿ ಸುವದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವೇನೆಂದರೆ ಆಿನೆಂಬುದು ಸಿತೃವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡೇ ಇರುವದು, ತಾನು 


ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುವದ,, ತಸ್ಲಿಂಡ ತಾನೇ 
ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವಡು. ಈ ಮೂರು ಧರ್ಮಗಳೂ ಇದರಲ್ಲಿ ಸ್ವಭಾವ 
ವಾಗಿದು ಕೊಂದಿರುವವು. ಈ ಧರ್ಮಗಳು ಅರಿವಿನ ಸ್ವಭಾವವೇ 
ಎಂಬುದು ಹೇಗೆಂದು ಯಾರಾದರೂ ಇ*ೇಳಬಹಸುದು. ಆದ ಅಂದ ಈ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಲ್ಪ ವಿಚಾರವಾಸಾಡುವದು ಆಗತ್ತ-ವ್ರ. ಅರಿವ್ರ ಬಿತ್ತ ವಾಗಿ 


ಆಳೆ 
೪) 


ಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ, ಹೊಸದಾಗಿ ಉಂಟಾಗ ಅರಿನಿನಳ್ಲಿ ನಮಗೆ ವಿಶ್ವಾಸ 
ವ್ರಂಟಾಗುವದಕ್ಕೂ ಆ ಅಆರಿನಿನ ಬಲದಿಂದ ಪ್ರಪೆೋಯೆದ ಯೋಗ್ಯತೆ 
ಯನ್ನು ಇರ್ಣಯಿಸಿದಿದೆ೦ಬ ಸಂಬಿಳೆಯ: ೧ಟಾಗುವದಕ್ಕೂ ಕಾರಣ ಎರು 
ತ್ಲಿರಲಿಲ್ಲ. "ನನಗೆ ವಸ್ತುವಿನ ಆರಿವು ಉಂಟಾಯಿತೊ ಇಲ್ಲವೊ ?' 
ಎ೦ಬ ಸಂದೇಹವು ನಮಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಉಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅರಿವು 
ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವ ಒರೆಗಲ್ಲಿ೦ದು ನಾನೆ 
ರೂ ನಂಬಿದ್ದೇವೆ. ಈ ನಿತ್ಯವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿಲ್ಲ 


kad 


“ಗ್ಯ 


ದಿದ್ದರೆ ಇಂಥ ನಂಬಿಕೆಯು ಉ೧ಲಾಗಲು ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಅರಿವಿನ ನಾಶ 
ನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಿ. )ಸಿಕೊಳ್ಳುವದನ್ತೆ ಕೂಡ ಆಗ:ವ ಹಾಗಿಲ್ಲ; 
ಏಕೆಂದರೆ ರ ಹುಟ್ಟು ಹೊಂದುಗಳನು ್ಸಿ ತಿಳಿಯ.ವದಕ್ಕೂ ಆರಿವು 
ಬೇಕೇ ಬೇಕು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅರಿವು ನಿತ್ಯವಾಗಿರುವದು. ಇದು ಅರಿವಿನ 
ಮೊದಲನೆಯ ಸ್ವಭಾವವು. ಚಕ ಕೂಲಿಸ್ಕವಾಗಿಯೇ ತಾನ. 
ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುವದೆಂಬುದು ಅದರ ಎರಡನೆಯ 
ಸ ಭಾವವು. ಅರಿವು ಕ ಕ್ಹಣಕ್ಕೊಂದು ಬಗೆಯಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡುವ ಸ ಭಾವ 
ದಾ ಗಿದ್ದ ರೆಅದರ ಬಲದಿಂದ ಹ ಶ್ರ ಮೇಯವನ್ನು ಅರಿಯುವದು, ನೆನಪಿಡು 
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೧೪೦ ಉಪದೇ ಶಸಾಹಸ್ಪಿ-ಕೂಟಿಸ್ಸಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋ ಜ್ಞ 


ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಬಿನಿಯ ಸಾಲವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಅವಶ್ಯಕತೆ 
ಯೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆಯೇ ಜೈತನ್ನರೂಸನಾದ ಆತ್ಮನಿಗೆ 


[ae 


ಮತ್ತೊಂದು ಜೈತನ್ನೆವಸ್ಟುನಿನಿಂದ ಆಗಬೇಕಾದದ್ದೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


ಇ) ತೆ ೧ಗಿ 


ಅಂಥ ಬೇರೊಂದು ಚೈತನ್ಯವು ಇರುವದಕ್ಕೆ ಅನುಭವವೂ ಇಲ್ಲ. ಇದು 
ಇ 


ಬ 
೧೧ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಇದೂ ಆಲ್ಲದೆ ಆತ್ಮನು 
ಜೈತನ್ಯಸ್ತಭಾವನಲ್ಲದೆ ಇದ್ದು, ಅವನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಜೈತನ್ಯವೆ೦ಂಒ 
4 


೬ 
ಪ್ರವೆಯೊಂದು ಇದ್ದರೆ. ಇದು ಪ್ರಮೆಯೆಂದು ಆತ್ಮನಿಗೆ ತಿಳಿಯು 
ಟ್‌ 
ವದಕ್ಕೆ ಆಗುತ್ತಲೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಈ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
kh ೧ © mM 


ಉಂಟಾಗುವ ಪ,ಮೆಯು, ಅವ 


ಕು) ನ ಸ್ಪರ ಾಪನೇ ಆಗಿ, ನಿತ್ಯವಾಗಿ, 
೪೨ ೧ 
ಕೂಟನಸ್ಸವಾಗಿ, ಸ್ವಯಂಪುಕಾಶವಾಗಿ ಇದೆ ಎಂದು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇಲ್ಲು ಒಂದು ಸಂಶಯವ್ರ ಉಂಬಾಗುತ್ತದೆ: "ಘಟಜಣ ನ 
ಈ ಇ 
ವಾಯಿತು ', "ಪಟಚ್ಞಾನಮಾಯಿತು ಎ. ವಿ೦ದತ ಆಯಾ ಚ್ಲಾನಗಳು 
ಒಂದೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಉಂಟಾಗುವದು ಅನುಭವಸಿದ್ದವಾಗಿದೆ. 


" ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿಯೆಂದರೇನು ?', "ದೂರ ದರ್ಶಕಯಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ?'- ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬರನ್ನು ನಾವು ಕೇಳು 
ವಾಗ ನಮಗೆ ಆಯಾ ಪುಮೇಯಗಳ ಸ್ವರೂಪವೇನೂ ಗೊತ್ತಾಗಿ 
ತಿಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ತಿಳಿದಿದ್ದರೆ ಅವರನ್ನು ಪ್ರಶ್ನೆ ವಾಡುವದಕ್ಕೇ 
ಕಾರಣವಿರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಪ್ರಮೇಯದ ಚ್ಞ್ಯಾನವು ಮೊದಲು ಇಲ್ಲದೆ 
ಇದ್ದು ಆಮೇಲೆ ಉಂಟಾಗುವದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಪ್ರಮೆಯೆಂದು 
ಕರೆಯುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಾಗಿದೆ ; ಅರಿವು ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೆ 
"ಘಟಿಜ್ಞಾನವು ನನಗೆ ಆಯಿತು, ಈ ಜ್ಞಾನವು ಪ್ರಮೆ' ಎಂದು ಹೇಳು 
ವದಕ್ಕೇ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲವಲ್ಲ ! 

ಇದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧಾಂತಿಯು ಒಂದು ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಹೇಳ 
ಬಹುದು ; ಪ್ರಮೆಯೆಂದರೆ ಅರಿಪು, ಪ್ರಮೆಯು ಆಗಾಗ ಉಂಟಾಗುವ 
ಅನಿತ್ಯವಾದ ಅರಿವಾಗಲಿ, ಅಥವಾ ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವ 
ನಿತ್ಯವಾದ. ಅರಿವಾಗಲಿ. ಇವೆರಡರ ತಿರುಳು ಅರಿವಿನ ಹೊರತು 


ಆತನು ಸೃತಃಸಿದನು ೧೪೧ 
ಆ ಬ 


ಗಿ 


ಬೇಕೆಂದು ಹಟಹಿಡಿಯುವದಕ್ಕೇನೂ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ, ಎಷ್ಟೋ ಶಲಾಂತರ 


ಗಳಿಂದ ತನ್ಪ ಹಿಂದಿನವರ ಸಂಪಾದನೆಯಿಂದ ಹಣವಂತನಾಗಿರುವವ 
ನನ್ನೂ ತಾನೇ ಕಷ್ಟಪಟ್ಟು ದುಡಿದು ಹಣಖೆಂತನಾಗಿರುವವನನ್ನೂ 
ಹಣಗಾರನೆಂದೇ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ, ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕತ್ಮಲೆಯಲ್ಲಿದ್ದು 
ಆಮೇಲೆ ಬೆಂಕಿಯ ಕಡ್ಡಿಯನ್ನು ಗೀಚಿ ಹತ್ತಿಸಿದ ರಿಂದಾದ ಬೆಳಕನ್ನೂ 
ಸ್ತಭಾವದಿಂದಲೇ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವ ಸೂರ್ಯನ ಬೆಳಕನ್ನೂ ಬೆಳಕೆಂದೇ 
ಕರೆಯು ತ್ತಾರೆ, ಹೀಗೆಯೇ ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಆರಿವೂ ಅರಿವೇ, 
ಮೊದಲಿಂದ , ಇರುತ್ತಿ,ರುವ ಅರಿವೂ ಅರಿವೇ, ಅರಿವೆಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ಏನೇನೂ ಭೇದವಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಮೆಯು ಅನಿತ್ಯ 
ವಾಗಿರಬೇಕೆಂಬ ಕಾರಣವೇನೂ ಇಲ್ಲ 

ತ್ರೆ 


ಆದರೆ ಈ ಸಮಾಧಾನವು 


ಮತ್ತೇನೂ ಅಬ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ- ಪುಮೆಯು ಅನಿತ್ಯವಾಗಿಯೇ ಇರ 


pe 
ದಿ 


ಬ್ಲಿಕರವಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಜಿ 


ಸ)ಮೆಯನ್ಸ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳಬೇಕೆಂದು ಹೊರಡುವದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲ 
ರಿಗೂ ಸ್ವಭಾವವು. ಪ್ರಮೆಯ. ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು 
ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಯತ್ನ ವ್ರ ಉಂಟಾಗುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇ ಇಲ್ಲ, 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮೇಯಗಳ ಪ್ರಮೆಯನ್ನು ಪಡೆಯು ವದಕ್ಕೆ ಜನರು 
ಯತ್ನ ಮಾಡುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಪ್ರಮೆಯೆಂಬುದು ಅನಿತ್ಯವೆಂದೇ ಹೇಳ 
ಬೇಕು. ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರಮೆಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೆ ನಾವು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿತಿರುವ ಸರ್ವಜ್ಞರೇ ಆಗಿರುತ್ತಿದ್ದೆವು, 
ವಸ್ತು,ಸ್ಥಿತಿಯು ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಆದರಿಂದ ಪ್ರಮೆಯು ಅನಿತ್ಯವೆಂಬುದೇ 
ಸರಿಯೆಂದು ತೋರುವದು ; ಅರಿವು ಕೂಟಸೃನಿತ್ಯುವೆಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಡೇ 
ಹೆವೂ ಉಂಟಾಗುವದು. | 

ಈ ಸಂದೇಹವು ಸರಿಯಲ್ಲ, ನಮಗೆ ವಿಷಯಗಳ ಪ್ರಮೆಯು 
ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರುವದೆಂಬುದು ಆಯಾ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ನಮಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರುವ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳಿಂದ ಉಂಟಾದ ಭ್ರಾಂತಿ 


ಯೆಂದು ೧೪ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪ 
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೧೪೨ ಉಪದೇ ರಸಾಹಸ್ಸಿ -ಕೂಟಿಸ್ಕಾ ದ್ವಯಾತ್ತ ಬೋಧ 


ಎದ್‌ 4 ಹಾಸಿ ಮುಕ 4 ಜಸಿ ೦1 4 
Dou ನಿತ್ಯವಾಗಿದ ಭೂ ಸಜ SR EN ಇಗ ಚಾ 


ತೆ 
ಹುಟ್ಟಿಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವದು. ಪ್ರಮೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂದು 
ಒನರು ಮಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ರವ್ರ ಬೆಳಕು, ಇಂದ್ರಿಯ ಸನ್ಫಿಕರ್ಷ, 
ಮನಸ್ಸಿನ ವಿಕಲ್ಲನೆೆ, ಬುದ್ಧಿಯ ನಿಶ್ಚಯ- ಮು೦ತಾದ ಸ ನ್ನಿವೇಶವನ್ನು 
4 (ad 


ಪಡೆಯುವದಕ್ಕೇ ಹೊರತು, ಆಯಾ ಪೃಮೆಯನ್ಟು ಹೊಸದಾಗಿ 
ಹುಟ್ಟಿ | ಸುವದಕ್ಸ ಲ. ಇವೆಲ್ಲ ಚೃತನ್ನವು ಪ್ರಮೆಯ ರೂಪದಿಂದ ತೋರ 
ಚೊ ವದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಉಪಾಧಿಗಳು. ಆಯಾ ಉಪಾಧಿಯಂದ 
ಉುಟನಂದಜೆ ಂತನ್ಸವ್ಯಕ್ಕೆಯನ್ನ € ಒನರು "ಈಗ ಈ ವ್ಯವೊೇಯುಂಟಾ 
ಯುತ.' ಎಂದು ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿರುವರು, 

ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಮೆಯೂ ಹೊಸದಾಗಿ ಹ ಬೇಕಾದದೇನೂ 
ಇಲ್ಲ ಆದರೂ ವಿಷಯದ ಸಂಬಂಧದಿಂದಲೇ ಚ್ಛ ಸೈತಸ್ಸಕ್ತು ಪ್ರಮೆಯೆಂಬ 
ಹೆಸರು ಬರುವದರಂಡ ಆ ಸಂಬಂಧದ ವೃತ್ತಿಯುಂಟಾಗುವದಕ್ಕಾಗಿ 
ಪ್ರಯತ್ನ ವೂ ಬೇಕು, ಪ್ರಮೆಗಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನವು ಬೇಕಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಅದು ಅನಿತ್ಳಮಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕೆಂಬ ಯುಕ್ತಿಯ ಎಷ್ಟು ನಿರಾಧಾರ 


೨ ಸೆ 


ನಿತ್ಯಕೂಟಸ್ಟೃವೆಂದೂ ವಷಯಗಳ ಅರಿವಿನ ಜು ೩ ವ್ಯವಹರಿಸು 
ವದು ಎರುದ್ದವ್ಸವೆಂಬುದೂ ಹೊಳೆಯ 
ಮುಂದೆ (೨೧ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ) ಮತ್ತೆ Ht ಓಸಲಾಗುವದು. 
ಪ್ರಮೊಯು ನಿತ್ಯವಾಗಿದ್ದ ರೆ ಪ್ರವಾ ತ್ರವಿಗೆ ಮತ್ತೊಂದರ ಅಪೇ 
ಕೇ ಇಲ್ಲವಾಗುವದೆನ್ನು ವವರು ನಮ್ಮ ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಮೇಲೆ ಆಸೇ 
ಮಾಡುವವರಂತೆ ತೋರಿದರೂ ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಅವರು 
ಸಡ್ಯಾಂತವನ್ನೆ ದೃಢಗೊಳಿನಿದಂತಾ|ಸರು ವದು, ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ 
ಯಾವದಂಲ್ಲಿ ಜೈತನ್ಯವಿಲ್ಲವೋ ಅದರ ಸಿದ್ಧಿಗೆ ಮತ್ತೊಂದರ ಒಯುಕೆ 


ಯರುವದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಅನಾತ್ಮವನ್ನು ಇ ಬ ಕು ಮಾಣಗಳ ಮೂಲಕ 


ಆತ್ಮನು ಸ್ವತ:ಸಿದ್ದನು ೧೪ 


ಸಿದ್ದಿ ಯಾಗುವವು. ಆದ 


ರೆ ಜೈತನ್ಯರೂಪವಾದ ಬಯ 
೧) ೬) 
ಜ್‌ ಾಗ01 ಯೋಾವಾತನಲಿರ 


ತ 

ುವದೋ ಆ ಆತ್ಮನು ತನಗೆ ತಾನು 
ಓಂ 

ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಅಸಿದೃನಾಗಿರುವನೆಂದೂ, ಮತ್ತೊಂ೦ದರೆ ಸಹಾಯ 


ದಿಂದ ತನಗೆ ತಾನು ಗೋಚರವಾಗುವನೆಂದೂ ಹೇಳುವದು ನಗೆಸಾಟಿ 
ಲಾದ ಆರ್ಥವಿಲ್ಲದ ಮಾಂಇಗುವದು. ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಸೂರ್ಯನು ತನ್ನ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ಬೆಳಗಿದನೆಂದರೆ ಅರ್ಥವ್ರ೦ಟ, ; ಬೆಳ 
ಕಿನ ಸ್ನರೂಪನೇ ಆಗಿರುವ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಕತ್ತಲೆಯಾಗಿರುವದೆಂದರಾ 


ನ 
ಗಲಿ ಅವನು ಯಾವದಾದರೆಂದು ಬೇರೆಯ ವಸುವಿನ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ತನ್ನ ಕತ್ತಲನ್ನು ತೊಲಗಿಸಿಕೂಂಡು ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂದರಾಗಲಿ ಏನೇನೂ ಅರ್ಥವಿರುವದಿನ್ಲ. ಇದರಂತೆಯೇ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಚೈತನ್ಯವೆಂಬ ಹ ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದರೆ ಅವನಿಗೆ ಬೇರೊಂದರ 


ಳು 
ಬಯಳೆಯುಲ್ಪದೆ ಆಗುವ ತಿದ್ದಿ ಯು ಲಭಿಸುವದೇ ಹೊರಕು, 


ನ 


ಬೀರೊಂದು. ವನೇ ೦ಬ ತೊರಗೇನೂ ಹತ್ತಿಕೊಳುವದಿಲ್ಲ. 
ನಿತ್ಸವಾದ ಪ್ರಮೆಯು ಇಲ್ಲವೆ೨ದರೆ ತಾನೆ ಏನು? ಆತ್ಮನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಅರುವದಲಂದ ಅವನಿಗೆ ಮತ್ತೊಂದರ ಬಯಕೆ ಎತಕ್ಕೆ 
ಮ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಉಂಟಾಗ. ದ ಅನಿತ್ಯವಾದ ಪ)ಮೆಯಿಂದಲೇ 
ತನ್ನ ನ್ನ್ನ ತಾನು ಆಂತುಕೊಳ್ಳು ಪನೆಂದು ಏತಕ್ಕೆಣ ಸಬಾರದು ? ಎಂದರೆ 
ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ೧೧ ನೆಯ ಖಂ೦ಡದಳ್ಳಿಯೂ ೧೬ನೆಯ ಖಂಡ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನು ಒಡನಾಗಿ ಅವನಲ್ಲಿ ಜೈತನ್ಯವೆಂಬ 
ಒಂದಾನೊಂದು ಗುಣವ, ಆಗಾಗೆ ಹುಟ್ಟುವದೆಂಬ ರಾತ್‌ ಮತ 
ವನ್ನೂ ಆತ್ಮನು ಜೈತನ್ಯಸ್ತರೂಪನಾದರೂ ಅವನಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ಯವೆಂಬ 
ಗುಣವೂ ಉಂಟಿಂಒವರ ಮತವನ್ನೂ ಅಲ್ಲಿ ಬಂಡಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಮುಂದೆ 
ಯೂ (೧೯ನೆಯ ಖಂಡದ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ) ಈ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಲಾಗುವದು, ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮೆ ಯೆಂಬ ಚೈತನ್ಯವೇ 
ರೂಪವೆಂದೂ ಅರಿವು, ಅರಿವಾತೆನು- ಎಂಬ ಭೇದವ 


ಜು 
a) 
ವೆ 
ದರೂ ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ 


೧೪೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ಪಿ -ಕೂಟಸ್ಥಾ ದ 'ಯಾತ್ತ ಬೋಧ 


ಯಾವ ಭೇದವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ೧೪ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆ ಈ 
ಎಲ್ಲಾ ಕಾರಣಗಳಿ೦ದ 'ಆತ್ಮನಲ್ಲ ನಿತ್ಯವಾದ ಪ್ರವೆೆಯು ಇರದಿದ್ದಗೆ 
ತಾನೆ ಏನು? ಎಂಬ ಶ೦ಕೆಗೆ. ಅವಕಾಶವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 

೧೯. ಗುರು: ಪ್ರಮಾತೃವು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೇ ಸಿದ್ಧಿ 
ಯಾಗುವುದಾದರಿ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬ 


3, 
ಇಚ್ಛೆ ಯು ಯಾರಿಗೆ ಆಗಬೇಕು? ಯೂರಿಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ ಬೇಕೆಂಬ 


ಇಚ್ಛೆಯು ಇರುನದೋ ಅನವನನ್ಮಲ್ಲವೆ ಪ್ರಮಾತೃವೆಂದು ನಾವು 
ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವದು? ಅಂಥ (ಪುಮಾತೃವಿಗೆ) ಆಗುವ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯು ಪುಮೇಯದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಉಂಬಾಗುವದೇ 
ಹೊರತು ಪುಮಾತೃವಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಉಂಬಾಗುವದಿಲ್ಲ, 
ಪ್ರಮಾತೃ ನಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ (ಪ್ರಮಾತೃವಿಗೆ) ಇಚ್ಛೆಯಾಗ 
ಬಹುದಾಗಿದ್ದರೆ ಪ್ರಮಾತೃ ಮತ್ತು (ಪ್ರಮಾತೃವಿನ) "ಇಚ್ಛೆ. 
ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ನಿಲುಗಡೆಯೇ ಇಲ್ಲದೆ ಹೋಗುವದು. ಹೇಗೆಂದರೆ 
ಪ್ರಮಾತೃವಏಗೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಬ್ಬ ಪ್ರಮಾತೃ ಬೇಕಾಗುವದು, ಅವನಿಗೂ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬ (ಪ ಸ್ರಮಾತ್ಮ ಬೇಕಾಗುನದು. ಹೀಗೆ (ಪ್ರಮಾತೃ 
ವಿಗೆ ನಿಲುಗೆಡೆಯಿಲ್ಲದೆ ಹೋಗುವದು). ಇದರಂತೆ (ಪ್ರಮಾತೃ 
ನಿನ) ಇಚ್ಛೆಯು ಪುಮಾತೃನಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಆಗಬಹು 
ದೆಂದರೂ ಹೀಗೆಯೇ (ಅದಕ್ಕೆ ನಿಲುಗಡೆ ಇಲ್ಲದೆಹೋಗುವದು). 
ಇದಲ್ಲದೆ ಪ್ರಮಾತೃವು ತನಗೇ ತಾನು ಏನಾದರೂ ನಡುವೆ 
ಬಂದು (ಮರೆಯಾಗಿರುವ)ದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದಲೂ (ಇವನು) 
ಪ್ರಮೇಯವೆಂದು ಹೇಳುವದು ಯುಕ್ಕವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮೇಯವೆಂಬುದು (ಸಿದ್ಧಿ ಸಬೇಕಾದರೆ) ಪ್ರುಮಾತ್ರ 
ವಿನ ಇಚ್ಛೆ, ಸ್ಟ್ರೃತಿ, (ಅರಿಯುವ) ಪ್ರಯತ್ನ, ಪ್ರಮಾಣವು 


ಸ 


€ 
ಎ 


€ 


ಆತ್ಮನು ಸ್ವತಃಸಿದ್ದನು ೧೪೫ 


ಹುಟ್ಟುನದು- ಇವುಗಳು ನಡುವೆ ಉಂಟಾಗಿ (ಆಮೇಲೆಯೆಲ) 
ಸಿದ್ಧಿ ಸುವದೇ ಹೊರತು ಬೇರೆ ರೀತಿಯಿಂದ ಪ್ರಮೇಯವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಅರಿವು ಉಂಟಾಗುವದನ್ನು ನಾವು ಕಂಡಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಪ್ರಮಾತೃವು ಪ್ರಮಾತೃವಾದ ತನಗೇ ಇಚ್ಮಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ದಾದರೂ ನಡುವೆ ಬಂದು (ಮರೆಯಾಗಿ)ರುತ್ತಾನೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸು 
ವದಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ಟೃತಿಯು ನೆನಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವಸ್ತುವಿನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗತಕ್ಕದ್ದೇ ಹೊರತು ನೆನಸಿಕೊಳ್ಳು ವಾತನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ; ಹೀಗೆಯೇ ಇಚ್ಛೆಯೂ ತನಗೆ 
ಬೇಕಾಗುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವದೇ ಹೊರತು ಇಚ್ಛಾ 
ವಂತನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆಗತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. ಸ್ಥರಣಮಾಡುವಾತನ 
ನಿಷಯದಲ್ಲಯೂ ಇಚ್ಛಾ ವಂತನ "ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ (ಸ್ಟತಿಯೂ 
ಇಚ್ಛೆಯೂ) ಉಂಟಾಗಬಹುದೆಂದರೆ (ನಾನು) ಮೊದಲೇ 
(ಹೇಳಿರು)ವಂತೆ ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ನಿಲುಗಡೆ ಇಲ್ಲದೆಹೋಗುವದೆಂಬ 
(ದೋಷಕ್ಕೆ) ಸರಿಹಾರವೇ ಇಲ್ಲವಾಗುವದು. 


[ಪ್ರಮಾಣವು ಹುಟ್ಟುವದು- ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾನವು ಹುಟ್ಟುವದು. ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣ 
ವೆಂದರೆ ಪ್ರಮೆಯ ಕರಣವಾದ ಅಂತಃಕರಣವೇ ಮುಂತಾದದ್ದೆಂದು ಅರ್ಥವಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ 
ಅದು ಹುಟ್ಟಬೇಕಾದದ್ದೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಪ್ರಮಾಣವೆಂಬ ಮಾತನ್ನು « ಪ್ರಮಾಕರಣ '' 
(ಪ್ರ ಮೆ'.- ಎಂಬ ವಎರಡರ್ಥದಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಯೋಗಿಸುವದುಂಟು. ] 


ಪ್ರಮಾತೃವಿನ ಸ ಸ ರೂಪವೇ ಪ್ರಮೆಯೆಂದು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳೊ 
ಆಗಲೂ ಪ ಪ್ರಮಾತೃವು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೇ ಸಿದ್ಧಿ ಕಟ ಭಕ 
ಹಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಮಾತೃವಾದ ತಾನು ಇದ್ದೇನೆಂಬ ನಿಶ್ಚಯವು ಆಗು 
ವದು ಹೇಗೆ? ಎಂಬ ಆಕ್ಟ್ಟೇಪಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲಿ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತಡೆ. 

ಪ್ರಮಾತೃವಾದ ತಾನು ಇದ್ದೇನೆಯೊ ಇಲ್ಲವೊ? ಎಂದು 


ಉ ೯ 


೧೪೬ ಉಸದೇಶಸಾಹಸಿ )-ಕೂಟಸ್ಕಾ ದ್ವಯಾ ತ್ಮ ಬೋಧ 


ಯಾರಿಗೂ ಸಂದೇಹವು ಬರುವದಿಲ್ಲ. "ನಾನು ಇದ್ದೇನೆ' ಎಂದು 
ಎಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದಿರುವರು, "ನಾನು ಇಲ್ಲ' ಎಂದು ಯಾರಿಗೂ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ, ನಾನು ಎಂಬುದು ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣ 
ನ್ನೂ ಬಯನದೆ ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುವದರಿಂದಲೆ ಯಾವದಾದರೂ ಇದೆ 
ಎಂದು ನನಗೆ ತಿಳಿದರೆ ಅದರ ಸಿದ್ದಿಯಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತೇವೆ, 
ಹೀಗೆ ಪ್ರಮಾತೃವಿನ ಇರವು ಸಂಶಯಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಡು 
ವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅನುಭವಾನುಸಾರವಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿ 
ದರೆ ಪ್ರಮಾತೃವನ್ನು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಅರಿಯಬೇಕಾಗಿರುವದೆಂಬ 
ಮಾತು ನಗೆಗೀಡಾಗಿರುವದು. 

ಇದಲ್ಲದೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮಿವು ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ವಿಷಯನೆಂಬುದು 
ಯುಕ್ತಿಗೂ ನಿರುದ್ಧವಾಗಿರುವದು, ಹೇಗೆಂದರೆ ಇವನು ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ 
ವಿಷಯಸನೆಂದರೆ, ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಪಯೋಗಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬ 
ವನು ಬೇರೆ ಒಬ್ಬನು ಇದ್ದಾನೆಂದು ಆಗು;'ದು, ಅವನು ಇದ್ದಾನೆಂಬು 
ದಕ್ಕೂ ಪ್ರಮಾಣವು ಬೇಕಾಗುವದರಿಂದ ಆ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಪಯೋ 
ಗಿಸಿ ತಿಳಿಯ. ವದಕ್ವೆ ಬಯಸುವ ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಬೇಕಾಗುವದು; ಆ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬನನ್ನು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಪ್ರಮಾತೃ ಬೇಕಾಗು 
ವದು. ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರಮಾತೃವೇ ಇವನನ್ನು ತಿಳಿಯಲಿ ಎ೦ದರೆ, 
ಆಗ ಅನ್ಕ್ಯೋನ್ಯಾಶ್ರಯವೆಂಬ ದೋಷವು ಬರುವದು, ಮೊದಣ-ನೆ 
ಯವನನ್ನು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಎರಡನೆಯವನು ಬೇಕು, ಎರಡನೆಯವ 
ನನ್ನು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲನೆಯವನು ಬೇಕು; ಇವರಿಬ್ಬರಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬನೂ ಸ್ವತಃ ಸಿದ್ಧನಲ್ಲವಾದ್ಧರಿಂದ ಒಬ್ಬರ ಮುಖವನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರು 
ನಿರೀಕ್ಸಿ ಸಿಕೊಂಡು ಕೂರಬೇಕಾಗುವದು. ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ ಮೂರನೆಯ 
ಪ್ರಮಾತೃವೊಬ್ಬನೂ ಇರುವನೆಂದು ಒಪ್ಪಿದರೆ ಅವನಿಗೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬನು 
ಚೀಕಾಗುವದು. ಹೀಗೆ ಒಬ್ಬರ ಹಿಂದೆ ಒಬ್ಬರಂತೆ ಬೇಕಾಗುವ ಪ್ರಮಾತೃ 
ಗಳ ಸಾಲು ಒಂದು, ಈ ಪ್ರಮಾತೃಗಳು ತಮ್ಮ ಹಿಂದುಹಿಂದಿನ 
ಪ್ರಮಾತೃವನ್ನು ಅರಿಯ ಬೇಕೆಂದು ಇಚ್ಛಿಸದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಮಾಣವು ಕೆಲಸ 


ಆತ ನು ಸೃತಃಸಿದನು ೧೪೭ 
ಅ (ನ 


ಮಾಡಖಾರದಾದ್ದರಿಂದ ಇವರ ಇಚ್ಛೆಗಳ ಸಾಲು ಒಂದ: -ಇವೆರಡಕ್ಕೂ 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ನಿಲ್ಲಗಡೆ ಎ೦ಬ ಎಲ್ಲೆ ಕಟ್ಟು ಇಲ್ಲದೆ ಹೋಗ. ವದು, ಇದಕ್ಕೆ 
ಅನವಸ್ಕಾದೋಷನಂದು ಹೆಸರು ಇದಲ್ಲದೆ ಹೀಗೆ ಒಬ್ಬ” ನ್ನೊಬ್ಬರು 
ಅರಿಯುವ ಅ ನೇಕರು ಪ್ರುಮಾತ್ಯಗಳು ಇರ. ಎರಿಂಬುದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಅನು 
ಭವವೂ ಇಲ್ಲ; ' ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರಮಾತ್ಯ ವ್ರ ಚೈತನ್ಯ ಸ್ತರೂಪನಾದವನು, 
ನಮ್ಮ ಕ್ಲಿ ನಮಗೆ ನೇರಾಗಿ ಗೊತ್ತಿರುವ ಚೈತನ್ಯವು ಒಂದೇ ಹೊರತು 
ಅದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಚೈತನ್ಯಗಳು ಇರುವವೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಮಾಣವೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಅನೇಕ ಶರೀರಗಳು ಇರ. ವದರಿಂದಶರೀ 
ರಕ್ಕೊಂದರಂತೆ ಚೈತನ್ಯವೂ ಇರಬೇಕೆಂದು ಏತಕ್ಕೆ ಊಹಿಸಬಾರದು? 
ಎ೦ದರೆ ಆದೂ ಸರಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಅನೇಕ ಶರೀರ 
ಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವಾದರೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಚೈತನ್ಯಗಳು 
ಇವೆ ಎಂದು ನಾವು ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಊಹಿಸುವೆವಾದರೂ ನಿಜವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ 
ನಮ್ಮುಲ್ಲರುವ ಜೈತನ್ಯವೊಂದ. ಹೊರತು ಬೇರೆ ಜೈತನ್ಯವೇನೂ ಇರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಚೈತನ್ಯಸ್ತರೂಪವೊಂದೇ ಇರುತ್ತಿರುವೂಗ 
ಆನೇಕ ಜೇತನರಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಪೃಪಂಚವೆಂದು ನಾವು ಕಲ್ಪಿಸಿರುವ 
ದೃಶ್ಯವೆಲ್ಲವೂ ಜೈತನ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಸೇರಿಳೋಗಿರ.ವದೆಂಬ.ದು ಇ 
ಸಿದ ವಾಗಿರುವದು. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಚಾರವಮನಾಡಿದರೆ ಪ್ರಮಾತೃವು, 
ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಾಗಿರಬೇಕೆಂಬುದು ಯುಕ್ತಿಗೂ ಅನುಭವಕ್ಕೂ 
ವಿರು ದೃವಾಗ ರುವದು. 

ಪ್ರಮಾತೃವು ಎಂದರೆ ಆತ್ಮನು ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಾಗಲಾರ 
ನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಯುಕ್ತಿಯುಂಟು, ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ವಿಷಯ 
ವಾದದ್ದು ಪ್ರಮೇಯವಷ್ಟೆ. ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾಗುವ ಘಟ 
ಪಟಾದಿಗಳು ಪ ಮೇಯವಾಗಿರುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆಂದು ನೋಡೋಣ. 
ಪುಮಾತ್ಯವಿಗೆ ಇದನ್ನರಿಯಬೇಕೆಂದು ಇಜ್ಜೆಯಾಗಿ, ಆಮೇಲೆ 
ಇಂದ್ರಿಯಸನ್ನಿ ಕರ್ಷದಿಂದುಂಟಾದ ಜ್ಞಾನವಾಗಿ, ಮೊದಲು ಶನಗೆ 
ಆ ಬಗೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲುಂಟಾಗಿದ್ದ ಜ್ಞಾನದ ಸ್ಮರಣೆಯುಂಟಾಗಿ, 
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ಈಗಿನ ಅನುಭವ, ಹಿಂದಿನ ಅನುಭವ- ಇವೆರಡನ್ನೂ ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡಿದ 
ಮೇಲೆ, "ಇದು ಇಂಥ ಪಬಾರ್ಥವು' ಎಂಬ ನಿಶ್ಚಯವಾಗುವದು. 
ಹೀಗೆ ಅರಿಯಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ, ಆಮೇಲೆ ಅರಿಯುವ ಪ ಯತ್ನ, 

ಆಮೇಲೆ ಇಂದ್ರಿಯಸನ್ನಿ ಕರ್ಷ, ಆಮೇಲೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಾ ps ವಿಕಲ 
ಗಳು, ಆಮೇಲೆ ಹಿಂದಿನ ಅನುಭವದಿಂದುಂಟಾಗಿದ್ದ. ವಾಸನೆಗಳು ಎದ್ದು 
ಸ್ಮರಣೆಯಾಗುವದು, ಆಮೇಲೆ ವಸ್ತುನಿಶ್ಚಯ- ಈ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಆಗುವದ 
ರಿಂದ ವಸ್ತುನಿಶ್ಚಯವು ಇಚ್ಚೆ ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಮಾನಸಿಕಕಾರ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಬಯಸುವದು. ಅದ್ದೆ ರಿ೦ದ ಅಲ್ಲೆಲ್ಲ ಪ್ರಮಾತೃವಿನ ಇಚ್ಛಯೇ 
ಆಂ 80006 ಮೊದಲು ಆಗಿ ಆಮೇಲೆಯೇ ದ್ದ ಯಾಗುವದು. 
ಇದೇ ಪ್ರಮೇಯದ ಸ್ವಭಾವವು. ಆದರೆ ಆತ್ಮನು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸಿದ್ದಿಯಾಗ 
ಬೇಕಾದರೆ ಈ ಇಚ್ಛೆ ಯೆ 6 ಮುಂತಾದವು ಗಳು. ಎಂದಿಗೂ ಅಗಚೇ ಕಾದ 
ದ್ಮಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ" ಆತ್ಮನು ಆತ್ಮ ನಿಗೆ ಮರೆಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ, ತನಗೆ 
ತಾನೇ ಮರೆಯಾಗಿರುವದೆಂದರೆ : ಅರ್ಥವೇ ಇಲ್ಲ. ನಿತ್ಯಪ್ರಾಪ್ಕವಾಗಿರುವ 
ನಿತ್ಯುಜ್ಞ್ವಾ ನವಾಗಿರುವ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪ ವನ್ನು ಪಜೆದುಕೊಳು ವದಕ್ಕೆ 
ಅಥವಾ 'ಿಂತುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಇಚ್ಛೆಯಾಗುವ poe. ಸ್ಮರಣೆ 
ಎಂದರೆ ಹಿಂಡಿ ಅನುಭವಿಸಿ ಈಗ ಮರೆಯಾಗಿರುವ ವ ವನ್ನು ನೆನಸಿ 
ಹೊಳು ವದು ; ಆದರೆ ಆತ್ಮನು ತನಗೆ ತಾನು ಚಾ ನ್ನ 0 
ಎಂದಿಗೂ ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಆತ್ಮನನ್ನು ಸ್ವರಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ನೆಂಬುದಕ್ಕೂ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿಯುವ 
ಇಚ್ಛೆಯಾಗಲಿ, ಆತ್ಮನ ಸ್ಮರಣೆಯಾಗಲಿ, ಅರಿಯುವ ಪ್ರಯತ್ನವಾಗಲಿ 
ಉಂಟಾಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲವಾದ್ಧರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ವಿಷಯ 
ನೆಂಬುದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಆತ್ಮನಸ್ಮ ಎತಿಯೇ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಆತ್ಮನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಉಂಟಾಗಬಹುದೆಂದು ಒಪ್ಪಿದರೆ, ಪ್ರಮಾತೃಗಳ 
ಸಂಖ್ಯೆಯೂ ಅವರ ಇಚ್ಛೆ, ಸ್ಮತಿ, ಪ್ರಯತ್ನ- ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಸಂಖ್ಯೆಯೂ ಲೆಕ್ಕವಿಲ್ಲದಷ್ಟು ಲ ಆಗುವದು, ಆಗ್ಲೆ ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ 
ಅನವಸ್ಯಾದೋಷವೂ ಬರುವದು. 


ಆತ್ಮನು ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧನು ೧೪೯ 


ಇಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದು ಪೂರ್ವಪಕ್ಷ್ನ ವು ಬರಬಹುದು: ಅನೇಕ 
ಪ್ರಮಾತೃಗಳನ್ನೂ ಅವರ ಇಚ್ಛೆ, ಸ್ಕ್ರೃತಿ- ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನೂ ಅಂಗೀ 
ಕರಿಸುವದು ಬೇಡ; ಆತ್ಮನು ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಳಿ, 
ಇದರಿಂದ ಏನು ದೋಷ? "" ಒಂದೇ ವಸ್ಸುಜ್ಞ್ಯಾನದ ಕತಣೃವೂ 
ಕರ್ಮವೂ ಆಗಲಾರದು ; ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಕತನ್ಯಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆ 
ಯಾಗಿರುವವೇ ಹೊರತು ಎರಡೂ ಒಂದೇ ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಗಡಿಗೆಯು 
ಕರ್ಮವಾದರೆ ಅದನ್ನು ಅರಿಯುವ ಕಣ್ಣು ಬೇರೆಯಾಗಿರುವದು, 
ಇದರಂತೆ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಕತಣ್ಯೃವ ಆತ್ಮನಾದರೆ ಆತ್ಮನೇ ಕರ್ಮವಾಗ 
ಲಾರನು ''-ಎಂದು ಸಿದ್ದಾ೦ತಿಯು ಶಂಕಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಇದು 
ಸರಿಯಲ್ಲ. ""ನಾನು ನನ್ನನ್ನು ತಿಳೆಯುವೆನು '' ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರವು 
ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವದು. ನಾನು ಎಂಬುದು ಒರಿಯ ಕರ್ತ ವಾದರೆ 
"ನಾನು' ಎಂಬ ಪದಾರ್ಥವು ಹೇಗೆ ಸಿದಿ ) ಸಬೇಕು? ಇದಲ್ಲದೆ " ತ 
ಎ೦ಬುದು ಜ್ಞಾನವಾದ್ದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೊಂದು ವಿಷಯವಿರಬೇಕು ; ಆ 
ವಿಷಯವೇ ಆತ್ಮನು, ಈ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿಷಯವೇ ಇಲ್ಲವೆನ್ನು ವದು 
ಅಯುಕ್ತ, ; ಏಕೆಂದರೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿಷಯವಿಲ್ಲದ ಜು ಇರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವು ಸ್ವಪುಕಾಶವಾದ್ದರಿಂದ ಅದು ತನಗೆ ತಾನು 
ವಿಷಯವಲ್ಲದೆಂದ. ಸಿದಾ ಚ ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ ( ಕ್ಕ 
ವೆಂದರೇನು? ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ. ಬೆಳಗುವದು ಎಂದೆ? ಹಾಗಾದರೆ ಆತ್ಮನ 
ತನ್ನನ್ನು ತಾನು "ಿಷಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವನ ೨ ಎ೦ದೇ ಒಪ್ಪಿ Ph 
ಗುವದು, ಮತ್ತೊಂದು ಬಿಳಕನ್ನು ಒಯಸದೆ ಸಿದಿ ಜಗಳ 
ಸ್ವಪ್ರಕಾಶವೆಂಬುದರ ಅರ್ಥವೇನು? ಹ ಗಡಿಗೆಗೆ ಒಂದು ಬೆಳಕು 
ಇದ್ದ ರೆ ಸಾಕು, ಮತ್ತೊಂದು ಬೆಳಕೇನೂ”ಬೇಕಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಅರ್ಥ 
ಲ್ಲ ಅದೂ ಸ್ವಪ್ರಕಾಶವಾಗುವದು. ಈ ಎರಡು ಪಕ್ಚಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 

ನ್ನಿಂದ ಭಿನ್ನ ವಾದ ಬೆಳಕನ್ನು ಬಯಸದೆ ಇರುವದೇ ಸ್ವಪ್ರಕಾಶವು ಎನ್ನು 
ಹ ಇದು. ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದ ಮಾತಾಗುವದು; ಏಕೆಂದರೆ ಯಾವ ವಸ್ತುವೂ 
ತನ್ನನ್ನು ತನು ಬಯೆಸುವದಿಲ್ಲ, ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ " ತನ್ನಿಂದ ಭಿನ್ನ ವಾದ ' 
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ಎಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು? ಯಾವ ಪ್ರಕಾಶವನ್ನೂ ಅಪೇಕ್ಷಿ 
ಸದಿರುವದು ಸ್ಪಪ್ರಕಾಶವು- ಎಂದರೆ ಮೊಲದ ಕೊಂಬೂ ಸ್ವಪುಕಾಶ 
ವಾಗ. ವದ. ; ಏಕೆಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಪ್ರಕಾಶವೂ ಬೇಕಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಹೀಗೆ ಯಾವ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಸ ಪುಕಾಶನೆಂಬ ಮಾತು ಇಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ, ಅದೆ ರಿಂದ ಆತ್ಮಜ್ಞ್ಯಾನವು ತನ್ನ ನ್ನ್ನ 
ತಾನು ಅರಿಯಬಹುದಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ದೋಷವೂ ಸ್ಯ 
ಇದಕ್ಕೆ ಸಮಾಧಾನವೇನೆಂದರೆ:-- "ನಾನು ನನ್ನನ್ನು ತಿಳಿಯು 
ವೆನು' ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರವು ಪೃಸಿದ್ದವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಈ ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ಅನುಸಾರವಾಗಿ ನಾನು ಎಂಬುದು ವಿಷಯಿಯಾಗಿಯೂ ನಾನು 
ಎಂಬುದೇ ವಿಷಯವಾಗಿಯೂ ಇರುವಡೆಂದು ಒಪ್ಪಬಹುದು. ಆದರೆ 
ನಾನು ಎಂಬ ಅರಿವಿಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಆತ್ಮಸಿದ್ದಿಯು ಆಗುವ 
ದೆಂದು ಮಾತ್ರ ಇದರಿಂದ ನಿಶ್ಚೆಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮಜೈತನ್ಯಪು 
ತಾನೇ ತನ್ನನ್ನೇ ವಿಷಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದು ಎಂಬ ಅನುಭವ 
ದಿಂದ ನಾವು ಮಾಡಬೇಕಾದ ನಿರ್ಣಯವೇನೆಂಬುದನ್ನು ಈ ವಿಚಾರದ 
ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸುವೆವ್ರ. ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಆದ. ಹಾಗಿರಲಿ, "ಆತ್ಮಜಚೈತ 
ನ್ಯವು ತನಗೆ ತಾನು ವಿಷಯವಾಗದಿದ್ದರೆ ನಾನು ಎಂಬ ಪದಾರ್ಥವು 
ಹೇಗೆ ಸಿದ್ಧಿಸಬೇಕು?' ಎಂಡು ಪೂರ್ವಪಶ್ಚಿಯು ಕೇಳಿರುತ್ತಾನಷ್ಟೈ 
ಅಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಹಾಕಬೇಕಾಗಿದೆ. ಆಕ್ಮಚ್ಛತ 
ನ್ಯವು ತನಗೆ ತಾನು ವಿಷಯವಾಗುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಇರುತ್ತದೆಯೆ 
ಇಜ್ಲವೆ? ಇದ್ದರೆ ಅದು EE ಸಿದ್ದಿಸುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು 
ಹೇಗೆ? "ಇರುವ ಜೈತನ್ಯವೇ ನಿದಿ _ಯಾಗುವದಕ್ಕೆ ತನಗೆ ತಾನು ವಿಷಯ 
ವಾಗಬೇಕು. ಇರುವ ಗಡಿಗೆಯೇ ಜಾ ನಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿ poche 
ವಂಕಿ ಆತ ಚೈತನ್ಯವು ಮೊದಲೇ ಇದ್ದು ತನ ನ್ನು ತಾನು ವಿಷಯ 
ಮಾಡಿಕೊಳು ನದು, ಆಮೇಲೆ ಸಿದ್ಧಿ ಜಸ] ಎಂದು ಹೇಳೋಣ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ದೋಷವೇನು ?'- ಎಂದು ಪೂರ್ವಪಕ್ಷಿಯು ಕೇಳಬಹುದ್ದ. 


ಆದರೆ ವಿಷಯಯಾದ ಆತ್ಮ ಚೈತನ್ಯವು ಮೊದಲು ಇರುತ್ತ ದೆ ಎಂದು ಹೇಗೆ 
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ಸಿದ್ದಿಸಬೇಕು ? ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗದೆ ಸಿದ್ದಿಸುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು 
ಪೂರ್ವಪಕ್ಸಿಯ ಮತವು; ಆದರೆ ಹಾಗೆ ವಿಷಯವಾದರೆ ವಿಷಯಿಯಾಗಿ 
ಸಿದ್ದಿಸ.ವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. ಇದೂ ಅಲ್ಲದೆ ತಾನು ಇದೇನೆಂದು ನಿಶ್ಚ 
ಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಯಾರೂ ಉಪಯೋಗಿಸುವದು ಕಂಡು 
ಬರುವದಿಲ್ಲ; ತನ್ನ ಇರುವಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೂ ಸಂಶಯವೂ ಬರುವದಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮಜೈತನ್ಸವು ತನಗೆ ತಾನು ವಿಷಯವಣಗದೆ ಇದ್ದರೆ ಸಿದ್ಧಿ 
ಯಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಅಸುಭವವಿರುದ್ದವಾದ ಮಾತು, 


ನಾನು ಎಂಬ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಿರಲೇಬೇಕೆಂದೂ ಇದಕ್ಕೆ 
ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಆತ್ಮನು ಸಿದ್ದಿಸುವನೆಂದೂ ಪೂರ್ವಪಕ್ಷಿಯು ಹೇಳಿರು 
ತಾ_ನಷ್ಟೆ. ನಾನು ಎಂಬ ಜ್ಞಾನ i ನಿಷಯವಿರಬೇಕೆಂಬುದನ್ನೇನೊ 
ಒಪ್ಪಬೇಕು. ಇದೇ ಅಹಂಕಾರವು ಅಹೆಂಪುತ್ತಯೆಗೋಚರವಾಗುವ 
ಜೈತನ್ಯವೂ ನಾನು ಎಂಬ ಚ್ಲಾನಕ್ಕೇ ವಿಷಯವಾಗಿರುವದು. ಇದೂ 
ಸರಿಯೇ. ಅದರೆ "ನಾನು' ಎಂಬ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗದಿದ್ದರೆ 
ಆತ್ಮನು ಸಿದ್ದಿಸುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು. ಆತ್ಮನು ವಿಷಯಿಯಾಗಿ 
ಸಿದ್ದಿಸುವಾಗ ವಿಷಯನಾಗದೆ ತಾನೇ ಸಿದ್ದಿಸುತ್ತಾನೆಂಬುದನು 
ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಿರ್ವಿಷಯವಾದ 
ಜ್ಞಾನವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವದು ಸಾಹನವು. ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿಷಯೆವಿರಲೇಚೀಕೆಂಬುದು ನಿಜ; ಸ್ವಪ್ಟದಲ್ಲಿಯೂ 
ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಈ ನಿಯಮವೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ 
ನಿಜವಾದ ವಿಷಯವು ಯಾವದೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿರುವವೆಂದು ಆ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ, ನಾವ್ರ ಭಾವಿಸುವ ವಿಷಯಗಳೆಲ್ಲ ಮಿಥ್ಯಾವಿಷಯಗಳು ; 
ಏಕೆಂದರೆ ಅವುಗಳು ಆಗ ನಿಜವಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ನಮಗೆ ತೋರಿಕೊಂಡ 
ವೆಂದು ಎಚ್ಚರವಾದ ಕೂಡಲೆ ನಮಗೆಲ್ಲ ತಾನೇ ಹೊಳೆದುಬಿಡುತ್ತದೆ. 
ಆದರೂ ಅವುಗಳ ಜ್ಞಾನವು ನಮಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಸುಷುಪ್ತಿಯ 
ಅಂತೂ ಯಾವ ವಿಷಯವೂ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ; ಆದರೂ ಆತ್ಮಜೈತನ್ಯ 
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ವೇನೋ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದು ೧೬ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ತಿಳೆಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿರ್ವಿಷಯ ಜ್ಞಾನವೂ ಇರಬಹುದು. 

ಆತ್ಮನು ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ಎಂದರೆ ನಾನು ಎಂಬ ಅರಿವಿಗೆ 
ಯಾವಾಗಲೂ ವಿಷಯನಾಗಿರುತ್ತ್ವಾನೆಂಬುದೂ ನಿಜವಲ್ಲ. ಇದನ್ನು 
೫ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ನಾನು ಎಂಬ 
ಅರಿವಿಗೆ ವಿಷಯನಾಗಿ ಕೆಲವು ಮೇಳೆ ಆತ್ಮನು ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆಂ 
ಬುದು ನಿಜ; ಆದರೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯೇ ಮುಂತಾದ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ 
ನಾನೆಂಬ ರೂಪದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಮತ್ತು ಯಾವದೊಂದು ಗೊತ್ತಾದ 
ರೂಪದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ನಮ್ಮ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಒರುವದಿಲ್ಲ, ಆತ್ಮವಸ್ಸು 
ವನ್ನು "ಅದು', "ಅವನು'- ಎಂದು ಪ್ರಥಮಪುರುಷವಾಚಕವಾದ ಮಾತು 
ಗಳಿಂದಲೂ ಕರೆಯಬಹುದಾದರೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ನಾನು ಎಂಬ ಅರಿವಿಗೆ 
ಗೋಚರವಾಗುವ ರೂಪಕ್ಕೆ ಅದು ಹೆಚ್ಚು ಹತ್ತಿ,ರವಿರುವದೆಂಬುದರ 
ಮೇಲೆ ಅದನ್ನು "ನಾನು' ಎಂದು ಕರಿಯುವದೇ ಯುಕ್ತವಾಗಿರು 
ವದು; ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಈ ನಾನೆಂಬ ವೇಷವನ್ನು 
ಕೂಡ ತೆಗೆದುಹಾಕಿದ ನಮ್ಮ ಸ್ವಗೂಪವೇ ಆತ್ಮನೆಂಬುದು ಗಾಢ 
ನಿದ್ರೆಯ ಅನುಭವದಿಂದ ನಮಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ಅನುಸಾರವಾಗಿ ವಿಷಯಪರಿಶೀಲನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ, "ನಾನು 
"ನೀನು'-ಮು೦ತಾದ ಯಾವವಿಕಲ್ಪವೂ ಇಲ್ಲದ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನು ` 
ಇರಬಹುದೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿ ಸಬೇಕಾಗುವದು. ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿರುವ ಈ ನಿರ್ವಿ 
ಕಲ್ಪಕವಾದ ಆತ್ಮಚ್ಛತನ್ಯವು ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ ತನ್ನ ರೂಪದಲ್ಲಿದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರುವದು. ಆದರ ಅಲ್ಲಿ ನಾನೆಂಬ ರುಮ್ಮಾಲೊಂದನ್ನು ಹಾಕಿ 
ಕೊಂಡಿರುವದು. ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ಚೈತನ್ಯವು ಮತ್ತೊಂದನ್ನು 
ಬಯಸಿ ಸಿದ್ದವಾಗುವದೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ "ನಾನು' ಎಂಬುದು ಇಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನೂ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ 
ಅದು ಇರುವದೆಂಬುದನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಾ ತಾಸು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇರುವ 
ಸಾಕ್ಷಿ ಜೈತನ್ಯವು ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗು ವಪೆಂ 
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ಬುದು ಎಂದಿಗೂ ಯುಕ್ತವಾಗುವದಿಲ್ಲ; "ನಾನು', "ನೀನು', "ಇದು'- 
ಎಂಬ ಎಲ್ಲಾ ವಿಕಲ್ಬಗಳೂ ಆ ಸಾಕ್ಷಿ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ 
ಸಿಜಿ ಸುವವೆಂಬುದೇ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಗೆಯಾಗಿರುವದು, ಹೀಗಿರು 
ವದರಿಂದ ಈ ಚೈತನ್ನ ನ್ಯವು ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವೆಂಬುದೂ ಸರಿಯೆ. ಸ್ವಯಂ 
ಪ್ರಕಾಶವೆಂದರೆ, ತನಗಿಂತ 'ಜೇಕೊಂದನ್ನು ಬಯಸದೆ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಡೆಂದರ್ಥ."ತನಗಿಂತ ಬೇರೊಂದನ ನ್ನು ಬಯಸಪಿ'ಎಂಬುದುವ್ಯರ್ಥವಿತೇಷಣ 
ವಲ್ಲ; ಅನಾತ್ಮವಸ್ತು ಗಳೆಲ್ಲವೂ ತಮಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ವಸ್ತುವಿನ ಬೆಳಕಿ 
ನಿಂದಲೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವವಾದ್ದರಿಂದ, ಆತ್ಮವಸ್ತುವಿಗೆ ಅಂಥ ಬಯ 
ಕೆಯು ಇಲ್ಲವೆಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ `ಈ ವಿಶೇಷಣವನ್ನು 
ಹಾಕಿದೆ. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ೧೭ನೆಯ ಖಂಡದ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿ 
ಸಿರುತ,, ದೆ. ಹೀಗೆ ಸ ಯಂಪ್ರ ಕಾಶವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಆಶ್ಮಜೈತನ್ಯವು 
ಯಾವ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ ನಿಷಯವಾಗಡಿಯೇ ಸಿದ್ದಿಸುತ್ತದೆ, 

" ನಾನು ನನ್ನನ್ನು ಅರಿಯುತ್ತೇನೆ' ನಿಂಬ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ 
ಹೈತನ್ಯವು ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯಳ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿಯೂ ವಿಷಯಿಯಾಗಿಯೂ 
ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ ಜೆ ಎತನ್ಯವು ಸ್ವವಿಷಯವಾಗಿಯೇ 
ಸಿದ್ಧಿಸುವದೆಂಬ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಪೂರ್ವಪಕ್ಸಿಯು ತೆಗೆದಿರುತಾ_ನೆ. 
ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಮೇಲೆ ಕೊಬ್ಬಿರು 
ತೆ.ದೆ... ಈಗ ಈ ಅನುಭವದಿಂದ ನಾವು ನಿರ್ಣಯಿಸಬಹುದಾದ 
ಒಂದು ಡೊಡ್ಡ ತತ್ತ ವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿನುವೆವು, ಚೈತನ್ಯವು ಎಚ್ಚರ 
ದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ `ಿನಸಿನಲ್ಳೆಯಾಗಲಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದರೆ ಅಹ೦ಪ್ರಶ್ಯಯೆ 
ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಇಡಳ್ಳೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ, 
ಈ ಎರಡು ಅವಸ್ಯೆಗಳೂ ವಿಷಯವಿಷಯಿಭಾವವೆಂಬ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದೆ 
ಯಾವೆ ವಸು,ವನ್ನೂ ತಿಳಿಸಲಾರವು, ಇದಂತಿರಲಿ. ಆತ್ಮ್ಮಾನಾತ್ಮ 
ಗಳು ಈ ಎರಡವಸ್ನೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಿಷಯವಿಷಯಿಭಾವದಿಂದ ಕೂಡಿ 
ತೊಂಡೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದೆ ವಿಷಯಿಯಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ವಿಷಯವಾದ ಅನಾತ್ಮವು ಹೇಗಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳಲಾರದೋ, ಮತ್ತು, ಹೇಗೆ 


ಉ, ೨೦ 
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ಇರಲಾರದೋ, ಹಾಗೆ ಆತ್ಮಜೈತನ್ಯವೂ ಅನಾತ್ಮವನ್ನು ವಿಷಯಾ 
ಕರಿಸದೆ ತೋರಿಕೊಳ್ಳಲಾರದೆಂದೂ ಇರಲಾರದೆಂದೂ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿ,ಯು 
ಸಾಲದ ಜನರು ಭಾವಿಸುವರು, ಆದರೆ ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಈ ಚೈತನ್ಯವು ತನ್ನನ್ನೇ ತಾನು ವಿಷಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅನಾತ್ಮ 
ವನ್ನೆಲ್ಲ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕೈಬಿಡಬಲ್ಲದು. ಈ ಅನುಭವವು ಆತ್ಮನು 
ಅದಿ ತೀಯನೆಂಒದಕ್ಕೆ ಬಲವಾದ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿರುವದು, ಇಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವ ಅಹಂಪ ಸತ್ಯಯವಿಷಯತ್ವವೂ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸಾ HY 
ವೆಂಬುದು ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ಸುಷು ಏಿ,ಯೇ ಮುಂತಾದ ಅವ 
ಗಳ ವಿಮರ್ಶೆಯಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟ ಪಡುವದು. 

ಈ ಎಲ್ಲಾ ES ಪ್ರಮಾತೃವು ಪ ಮಾಣದು ಅಪೇಕ್ಸೆ 
ಯಿಲ್ಲದೆ ಸಿದ್ಧನಾಗಿರುವನೆ ನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದು ನಿರಾಕ್ಲೇಪವಾದ ಎಷಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ, 

೧೯. ಶಿಷ್ಯ:-- ಪ್ರಮಾತೃವಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅರಿವು 
ಉಂಟಾಗುವದೇ ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಪ್ರಮಾತೃವನ್ನು ಅರಿತಂತೆಯೇ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲವಲ್ಲ? 

ಗುರು:-- ಹಾಗಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅರಿಯುವಾತನ ಅರಿವಿಗೆ 
ಅರಿಯತಕ್ಕ ವಸ್ತುವೇ ವಿಷಯವಾಗಿರುವದು. ಅರಿವಾತನೂ 
(ಅದಕ್ಕೆ) ವಿಷಯ(ವಾಗೆ)ಲೆಂದರೆ (ನಾನು) ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿರು 
ವಂತೆ (ಅರಿಯುವ ಅನೇಕ ಪ್ರಮಾತೃಗಳು ಬೇಕಾಗಿ ಪ್ರಮಾತೃ 
ಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಗೆ) ನಿಲುಗಡೆಯೇ ಇಲ್ಲವಾಗುವದು. ಇದಲ್ಲದೆ ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ಅರಿವೆಂಬುದು ಕೂಟಿಸ್ಕ ವಾಗಿಯೂ ನಿತ್ಯವಾಗಿಯೂ ಸ್ವಯಂ 
ಪ್ರಕಾಶವಾಗಿಯೂ ಬೆಂಕಿ, ಸೂರ್ಯ. ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬಿಸಿ 
ಬೆಳಕುಗಳಂತೆ ಮತ್ತೊಂದರ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಯಿಲ್ಲದೆ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ 
ದೆಂದು - ಮೊದಲೇ (೧೭ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ) ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟರು 


ಆತ್ಮನು ಸ್ವತಃಸಿದ್ದನು ೧೫೫ 


ತ್ತದೆ. ಚೈತನ್ಯರೂಪವಾದ ಆತ್ಮನ ಬೆಳಕಾಗಿರುವ (ಈ) ಅರಿವು 
ತನ್ನಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಆತ್ಮನು ತನಗೋಸ್ಕರ 
ಇರುವನೆಂಬುದು ಆಗಲಾರದು ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಗುಂಪಿನಂತೆ 
ಇವನೂ ಮತ್ತೊಂದರೂಡನ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ (ಚೈತನ್ಯ 
ಸ್ವರೂಪವಾದ) ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೋಸ್ಕರವಾಗಿದಾನೆಂದಾಗುವದೆಂಬ 
ದೋಷವನ್ನೂ (ಮೊದಲೇ ೧೬ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ) ಹೇಳಿರುತ್ತೇವೆ. 
ಹೇಗೆಂದರೆ, ಚೈತನ್ನುರೂಪವಾಗಿರುವ (ಈ) ಆತ್ಮನ ಬೆಳಕು 
ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲವಾದರೆ ಸ್ಟ 
ತಿಯೇ ಮುಂತಾದವು ನಡುವೆ ಬಂದು (ಆದು ಬರಬೇಕಾ 
ಗಿರುವದರಿಂದ ಆ ಬೆಳಕು ಆತ್ಮನಿಗೆ) ದೂರವಾಗಿದೆ ಎಂದಾಗು 
ವದು; ಆ ಕಾರಣದಿಂದ ಆ ಚೈತನ್ಯರೂಪವಾದ ಬೆಳಕು ಹುಟ್ಟು 
ವದಕ್ಕೆ ನೊದಲೂ ನಾಶವಾದ ಮೇಲೂ ಆತ್ಮುನಲ್ಲಯೇ ಇಲ್ಲದ್ದ 
ರಿಂದ, (ಆತ್ಮನು) ಕಣ್ಣು ಮುಂತಾದವುಗಳ ಹಾಗೆ (ಮತ್ತೊಂದ 
ರೊಡನೆ) ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೋಸ್ಕರ 
ವಾಗಿಯೇ ಇರತಕ್ಕವನೆಂದು ಆಗುವದು. ಅದು ಹುಟ್ಟ ದಮೇಲೆಯೇ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲರುವದೆಂದು ಯಾವಾಗ (ಹೇಳುತ್ತೇವೊ) ಆಗೆ ಆತ್ಮನು 
ಶನಗೋಸ್ಕರವಾಗಿರುವವನೆಂದು (ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ) ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಆ ಚೈತನ್ಯವು ಇರುವದು, ಇಲ್ಲದಿರುವದು- ಇದನ್ನವ 
ಲಂಬಿಸಿಯೇ ಅಲ್ಲವೆ , ಆತ್ಮನು ತನಗಾಗಿ ತಾನು ಇರುವನೆಂದೂ 
ಅನಾತ್ಮವು ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕಾಗಿ ಇರುವದೆಂದೂ ಸಿದ್ಧವಾಗುವದು? 
ಆದಕಾರಣ ಆತ್ಮನು ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಬಯಸದೆಯೇ ಯಾವಾ 
ಗೆಲೂ ಚೈತನ್ಯರೂಪವಾದ ಬೆಳಕಾಗಿರುವನೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಯಿತು. 


ಇರದಿಯಾಧ್ದವ್‌ಮುತದಿಬಸಾ 


೧೫೬. ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ಥಿ —ಕೂಟಸ್ಕಾದ್ವೆಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡಿರುವ ಫೂರ್ವಪಕ್ಸದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನೆ೦ದರೆ, ಯಾವ 
ದರ ವಿಷಯೆದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಜ್ಞಾನವು ಉಂಟಾಗುವದೋ ಅದು ನಮಗೆ 
ತಿಳಿಯಿತೆಂಬ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗುವದು. ಪ ಮಾತೃಸ್ವರೊಪ 
ವನ್ನು ನಾವು ತಿಳಿಯಬೇಕಾದರೆ ಆದು ಇಂಥದ್ದೆಂಬ ಅಂವು ಉಂಟಾಗ 
ಬೇಕು, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅದು ನಮಗೆ ತಿಳಿಯಿತೆ೦ದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೇ ಇಲ್ಲ 
ಪ್ರಮಾತೃವು ತನ್ನ ಅಥವಾ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಲ್ಲ 
ವೆಂದರೆ ಅವನನ್ನು. ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲವೆಂಡೇ ಹೇಳಿದಂ 
ತಾಗುವದಲ್ಲ? 

ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವು ಇಷ್ಟೆ: ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನವು 
ಉಂಟಾಗಬೇಕಾದರೆ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳುಂಟಾಗಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ಯವು 
ವ್ಯಕ್ತವಾಗಬೇಕು, ಆದರೆ ಪ್ರಮಾತೃವಿನಲ್ಲಿ ಅರಿವು ನಿತ್ಯವಾಗಿಯೇ 
ಇರುವ ಚ್ಹ್ಯಾನವಾದ್ಧರಿಂದ ಆಂಥ ಪ್ರಮಾತೃವನ್ನು ಅರಿಯಬೇಕೆಂಬ 
ಅಪೇಕ್ಷೆ ಯು ಮತ್ತೂ ಉಂಟಾಗಲು ಕಾರಣವಿಲ್ಲ, ಯಾವದು ಅರಿಯ 
ಲ್ಪಡದೆ ಅರಿಯುವಾತನಿಗೆ ದೂರಿವಾಗಿರುವದೋ, ಅದನ್ನು ತನ್ನ ಅರಿ 
ವಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸುವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿದೆ; 
ಆದರೆ ಯಾವ ಅರಿವು ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವವೇ ಆಗಿರುವದೊ, ಇದನ್ನು ಅರಿವಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಡುವದೆಂದರೆ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದ ಮಾತೆ. 
ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಪ್ರತ್ಯಯಾದಿಗಳಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳು 
ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಅರಿವಿಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಇರುವದರಿಂದ ಅವು 
ಗಳು ಈಸ ೈರೂಪ ವನ್ನು ವಿಷಯಾಕರಿಸಲಾರವು. ಆದೃರಿಂದಲೂ 
ತನ್ನನ್ನು ಚಕ ಇಚ್ಛಿಯುಂಬಾಗಲು ಕಾರಣವಿಲ್ಲ, 

"ಹಾಗಾದರೆ ಪ್ರುಮಾತೃ ವನ್ನು ತಿಳಿಯುವದೆಂದರೇನು ? ಆತ್ಮ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ನ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥ 
ವೇನು ? ಎಂದರೆ ಆತ್ಮನು ಚೇತನಸ್ವರೂ ಇನನಾದ್ದ ರಿಂದ ಅವನು ಎಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ವಿಷಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವನು, ಅವನು ಏತಕ್ಕೂ ವಿಷಯ 
ನಲ್ಲ- ಎಂದು ಅರಿತು ಕೊಳ್ಳು ,ವದೇ ಆತ್ಮಚ್ಞಾ ನವು. ಆತ್ಮನನ್ನು 


ಆತ್ಮನು ಸ್ವತಃಸಿದ್ದ ನು ೧೫೭. 


ಮತ್ತೊಂದು ಅರಿವಿನಿಂದ ಆರಿತು ಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಯಾವ ಶಾಸ್ತ್ಯವೂ 
ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ ; ಅರಿವನ್ನು ಅರಿಯುವ ಆತ್ಮನನ್ನು ನೀನ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅರಿಯಲಾರಿ'' (ಬೃ.) ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ವಿಷಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅರಿ 
ಯಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುವದು ಅಯುಕ್ತ. 

ಪ್ರಾಭಾಕರರೆಂಬ ಮಾಮಾಂಸಕರು ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು: 
ತನವ ಸ್ವಯಂಪ)ಕಾಶವೇ ಸರಿ, ಆದರೆ ಇದು ನಿತ್ಯವಲ್ಲ, "ಇದನ್ನು 
ನಾನು ಅರಿತೆನು ಎಂಬಲ್ಲಿ "ಇದು' ಎಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವಸ್ಸು 
ಪ್ರಮೇಯವು; ಇದು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಅಪರೋಕ್ಷ 
ವಾಗುವದು. ಜ್ಞಾನವು ಪ್ರಮಾತೃವಿನ ವ್ಯಾಪಾರದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ 
ಆರಿವೆಂಬ ಫಲವು. ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಿತಿಯೆಂದೂ ಹೆಸರು. ಪ್ರಮಿತಿಯು 
ಸ್ವಯಂಪುಕಾಶವಾಗಿರುವದು ; ಇದು ಮತ್ತೆ ಯಾವದಕ್ಕೂ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿ ಬೆಳಗುವದಿಲ್ಲ ತಾನೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಪ್ರಮಾತೃವು 
ಸ್ವಯಂಪುಕಾಶನಲ್ಲ ; ಅವನನ್ನು ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವಾದ ಪ್ರಮಿತಿಯೇ 
ಬೆಳಗುತ್ತದೆ. ಅವನ ವ್ಯಾಪಾರವಾದ ಪ್ರಮಾಣವೆಂಬುದನ್ನು ಫಲ 
ರೂಪವಾದ ಪ್ರುಮಿತಿಯಿಂದ ಊಹಿಸಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ವಿಷಯದ ಅನುಭವವು ಉಂಟಾಗುವಾಗಲೂ ಪ್ರಮಿತಿ ಎನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಆ ಅನುಭವವು ದೀಪದಂತೆ ತನಗೆ ತಾನೇ ಬೆಳಗುತ್ತಾ, 
ಪ್ರಮಾತೃವನ್ನು ಅಂಯುವವನೆಂದೂ ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು ಅರಿಯಲ್ಪಡತಕ್ಕ 
ದೈಂಡೂ ತೋರಿಸಿಕೊಡುವದು. ಪ್ರಮಾತೃವಿನಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನವು ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವದು, ಆದರೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಜ್ಞಾನವು ಇದ್ದು 
ತೊಂಡಿರುವದಿಲ್ಲ ; ಉದಾಹರಣೆಗೆ ನಿದ್ರೆಯೇ ಮುಂತಾದ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಚ ನನಿರುವದಿಲ್ಲ. ಚಜ್ಹ್ವಾನವು ಹುಟು ಶವಾಗಲೆಲ್ಲ ಆತ್ಮನನ್ನು ಬೆಳಗು 
ವದು ; ಆದರೆ ಅದು ಅವನನ್ನು ತನಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಬೆಳಗುವದಿಲ್ಲ, ತನಗೆ ಆಶ್ರಯನಾಗಿಯೇ ಬೆಳಗುವದು, 

ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತಾರ್ಕಿಕರ ಮತವೇ ಬೇರೆಯಾಗಿತು,. ಚ್ಞ್ಯಾನವು 


೧೫೮ ಉಪದೇ ಶಸಾಹಸ್ಪಿ -ಕೂಟಸ್ಕಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಆತ್ಮನ ಗುಣವು. ಇದು ಆತ್ಮನಿಗೂ ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಸಂಯೋಗವಾಗುವ 
ದರಿಂದ ಹುಟ್ಟುವದು, ಜ್ಞಾನವು ಹಟ್ಟಿದ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಿನ 
ಮೇಲೆ ತನಗೆ ತಾನೇ ನಾಶವಾಗು ವದರಿಂದ ಇದು ಆತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವವಲ್ಲ. 
ಆತ್ಮನು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯನಇಣಗಿರುವನು. ಇವನು ಮಾನಸಪ್ರತ್ಯೆ 
ಕಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ; "ನಾನು ಸುಖಿಯು' ಎಂಬುದೇ 
ಮುಂತಾದ ಅನುಭವಟ್ರ ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿಸುವದು. ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು 
ನೈಯಾಯಿಕಂದು. ವೈಶೇಷಿಕರು ಆತ್ಮನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಟನೆಂಬುದನ್ನು 
ಒಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ, ಸುಖಾದಿಸಾಕ್ಸಾತ್ಕಾರವೂ ಒಂದು ಗುಣವಾದ್ದರಿಂದ 
ಆ ಗುಣವು ಯಾವದನ್ನು ಆಶ್ರುಯಿಸಿರುವದೋ ಆ ದ್ರವ್ಯವು ಆತ್ಮನು- 
ಎ೦ಬ ಅನುಮಾನದಿಂದ ಆತ್ಮನ ಸಿದ್ದಿಯಾಗುವದೆಂದು ಅವರ ಮತವು, 
ಈ ಮತಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಆತ್ಮನ ಸಿದ್ದಿಯ: ಮತ್ತೊಂದರಿಂದ ಆಗ 
ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆತ್ಮಸಿದ್ದಿಯು ಮತ್ತೊಂದರಿಂದ ಆಗತಕ್ತು 
ದೈಂಬುದು ಯುಕ್ತಿಗೆ ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಸಿದ್ದಿಯೆಂದರೆ 
ಪ್ರಮಾಣದ ಫಲವಾದ ಅರಿವು. ಈ ಅರಿವು ನನಗೆ ಆಯುತಿಂದು ತಿಳಿ 
ಯುವದಕ್ಕೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೂ ಚೈತನ್ಯವಿರಲೇಬೇಕು. ಆ ಚೈತನ್ಯವು 
ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಆತ್ಮನ ಅರಿವೆಂದು ಕರೆಯುವ 
ದಕ್ಕೇ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ; ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪವೇ ಆಗಿದ್ದರೆ ದೀಪವನ್ನು ನೋಡು 
ವದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ದೀಪವನ್ನು ಬಯಸುವ ಹಾಗೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿ 
ಯುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರವಿತಿ ಎಂಬ ಮತ್ತೊಂದು ಅರಿವು ಬೇಕೆಂದು ಬಯ 
ಸುವದು ವೃರ್ಥವಾಗುವದು. ಆತ್ಮನ ಸ ಹರೂಪವೇ ಟೈೈತನ್ಯವೆರಬು 
ದನ್ನು ಹಿಂದೆ ತೋರಿಸಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ, (೧೧, ೧೪, ೧೬ನೆಯ ಖಂಡ 
ಗಳನ್ನು ನೋಡಿ.) ಆತ್ಮನು ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪನಲ್ಲದೆಹೋದರೆ, 
ದೇಹೇ೦ದ್ರಿಯಾದಿಗಳಂತೆ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 'ಕೂಡಿರುವೆ ಅನೇಕ ವಸ್ತು, 
ಗಳ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಇವನೂ ಒಬ್ಬನೆಂದಾಗಿ, ಜೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪವಾದ 
ಮತ್ತೊಂದು ವಸ್ತುವಿನ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಇವನು: ಇರತಕ್ಕವ 
ನೆಂದೂ, ದೇಹೇಂ೦ದ್ರಿಯಾದಿಗಳಂಕೆಯೆ ನಾಶವುಳ್ಳವನೆಂದೂ ಆಗುವದು. 


ಆತ್ಮನು ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧನು ೧೫೭ 


ಬುದು ಎಂದಿಗೂ ಯುಕ್ತವಾಗುವದಿಲ್ಲ; "ನಾನು', "ನೀನು', (ಇದು'- 
ಎಂಬ ಎಲ್ಲಾ ವಿಕಲ್ಪಗಳೂ ಆ ಸಾಕ್ಸಿ ಜೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯಷಾಗಿಯೇ 
ನಿದಿ ಸುವವೆಂಬುದೇ "ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಗೆಯಾಗಿರುವದು, ಹೀಗಿರು 
ವದರಿಂದ ಈ ಜೈತನ್ಯವು ಸ _ಯಂಪ್ರಕಾಶವೆಂಬುದೂ ಸರಿಯೆ, ಸ್ವಯಂ 
ಪ್ರಕಾಶವೆಂದರೆ, ಗ ''ಬೇಕೊಂದನ್ನು ಬಯಸದೆ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ 
ದೆಂದರ್ಥ,"ತನಗಿಂತಬೇ ರೊಂದನ್ನು ಬಯ ಸದೆ'ಎಂಬುದು ವ್ಯರ್ಥವಿಶೇಷಣ 
ವಲ್ಲ; ಅನಾತ್ಮವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲವೂ ತಮಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ವಸ್ತುವಿನ ಬೆಳಕಿ 
ನಿಂದಲೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವವಾದ್ದರಿಂದ, ಆತ್ಮವಸ್ತುವಿಗೆ ಅಂಥ ಬಯ 
ಕೆಯು ಇಲ್ಲವೆಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಸುವದಕ್ಕ ಈ ವಿಶೇಷಣವನ್ನು 
ಹಾಕಿದೆ. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ೧೭ನೆಯ ಖಂಡದ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿ 
ಸಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಸ ಹೈಯಂಪ್ರ  .. ಆತ್ಮಜೈತನ್ಯವು 
ಯಾವ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೂ NN ಸಿದ್ದಿಸುತ್ತ ದೆ. 
| ನಾನು ನನ್ನನ್ನು ಅರಿಯುತ್ತೇ್ವೇನೆ' ನಿಂಬ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ 
ಜೈತನ್ಯವು ಅಹಂಪ ತ್ಯಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿಯೂ ಎಯಿಯಾಗಿಯೂ 
ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದೆಂಬ ಸ ಜೈೈತನ $ವು ಸ ಹೈವಿಷಯವಾಗಿಯೇ 
ಸಿದ್ಧಿ ಸುವದೆಂಬ ನಿರ್ಣಯವ ಪೂರ್ವಪಕ್ಸಿ ಕ ತೆಗೆದಿರುತಾ ನೆ. 
ಇದು ಆ ರ್ಟ. | ಘ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟಿ ರು 
ತ್ತದೆ. ಈಗ ಈ ಅನುಭವದಿಂದ ನಾವು er 
ಒಂದು ಡೊಡ್ಡ ತತ್ತ ಎವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸುವೆವು, ಚೈತನ್ಯವು ಎಚ್ಚರ. 
ದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಕನ ನಸಿನಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳಬೇ ಕಾದರೆ ಅಹಂಪುತ್ಥುಯ 
ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ತೋರಿಕೊಳು ವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ, 
ಈ ಎರಡು ಅವಸ್ಕೆಗಳೂ ವಿಷಯವಿಷಯಿ ಭಾವವೆಂಬ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದೆ 
ಯಾವ ವಸ್ತುವನ್ನೂ ತಿಳಿಸಲಾರವು, ಇದಂತಿರಲಿ. ಆತ್ಮ್ಮಾನಾತ್ಮ 
ಗಳು ಈ ಎರಡವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಿಷಯವಿಷಯಿಭಾವದಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಕೊಂಡೇ ತೋರಿಕೊಳು ವದರಿಂದ ವಿಷಯಿಯಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ವಿಷಯವಾದ ಅನಾತ್ಮವು ಹೇಗಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳಲಾರದೋ, ಮೆತ್ತು ಹೇಗೆ 
ಉ, ೨೨ 
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ಇರಲಾರದೋ, ಹಾಗೆ ಆತ್ಮಜೈತನ್ಯವೂ ಅನಾತ್ಮವನ್ನು ವಿಷಯಾ 
ಕಲಿಸದೆ ತೋರಿಕೊಳ್ಳಲಾರದೆಂದೂ ಇರಲಾರದೆಂದೂ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯು 
ಸಾಲದ ಜನರು ಭಾವಿಸುವರು, ಆದರೆ ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಈ ಚೈತನ್ಯವು ತನ್ನನ್ನೇ ತಾನು ವಿಷಯವಾಗಿ ತರದು ಅನಾತ್ಮ 
ವನ್ನೆಲ್ಲ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕೈಬಿಡಬಲ್ಲದು... ಈ ಅನುಭವವು ಆತ್ಮನು 
ಅದ್ವಿತೀಯನೆಂಬದಕ್ಕೆ ಬಲವಾದ ಪ್ರುಮಾಣವಾಗಿರುವದು, ಇಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವ ಅಹ೦ಪ್ರತ್ಯಯ,ವಿಷಯತ್ವವೂ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದು ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ಸುಷುಸ್ತಿಯೇ ಮುಂತಾದ ಅವಸ್ಥೆ 
ಗಳ ವಿಮರ್ಶೆಯಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟಪಡುವದು. 

ಈ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಮಾತೃವು ಪ ಶ್ರ ಮಾಣದ ಅಪೇಕ್ಷೆ 
ಯಿಲ್ಲದೆ ಸಿದ | ನಾಗಿರುವನೆ ೦ದು ಹೇಳಿದ್ದು ನಿರಾಕ್ಲೇಪವಾದ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತ, ದೆ 

೧೯. ಶಿಷ್ಯ:-- ಪ್ರಮಾತೃವಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅರಿವು 
ಉಂಬಾಗುನದೇ ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಪ್ರಮಾತೃವನ್ನು ಆರಿತಂತೆಯೇ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲವಲ್ಲ ? 

ಗುರು:-- ಹಾಗಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅರಿಯುವಾತನ ಅರಿವಿಗೆ 
ಅರಿಯತಕ್ಕ ವಸ್ತುವೇ ವಿಷಯವಾಗಿರುವದು. ಅರಿವಾತನೂ 
(ಅದಕ್ಕೆ) 'ವಿಷಯ(ವಾಗೆಲೆಂದರೆ (ನಾನು) ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿರು 
ನಂತೆ (ಅರಿಯುವ ಅನೇಕ ಪ್ರಮಾತೃಗಳು ಬೇಕಾಗಿ ಪ್ರಮಾತೃ 
ಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಗೆ) ನಿಲುಗಡೆಯೇ ಇಲ್ಲವಾಗುವದು. ಇದಲ್ಲದೆ ಅತ್ವ 
ನಲ್ಲಿ ಅರಿನೆಂಬುದು ಕೂಟಸ್ಥ ವ ವಾಗಿಯೂ ನಿತ್ಯ ವಾಗಿಯೂ ಸ ಸ್ವಯಂ 
ಪ್ರಕಾಶವಾಗಿಯೂ ಬೆಂಕಿ, ಸೂರ್ಯ- ಮುಂತಾದವುಗಳ. ಬಿಸಿ 
ಬೆಳಕುಗಳಂಕೆ ಮತ್ತೊಂದರ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಯಿಲ್ಲದೆ ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುವ 
ದೆಂದು ನೊದಲೇ (೧೭ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟರು 


ಆತ್ಮನು ಸ್ವತಃಸಿ ದೃನು ೧೫೫ 


ತ್ತದೆ. ಚೈತನ್ಯರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನ ಬೆಳಕಾಗಿರುವ (ಈ) ನ 
ತನ್ನಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲಪೆಂದರೆ ಆತ್ಮನು ತನಗೋಸ್ಕ 

ಇರುವನೆಂಬುದು ಆಗಲಾರದು ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ ee 
ಇವನೂ ಮತ್ತೊಂದರೊಡನ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ (ಚೈತನ್ಯ 
ಸ್ವರೂಪವಾದ) ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೋಸ್ಕರವಾಗಿದಾನೆಂದಾಗುವದೆಂಬ 
ದೋಷನನ್ನೂ (ಮೊದಲೇ ೧೬ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ) ಹೇಳಿರುತ್ತೇವೆ. 
ಹೇಗೆಂದರೆ, ಚೈತನ್ನರೂಸನಾಗಿರುವ (ಈ) ಆತ್ಮನ ಬೆಳಕು 
ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲವಾದರೆ ಸ್ಟ 
ತಿಯೇ ಮುಂತಾದವು ನಡುವೆ ಬಂದು (ಅದು - ಬರಬೇಕಾ 
ಗಿರುವದರಿಂದ ಆ ಬೆಳಕು ಆತ್ಮನಿಗೆ) ದೂರವಾಗಿದೆ ಎಂದಾಗು 
ವದು ; ಆ ಕಾರಣದಿಂದ ಆ ಚೈತನ್ಯರೂಪವಾದ ಬೆಳಕು ಹುಟ್ಟು 
ವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲೂ ನಾಶವಾದ ಮೇಲೂ ಅತ್ವನಲ್ಲಿಯೇ ಇಲ್ಲದ್ದ 
ರಿಂದ, (ಆತ್ಮನು) ಕಣ್ಣು ಮುಂತಾದವುಗಳ ಹಾಗೆ (ಮತ್ತೊಂದ 
ರೊಡನೆ) ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೋಸ್ಕರ 
ವಾಗಿಯೇ ಇರತಕ್ಕವನೆಂದು ಆಗುವದು. ಅದು ಹುಟ್ಟ ದಮೇಲೆಯೇ 
ಅತ್ವ ನಲ್ಲಿರುವದೆಂದು ಯಾವಾಗೆ (ಹೇಳುತ್ತೇವೊ) ಆಗೆ ಆತ್ಮನು 
ತನಗೋಸ್ಕರವಾಗಿರುವವನೆಂದು (ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ) ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಆ ಚೈತನ್ಯವು ಇರುವದು, ಇಲ್ಲದಿರುವದು- ಇದನ್ನವ 
ಲಂಬಿಸಿಯೇ ಅಲ್ಲವೆ, ಆತ್ಮನು ತನಗಾಗಿ ತಾನು ಇರುವನೆಂದೂ 
ಅನಾತ್ಮವು ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕಾಗಿ ಇರುವದೆಂದೂ ಸಿದ್ಧವಾಗುವದು? 
ಆದಕಾರಣ ಆತ್ಮನು ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಬಯಸದೆಯೇ ಯಾವಾ 
ಗೆಲೂ ಚೈತನ್ಯರೂಪವಾದ ಬೆಳಕಾಗಿರುವನೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಯಿತು. 
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ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡಿರುವ ಪೂರ್ವಪಕ್ಸದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನೆ೦ದರೆ, ಯಾವ 
ದರ ವಿಷಯೆದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಜ್ಞಾನವು ಉಂಟಾಗುವದೋ ಅದು ನಮಗೆ 
ತಿಳಿಯಿತೆಂಬ ನ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗುವದು. ಪ ಪ್ರಮಾತೃಸ ರೊಪ 
ವನ್ನು ನಾವು ತಿಳಿಯಬೇಕಾದರೆ ಆದು ಇಂಥದ್ದೆಂಬ ಅರಿವು ಉಂಟಾಗ 
ಬೇಕು, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅದು ನಮಗೆ ತಿಳಿಯಿತೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೇ ಇಲ್ಲ. 
ಪ್ರಮಾತೃವು ತನ್ನ ಅಥವಾ ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಲ್ಲ 
ವೆಂದರೆ ಅವನನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದೇ ಹೇಳಿದಂ 
ತಾಗುವದಲ್ಲ? 
ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವು ಇಷ್ಟೆ: ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನವು 
ಉಂಟಾಗಬೇಕಾದರೆ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳುಂಟಾಗಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಜೈತನ್ಯವ 
ವ್ಯಕ್ತವಾಗಬೇಕು, ಆದರೆ ಪ್ರಮಾತೃವಿನಲ್ಲಿ ಅರಿವು ನಿತ್ಯವಾಗಿಯೇ 
ಇರುವ ಜ್ಞ್ಞಾನವಾದ್ಧರಿಂದ ಅಂಥ ಪ್ರಮಾತೃವನ್ನು ಅರಿಯಬೇಕೆಂಬ 
ಅಪೇಕ್ಷೆ ಯು ಮತ್ತೂ, ಉಂಟಾಗಲು ಭರ ಭಳ ಚತ 
ಲ್ಪಡದೆ ಅರಿಯುವಾತನಿಗೆ ದೂರವಾಗಿರುವದೋ, ನ್ನು ತನ್ನ 
ವೆ ಸಂಒಂಧಿಸಿಕೆೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸುವದು ಸ್ಥಾ ಸ... 
ಆದರೆ ಯಾವ ಅರಿವು ತನ್ನ ಸೆ ಸ್ವಭಾವವೇ ಆಗಿರುವದೊ, “ದನ್ನು ಅರಿವಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಡುವದೆಂದರೆ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದ "ಮಾತೆ ಶಿ 
ತನ್ನ ಸ್ವರೊಪಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಪುತ್ಯಯಾದಿಗಳಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳು 
ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಅರಿವಿಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಇರುವದರಿಂದ ಅವು 
ಗಳು ಈ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ವಿಷಯಾಕರಿಸಲಾರವು. ಆದ್ಮರಿಂದಲೂ 
ತನ್ನನ್ನು ಆರಿಯಬೇಕೆಂಬ ಇಜ್ಜೆಯುಂಟಾಗಲು ಕಾರಣವಿಲ್ಲ, 
"ಹಾಗಾದರೆ ಪ್ರಮಾತೃವನ್ನು ತಿಳಿಯುವಡೆಂದರೇನು ? ಆತ್ಮ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ನ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥ 
ನೇನು ೫ ಎಂದರೆ ಆತ್ಮನು ಜೇತನಸ್ವರೂ ಪನಾದ್ದರಿ೦ದ ಅವನು ಎಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ವಿಷಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವನು, ಅವನು ಏತಕ್ಕೂ ವಿಷಯ 
ನಲ್ಲ- ಎಂದು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದೇ ಆತ್ಮ ಜ್ಞಾನವು. ಆತ್ಮನನ್ನು 


ಆತ್ಮ ನು ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧ ನು ೧೫೭ 


ಮತ್ತೊಂದು ಅರಿವಿನಿಂದ ಆರಿತು ಕೊಳ ಬೇಕೆಂದು ಯಾವ ಶಾಸ್ತ್ರವೂ 
ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ; ; ಅರಿವನ್ನು ಅರಿಯುವ ಟಿ ನನ್ನು ನೀನ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆರಿಯಲಾರೆ'' (ಬೃ.) ಎಂದು FY ತಿಯು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ವಿಷಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿ ಅರಿ 
ಯೆಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುವದು ಅಯುಕ್ತ. 

ಪ್ರಾಭಾಕರರೆಂಬ ವಿತಾಮಾಂಸಕರು ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು: 
ನವು _ಯಂಪ್ರುಕಾಶವೇ ಸರಿ, ಆದರೆ ಇದು ನಿಶ್ಯವಲ್ಲ, ಇದನ್ನು 
ನಾನು ಅರಿತೆನು ಎಂಬಲ್ಲಿ "ಇದು' ಎಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವ ವಸು. 
ಪ್ರಮೇಯವು; ಇದು ಜಾ ನಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಅಪಕೋಕ್ಸ. 
ವಾಗುವದು. ಜ್ಞಾನವು ಪ್ರಮಾತೃವಿನ ವ್ಯಾಪಾರದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ 
ಆರಿನೆಂಬ ಫಲವು. ಇದಕ್ಕೆ ಪ ಪ್ರವಿಿತಿಯೆಂದೂ ಹೆಸರು. ಪ್ರಮಿತಿಯು 
ಸ್ವಯಂಪುಕಾಶವಾಗಿರುವದು ; ಇದು ಮತ್ತೆ ಯಾವದಕ್ಕೂ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿ ಬೆಳಗುವದಿಲ್ಲ, ತಾನೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳು ವದು. ಪುಮಾತೃವು 
ಸ್ವಯಂಪುಕಾಶನಲ್ಲ ; ಅವನನ್ನು ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವಾದ ಪ್ರಮಿತಿಯೇ 
ಬೆಳಗುತ್ತದೆ. ಅವನ ವ್ಯಾಪಾರವಾದ ಪ್ರಮಾಣವೆಂಬುದನ್ನು ಫಲ 
ರೂಪವಾದ ಪುಮಿತಿಯಿಂದ ಊಹಿಸಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ವಿಷಯದ ಅನುಭವವು ಉಂಟಾಗುವಾಗಲೂ ಪ್ರಮಿತಿ ಎನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಆ ಅನುಭವವು ದೀಪದಂತೆ ತನಗೆ ತಾನೇ ಬೆಳಗುತ್ತಾ 
ಪ್ರಮಾತೃವನ್ನು ಆರಿಯುವವನೆಂದೂ ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು ಅರಿಯಲ್ಲ ಡತಕ್ಕ 
ದೈೆಂದೂ ತೋರಿಸಿಕೊಡುವಡು. ಪ್ರಮಾ ತತೃವಿಸಲ್ಲಿ ಚ್ಹಾ ನವು ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವದು, ಆದರೆ ಅತ್ಮನಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಜ್ಞಾನವು ಇದ್ದು 
ಕೆೊಂಡಿರುವದಿಲ್ಲ; ಉದಾಹರಣೆಗೆ ನಿದ್ರೆಯೇ ಮುಂತಾದ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಚಿಂ ್ಲನವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಜ್ಞಾ ನವು ಹುಟ್ಟು, ವಾಗಲೆಲ್ಲ ಆತೆ ನನ್ನು ಬೆಳಗು 
ವಡು ; ಆದರೆ ಅದು ಅವನನ್ನು ತನೆಗೆ 18% ಯವಾಗಿ ಜೇ 
ಬೆಳಗುವದಿಲ್ಲ, ತನಗೆ ನನ ಗಜ! ಬೆಳಗುವದು. 

ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತಾರ್ಕಿಕರ ಮತವೇ ಬೇರೆಯಾಗಿತ್ತು. ಜ್ಞಾ ನವು 


೧೫೮ ಉಪದೇ ಶಸಾಹಸ್ತಿ -ಕೂಟಸ್ಥಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಆತ್ಮನ ಗುಣವು. ಇದು ಆತ್ಮನಿಗೂ ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಸಂಯೋಗವಾಗುವ 
ದರಿಂದ ಹುಟ್ಟುವಡು, ಜ್ಞಾನವು ಹುಟ್ಟಿದ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಿನ 
ಮೇಲೆ ತನಗೆ ತಾನೇ ನಾಶವಾಗುವದರಿಂದ ಇದು ಆತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವವಲ್ಲ. 
ಆತ್ಮನು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯನಾಗಿರುವನು. ಇವನು ಮಾನಸಪ್ರತ್ಯ 
ಕ್ಚಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಣಗಿರುತ್ತಾನೆ; "ನಾನು ಸುಖಿಯು' ಬಐಂಬುದೇ 
ಮುಂತಾದ ಅನುಭವವು ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿಸುವದು. ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು 
ನೈಯಾಯಿಕಂದು. ವೈಶೇಷಿಕರು ಆತ್ಮನು ಪೃತ್ಯಕ್ಟನೆಂಬುದನ್ನು 
ಒಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ, ಸುಖಾದಿಸಾಕ್ಲಾತ್ಕಾರವೂ ಒಂದು ಗುಣವಾದ್ದರಿಂದ 
ಆ ಗುಣವು ಯಾವದನ್ನು ಆಶುಯಿನಿರುವದೋ ಆ ದ್ರವ್ಯವು ಆತ್ಮನು- 
ಎಂಬ ಅನುಮಾನದಿಂದ ಆತ್ಮನ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗುವದೆಂದು ಅವರ ಮತವು. 
ಈ ಮತಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಆತ್ಮನ ಸಿದ್ದಿಯ ಮತ್ತೊಂದರಿಂದ ಆಗ 
ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆತ್ಮಸಿದ್ದಿಯು ಮತೊ,೦ದರಿಂದ ಆಗತಕ್ಕ 
ದೈಂಬುದು ಯುಕ್ತಿಗೆ ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಸಿದ್ಧಿಯೆಂದರೆ 
ಪ್ರಮಾಣದ ಫಲವಾದ ಅರಿವು. ಈ ಅರಿವು ನನಗೆ ಆಖುತೆಂದು ತಿಳಿ 
ಯುವದಕ್ಕೆ ಆತ್ಮನನ್ಲಿಯೂ ಚೈತನ್ಯವಿರಲೇಬೇಕು. ಆ ಚೈತನ್ಯವು 
ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಆತ್ಮನ ಅರಿವೆಂದು ಕರೆಯುವ 
ದಕ್ಕೇ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ; ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿದ್ದರೆ ದೀಪವನ್ನು ನೋಡು 
ವದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ದೀಪವನ್ನು ಬಯಸುವ ಹಾಗೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿ 
ಯುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರುಮಿತಿ ಎಂಬ ಮತ್ತೊಂದು ಅರಿವು ಬೇಕೆಂದು ಬಯ 
ಸುವದು ವೈರ್ಥವಾಗುವದು. ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವೇ ಡೈತನ್ಯವೆಂಬು 
ದನ್ನು ಹಿಂದೆ ತೋರಿಸಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. (೧೧, ೧೪, ೧೬ನೆಯ ಖಂಡ 
ಗಳನ್ನು ನೋಡಿ.) ಆತ್ಮನು ಜೆ ುತನ್ನಸ್ವರೂಪನಲ್ಲದೆಹೋದರೆ, 
ದೇಹೇ೦ದ್ರಿಯಾದಿಗಳಂತೆ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಕೂಡಿರುವ ಅನೇಕ ವಸ್ತು, 
ಗಳ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಇವನೂ ಒಬ್ಬನೆಂದಾಗಿ, ಹೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪವಾದ 
ಮತ್ತೊಂದು ವಸ್ತುವಿನ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಇವನು ಇರತಕ್ಕವ 
ನೆಂದೂ, ದೇಹೇಂದಿ )ಯಾದಿಗಳಂಕೆಯೆ ನಾಶವುಳ್ಳವನೆಂದೂ ಆಗುವದು, 


ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮಾತೃವು ಔಸಚಾರಿಕ ೧೫೯ 


ಇದನ್ನೂ ಹಿಂದೆ ತೋರಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಚೈತನ್ಯ 
ಸ್ವರೂಸನೆ, ಅವನನ್ನು ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಅರಿವು ಬೇಡ, 
ಅವನು ತನಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದದ್ದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತನ್ನ ನಿತ್ಯಚ್ಛೆತನ್ಯದ ಬೆಳಕಿ 
ನಿಂದ ಆರಿಯುವದರಿಂದ ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧನು ಎಂದು ಹೇಳುವದೇ ಸರಿ. 


ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವವು ಔಪಚಾರಿಕ 


೨೦. ಶಿಷ್ಯ: ಹಾಗಾದರೆ ಪ್ರಮೆಗೆ ಆಶ್ರುಯನಲ್ಲದೆ 
ಇದ್ದರೆ, (ಈ) ಪುಮಾತೃವನ್ನು ಪ್ರಮಾತೃವೆಂದು (ಕರೆಯು 
ವದು) ಹೇಗೆ? 

ಗುರು: (ಅದನ್ನು) ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, (ಕೇಳು). ಪ್ರಮೆಯು 
ನಿತ್ಯವಾಗೆಲಿ ಅನಿತ್ಯವಾಗಲಿ (ಅದರ) ರೂಪದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ ಪ್ರಮೆಯೆಂದರೆ ಅರಿವು ; 
ಆ ಅರಿವು ಸ್ಕ್ರತಿ, ಇಚ್ಛೆ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಉಂಟಾದ 
ಮೇಲೆ (ಹುಟ್ಟುವ) ಅನಿತ್ಯ(ಪದಾರ್ಥವೇ) ಆಗಿರಲಿ, ಕೂಟಸ್ಥ 
ನಿತ್ಯುವಾದ (ಪದಾರ್ಥವೇ) ಆಗಿರಲಿ, (ಅರಿನೆಂಬ ಅದರ) ಸ್ವರೂಪ 
ದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. (ನಿಲ್ಲು ಮುಂ 
ತಾದ) ಧಾತುವಿನ ಅರ್ಥವು ಓಡಾಡಿದ ಮೇಲೆ (ನಿಲ್ಲುವದೆಂಬ) 

ಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವ ಅನಿತ್ಯವಾದ ಫಲವೇ ಆಗಲಿ, ಯಾವಾ 
ಗಲೂ (ನಿ೦ತಿರುವದೆಂಬುದೇ ಅಗಲಿ) (ಅದರ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ವಿಶೇಷವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದರ ಮೇಲೆ) («ಮನುಷ್ಯರು ನಿಂತಿ 
ದಾ ಕೌ, ಪರ್ವತಗಳು ನಿಂತಿನೆ'- ಎಂದು ಸಮವಾಗಿಯೇ (ಒಂದೇ 
ರೂಪವಾದ ವಾಕ್ಯದಿಂದ) ಹೇಗೆ ವ್ಯವಹಾರಮಾಡುವದು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತಿದೆಯೋ, ಅದರಂತೆ ಪುಮಾತೃವು ಯಾವಾಗೆಲೂ ಇರುವ 


೧೬೦ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ ಕೂಟಸ್ವಾದ್ಭಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಅರಿವಿನ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೂ "ಪ್ರಮಾತೃ' ಎಂಬ 
(ಮಾತಿನಿಂದ) ಕರೆಯುವದೇನೂ ವಿರೋಧವಾದದ್ದಲ್ಲ; ಏಕೆಂ 
ದರೆ (ನಿತ್ಯುವಾಗಲಿ ಅನಿತ್ಯವಾಗಲಿ ಅರಿವೆಂಬ) ಫಲವು (ಎರಡಕ್ಕೂ) 
ಸಮಾನವಾಗಿರುವದು. 

ಶಿಷ್ಯ:- ಯಾವಾಗಲೂ ಅರಿನಿನ ಸ್ವರೂಸವಾಗಿರುವ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಿಕಾರವೂ ಇಲ್ಲವಾದ ಕಾರಣ, ಬಡಗಿ ಮುಂ 
ತಾದವರು ಬಾಚಿ ಮುಂತಾದವುಗಳೊಡನೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇದ್ದರ 
ಹೇಗೆ (ಕೆತ್ತುವದೇ ಮುಂತಾದ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಕತನ್ಯಮಾಗೆಲಾರರೊಲ) 
ಹಾಗೆ ಕಾರ್ಯಕರಣಗೆಳೊಡನೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳದ ಇದ್ದರೆ ಆತ್ಮನು 
ಕತ್ತವೆಂಬುದೇ ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು (ಬೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿ 
ಗೆಳೊಡನೆ) ಸೇರದೆ ಇರುವ ಸ್ವಭಾವದ ಆತ್ಮನು ಕಾರ್ಯಕರಣ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾನಾದರೆ ಅನನಸ್ಥಾ(ಯೋಷವು ಬಂದೊ 
ದಗುವದು. (ಹೇಗೆಂದರೆ) ಬಡಗಿ ಮುಂತಾದವರು ಕಾರ್ಯ 
ಕರಣಗೆಳೊಡನೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುನರಾದ್ದರಿಂದ 
ಅವರು ಬಾಚಿಯೇ ಮುಂತಾದವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವಾಗ ಯಾವ 
ಅನವಸ್ಥೆಯೂ ಆಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ಈ (ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೋ 
ಎಂದರೆ) ಯಾವದರೊಡನೆಯೂ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವ ಸ್ವಭಾವ 
ದವನಾದ (ಆತ್ಮನು ಯಾವ) ಕರಣವನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ 
ಕತ್ಯವೆನಿಸಲಾರನಾದ್ದರಿಂದ (ಕತಣ್ಯವಾಗುವದಕ್ಕೆ) ಕರಣವನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕಾಗುವದು. ಆ (ಕರಣವನ್ನು) ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ 
ದೆಂಬುದೂ (ಒಂದು) ಕ್ರಿಯೆಯೇ ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಕ್ರಿಯೆಗೆ 
ಕತನ್ಸವಾಗುವದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಕರಣವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾಗುವದು, ಅದನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ಮತ್ತೊಂದನ್ನು 


ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿರುವ ಪ ್ರಮಾತೃವು ಔಪಚಾರಿಕ ೧೫೯ 


ಇದನ್ನೂ ಹಿಂದೆ ತೋರಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಚೈತನ್ಯ 
ಸ್ತರೂಸನೆ, ಅವನನ್ನು ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಆರಿವ್ರ ಬೇಡ, 
ಅವನು ತನಗಿಂಕ ಬೇರೆಯಾದದ್ದೆ ಲ್ಲವನ್ನೂ ತನ್ನ ನಿತ್ಯಚೈತನ್ಯದ ಬೆಳಕಿ 
ನಿಂದ ಅರಿಯುವದರಿಂದ ಸ್ವತಃಸಿದ್ಯನು ಎಂದು ಹೇಳುವದೇ ಸರಿ. 


ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವವು ಔಪಚಾರಿಕ 


, ೨೦. ಶಿಷ್ಯ: ಹಾಗಾದರೆ ಪ್ರಮೆಗೆ ಆಶ್ರಯನಲ್ಲದೆ 
ಇದ್ದರೆ, (ಈ) ಪ್ರಮಾತೃವನ್ನು ಪ್ರಮಾತೃವೆಂದು (ಕರೆಯು 
ವದು) ಹೇಗೆ? 

ಗುರು: (ಅದನ್ನು) ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, (ಕೇಳು). ಪ್ರಮೆಯು 
ನಿತ್ಯವಾಗಲಿ ಅನಿತ್ಯವಾಗಲಿ (ಅದರ) ರೂಪದಲ್ಲಿ ಯಾನ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ -ಪ್ರಮೆಯೆಂದರೆ ಅರಿವು ; 
ಆ ಅರಿವು ಸ್ಟ್ರೃತಿ, ಇಚ್ಛೆ. ಮುಂತಾದವುಗಳು ಉಂಟಾದ 
ಮೇಲೆ (ಹುಟ್ಟುವ) ಅನಿತ್ಯ(ಪದಾರ್ಥವೆ€) ಆಗಿರಲಿ, ಕೂಟಸ್ಥ 
ನಿತ್ಯವಾದ (ಪದಾರ್ಥವೇ) ಆಗಿರಲಿ, (ಅರಿವೆಂಬ ಅದರ) ಸ್ವರೂಪ 
ದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. (ನಿಲ್ಲು ಮುಂ 
ತಾದ) ಧಾತುವಿನ ಅರ್ಥವು ಓಡಾಡಿದ ಮೇಲೆ (ನಿಲ್ಲುವದೆಂಬ) 
ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವ ಅನಿತ್ಯವಾದ ಫಲವೇ ಆಗಲಿ, ಯಾವಾ 
ಗಲೂ (ನಿಂತಿರುವದೆಂಬುದೇ ಅಗಲಿ) (ಅದರ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ವಿಶೇಷವೂ ಅರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದರ ಮೇಲೆ) («ಮನುಷ್ಯರು ನಿಂತಿ 
ದಾಕೆ', (ಪರ್ವತಗಳು ನಿಂತಿನೆ'- ಎಂದು ಸಮವಾಗಿಯೇ (ಒಂದೇ 
ರೂಪವಾದ ವಾಕ್ಯದಿಂದ) ಹೇಗೆ ವ್ಯವಹಾರಮಾಡುವದು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತಿ ದೆಯೋ, ಅದರಂತೆ ಪುಮಾತೃವು ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುವ 


೧೬೦ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ-ಕೂಟಸ್ಥಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಅರಿವಿನ ಸ್ವರೂಸವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೂ "ಪ್ರಮಾತೃ' ಎಂಬ 
(ಮಾತಿನಿಂದ) ಕರೆಯುವದೇನೂ ವಿರೋಧವಾದದ್ದಲ್ಲ; ಏಕೆಂ 
ದರೆ (ನಿತ್ಯುವಾಗೆಲಿ ಅನಿತ್ಯವಾಗಲಿ ಅರಿನೆಂಬ) ಫಲವು (ಎರಡಕ್ಕೂ) 
ಸಮಾನನಾಗಿರುವದು. 

ಶಿಷ್ಯ: ಯಾವಾಗಲೂ ಅರಿನಿನ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಿಕಾರವೂ ಇಲ್ಲವಾದ ಕಾರಣ, ಬಡಗಿ ಮುಂ 
ತಾದನರು ಬಾಚಿ ಮುಂತಾದವುಗಳೊಡನೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇದ್ದರೆ 
ಹೇಗೆ (ಕೆತ್ತುವದೇ ಮುಂತಾದ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಕತ್ಯ್ಳುವಾಗೆಲಾರರೊಳಿ 
ಹಾಗೆ ಕಾರ್ಯಕರಣಗಳೊಡನೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳದ ಇದ್ದರೆ ಆತ್ಮನು 
ಕತಣ್ಯವೆಂಬುದೇ ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು (ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿ 
ಗೆಳೊಡನೆ) ಸೇರದೆ ಇರುವ ಸ್ವಭಾವದ ಆತ್ಮನು ಕಾರ್ಯಕರಣ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾನಾದರೆ ಅನನಸ್ಥಾ(ಯೋಷವು ಬಂದೊ 
ದಗುವದು. (ಹೇಗೆಂದರಿ) ಬಡಗಿ ಮುಂತಾದವರು ಕಾರ್ಯ 
ಕರಣಗಳೊಡನೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವರಾದ್ದರಿಂದ 
ಅನರು ಬಾಚಿಯೇ ಮುಂತಾದವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಯಾವ 
ಅನವಸ್ಥೆಯೂ ಆಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ಈ (ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೋ 
ಎಂದರೆ) ಯಾವದರೊಡನೆಯೂ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವ ಸ್ವಭಾವ 
ದವನಾದ (ಆತ್ಮನು ಯಾವ) ಕರಣವನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ 
ಕತಣ್ಳವೆನಿಸಲಾರನಾದ್ದಶಿಂದ (ಕಕನ್ಯವಾಗುವದಕ್ಕೆ) ಕರಣವನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕಾಗುನದು. ಆ (ಕರಣವನ್ನು) ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ 
ದೆಂಬುದೂ (ಒಂದು) ಕ್ರಿಯೆಯೇ ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಕ್ರಿಯೆಗೆ 
ಕತ್ತ ವಾಗುವದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಕರಣವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾಗುವದು, ಅದನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ಮತ್ತೊಂದನ್ನು 


ಆತ್ಮ ಸಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವವು ಔಪಚಾರಿಕ ೧೬೧ 


(ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುವದು)- ಹೀಗೆ ಪ್ರಮಾತೃವು ಕತಣ್ಯ 
ವಾಗುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅನವಸ್ಥೆಯನ್ನು ತಸ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲವಲ್ಲ? 


ಗುರು:-- [ ಹಾಗಲ್ಲ.* ಏಕೆಂದರೆ ನಿತ್ಯುವಾದ ಜ್ಞಾನದ 
ಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವ ಆತ್ವನನ್ನೇ ಪುಮಾತೃವೆಂದು ಕರೆದಿರುತ್ತೇವೆ. 
ಅದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಕತನ್ಸವೆಂಬುದೂ ಉಪಚಾರದ ಮಾತೇ. 
ಆತ್ಮನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಕತ್ಯುವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅವನು ತಾನೇ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡುವವನಾಗಿರಬೇಕು ; ಅಥವಾ 
ಕ್ರಿಯೆಯೇ ಆತ್ಮನನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸುತ್ತದೆ ಎನ್ನಬೇಕು; ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಮತ್ತೊಂದು ವಸ್ತು ಆತ್ಮನನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸಿ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸು 
ತೃದೆಯೆಂದು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುವದು. ಆದರೆ ಆತ್ಮುನು 
ಕೂಟಸ್ಥ ವಾದ ಅರಿವಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿರುವನೆಂದು ನಾವು ತೋರಿಸಿ 
ಕೊಟ್ಟ ರುವದರಿಂದ ತಾನೇ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡುವನೆಂಬುದು 
ಸರಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ.] ಕ್ರಿಯೆಯೇ ಆತ್ಮನನ್ನು ಮಾಡಿಸುತ್ತದೆ 
ಎಂಬುದೂ ಸರಿಯಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ತಾನೆ ಹುಟ್ಟದೆ ಇರುವ ಕ್ರಿಯೆಗೆ 
ಸ್ವರೂಪವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ; (ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅದು ಪ್ರೇರಿಸು 
ವದೆಲ್ಲಿ ಬಂತು?) ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೊಂದು ವಸ್ತು ಆತ್ವನ ಬಳಿಗೆ 
ಬಂದು ಅವನಿಂದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಿಸುತ್ತದೆ. ಎಂದರೆ ಅದೂ ಸರಿ 
ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಆ ಮತ್ತೊಂದೆಂಬುದು ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧ 
ವಾಗಿಯೂ ವಿಷಯವಲ್ಲದ್ದಾಗಿಯೂ ಇರುವದೆಂಬುದು ಹೊಂದು 


* ಚೌಕಕಂಸದಲ್ಲಿರುವ ಭಾಗವು ಮೂಲದಲ್ಲಿಲ್ಲ ; ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ೧೬೩ನೆಯ 
ಪುಟದಲ್ಲಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಯ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ನೋಡಿ. 


ಉ. ೨೧ 
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ವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಆತ್ವನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ವಸ್ತು ಅಚೇತನನು, 
(ಅದು) ತನಗೆ ತಾನೇ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿರುವದನ್ನು ಯಾರೂ ಕಂಡಿಲ್ಲ. 
ಶಬ್ದವೇ ಮುಂತಾದದ್ದೆಲ್ಲವೂ ಅರಿವೆಂಬ ಫಲದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗಾಣುವ 
ಪುತ್ಯುಯಗಳಿಂದಲೇ ಗೊತ್ತಾಗಿ ಸಿದ್ಧವಾಗುವದು ; (ಆದ್ದರಿಂದ 
ಆತ್ಮ ನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಅಚೇತನವಸ್ತ್ಸು ಸ್ವತಃಸಿದ್ದವಾಗಿರು 
ವದಿಲ್ಲ.) ಆತ್ಮ ನಿಗಿಂತ ಬೇರೆ ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೆ ಅರಿವು ಇರುವದಾದರೆ 
ಆ ಬೇರೆ ವಸ್ತುವೂ ಮತ್ತೆ ಯಾವದರೊಡನೆಯೂ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳದ 
ತನಗೋಸ್ಕರವಾಗಿಯೇ ಇರುವ ಆತ್ಚನೆಂದಾಗುವದೇ ಹೊರತು, 
ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕಾಗಿ ಇರುವದೆಂದಾಗುವದಿಲ್ಲ. ದೇಹ, ಇಂದ್ರಿಯ, 
ನಿಷಯ- ಇವುಗಳು ಯಾವವೂ ತಮಗಾಗಿ ತಾವು ಇವೆಯೆಂದು 
ನಾವು ನಿರ್ಣಯಿಸುವದಕ್ಕೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಅರಿವಿನಲ್ಲಿ 
ಕೊನೆಗಾಣುವ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಯಿಂದಲೇ (ಅವು) ಸಿದ್ಧಿ 
ಯಾಗುವವೆಂದು ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. 
ಶಿಷ್ಯ:-- ದೇಹವನ್ನು ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಯಾರಿಗೊ ಪ್ರುತ್ಯ 
ಕ್ಷನೇ ಮುಂತಾದ ಬೇರೊಂದು ಪ್ರತ್ಯಯವು ಬೇಕಾಗಿರುವ 
ದಿಲ್ಲನಲ್ಲ? 
ಗುರು: ಹೌದು, ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆಯೇ ಸರಿ. ಮರಣ, 
ಸುಷುಪ್ಲಿ- ಈ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ (ದೇಹವೂ) ಪ್ರತ್ಯ 
ದಿಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೇ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗತಕ್ಕಬ್ಬಂದು ನಿಶ್ಚಯವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಹಾಗೆಯೇ (ಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗತಕ್ಕವುಗಳಾಗಿವೆ); 
ಏಕೆಂದರೆ ಹೊರಗಿನ ಶಬ್ದವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳೇ ದೇಹೇಂಧ್ರಿಯ 
ಗಳ ಆಕಾರವನ್ನು ಪಡೆದಿರುತ್ತವೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವೇ 
ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗೆಳಿಂದಲೇ (ಅವೂ) ಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗೆಬೇಕಾಗಿರು 


ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿರುವ ಪ ಮಾತೃ ತ್ವವು ಔಪಚಾರಿಕ ೧೬೩್ನಿ 


ವದು. ಸಿದ್ಧಿ ಎಂದರೆ ಪ್ರಮಾಣದ ಫಲವಾದ ಅರಿವೆಂದೂ, 
ಆ ಅರಿನೆಂಬುದು ಒಂದೇ ಸಮನಾಗಿರುವದೆಂದೂ ಸ್ವಯಂಸಿದ್ಧ 
ವಾಗಿರುವದೆಂದೂ ಆತ್ಮ ಜ್ಯೋತಿಯ ಸ್ವರೂಸನೇ ಆಗಿರುವದೆಂದೂ 
(ಮೊದಲೇ) ಹೇಳಿರುತ್ತೇವೆ. 

[ "ಸ್ಮೃತಿ, ಇಚ್ಛೆ- ಮುಂತಾದವುಗಳು'- ಅರಿಯಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ, ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನ, ಪ್ರಮಾಣವ್ಯಾಪಾರ, ಹಿಂದೆ ತಾನು ನೋಡಿರುವ ವಸ್ತುವಿನ 
ನೆನಪು. "ಧಾತುವಿನ ಅರ್ಥವು' - ಕ್ರಿಯೆಯು. «ಕಾರ್ಯಕರಣಗಳು' -ದೆ* ಹೇಂದ್ರಿಯಗಳು. 
"ಹಾಗಲ್ಲ.,,.ಏಕೆಂದರೆ' ಎಂಬಲ್ಲಿಂದ (ಸರಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ' - ಎಂಬವರೆಗಿನ ಗ್ರಂಥಭಾಗವು 
ಮೂಲದಲ್ಲಿಲ್ಲ. "ಸ್ವಾತಂತ್ರ ಅನವಸ್ಥಾ ಅಪರಿಹಾರ್ಯಾ ಸ್ಯಾದಿತಿ ' ಎಂಬವರೆಗೂ 
ಪೂರ್ವಪಕ್ಷ ವೇ ಹೊರತು ಸಿದ್ಧಾಂತವಲ್ಲ ; ಈ ಭಾಗವನ್ನು ಸಿದ್ದಾಂತಕ್ಕೇ ಹೊಂದಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕಾರರು ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿರುತ್ತಾರಾದರೂ ವಿಚಾರಕರ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಆದು 
ಸಮರ್ಪಕವಾಗುವದಿಲ್ಲ.. ಆಚಾರ್ಯರು ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವ ವಿಚಾರದ 
ಸರಣಿಯನ್ನೂ ಇದೇ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬೃ. ಭಾ. (೪-೩-೭),ಸೂ. ಭಾ. (೧-೧-೪, ೨-೩-೪೦), 
ಗೀ. ಭಾ. (೧೮-೪೮)- ಈ ಭಾಷ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದನ್ನೂ ನೋಡಿ ಗುರುವಿನ ಉತ್ತರವು 
ಹೇಗಿರಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಊಹಿಸಿ ಚೌಕಕಂಸದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುತ್ತದೆ.] 

ಶಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಯನು ಮಾಡಿರುವ ಆಕ್ಸೇಪಗಳು ಎರಡು. ಇವೆರಡನ್ನೂ 
"ಪ್ರಮಾತೃ' ಬಂಬ ಮಾತಿನ ಅರ್ಥಸ್ವಾರಸ್ಯವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ 
ತೆಗೆದಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಮಾತೃ ಎಂದರೆ ಅರಿಯುವಾತನು ಎಂದರ್ಥವಷ್ಟೆ? 
ಅರಿಯುವಾತನೇ ಅರಿವಾಗಲಾರನು, ಅರಿಯುವಾತಶನಲ್ಲಿ ಅರಿವು ಉಂಟಾ 
ಗುವದು. ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುವ ಅರಿವನೈ € "ಅ೦ವಾತನು' 
ಎಂದು ಕರೆಯ ವದಾದರೆ ಭಾಷೆಯ ಸ್ವಾರಸ್ಯವೇ ಕಡುವದು. ಮೊದಲು 
ಅರಿಯದೆ ಇದ್ದು, ಆಮೇಲೆ ಅರಿಯಬೇಕಂಬ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಅರಿವಿನ 
ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಅರಿವನ್ನು ಸಂಸಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವನನ್ನು 
"ಪ್ರಮಾತೃ' ಎನ್ನುವದು ಯುಕ್ತವಾಗಿರುವದು ; ಅರವಿನ ಸ್ವಭಾವವೇ 
ಆಗಿ, ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇರುವ, ವಸ್ತುವನ್ನು ಪ್ರಮಾತೃವೆಂದು ಕರೆಯು 
ವದು ಹೇಗೆ ಸಿರಿ? ಎಂಬುದು ಮೊದಲನೆಯ ಆಕ್ಸ್ಟೇಪವು, 
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ಈ ಆಳ್ಸ್ಟೇಪವು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವ 
ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೇ ಧಾತುವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕೇ 
ಹೊರತು, ನಿತ್ಯವಾಗಿರುವದನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಲಾಗದು 
ಎಂಬ ನಿಯಮವನ್ನು ಶಿಷ್ಯನು ಇಟಿ )ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಇಂಥ 
ನಿರ್ಬಂಧವೇನೂ ಇಲ್ಲ. "ಕಲ್ಲು ಉಜ್ಜಿದರೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತದೆ' ಎಂಬಲ್ಲಿ 
ಹೊಳಪೆಂಬುದು ಹೊಸದಾಗಿ ಉಂಟಾಗುವ ಮಾರ್ಪಾಡಿಗೆ ಹೆಸರಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ, ಆದರೆ "ಸೂರ್ಯನು ಹೊಳೆಯುತ್ತಾನೆ' ಎಂದು ಹೇಳು 
ತ್ತಾರಷ್ಟೆ ; ಇಲ್ಲಿ ಹೊಳೆಯುವದೆಂಬುದು ಹೊಸದಾಗಿ ಉಂಟಾಗುವ 
ಕ್ರಿಯೆಯೇನೂ ಅಲ್ಲ, ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿ ಹೊಳಪು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಇದರಂತೆಯೇ "ಮನುಷ್ಯರು ನಿಂತಿದಾರೆ' ಎಂಬಲ್ಲಿ 
" ಫಿಲ್ಲು' ಎಂಬ ಧಾತುವು ಮೊದಲು ಓಡಾಡುತ್ತಿದ್ದು ಈಗ ನಿಂತಿರುವ 
ದೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಹೇಳುವದು; ಆದರೆ (ಬೆಟ್ಟಿಗಳು ನಿಂತಿವೆ' ಎಂಬಲ್ಲಿ 
ನಿಂತಿರುವ ಸ್ವಭಾವವನ್ನೇ ಹೇಳುವದು. ಇದರಂತೆಯೆ (ಅರಿಯುತ್ತಾಕೆ' 
ಎ೦ಬ ಮಾತನ್ನು ಹೊಸದಾಗಿ ಉಂಟಾಗುವ ಅರಿವಿಗೂ ಉಪಯೋ 
ಗಿಸಬಹುದು, ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುವ ಸ್ವೃಭಾವಕ್ಕೂ ಉಪಯೋ 
ಗಿಸಬಹುದು. ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಎರಡಕ್ಕೂ ಅವಕಾಶವುಂಟು. ಅರಿಯದೆ 
ಹೊಸದಾಗಿ ಅರಿಯುವದೆಂಬ ಮೊದಲನೆಯ ಅರ್ಥವನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡರೆ, "ಆತ್ಮನು ಪ್ರಮಾತೃ' ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸು, ದೇಹ, 
ಇಂದ್ರಿಯ- ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಉಂಲಾಗುವ ವಿಶೇಷ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಆತ್ಮನು ಸಂಪಾದಿಸುತ್ತಾನೆಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವದರಿಂದಲೂ 
ಅವುಗಳ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಜೈತನ್ಯವು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತವಾಗುವದರಿಂದಲೂ ಆಯಾ 
ಪ್ರತ್ಯಯಗಳೆಂಬ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ «ಅರಿವು ಉಂಟಾಯಿತು' ಎಂಬ ವ್ಯವ 
ಹಾರವು ಆಗುವದೆಂದು ಹಿಂದೆ ೧೪ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
ಇನ್ನು ಎರಡನೆಯ ಅರ್ಥವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ "ಆತ್ಮನು ಅರಿವಿನ 
ಸ್ತಭಾವವಾಗಿಯೇ ಇರುವನು '. ಎಂಬುದೇ ಆತ್ಮನು ಪ್ರಮಾತೃ 
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ವೆಂಬುದರ ತಾತ್ಸರ್ಯವಾಗುವದು, ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನು ಪ್ರಮಾತೃವೆನ್ನು 
ವದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಬಾಧಕವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 

ಆತ್ಮಜೈತನ್ಯವು ಕೊಟಿಸ್ಮನಿತ್ಯ'ನೆಂದು ಹೇಳಿರುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯುಂಟಾಗುವ ಸಂಭವವುಂಟು, ಆದ್ದರಿಂದ 
ಕೂಟಿಸ್ಕನಿತ್ಯವೆಂದರೇನೆಂಬುದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುತ್ತೇವೆ, ಯಾವ 
ವಸು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾ ಇದ್ದರೂ 
ಅದೇ ಇದು ಎಂಬ ಬುದ್ದಿಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿರುವದೇ ಅದು ಪೆರಿಣಾಮಿ 
ನಿತ್ಯವೆನಿಸುವದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಭೂಮಿಯು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೂಪ 
ಗಳನ್ನು ಹೆೊಂದುತ್ತಿದ್ದರೂ "ಇದು ಭೂಮಿಯು' ಎಂಬ ಬುದ್ದಿಗೇ 
ವಿಷಯವಾಗಿರುವಡು. ಒಂದು ಗಿಡವು ದಿನದಿನಕ್ಕೂ ಬೆಳೆಯು 
ತ್ರಿದ್ಧರೂ ಅದೇ ಗಿಡವೆಂಬ ಬುದ್ದಿಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿರುವದು; ಆದ್ದರಿಂದ 
ಗಿಡವನ್ನೂ ಪರಿಣಾಮಿನಿತ್ಯವೆಂದು ಕರೆಯಬಹುದು, ಆದರೆ ಯಾವದು 
ಕಾಲದಿಂದ ಯಾವ ಮಾರ್ಸಾಡನ್ನೂ ಹೊಂದದೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದಂತೆ 
ಇರುವದೋ ಅದು ಕೂಟಿಸ್ಥನಿತ್ಯವೆನಿಸುವದು. ಆತ್ಮಚ್ಛೆತನ್ಯವು 
ಕೂಟಿಸ್ಯನಿಶ್ಯವು, ಎಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಹುಟ್ಟುವದು, ಬೆಳೆಯುವದು- 
ಮುಂತಾದ ವಿಕಾರಗಳೂ ಇಲ್ಲ, ನಾಶವೂ ಇಲ್ಲ. ಕೂಟಸ್ಥ 
ವೆಂದರೆ ಚಲಿಸದೆ, ಬೆಟ್ಟಿದಂತೆ ಬಿದ್ದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿರುವ ವಸ್ತುವೆಂದು ಭಾವಿಸ 
ಬಾರದು. ಇಜಲಿಸುವದೂ ನಿಂತಿರುವದೂ ಜ್ಞೀಯವಾಗಿರುವ ಜಡ 
ವಸ್ತುಗಳ ಧರ್ಮಗಳು; ಆತ್ಮನು ಜ್ಲೇಯನಲ್ಲವಾದ್ಧರಿಂದ ಅವನು 
ಜಲನೂ ಅಲ್ಲ, ಸ್ಕಿರನೂ ಅಲ್ಲ, 

ಚಲವಾಗಿರುವ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಅರಿವು ನಿಜವಾಗಿ ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟು ಲವದಲ್ಲವೆಂತಲೂ ಅದು ಸ್ವಭಾವ 
ದಿಂದ ಹಾಗೆಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುವದೆಂತಲೂ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದೆಯಷ್ಟೆ 7 
ಹೊಸೆದಾಗಿ ಉಂಟಾದರೇ ಅರಿನನ್ನಬೇಕು, ಯಾವಾಗಲೂ ಹಾಗೆಯೇ 
ಇದ್ದುಕೊಡಿಂದ್ದರೆ ಅರಿವೆನ್ನಲಾಗದು- ಎನ್ನುವವರು ಈ ಎರಡು 
ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ ಅರಿವಿನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
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ಬಗೆಯೆ ವಿಶೇಷವಿರುವದೆಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. ಎರಡು 
ಸಂದರ್ಭಗಳಳ್ಳಯೂ ಸ್ವರೂಪವು ಒಂದೇ ಆಗಿರುವದಾದರೆ, ಹೊಸ 
ದಾಗಿ ಉಂಟಾದರೇ ಅರಿವೆಂದು ಕರೆಯಬೇಕು- ಎಂಬ ನಿರ್ಬಂಧ 
ವನ್ನೇರ್ಪಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು? ದೀಪವನ್ನು ಹೊತಿ_ ಸಿದರೆ 
ಉಂಟಾಗುವ ಬೆಳಕು ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸುವದು, ಸೂರ್ಯನ 
ಬೆಳಕೂ ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸುವದು, ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸು 
ವದೆಂಒ ಸ್ವಭಾವವು ಒಂದೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಹೊಸದಾಗಿ ಹೊತ್ತಿಸಿದ 
ದೀಪವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬೆಳಕನ್ನೇ ಬೆಳಕೆಂದು ಕರೆಯಬೇಕು, 
ಸೂರ್ಯನೇ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಭಾವದಿಂದಿರುವದನ್ನು ಬೆಳಕೆಂದು 
ಕರೆಯ ಕೂಡದು- ಎಂದು ನಿಯಮವನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆದೀತೆ? 
ಆಗಲಾರದು. ಇದರಂತೆ ಆತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವವಾಗಿಯೇ ಇರುವ ಅರಿವನ್ನು 
ಅರಿವೆನ್ನ ಕೂಡದೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಕಾರಣವೂ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅದನ್ನು ಪ್ರವೆಯೆನ್ನುವದಕ್ಕಾಗಲಿ ಆತ್ಮನನ್ಮ ಪ್ರಮಾತೃೃ ಎಂದು 
ಕರೆಯುವದಕ್ಕಾಗಲಿ ಯಾವ ಅಡ್ಡಿಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಈಗ ಎರಡನೆಯ ಆಕೆ ಕಪ ನ್ನು ವಿಚಾರಕ್ಕೆ a ವ; 

ಆತ್ಮನು ಕೂಟಸ್ಮನಿತ್ಯ ಬಗ ಚೈತನ್ಯರೂಪನಾಗಿದ್ದಕೆ ತ 
ತಟ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಗೂ hn seerely 
ಹಾಗಾದರೆ ಅವನು ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿರುವ ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳನ್ನು ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಿ ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು ಆರಿಯುವದು ಹೇಗೆ? ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸುವ ತಾಟು ಒಂದು ಕ್ರಿಯೆ; ಈ ಕ್ರಿಯೆಗೂ ಒಂದು 
ಕರಣವು ಬೇಕು. ಆ ಕರಣವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು 
ಕರಣವು ಬೇಕು, ಅದಕ್ಕೆ ಮತೊಂದು ಕರಣನು ಬೇಕು- ಎಂದು 
ನಿಲುಗಡೆಯಿ ಲ್ಲದೆ ಕರಣಗಳನ್ನು ಕಲ್ಬಿಸಬೇಕಾಗುವದಲ್ಲವೆ ? ಇದ 
ಕ್ಕೊಂದು ಉದಾಹರಣೆ: ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಬಾಚಿ, ಉಳಿ- ಮುಂತಾದ 
ಕರಣಗಳನ್ನುಪಯೋಗಿಸುವಾಗ ಬಡಗಿಯೆನ್ಸಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವನು, ಸುಮ್ಮನೆ 
ಇರುವಾಗ ಎಲ್ಲರಂತೆ ಮನುಷ್ಯನಾಗಿರುವನು. ಮನುಷ್ಯನು ಬಡಗಿ 
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ಯಾಗುವದಕ್ಕೆ ಬಾಚಿ, ಉಳಿ- ಮು೦ತಾದವುಗಳನು ಪಯೋಗಿಸುವದು 
ಅಗತ್ಯವಾಗಿರುವಂತೆ ಆತ್ಮನು ಕತಗ್ಯೃವಾಗುವದಕ್ಕೆ ದೇಹ, ಇಂದ್ರಿಯ- 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಪಯೋಗಿಸುವದು ಅಗತ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಬಡಗಿಗೆ 
ಬಾಚಿ, ಉಳಿ- ಮ ಪಿ ಉಪಯೋಗ; ೀಗಿಸುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲೇ 
ಕೈಕಾಲುಗಳು ಇರುವದರಿಂದ ಅವನ ಖ ಆ ಆಯುಧಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಕೆಲಸಮಾಡಬಹುದಾಗಿಡೆ ; ಆದರೆ ಆತ್ಮನು ಬರಿಯ ಚೈತನ್ಯದ 
ರೂಪವೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ಆವನಲ್ಲಿ ಕ್ಲೈಕಾಲಾಗಳೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಧರಿಸಿಕೊಳು ವದಕ್ಕೂ ಬೇರೆ ಸಾಧನವು, 
ಬೇಕಾಗುವದು ; ೮ ಸಾಧನವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ಹರಣವು 
ಬೇಕಾಗುವದು. ಹೀಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕರಣಗಳ ಸಾಲನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸುವ 
ದೋಷವು ಸಿದ್ದಾಂತಕ್ಕೆ ಒದಗುವದು. ಈ ಕಲ್ಪನೆಯು ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ವಿರುದ ವಾದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕೂಟಿಸ್ಮನಿತ್ಯನೆಂದು ಭಾವಿಸುವದು 
ಸರಿಯಲ್ಲ. ಹೀಗೆಂಬುದು ಶಿಷ್ಯನ ಎರಡನೆಯ ಆಕ್ಲೇಪವು. 
ಪುಮಾತೃವಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕತಣೃತ್ವವೆಂಒ ಮಾರ್ಪಾಡು ನಿಜ 
ವಾಗಿರಬೇಕೆಂಡೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಪ್ರಮಾತೃವೆಂದು ಹೇಳು 
ವದಕ್ಕೆ ಆಗಲಾರದೆಂದೂ ಶಿಷ್ಯನು ಭಾವಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದು ತವು KU 
ಏಕೆಂದರೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕತಣೃತ್ವವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ; 
ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕಾರ್ಯಕರಣಗಳ ಸಂಬಂಧವೂ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಜಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಅನುಭವಸಿದ್ದವಾಗಿರುವದು. ಕರಣಗಳನ್ನೂ 
ದೇಹವನ್ನೂ ರ” ವಡೆಂಬುದು ನಿಜವಾಗಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾ 
ಗುವ ಮಾರ್ನಾಡಲ್ಲ. ಸ್ವ ಪ ದಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿ ಯಾವ ದೇಹವೂ ಇಂದ್ರಿ 
ಯವೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಹೋ ಆಯಾ ಕೆಲಸ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಂತೆಯೂ ಆಯಾ ಫಲಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವಂತೆಯೂ 
ತೋರುವದು ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೂ 'ಇದೆಯಲ್ಲವೆ ? ಇದರಂತೆ 
ಎಚ ರೆದಲ್ಲಿಯೂ ತಾನು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇರುವ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹೇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳು ತೋರಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾಗಿದೆ. ಅಜ್ಞ್ಞಾ ನದಿಂದ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ 
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ಈ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳೆಂಬ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ಈ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಕತನ್ಯೃತ್ವವೂ ಭೋಕ್ಕೃತ್ತವೂ ಉಂಬಾಗಿರುವವ್ರ ; ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿ 
ಅತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕತಗ್ಯತ್ವವಾಗಲಿ ಭೋಕ, ವತ್ರೈವಾಗಲಿ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. 
ಇದೇ ವೇದಾಂತಸಿದ್ದಾಂತವು. ಈ ಪಕ್ಸದಲ್ಲಿ ಯಾವ ದೋಷವೂ 
ಿರುವದಿಲ್ಲ. 

ಹಾಗಲ್ಲದೆ ಆತ್ಮನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿರುವನೆಂದೇ ಹೇಳುವದಾದರೆ ಎಲ್ಲಾ ದೋಷವೂ ಬರುವದು. 
ಹೇಗೆಂದರೆ, ಹಿಂದೆ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಈ ಜನ್ಮದ ದೇಹವು ಬಂದಿರು 
ವದೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸುವದಕ್ಕೂ ಬರುವದಿಲ್ಲ; ಆತ್ಮನಿಗೆ ಶರೀರದ ಸಂಬಂಧ 
ಎದ್ದ ಹೊರತು ಯಾವ ಕರ್ಮವೂ ಆಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಆ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ 
ಬೇರೊಂದು ದೇಹ, ಆ ದೇಹಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಕರ್ಮ- ಹೀಗೆ ನಿಲು 
ಗಡೆಯಿಲ್ಲದೆ ಕಲ್ಬಿಸುತ್ತ್ವಾ ಹೋಗಬೇಕಾಗುವದು. ಹೀಗೆ ಎಷು ಶೆ 
ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಹೋದರೂ ಆತ್ಮನಿಗೆ ದೇಹವಾಗಳಿ ಕರ್ಮವಾಗಲಿ ತನಗೆ 
ತಣನೇ ಸಿದ್ದವಾಗುವದಿಲ್ಲವಾದ್ವ ರಂದ, ಈ ಜನ್ಮಾಂತರಗಳ ಸಾಲಿನ ಕಲ್ಪನೆ 
ಯಿಂದ ಯಾವ ಸಹಾಯವೂ ಆಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ, ಕರ್ಮವ್ರೆ ತಾನೇ ಬಂದು 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುವದೆಂದು ಕಲ್ಪಿನುವದಕ್ಕೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ; 
ಏಕೆಂದ ರೆಕರ್ಮವು ಉಂಟಾಗುವದೆಂಬುದು ಹೇಗೆಂಬುದೇ ಪ್ರಕೃತ 
ವಿಚಾರದ ವಿಷಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಆತ್ಮನನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ಯಾರಾ 
ದರೂ ಮಾಡಿಸುತ್ತಾರೆಂದೂ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಆತ್ಮನು ಪರತಂತ್ರನಾಗಿ, ಜಡನಾಗಿ, ನಾಶವಾಗುವ ಸ್ವರೂಪದವನಾಗ 
ಬೇಕಾಗುವದೆಂದು ಹಿಂದೆ ೧೧ನೆಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
ಆಶ್ಮರು ಇಬ್ಬರೆನ್ನುವದೂ ಯುಕ್ತಿಗೆ ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ 
ಇಬ್ಬರೂ ತಮತಮಗಾಗಿ ಇರತಕ್ಕವರಾಗಿರಬೇಕಾಗುವದರಿಂದ ಒಬ್ಬ 
ರಿಂದ ಒಬ್ಬರಿಗೆ ಯಾವ ಉಪಕಾರವೂ ಆಗುವ ಹಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಪರ 
ಮಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಆತ್ಮನೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದದೈಲ್ಲವೂ ಅನಾತ್ಮವಾಗು 


ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವವು ಔಪಚಾರಿಕ ೧೬೯ 


ವದರಿಂದ ಅಂಥ ಅನಾತ್ಮದಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾಗಿ ಆತ್ಮನು ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಮಾಡುವನೆಂಬುದೂ ಸರಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದಲ್ಲದೆ ದೇಹಾದಿಗಳು 
ಆತ ಓಜೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಸಿದ್ದ | ಮಾಗುವವುಗಳಾಗಿವೆಯೇ 
ಹೊರತು, ತಾವೇ ಸಿದ್ಧ ವಾಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. 


ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಪುಮಾಣದಿಂದ ಸಿದ್ದಮಾಡಬೇಕಾ 
ದದ್ದೇನೂ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ಅವುಗಳು ಸ್ತಭಾವವಾಗಿಯೇ ನವಗೆ ಇದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರುವವೆಂದೂ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ನಮಗೆ ಮಿಕ್ಕ 
ವಸ್ತುಗಳು ಮಾತ್ರ ಪ್ರಮಾಣಸಿದ್ದವಾಗಬೇಕಾಗಿರುವವೆಂದೂ ಕೆಲವರು 
ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನು ದೇಹೇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳು ತನಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುವವೆಂದುಕೊಂಡು ಅವುಗಳನ್ನು ನಾನು, 
ನನ್ನ ದು-ಎ೦ಬ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡ ಮೇಲೆಯೇ 
ಮಿಕ್ಕು ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಪ್ರಮೇಯವೆಂದೂ ತಾನು ಪ್ರಮಾತೃವೆಂದೂ 
ಅರಿತು ಕೊಳ್ಳುವನೆಂಬುದೇನೋ ನಿಜ. ಆದರೆ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳೇನೂ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳನ್ನು ತಾನೆಂದು 
ಬಗೆಯುವುದೂ ತಪ್ಪು ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೇ ಹೆ9ರತು ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿವಳೆಕೆ 
ಯಲ್ಲ, ಹೇಗೆಂದರೆ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಸುಷುಪ್ರಿಯಲ್ಲಿಯಾಗಳಿ ಈ 
ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ತಾನು ಮಾತ್ರ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳು ತಾನೆಂಬುದು ಅಧ್ಯಾಸದಿಂದ-ಆದ ತಿಳಿ 
ವಳಿಕೆಯೇ. ಇದೂ ಅಲ್ಲದೆ ಹೊರಗಿರುವ ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂಪ, ರಸ, 
ಗಂಧ- ಇವುಗಳು ಹೇಗೆ RNa ಡೀತೀಂದ್ರಿಯೆಗಳೂ 
ಅದರಂತೆಯೇ ಭೌತಿಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ ವೈ ಭೌತಿಕವಸು ಗಳೆಲ್ಲ ವಿಷಯೆ 
ವಾಗಿ ಪ್ರಮಾಣಸಿದ್ದವಾಗಿರುವವೇ ಹೊರತು ಸ್ವತಃಸಿದ್ದ ವಾಗಿರು 
ವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಸಿದ್ಧಿ ಎಂದರೆ ಪ್ರಮಾಣದ ಫಲವಾದ ಅರಿವು ; 
ಭೌತಿಕವಸ್ಸುಗಳಿಲ್ಲ ಜಡೆವಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಇವುಗಳೆಲ್ಲಿ ರಿನ ವೆಂಬುದೇನೂ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ ಆರಿದ್ರ ನಿಷಯಿಯಾಗಿರುವದು, ಕೂಟಿಸ |ನಿತ್ಯವಾಗಿರು 


ಊಉ ೨.೨ 


೧೬೦ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ತಿ —ಕೂಟಸ್ಕಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ವದು, ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪವಾಗಿರುವದು, ಸ್ವತಃ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವದು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಈ ಅರಿವು ದೇಹಾದಿಗಳ ಧರ್ಮವಲ್ಲ. 

ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನು ಸ್ವತಃ ಕತಣ್ಯವಲ್ಲ, ಎ೦ದರೆ ತಾನೇ ಕೆಲಸಮಾಡು 
ವವನಲ್ಲ; ಅವನನ್ನು ಕೆಲಸಮಾಡಿಸುವ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಆತ್ಮನಿಲ್ಲ, ಅನಾತ್ಮ 
ವಸು ಪರತಂತ್ರವಾಗಿ ಆತ್ಮಜೈತನ್ಯದಿಂದ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗತಕ್ಕದ್ದಾದ್ನ 
ರಿಂದ ಅದೂ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕೆಲಸಮಾಡಿಸಲಾರದು, ಕೆಲಸವು ತನಗೆ ತಾನೇ 
ಉಂಟಾಗಲೂ ಆರದು. ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿರುವ ಕತ್ಯತ್ತವು 
ದೇಹೇ೦ದ್ರಿಯಗಳ ಅಭಿಮಾನವೆಂಒ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ತೋರುತ್ತಿರುವ 
ಭಾ)ಂತಿಯೇ ಎಂದು ಸಿದ್ದವಾಯಿತು. 


ಪ್ರತ್ಯಕ್ಪಾದಿಗಳೆಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನು ತೋರುತ್ತಿರುವನು 


೨೧. ಶಿಷ್ಯ: ಅರಿವು ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಫಲವೂ ಆಗಿದೆ, 
ಕೂಟಸ್ಥ ನಿತ್ಯವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮು ಜ್ಯೋತಿಯ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿಯೂ 
ಇದೆ ಎಂದು ಹೇಳುವದು ವಿರುದ್ಧವಲ್ಲವೆ? 

ಗುರು:-_-ನಿರುದ್ಧವಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ, (ಈ ಅರಿವು) ಕೂಟಸ್ಥ 
ಸಿತ್ಯುವಾಗಿದ್ದರೂ ಪುತ್ಯಕ್ಷವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳ ಕೊನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು; ಏಕೆಂದರೆ (ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವೇ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳಿಗೆ ಆ ಅರಿವನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಡು)ವದೇ ಪ್ರಯೋಜನವು. 
ಪ್ರತ್ಯುಕ್ಷವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು ಅನಿತ್ಯುವಾಗಿರುವದರಿಂದ 
(ಈ ಅರಿವೂ) ಅನಿತ್ಯವಾಗಿರುವಂತೆ ತೋರುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಉಪಚಾರಕ್ಕಾಗಿ (ಇದನ್ನು) ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಫಲವೆಂದು ಕರೆಯು 
ತ್ತಾರೆ. 

ಪುತೃಕ್ಸಾದಿಪುಮಾಣಗಳ ಫಲವಾಗಿರುವ ಚೈತನ್ಯವೂ ನಿತ್ಯಸಿದ್ದ- 
ವಾಗಿರುವ ಕೂಟಿಸ್ಯವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮ ಚೈತನ್ಯವೂ ಒಂದೇ ಎಂಬುದನ್ನು 


ಪ್ರತ್ಯಕ್ಪಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನು ತೋರುತ್ತಿರುವನು ೧೭೧ 


೧೪ನೆಯ ಖಂಡವೇ ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 
ಇನ್ನಿ ಪುತ್ನ ಕ್ಲಾದಿಪ್ರಮಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಆತ್ಮನನ್ನು ಗುರುತಿಸಬಹು 
ದೆಂಬುದನ ಬ ತಿಳಿಸಿ SERIES ಇದೇ ವಿಷಯವನ್ನು 
ತಿಳಿಸಿರುತ್ತ 3. ಪುತೃಕ್ಷಾದಿಪುಮಾಣಗಳ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಸೋಡು 
ತಿರುವ ಟೈ ತೆನ್ಕದೇ ಆತ್ಮ ನು; ಆದ್ದರಿಂದ ಸಾಸ ಜೀಜಿ 
ವ್ಯವಹಾರವು ಕೂಡ ಈ ಅರಿವಿನ ಒಲದಿಂದಲೇ ಸಿದ್ದವಾಗುವದು, 
ಆದರೆ ಪ್ರಮಾಣವ್ಯಾಪಾರದ ಕೊನೆಗೆ ಫಲದಂತೆ ತೋರುವ ಜೈತನ್ಯವು 
ಆಯಾ ಪ್ರತ್ಸಯಗಳಿಂದ ಉಪಹಿತವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು 
ನಾಶವಾದರೆ ತಾನೂ ನಾಶವಾಗುವಂತೆ ತೋರುವದು ; ಆ ನಾಶವನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಸಾಕ್ಸಿಯಾದ ಜಚೈತನ್ಸವೂ ಮೊದಲಿಂದ ಸಿದ್ದ i, 
ರುವ ಆಕ್ಮೆನೆ. 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿಯೂ ನಾವು ಅರಿವೆಂಬ ಫಲವನ್ನು 
ಕೋರುವೆವಷ್ಟೆ; ಇದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಏಷಯವುಂಟು, 
ಯಾವ ವಸು, ವೇ ಆಗಲಿ ಜ್ಞಾ ತವಾಗಿ, ಎಂದರೆ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧ 
ಪಟ್ಟು ಇರಬಲ್ಲದೇ ಹೊರತು ತನಗೆ ತಾನೇ ಇರಲಾರದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ವಸು ವಎದೆಯೆಂದು ಸಿದ್ದವಾಗುವದೆಂದರೂ ಒಂದೇ, ಆರಿವಿಗೆ ಸಂಬಂ 
ಧಿಸಿ ಸಿದ್ದವಾಗುವಡೆಂದರೂ ಒಂದೇ, ಯಾವ ಅರಿವಿಗೆ ಸ೦ಒಂಧಿಸಿ 
ಸಿದ್ದಿಯಾಯಿ ತೆಂದು ವ್ಯವಹಾರಮಾಡುವೆವೋ, ಆ ಅರಿವೇ ಆಯಾ 
ಪ್ರಮಾಣದ ಫಲವಾದ ಸಿದ್ದಿಯೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ನೋಡಿದರೆ ಯಾವ ಯಾನಾ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಅರಿಯುವೆವೋ 
ಆಗಾಗ ನಿತ್ಯಸಿದ್ದವಾದ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಸಂಬಂಧಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ಮಲೇ ಇರುವೆವು. ಪ್ರಮಾತೃಪ್ರಮೇಯಗಳು ಬೇರೆಯಾಗಿರದೆ, 
ಜೈತನ್ಯರೂಪವಾದ ಫಲದಲ್ಲಿ ಏಕವಾದರೆ, ಆಯಾ ವಸ್ತುವಿನ ಜ್ಞಾನ 
'ವಾಯಿತೆಂಬ ವ್ಯವಹಾರವುಂಟಾಗುವದು. ಹೀಗೆ ಆ ಚೈತನ್ಯವು 
ಕೂಟಸ್ಕನಿತ್ಯವಾಗಿರುವದೆಂಬುದನ್ನೂ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಮಾತೃಮೇಯ 


೧೭೨ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ... ಕೂಟಸ್ಥಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ವೆಂಬ ವಿಭಾಗವನ್ನು ಪಡೆಯುವದೆಂಬುದನ್ಫೂ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಮಾ 
ಣವೂ ತನ್ನ ಫಲದ ಜ್‌ ನಮಗೆ ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತಿ ರುವದು. 


ಉಪಸಂಹಾರ 


೨೨. ಶಿಷ್ಯ ಪೂಜ್ಜರೆ, ಹಾಗಾದರೆ ಕೂಟಸ್ಥ ನಿತ್ತುವಾದ 
ಅರಿವು ಆತ್ಮಜ್ಯೋತಿಯ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡು 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ತಾನೇ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವದು. ಏಕೆಂದರೆ (ಇದಕ್ಕೆ) ಯಾವ 
ಪ್ರಮಾಣವೂ ಬೇಕಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿಕುವ 
ಅಜೇತನ(ವಸ್ತುವೆಲ್ಸ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರಿಕೊಂಡು ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕಾಗಿರತಕ್ಕದ್ದು. ಅನಾತ್ತುವು 
ಸುಖ, ದುಃಖ, ಮೋಹ- ಎಂಬ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳ ಯಾವ ಅರಿವಿನ 
ರೂಪದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕಾಗಿ ಇರುವದೋ, ಆ ರೂಪದಿಂದಲೇ 
(ಅದು) ಇರುವದೇ ಹೊರತು ಬೇರೆ ರೂಪದಿಂದ ಅದು ಇರುವದಿಲ್ಲ; 
ಆದ್ದರಿಂದ ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿ (ನೋಡಿದರೆ) ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. 

ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹಗ್ಗೆದ ಹಾವು, ಬಿಸಿಲುಕುದುರೆಯ ನೀರು... 
ಮುಂತಾದವುಗಳು ತಮ್ಮ ಅರಿನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ 
'ವೆಂದು ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಿರುವದೋ ಇದರಂತೆಯೇ ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವಪ್ನ 
ಗಳೆಂಬ ದ್ವೈತವೂ ತನ್ನ ಅರಿವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ 
ದಿಲ್ಲವೆಂಬುದೇ ಯುಕ್ತವಾದದ್ದು. ಮತ್ತು ಪೂಜ್ಯರೆ, ನಿಜವಾಗಿ 
ನೋಡಿದರೆ, ಆತ್ಮ ನ ಬೆಳಕಾಗಿರುವ ಅರಿವು ಕಡಿನಡೆಯದೆ ಇರು 
ವದರಿಂದ ಕೂಟಸ್ಥ ನಿತ್ಯುವೆಂದೂ ಅದ್ವೈತವಾಗಿರುವದೆಂದೂ (ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗುವದು) ; ಏಕೆಂದರೆ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಉಂಟಾಗುವ 
ಪ್ರತ್ಯುಯಗಳಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ಇದು ಇದ್ದು ಕೊಂಡೇ ಇರುವದು. 


ಉಸೆಸಂಹಾರ ೧೩ 


ಆದರೆ ಆ ಬೇರಿ ಬೇರೆ ಪ್ರುತ್ಯಯಗೆಳು ಅರಿನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗು 
ತ್ತಿರುವವು. ಹೇಗೆ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ( ಕಾಣುವ ) ಕಪ್ಪು, ಹಳದಡಿ- 
ಮುಂತಾದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೂಪವಾಗಿ ತೋರುವ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು 
ತಮ್ಮ ಅರಿವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವದರಿಂದ ನಿಜವಾಗಿ ಇಲ್ಲವೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೋ, ಇದರಂತೆಯೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಕಪ್ಪು, 
ಹಳದಿ- ಮುಂತಾದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರತ್ಯಯಭೇದಗಳೂ ಆ ಅರಿ 
ವನ್ನೇ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ, (ಅವೂ) ಅಸತ್ಯರೂಪ 
ವಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕಾಯಿತು. ಈ ಅರಿವೆಂಬುದಕ್ಕೆ (ತನಗಿಂತ) 
ಬೇರೆಯಾದ ಅರಿವಾತನು ಇರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ (ಅದು) ತನ್ನ 
ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ತಾನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಾಗಲಿ ಬಿಡುವದ 
ಕ್ಯಾಗಲಿ ಆಗುವದಿಲ್ಲ, (ತನಗಿಂತ) ಬೇರೊಂದು (ವಸ್ತುವೂ) ಇಲ್ಲದ್ದ 
ರಿಂದ (ಮತ್ತೊಂದರಿಂದಲೂ ಅದನ್ನು ಹಿಡಿಯುವದಕ್ಕಾಗಲಿ 
ಬಿಡುವದಕ್ಕಾಗಲಿ ಆಗುವದಿಲ್ಲ.) 

ಗುರು: ಹಾಗೆಯೇ ಸರಿ. ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವಪ್ನವೆಂಬ ಸಂಸಾ 
ರಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿರುವ ಇದೇ ಅವಿದ್ಯೆಯು ; ಈ ಅವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ವಿದ್ಯೆಯು ಹೋಗೆಲಾಡಿಸುವದು. ಈ ರೀತಿಯಿಂದ ನೀನು 
ಅಭಯವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವೆ. ಇನ್ನು ಮೇಲೆ ಜಾಗ್ರೆತ್ಸ್ಟುಪ್ನಗಳ 
ದುಃಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದಿಲ್ಲ, ಸಂಸಾರದುಃಖದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಹೊಂದಿದ್ದಿ ಯೆ. 

ಶಿಷ್ಯ: ಹೌದು (ಸ್ವಾಮಿ). 

ಶಿನ್ನನು ಈ ವಿಚಾರದಿಂದ ತಾನು ಮನಗಂಡ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ 
ಮತ್ತೆ, ಒಕ್ಕಡೆಗೆ ಸೇರಿಸಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಇವುಗಳು ಯಾವವೆಂಡಕೆ, 
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(೧) ಅವಗತಿಯು, ಎಂದರೆ ಅರಿವು ಕೂಟಿಸ್ಯನಿತ್ಸವಾಗಿರುವದು. 
ಇದು ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಒಯಸುವದಿಲ್ಲ ತಾನೇ ಸಿದ್ದ 
ವಾಗಿರುವದು. ಪ್ರಮಾಣಪ)ಮೇಯವ್ಯವಹಾರವೆಲ್ಲ ಇದರ ಬಲ 
ದಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾಗತಕ್ಕು ದ್ಹಾಗಿರುವದು. ಇದೇ ಆತ್ಮನು. 


(೨) ಅನಾತ್ಮವಸು ವೆಂಬುದು ನಿಜವಾಗಿ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರ 
ಯಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಎಚ್ಚ ರಕನಸುಗಳೆಂಬ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ತೋರುವ ಗ್ರಾಹ್ಯಗ್ರಾ ಹಕರೂಪವಾದ ವ ಘನ ಗಳೂ ನಿಜವಾಗಿ ಈ 
ಅತ್ಮಚ್ಛೈಕನ್ಸನೇ. ಹಗ್ಗದಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಹಾವೆಂಬುದು ತೋರಿಕೆಯ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಹಾವಿನ ಅರಿವಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿಲ್ಲದಿರುವಂತೆ, ಎಚ್ಚರ 
ಕನಸುಗಳೆಂಬ ದ್ರೆ ಎತಪ್ರಪಂಚವು ಅದನ್ನು ಅರಿಯುವ ಸಾಶ್ಟಿ ಜೈತನ್ನ 
ಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆ ಅರಿವಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಅವು ಸತ್ಯವಾಗಿರು 
ವವು ; ತಮ್ಮ ತೋರಿಕೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಮಿಥ್ಯೆ, ಎಂದಿಗೂ ಎಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


(೩) ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಪ್ರಪಂಚವು ತನ್ನ ಅರಿವು ಇರುತ್ತಿ, 
ದ್ದರೂ ಳ ಅರಿವನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ), ಹೋಗುತಿ_ ರುವದರಿಂದ ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ 
ಅಸತ್ಯವೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವಂತೆ, ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಪ್ರಪಂಚವೂ 
ತನ್ನ ಅರಿವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಅದೂ ಅಸತ್ಯವೆಂದೇ 
ನಿತ್ಚ ಯಿಸಬಹುದು ಎಷ್ಟ ಸ ರವನ್ನೂ ಕನಸನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಿರುವ 
ಅರಿವು ಒಂದವಸೆ ಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊ ೦ದರ ಮಸಕನ್ನು ತಿಗೆದು ಕೊಂಡು 
ಬರುವದಿಲ್ಲ, ಎರಡವಸ್ಥೈಗಳನ್ನೂ ನೋಡುತಿ, ರುವೆನೆಂಬ ಅರಿವಿನಿಂ 
ದಲೇ ಅವು ಆ ಅರಿವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವವೆಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸ 
ಬಹುದು. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಇವೆರಡನ್ನೂ ಚೈತನ್ಯವು ಹೊಡೆದೋ 
ಡಿಸಿ ತಾನೇ ತಾನಿ9ಗಿರುವದು. ಈ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಒಂದೇ ರೂಪದಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮ ಚೈತನ್ಯವು ಅದ್ರ ಮವಾಗಿರುವದು, 
ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ವಸ್ತುವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
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(೪) ಆತ್ಮಜೈತನ್ಯವು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿಯುವದು, ಅದನ್ನು 
ಆರಿಯುವ ಮತ್ತೊಂದು ವಸ್ತುವಿಲ್ಲ; ಅದು ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಅರಿ 
ಯುವದೂ ಇಲ್ಲ, ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಮರೆಯುವದೂ ಇಲ್ಲ. ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ತನಗೆ ತಾನೇ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವ ಸ್ವಭಾವದ್ಧಾಗಿರುವದು. 


ಗುರುವು ಈ ತೀರ್ಮಾನಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಒಪ್ಪಿ ವಿಚಾರದ ಉಪಸಂಹಾರ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಎರಡು ಮುಖ್ಯವಿಷಯವೇನಂದರೆ- 

(೧) ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಪೂಣವಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸದೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ 
ತೋರುವ ಪ್ರಪಂಚವೇ ಸತ್ಯುವೆಂದೂ ಅದರಲ್ಲಿ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ತಾನು ಅನೇಕಕೊಂದಿಗೆ ಇರುವೆನೆಂದೂ ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವಪ್ನಗಳಲ್ಲಿ 
ಅನೇಕ ದೃಶ್ಯಗಳನ್ನು ನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಿರುವೆನೆಂದೂ ಅವುಗಳಿಂದ ತನಗೆ ಸುಖ 
ದುಃಖಗಳು ಒದಗುತ್ತಿರುವವೆಂದೂ ತಿಳಿಯುವದೇ ಅವಿದ್ಯೆ. ಈ ಅವಿದ್ಯೆ 
ಯಿಂದ ಪಡೆಯುವ ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವಪ್ನಗಳ ಅನುಭವವೇ ಸಂಸಾರವು, 

(೨) ಅವಸ್ಸಾಶ್ರಯಗಳ ಪೂರ್ಣಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಕೂಟಿಸ ನಿತ್ಯ 
ವಾಗಿಯೂ ಸ ಸ್ವಯಂಜ್ಯೋತಿಯಾಗಿಯೂ ಅದ್ವಯೆವಾಗಿಯೂ bh: 
ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮನಗಾಣುವದೇ ವಿದ್ಯೆ, ಇದರಿಂದ ಸಂಸಾರ 
ಹ NS NS 


kd 
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[ಅಂಕೆಗಳು ಮೂಲದಲ್ಲಿರುವ ಖಂಡಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುವವಿ] 


೧-೪ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಆತ್ಮನು ಸಂಸಾರದ ಸೋಂಕೇ ಇಲ್ಲದ 
ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿದ್ದ ರೂ ನಾವು 'ತತಗೃತ್ತಥೋತ ತ್ರೆ ವೆಂಬ ಸಂಸಾರ 
ವನ್ನು ಇವನಲ್ಲಿ ಹುಟು ಗಟ್ಟಿ ಕೊಂಡು ಜಾಗ್ರತ AN ಗಳಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಪಡುತ್ತಿರುವ ಸಂಸಾರದುಃಬವು ಸತ್ಯವೆಂದೂ ಅದು ನಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವ 
ವೆಂದೂ ತಿಳಿದು ಕೊಂಡಿರುವೆವು. ಈ ಶಪ್ಪುತಿಳಿವಿಗೆ ಅವಿಷ್ಯೆಯೆಂದು 
ಹೆಸರು. 

೫-೬ ಪ್ರತ್ಯಕ್ರವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ನಾವು 
ಸಂಸಾರಿಗಳೆಂದು ನಿಶ್ಚಯೆವಾಗುತ್ತಿರುವದರಿ೦ದ ನಾವು ಷರಮಾತ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪರೆಂಬುದು ಸರಿಯ ಬ್ಲವೆಂತಲೂ, ನಾವು: ನಿತ್ಯಮುಕ್ತಸ್ತರೂಪ 
ರೆಂದು ನಮಗೆ ಯಾರಿಗೂ ಎಂದಿಗೂ ತಿಳಿದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ನಮಗೆ 
ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೂ ಗೋಚರವಾಗದ ಆ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಸಂಸಾರವನ್ನು ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟಿ ಕೊಂಡಿರುವೆವೆಂಒುದು ನಂಬುವದಕ್ಕಾಗದ 
ಮಾತೆಂದೂ ಕೆಲವರು “ಭಾವಿಸುವರು. ಆದರೆ ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ; ಏಕೆಂ 
ದರೆ ಆತ್ಮನು ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೂ ಸಿದ್ಧನಾಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ; 
ಅವನು ಸ ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಇನ್ನೂ ಕಲವರು ಆತ್ಮನು ಅಹ೦ಪುಶ್ಯಯಕ್ಕೈ ವಿಷಯನಾಗಿ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತ ಕೆ ಆಗಿರುವದಲಂದ ಆತ್ಮಸ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಾವು 
ಅರಿಯಿವೆಂದಾಗಳಿ ಅವನಲ್ಲಿ ಸಂಸಾರವನ್ನು ಹುಟ್ಟ ಗೆಟ್ಬಿರುವೆವೆಂದಾ 
ಗಳಿ ಹೇಳುವದು ಸರಿಯ ಲ್ಲವೆನ್ನು ವರು. ಇದೂ ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂ 
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ದರೆ ಆತ್ಮನು ಅಹಂಪ ಶತ್ಯಾಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯನೆಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ ವಾದಿ 
ಗಳು ಆತ ಸ್ವರೂಪದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು 


ಈ 


ಹೊರಪಡಿಸುತ್ತಲೇ ಇರುವರು; ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನ ನಿಜವಾದ 
ಸ್ತರೂಪವ್ರ ನಮಗೆ ತಿಳಿದಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳ ಬಹುಶಾಗರುತ, ದೆ ಆತ್ಮಾ 
ನಾತ್ಯ ಗಳ ನಿಜವಾದ ಸ ಶೈರೂಪವನ್ನ ರಿಯದೆ ಒಂದರಲ್ಲೊಂದನ್ನು ಹುಟ್ಟು 
ಗಟ್ಟಿ ರುನದರಿಂದ ನಮಗೆ ಸಂಸಾರದುಃಖ ಖವು ತಶಿ ರೇಡೂ ಹೇಳ 
ಒಹುದು. 

೭-೯. ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮಗಳು ಒಂದರಲ್ಲೊಂದು ಹುಟ್ಟು ಗಟ್ಟಿ 
ಕೊಂಡಿರುವವಲ್ಲವೆಂದೂ ಮನೆಯ ಕಂಬ, ತೊಲೆಗಳು- ಪಾಡ 
ಗೆಳಂತಿ ಅವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವವೆಂದೂ ಕೆಲವರು ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯಪಡುವರು ; ಆದರೆ ಅವರ ಮತವೂ ಸರಿಯಲ್ಲ, ಆ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಆತ್ಮನು ಪರಾರ್ಥನೆಂದೂ ಅನಿತ್ಯನೆಂದೂ ಆಗುತ್ತದೆ, "ಅದೂ ಆಗಲಿ' 
ಎಂದರೆ ಪರಾರ್ಥಗಳಾದ ಈ ವಸ್ತ್ತಗಳು ಯಾವದಕ್ಕಾಗಿ ಇರು 
ನವೋ ಅದೇ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನೆಂದು ಒನ್ಬಿ ಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕಾಗುವದು. 

ಆತ್ಮನೂ ಅನಾತ್ರ ವೂ ಎರಡೂ ಒಂದರಲ್ಲೊ ೦ದು ಕಲ್ಕಿತವಾಗಿ 
ದ್ದರೂ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಕಲ್ಪಿತವಲ್ಲದೆ ಇರುವ ಶುದ್ಧವಾದ ರೂಪ ಸವೊಂದು 
ಇರುವದು. ಈ ರೂಪವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಚವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ 
ವಿಷಯವಲ್ಲವಾದರೂ ಸ ಸತಃ ಸಿದ್ದ ವಾಗಿರುವದು. 

೧೦-೧೨. ಹೀಸ ಶುದ್ಧ ವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಮ 
ಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ತಪ್ಪುತಿಳಿವು ಉಂಟಾಗಿರುವದು. ನಮ್ಮನ್ನು ಮತ್ತೆ ಯಾರೂ 
ಪ್ರೇರಿಸಿ ಈ ತಪ್ಪುತಿಳಿನಿನಲ್ಲಿ ಕೆಡವಿಲ್ಲ; ನಾವೇ ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ತೊಂಡಿದೇವೆ; ನಾವೇ ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಇದರಿಂದ ಪಾರಾಗ 
ಬಹುದು. ಹೀಗೆ ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವೆನೆಂಬುದೂ ವ್ಯವಹಾರ 
ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ. ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ನಾವು ಯಾವಾಗಲೂ ಶುದ್ದ 
ವಾದ ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳೂ ಇಲ್ಲದ ಡೈತನ್ಯಸ್ವ ರೂಪವೇ ಆಗಿರು 
ತ್ತೇವೆ. 


ನ 
ಉ. ೨೩ 


೧೭೮ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ -ಕೂಟನ್ಥಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


೧೩-೧೬. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಜ್ಞಾಾನಗಳಾಗುವದರಿಂದ ನಮ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪವಾದ ಈ ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಅರಿಯುತ್ತಿರುವ ಜ್ಞಾ ನವೇ ಅದಾಗಿರುವದು. 
ಇಲ್ಲಿ ಜಕ್ತಾನವೆ ತಂದೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಪುತ್ಯೆಯವೆಂಬ ಮಾರ್ಸಾ 
ಡಲ್ಲ, ಪ್ರತ್ಯಯದ ಕೊನೆಯಲ್ಲ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ ಫಲರೂಪವಾದ 
ಅರಿವು. ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಇದು ಫಲವೂ ಅಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ 
ಇದು ಯಾವಾಗಲೂ ನಮ್ಮ ಸ್ತರೂಪವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರತ್ಯಯ 
ಗಳೆಂಬ ಉಪಾಧಿಯ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ 
ಕೊಳ್ಳು ವದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಸ ರೂಪಚ್ಚೈತ ನ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾರ್ಪಾಡು 
ರ ಭ್ರಾಂತಿಗೆ ಕಾರಣಮಾಗಿರುವದು. 


ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಂಬವೂ ಬಂದುಹೋಗುತ್ತಿ,ರುವದರಿಂದಲೂ, 
ಈ ಎರಡವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಇರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊ೦ದು ಅತ್ಯಂತ 
ವಾಗಿ ಇಲ್ಲದಿರುವದರಿಂದಲೂ, ಅವು ನಮ್ಮ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ 
ಅಂಟಿರುವವುಗಳಲ್ಲ. ಇವುಗಳಿಂದ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅನಾತ್ಮವು ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ನಮ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪ ಚೈತನ್ಯ ಇವು ಇದ್ದೇ ಇರುವದು ; ಇದರ ಬಲದಿಂದಲೇ ನಾವು 
ಆಗ ಏನನ್ನೂ "ಕಾಣಲ್ಲ ವೆಂದು ಹೇಳುವದು. ಆದ್ದರಂದ ಅವಸ್ಥಾ 
ತ್ರಯೆದಿಂದ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮಾರ್ನಾಡುಗಳೂ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂದೂ ನಾವು ಸ ಕ ತಸಿದ್ದ ಮಾದ ಚೈತನ್ಯ ಸ್ವರೂಪವೇ ಎಂದೂ ನಿರ್ಣ 
ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೭-೧೯, ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ನಮಗಾಗುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವ 
ಬಿಡಿಯರಿವನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿ ನೋಡಿದರೆ ಅರಿಯುವಾತನು, ಅರಿವು- ಎಂಬ 
ಭೇದವು ನಿಜವಾಗಿಲ್ಲವೆಂತಲೂ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ಈ ಭೇದವು ಕಲ್ಪಿತ 
ವಾಗಿರುವದೆಂತಲೂ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವಾಗಿ ಜೈತನ್ಯವೇ ಇರುತ್ತಿರುವದ 


ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಕರಣದ ಸಾರ ೧೭೯ 


ರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಯಾವ ಪ್ರುಮಾಣದಿಂದಲೂ ಹೊಸದಾಗಿ ಅರಿಯ 
ಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲವೆ೦ತಲೂ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗುತ್ತದೆ. 

೨೦-೨೨. ಆತ್ಮನನ್ನು ಪ್ರಮಾತೃವೆಂದು ಕರೆಯುವದೂ ಉಪ 
Hl ಏಕೆಂದರೆ ಅವನಲ್ಲಿ ಅರಿಯುವದೆಂಬ ಮಾರ್ಹಾಡೇನೂ ಇರು 
ವದಿಲ್ಲ. ಓಡಾಡದೆ ಯಾವಾಗಲೂ ನಿಂತಿರುವ ಪರ್ವತಗಳನ ಬ್ಲ ನಿಂತಿವೆ 
ಯೆಂದು ಹೇಗೆ ಹೇಳವರೋ ಯಾವಾಗಲೂ ಜೈ ತನ್ಸಸ್ವರೂ ಪನಾಗಿ 
ರುವ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿಯುವಾತನೆಂದು ಕರೆಯುವದೂ "ಹಾಗೆಯೇ. 
ಆತ್ಮನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಕತಣ್ಳವೆಂದು ತಿಳಿಯುವವರ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಅಸಂಗೋದಾಸೀನನಾದ ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ಕತಗೃತ್ವವಾಗಲಿ ಕರಣಗಳ ಉಪ 
ಯೋಗವಣಗಳಿ ಹೇಗೆ ಇಂಟ ಯಿತೆಂಬುದನ್ನು ಹೊಂದುಗಡೆಯಾಗಿ 
ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. 

ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನು ಕೂಟಸ ೈನಿತ್ವನೂ ಸ್ವ ಸ್ವತಃ: ದ್ಧ ನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಅನಾತ್ಮವು ಮಾರ್ಸಾಡುಗಳುಳ್ಳಿದ್ದೂ ಆತ್ಮಜೈತನೆ ಕ್ಕಿ ವಶವಾದ ಇರ 
ವುಳ್ಳದ್ದೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ; ಅನಾತ್ಮವು ಪ್ರತ್ಯಳ್ಲ್ಯಾದಿಪುಮಾಣಗಳಿಂದ 
ಇದ್ದವಾಗುವಾಗ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಆದಂತೆ ತೋರುವ ಫಲರೂಪವಾದ 
ಅರಿವೂ ನಿಜವಾಗಿ ಆತ್ಮನ ನಿತ್ಯಸಿದ್ಧರೂಪವೇ ಆಗಿರ ;:ವದು. 

ಈ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಅನಾತ್ಮವು ಶನಗೆ ತಾನೇ ಇರುವದೆಂ 
ದಾಗಲಿ, ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಆ ಅನಾತ್ಮಸಂಒಂಧವು ನಿಜವಾಗಿ ಇರುವದೆಂದಾಗಲಿ 
ಜಾಗೃತ್ಸ್ವಪ ಸ್ನ ೂಪವಾದ ಸಂಸಾರವು ಆತ ನಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿ ಇರುತ್ತಿ, 
ರುವಡೆಂದಾಗಲಿ, ತಿಳಿಯುವದ- ತವು ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೇ. gi 
ನೋಡಿದರೆ ಆತ್ಮನು ಯಾವಾಗಲೂ ನಿತ್ಯಶುದ್ದನಾದ ಕೂಟಸ್ಕ 
ತನಗೆರಡನೆಯದಿಲ್ಲದ ಜೈತನ್ಯಸ್ನರೂಪ ಪನಾಗಿಯೇ ಇರುವೆ iol 
ನಿಶ್ವಯೆವಾಗುವದು. 


ಗಿಳ೦ 


HP ಗಿ 
ಷ್ಮಿಿ ಅಸಜ್ಲಾ ತ್ಮಸರಿಸಂಖ್ಯಾನ 
ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನದ ಉಪಯೋಗ 


೧.. (ಇದುವರೆಗೆ ತಾವು) ಕೂಡಿಹಾಕಿಕೊಂಡಿರುವ ಪುಣ್ಯ 
ಪಾಪಗಳನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸುವದರಲ್ಲಿ ತತ್ಪರರಾಗಿಯೂ ಹೊಸದಾಗಿ 
(ಇವುಗಳನ್ನು) ಕೂಡಿಹಾಕಬಾರದೆಂದು ಬಯಸುವವರಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ: ಮುಮುಕ್ಸುಗಳಿಗಾಗಿ ಈ ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನವನ್ನು ಹೇಳು 
ತ್ತೇವೆ. ಅನಿದ್ಯೆಯಿಂದುಂಟಾದ ದೋಷಗಳು ಮನಸ್ಸು, ವಾಕ್ಕು, 
ಶರೀರ ಇವುಗಳು ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದ (ತಮಗೆ) ಬೇಕಾದದ್ದು, ಬೇಡವಾದದ್ದು, 
ಮತ್ತು ಮಿಶ್ರವಾದದ್ದು- ಎಂಬ (ಮೂರು ಬಗೆಯ) ಫಲವನ್ನು 
ಕೊಡುವ ಕರ್ಮಗಳು ಬೆಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವು 
ಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವದಕ್ಕೆ ಈ ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. 

[*ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನವನ್ನು'... ಧ್ಯಾನವನ್ನು. :ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವದಕ್ಕೆ'... ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಅವಿದ್ಯೆಯ ವಾಸನೆಯನ್ನು ನಿಜದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಾದ ವಿದ್ಯೆಯ ನೆನಪಿನಿಂದ 
ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ .] 

ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಶ್ರುತಿಪ್ರಮಾಣಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ , ತಿಳಿಸಿ 
ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮೈಕತ್ತವನ್ನು ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾ 
ಯಿತು. ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಪ್ರಸಿದ ವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪವನ್ನು ಅವ 
ಸ್ಕಾತ್ರಯಕ್ರಮದಿಂದ ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವದರ ಮೂಲಕವೂ ಈ ಬ್ರಹ್ಮಾ 
ತ್ಮೆ ಎಕತ್ತವನ್ನು ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿ ಗೊಳಿಸಿದ್ದಾಯಿತು, 


ಪರಿ ಸಂಖ್ಯಾನದ ಉಪಯೋಗ ೧೮೪: 


ಯಾರಿಗೆ ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಯುಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಈ ತತ್ತ್ವವು 
ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವದೋ ಅಂಥವರು: ಕೃತಕೃತ್ಯರು ; 
ಅವರು ಮುಕಿ,_ಗಾಗಿ ಮತ್ತೇನೂ ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಯಾರಿಗೆ ಇದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ದೃಢವಾಗಿರ. ವದಿಲ್ಲವೋ ಆವರು ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ಸ್ಫುಟಿಗೊಳಸುವ ಶಾಸ್ತ್ರವಚನಗಳನ್ನೂ ಯುಕಿ_ಗಳನ್ನೂ ಮನ 
ಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ, ಆಳೆದಳೆದುಹೊಯ್ಯುತ್ತಿರಬೇಕು. ಇದು 
ತತ್ತ್ವೃಸಾಕ್ಲಾತ್ಕಾ'ರವುಂಬಾಗುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುವದು. 

ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಪ್ರಸಂಖ್ಯಾನವಾದಿಗಳೆಂಬವರು ಕೆಲವರು ವೇದಾಂತಿ 
ಗಳಿದ್ದರು. ಅವರು ಹೀಗೆಂದು ೫ (ಳುತಿ,ಿದ್ದರು: ಉಪನಿಷತು ಗಳ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಂಡ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಅಜ್ಜಾ ನವು ಹೋಗು 
ವದಿಲ್ಲ; ಶಾಸ್ತ್ರವಾಕ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ಮೇಲೂ ಮತ್ತೆ 
ಮತ್ತೆ ಅದೇ ವಿಷಯವನ್ನು ವ.ಸಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡ.ತ್ತಿ,ರಬೇಕು. 
ಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕೊನೆಯಲ್ಲ ಹುಟ್ಟುವ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮೋಕ್ಸ 
ವಾಗುವದು, ಇದೊಂದು ಪಕ್ಷ. ಉಪನಿಷದ್ವಾಕ್ಯದಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ 
ಜ್ಞಾನವೇನೋ ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾನವೇ ಆಡರೂ ಅದು ಹುಟ್ಟಿದ ಮಾತ್ರ 
ದಿಂದ ಆಜ್ಞಾ ನವು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ; ಬಹುಕಾಲದವರೆಗೆ 
ಇದನ್ನು ಭಾವನೆಮಾಡುತಿ ದ್ದರೆ ಕೊನೆಗೆ ಅಜ್ಜ್ವಾನವೆಲ್ಲ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಹೋಗುವದು- ಎಂದು ಮತ್ತೆ, ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. ಈ ಇಬ್ಬರು 
ವಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯವರ' ಮತದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷದ್ವಾಕ್ಯಗಳ ಅರ್ಥ 
ವನ್ನು ಅರಿತ ಮೇಲೂ ಸರಿಯಾದ ಬ್ರಹ್ಮ ಜ್ಞಾನವಾಗುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ 
ಆ ಜ್ಞಾನಕ್ಕಾಗಿ ಧ್ಯಾನವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುವದು ; ಎರಡನೆಯವರ 
ಮತದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷದರ್ಥದ ಅರಿವೇ ಬ್ರಹ್ಮ ಚ್ಹಾ ನೆವಾದರೂ ಆದು ಪಕ್ತ 
ವಾಗಿ ಕಾರ್ಯಕಾರಿಯಾಗುವದಕ್ಕಾಗಿ ಧ್ಯಾನವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುವದು. 
ಈ ಎರೆಡು ಪಕ್ಷಗಳೂ ಸರಿಯಲ್ಲವೆಂದೂ ಧಖ್ಯನನೆಂಬುದು ವೇದಾಂತ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮೊದಲು ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದೇ ಹೊರತು 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮದ ಜ್ಞಾನವು ಉಂಟಾದ ಮೇಲೆ 


೧೮೨ ಉಪದೇ ಶಸಾಹಸ್ರಿ- ಅಸಜ್ಸಾ ತ್ಮಪರಿಸಂ ಖ್ಯಾನ 


ಮೋಕ್ಬಕ್ಕ್ಟಾಗಿ ಜ್ಞಾನಿಯು ಏನೇನೂ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಉಪ 
ನಿಷತ್ತಿಸಿಂದ ಆಗುವ ಸರಿಯಾದ ಅರಿವೇ ಬ್ರಹ್ಮದ ಜ್ಹ್ಯಾನವೆಂದೂ 
ಅದು ಹುಟ್ಟಿ ) ದೊಡನೆಯೇ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಮ .ಸವೂ "ಹುಟ್ಟಿ ಡ?) 
ಹೋಗುವಡೆಂದೂ ಭಗವತಾ ದರವರು ಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಬಹ 
ದಾರಣ್ಯಕ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿಯ 
ಪದ್ಧಬಂಧದಲ್ಲಿಯೂ ಕೊನೆಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಬಚ್ಚಿ ಹೇಳಿರು 
ತ್ತಾರೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ಕವಾದ ಜ್ಞಾನವು ಇನ್ನೂ 
ಉಂಟಾಗದೆ ಇರುವ ಮುಮುಕ್ಟು ಗಳಿಗಾಗಿಯೇ ಈ ಧ್ಯಾನವನ್ನು 
ಹೇಳಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಇಲ್ಲ ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನವೆಂದರೆ ಮೂರ್ತಿಧ್ಯಾನವೇ ಮುಂತಾದದ್ದ 
ರಂತೆ ಬರಿಯ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದಲ್ಲ; ತತ್ತ್ವಸ್ತ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಮತೆ ಮತೆ, ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳುವದೇ ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನವು. ಇಲ್ಲ 
ಯಾರಿಗಾದರೂ ಒಂದು ಶಂಕೆ ಬರಬಹುದು: ಒಮ್ಮೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿದ 
ಮೇಲೆ ಪೂರ ತಿಳಿದುಕೊ೦ಡ೦ಂತೆಯೇ ಆಗಬೇಕಲ್ಲವೆ? ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳಿದ್ದ ಕೈ “ಜರಿದು ಭಾಗವನ್ನು ಅರಿತು ಕೊಂಡ ಮೇಲೂ 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳು ಉಳಿದುಳೊಳು ವವೆಂದು 
ಹೇಳಬಹುದಾಗಿತ್ತು; ಆತ್ಮನು ನಿರಂಶನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತೆ ಮುತ್ತೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದೆಂದರೇನರ್ಥ ? ಈ ಶಂಕೆಗೆ 
ಸಮಾಧಾನವು ಇಷ್ಟೆ: ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಂಶಗಳಲ್ಲವೆಂಬುದು ನಿಜವೇ ; ಆದರೆ 
ಅಜ್ಜಾ ನದಿ೦ದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಸುಳ್ಳುರೂಪಗಳು ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿರು 
ತವೆ. ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ಛ 
ಪಟ್ಟಾಗ ಆಯಾ ಯು ಕ್ತನುಭವಗಳಿಂದ ಆಯಾ ಆರೋಪಿತಾಂಶಗಳು 
ತೊಲಗುತ್ತವೆ. ಇದನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಈ ಮೊದಲನೆಯ 
ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಅವಿದ್ಯೆಯಂದ ಬಂಧವಾಗಿರುವ ಬಗೆಯನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ 
ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. 

ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ, ಎಂದರೆ ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದು 


ಪರಸಂಖ್ಯಾನದ ಉಪಯೊಗ ೧ಲೆಫ್ಲಿ 


ತೊಳ್ಳದೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಮಿಥ್ಯಾರೂಪವಾದ ಅನಾತ್ಮವಸ್ತುುವನ್ನೂ ಅದರ 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಹುಟ ಟಗಬ್ಬೆ ತೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ಕಾಗದ “ವಳಂಟ 
ದೋಷಗಳು. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ, ವೆ, ಹೇಗೆಂದರೆ ಅವಿದ್ಯೆ 
ಯಿಂದ ತಾನು ಕರ್ತೃವೆಂದೂ ಭೋಕ್ಕೃವೆಂದೂ- ಇದನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಇದನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳು ವೆನು, ಇದನ್ನು ಮಾಡಿ ಇದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವೆನು- ಎಂದೂ ಇಂಥಿಂಥ 2 1 ಒಳ್ಳೆಯವಾದ್ದರಿಂದ ತಾನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳತಕ್ಕವುಗಳಂದೂ ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಸಂಪಾ 
ದಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇ ಕಾದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ರಾಗವೂ ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ದ್ರೇಷವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ರಾಗಡ್ವೇಷಗೆಳಿಂ 
ದಲೇ ಲೋಭ, ಮೋಹ. ಮದ, ಮಾತ್ಸರ್ಯ- ಮು೦ತಾದವೂ ಉಂಟಾ 
ಗುವದರಿಂದ ಬುಡದಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೆ ದೋಷಗಳು ರಾಗ, ದ್ವೇಷ- ಎಂಬ 
ಎರಡೇ ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದಾಗಿದೆ. ಈ ದೋಷಗಳಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನ 
ವ್ಲಿಯೂ ವಾಕ್ಚಿನಲ್ಲಿಯೂ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯುಂಟಾಗು 
ವದು. ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೆಂದರೆ ಬೇಕಾದದ್ದನ್ನು `ಡೆಯುವವದಕ್ಳೂ 
ಬೇಡವಾದದ್ದನ್ನು ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ. ಜಾತಂ ಕರಂ 
ರ್ಥವು. ಹಿಂಸೆ, ಕಳವು, ವ್ಯಭಿಚಾರ, ಸುಳ್ಳು, ಕಠಿನೋರ್ಕಿ,, ಚಾಡಿ, 
ದ್ರೋಹ, ನಾಸ್ತಿಕ್ಸ- ಮುಂತಾದ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದಾನ, 
ಕಷ್ಟದಲ್ಲಿರುವವರನ್ನು ಕಾಪಾಡುವದು, ದೊಡ್ಡವರ ಸೇವೆ, ಸತೃಹಿತ 
ಪ್ರಿಯವಾದ ಮಾತನ್ನಾಡುವದು, ಅಧ್ಯಯನ, ದಯೆ, ವೈರಾಗ್ಯ, 
ಶ್ರದ್ಧೆ- ಮುಂತಾದ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮನೋವಾಕ್ಕಾಯಗಳು 
ಮುಂದುವರಿಯುವವೆಂಬ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆಲ್ಲ ರಾಗದ್ದೇಷಗಳೇ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿರುವವು. ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮ 
ಗಳ ಫಲವು SS 223೬ ಹೇಗೆಂದರೆ, ಪ್ರಣ್ಯಕರ್ಮಗಳಿಂದ 
ದೇವತೆಗಳೇ ಮುಂತಾದ ಮೇಲ್ಲರದ ಜೀನದ ಜನ್ಮಗಳು ದೊರೆಯು 
ವವು, ಪಾಪಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಮರಗಿಡಗಳ ಮತ್ತು ಮೂಗುಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಕೀಳ,ರದ ಒನ್ಮವ್ರಂಟಾಗುವದು. ವಿುಶ್ರಕರ್ಮಗಳಿಂದ ನಡುತರದ 


೧೮೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ ಅಸಜ್ಗಾತ್ಮ ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನ 


ಮನುಷ್ಯಜ ನ್ಮವು ಗಿಕ್ಕುವೆಡು. ಆಯೂ ಜನ್ಮ ಗಳಲ್ಲಿ ತಾನು ಮಾಡಿರುವ 
ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ೬11 ೫) ಸುಖದು8ಖಗಳನು ಕ್ರ ಪಡೆಯುತ್ತಿ,ರು 
ವನು. ಆಂತು ಅಚ್ಚ್ಞಾನದಿಂದ ದೋಷ, ದೋಷದಿಂದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ, 
ಪುವೃತಿ ಯಂದ ಆಯಾ ಜನ್ಮ, ಜನ್ಮಗಳಿಂದ ಸುಖದ. 3ಬಗಳ ಏರು 
ಪೇರುಗಳು- ಹೀಗೆ ಒಂದರ ಹಿಂದೆ ಒಂದು ಉಂಟಾಗುತ್ತಿ,ರುವದರಿಂದ 
ಈ ಸಂಸಾರದ ತೊಳಲಿಗೆಲ್ಲ ಅಜ್ಞಾನವೇ ಮೂಲಕಾರಣವಮಾಯುತಷ್ಟೆ. 

ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ನಂಸಾರದ ದುಃಖದಿಂದ ಪಾರಾಗಬೇಕೆನ ನ್ನು ವವರು 
ವೂೂಲಕಾರಣವಾದ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕಡಿದುಹಾಕ.ವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನ 

ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಇದರಿಂದ ತಾನೇ ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕಾಗಿಯೇ 
ಇಲ್ಲ ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನವನ್ನು ಹೇಳಿರುವುದು. 


ವಿಷಯವಿಸಯಿಗಳ ವಿಂಗಡ 


೨. ಇಲ್ಲಿ ಶ್ರೋತ್ರವೇ ಮುಂತಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ 
ಅರಿಯಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ವಿಷಯಗಳೆಸಿಸಿರುವ ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ, 
ರೂಪ, ರಸ್ತ ಗಂಧ- ಇವುಗಳಿಗೆ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ನಿಷಯದಲ್ಲಾ 
ಗಲಿ ತಮಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಾಗಲಿ 
ಜ್ಞಾನವುಂಬಾಗುನಂತಿಲ್ಲ. ಇವುಗಳೇ ಶರೀರಾದಿರೂಪದಿಂದ 
ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಹೊಂದುವದರಿಂದ, ಹೇಗೆ ಮಣ್ಣಿನ ಹೆಂಟೆಯೆೇ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ (ತಮ್ಮ ವಿಷಯದಲ್ಲಾಗಲಿ ಬೇರಿ ವಸ್ತು 
ಗಳ ನಿಷಯದಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಜ್ಞಾನವುಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಆದರಂತೆ 
ಈ ಶರೀರಾದಿಗಳಿಗೂ ತಮ್ಮ ವಿಷಯದಲ್ಲಾಗಲಿ ಬೇರೊಂದು 
ವಸ್ತುವಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಾಗಲಿ ಜ್ಞಾನವುಂ ಟಾಗಲಾರದು.) 

(ಈ ವಿಷಯಗಳು) ತ್ರೋತ್ರವೇ ಮುಂತಾದ (ಕರಣಗಳ) 
ಮೂಲಕ ಅರಿಯಲ್ಪಡುತ್ತವೆಯಷ್ಟ; ಹಾಗೆ ಯಾವಾತನಿಂದ 


ವಿಷಯವಿಷಯಿಗಳ ನಿಂಗಡ ಗ೧೮೫ 


ಅರಿಯಲ್ಪಡುತ್ತಿನೆಯೋ ಆತನು ಅರಿಯುವಾತನಾದ ಕಾರಣ 
(ಅರಿಯಲ್ಪಡುವ) ಇವುಗಳ ಜಾತಿಗೆ ಸೇರಿದವನಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ, 
ಈ ಶಬ್ದವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರಿಕೊಂಡಿರು 
ವದರಿಂದ ಹುಟ್ಟುನದು,, ಬೆಳೆಯುವದು, ಮಾರ್ಪಡುವದು, 
ಸೊರಗುವದು, ನಾಶವಾಗುನದು, ಮತ್ತೊಂದರೊಡನೆ ಸೇರಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದು, (ಆಮೇಲೆ) ಅದನ್ನ ಗಲುವದು, ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದು, 
ಮರೆಯಾಗುವದು, ವಿಕಾರವಿಕಾರಿಭಾವವನ್ನು ಪಡೆಯುವದು, 
ಶ್ಲೇತುಬೀಜಭಾವವನ್ನು ಪಡೆಯುವದು. ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ 
ಧರ್ಮಗಳುಳ್ಳ ವಾಗಿಯೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸುಖ, ದುಃಖ- ಮುಂ 
ತಾದ ಅನೇಕ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಇವುಗಳನ್ನು ಅರಿಯುತ್ತಿರುವ (ಆತ್ಮನಾದರೋ) ಇವುಗಳನ್ನು 
ಅರಿಯುವವನೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಈ ಶಬ್ದವೇ ಮುಂತಾದ 
ಯಾವ ಧರ್ಮವೂ ಇಲ್ಲದನನಾಗಿ ಬೇರೆ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವನಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ. 

[ *ವಿಷಯಗಳೆಸಿಸಿರುವ'- ಅರಿವಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗಿರುವದರಿಂದ ವಿಷಯಗಳೆೊಬ 
ಹೆಸರನ್ನು ಪಡೆದಿರುವ. «ಇವುಗಳ ಜಾತಿಗೆ ಸೇರಿದವನಲ್ಲ' _ ವಿಷಯನಲ್ಲ, ಯಾವಾಗಲೂ 
ಅರಿಯುವ ವಿಷಯಿಯೆ. :ಎಕ5ಾರವಿಕಾರಿಭಾವ'- ತಾನು ಒಂದೇ ಎಂದೂ ಮಾರ್ಪಾಡು 
ಗಳನ್ನು ಳೃದ್ದೆಂದೂ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಣೆ (ಶ್ರಬೀಜಭಾವ'- ಒಂದು ವಿಕಾರವುಳ್ಳ 
ವಸ್ತು ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯವಾಗಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದು.] 

ಇಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿರುವ ಯುಕ್ಕಿಗೆ ವಿಷಯವಿಷಯಿಎಭಾಗ 
ವೆಂದು ಹೆಸರಿಡಬಹುದು, ವಿಷಯಿಯಾದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ವಿಷಯಗಳಾದ 
ಮನಸ್ಸು ಇಂದ್ರಿಯ, ದೇಹ, ಹೊರಗಣ ಶಬ್ದಾದಿಗಳು- ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವದೊಂ೦ದರ ಧರ್ಮವೂ ಅ೦ಟಲಾರದೆಂಬುದು ಈ ಯುಕ್ತಿಯ ಫಲವು. 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಮನಸ್ಸೂ ಭೂತಗಳ ಪರಿಣಾಮವೇ ಎಂಬುದನ್ನೂ 

೨೪ 


೧೮೬ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ -ಅಸಜ್ಞಾತ್ಮಪರಿಸಂಖ್ಯಾನ 


ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರಿಕೊಂಡು ಆತ್ಮನಿಗೂಗಿ 
ಕೆಲಸಮಾಡುವ ಜಡವಸ್ತುಗಳೆಂಬುದನ್ನೂ ಆತ್ಮನು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ದರೊಡನೆಯೂ ಬೆರೆತು ಕೊಳ್ಳದೆ ಅವುಗಳ ಯಾವ ಧರ್ಮಕ್ಕೂ ತನ್ನಲ್ಲೆಡೆ 
ಗೊಡದೆ ಇರುವ ಶುದ್ಧಜೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುವನೆಂಬುದನ್ನೂ ಹಿಂದಿನ 
ಎರಡು ಪ್ರಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಅದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು 
ವಿಕಾರಗಳಾಗಿ ಯೂ ಮತೆ ಕೆಲವು ಆ ವಿಕಾರಗಳನ್ನು ಳ್ಳವಾಗಿಯೂ 
ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವವು ; ಕೆಲವು ಆಶ್ರಯಗಳಾಗಿಯೂ ಮತ್ತೆ ಕಲವು 
ಅವುಗಳನ್ನು ಆಶ್ರುಯುಸಿರುವಂತೆಯೂ ಕಾಣಬರುವವು. ಹೀಗೆ ಬಗೆ 
ಬಗೆಯ ಸಂಬಂಧವುಳ್ಳವಾಗಿ ಕಂಡುಒಂದ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಕೇವನ್ನು 
ಹೊರಗಣ ವಿಷಯಗಳೆಂದೂ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವನ್ನು ಆತ್ಮನ ಧರ್ಮಗಳೆಂದೂ 
ಎಣಿಸಿ ಮೋಸಹೋಗಬಾರದು ; ವಿಷಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅವು ಹೇಗಿದ್ದರೂ 
ವಿಷಯಗಳೇ, ಅನಾತ್ಮಗಳೇ, ಬೇರೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಮರೆಯದಿರಬೇಕು. 

ಮನಸ್ಸೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳಂತೆಯೇ 
ತಾವೂ ವಿಷಯಗಳಾಗಿರುವದು ಅವಗಳನ್ನು ವಿಷಯಿಯಾದ ಆತ್ಮ ನೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬಾರದೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಕಾರಣವಷೆ 1 ಇವುಗಳು ಹೊರಗಿನ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಕರಣವಾಗಿವೆಯೆಂಬದು ಮತ್ತೊಂದು 
ಕಾರಣವು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ತಂದು ಕೊಡುವವು, ಮನಸು ಸ್ಸ ಈ ನಿಷಯೆಗಳಿಂದಾದ ತನ್ನ ವೃತ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಸುವದು, ಆಮೇಲೆ ಜೀವನು "ಇಂಥ ಹಣ್ಣನ್ನು 
ಕಂಡು ಕೈಯಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ತಿಂದೆನು, ಇದು ಸವಿಯಾಗಿದೆ' 
ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಮನಸೂ ಸ್ಸ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳೂ ಹೊರವಿಷಯಗಳ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಆತ್ಮನಿಗೊಪ್ಪಿಸುವ ಕೆಲಸದಿಂದಲೇ 
ತೃಪ್ತವಾಗುವವೇ ಹೊರತು ತಾವೇನೂ ಹೊಸದಾಗಿ ಅರಿವನ್ನು ಮಾಡು 
ವದಿಲ್ಲ. ಅರಿವೆಂಬ ಫಲವು ಹೇಗಾಗುವದೆಂಬುದನ್ನು ಹಿಂದಿನ ಫ್ರಕರಣ 
ದಲ್ಲಿ ಬಹುಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಎವರಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಅಂತು ಕೊಡಲಿಯೇ ಮುಂತಾ 


ವಿಷಯವಿಷಯಿಂಗಳ ವಿಂಗಡ ೧೮೭ 


ದವುಗಳು ಕಡಿವುದೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಕರಣವಾಗಿರುವಂತೆಯೇ ಮನಸ್ಸೂ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಅರಿವ್ರದೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಕರಣಗಳೆಂದಾಯಿತಷ್ಟೆ ? ಹೀಗೆ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ ವ. ನಸ್ಸನ್ಫೂ ಕರಣಗಳೆಂದು ಭಾವಿಸುವ ದೃಷ್ಠಿ ಸ 
ಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗಲೂ ಅವು ಅರಿಯುವಾತನಾದ ಆತ್ಮನ ಗುಂಪಿಗೆ 
ಸೇರಲಾರವೆಂಬುದು: ಸ್ಪಷ್ಟವೇ ಆಗಿದೆ. ಹೇಗೆ ಕಡಿಯುವ ಕೊಡಲಿ 
ಮುಂತಾದವುಗಳು ಕಡಿಯುವಾತನೇ ಅಗಲಾಂವೋ ಅದರಂತೆ ಮ ನಸ್ಸ್ಯೂ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಕರಂಣಗಳಾದ್ದರಿಂದ ಅವ್ರಗಳೇ ಅಂಯು 
ತ್ರ,ವೆ೦ದಾಗಲಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅರಿವ್ರ ಇದೆಯೆ೦ದಾಗಲಿ ತಿಳಿಯುವದು 
ತಪ್ಪೆ೦ಬುದು ಒಬ್ಬರ್ಥವು. 

""ಅರಿಯಲ್ಪಡುವ ರೂಪವು ಒಡವಾಗಿರುವಂತೆ ರೂಪವನ್ನರಿ 
ಯುವ ಚಕ್ಚುರಿಂದ್ರಿಯವೂ ಜಡವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಜಡವಾಗಿರುವ 
ಇಂದ್ರೀಯಾದಿಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವೂ ಜಡವಾಗಿಯೇ 
ಏತಕ್ಕೆ ಇರಬಾರದು ? ಅದರಲ್ಲಿ ಅರಿವೆಂಬ ಧರ್ಮವೂ ನಡುವೆ ಬಂದು 
ಸೇರತಕ್ಕದ್ದೆಂದೇ ಏತಕ್ಕೆ ಭಾವಿಸಬಾರದು? '' ಎಂಬ ಶಂಕೆಯು ಕೆಲ 
ವರಿಗೆ ಬರಬಹುದು. ಆದರೆ ಇದು ಸರಿಯಾದ ಶಂಕೆಯಲ್ಲ; ಏಕಂದರೆ 
ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳು ಕರಣವಾಗಿವೆ, ಕರಣವು ಜಡವಾಗಿದ್ತರೆ ಕರ್ತೃವೂ 
ಜಡವಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸುವದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಆಧಾರವೂ ಇಲ್ಲ. ಅರಿವು 
ನಡುವೆ ಬಂದದ್ದೆಂದು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೂ ಬೇರೊಂದು ಅರಿವ್ರ ಬೇಕಾಗು 
ವದರಿಂದಲೂ ಅ೦ರಯುವಾತನ ಅರಿವಿನ ಸ ರೂಪವನ್ನು ಇಲ್ಲವೆಂದು 
ಊಹಿಸುವದೂ ಆಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲವಾದ್ಧರಿಂದಲೂ ಮನಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿಯ, 
ಎಷಯ- ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಯಾವಾತನ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿರು 
ವವೋ ಅವನು ನಿತ್ಯಜೈತನ್ಯಸ್ತರೂಪನೆಂಧು ತಿಳಿಯುವದೇ ಯುಕ್ತ 
ವಾಗಿರುವದು, ಆತ್ಮನು ಕೂಟಿಸ್ಕನಾಗಿರುವನೆಂದೂ ನಿತ್ಯಜೈತನ್ಯ 
ಸ್ವಠೂಪನಾಗಿರುವನೆಂದೂ ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ 
ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುವದರಿಂದ ಆ ವಿಷಯವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ವಿವರಿಸ 
ಬೇಕಾದ ಆವಶ್ಯಕತೆಯೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿ 


ಗಿಳಲೆ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ಪಿ ಸಜ್ಜಾ ತ್ಮ ಪರಿಸಂ ಖ್ಯಾನ 


ರುವದು ಇಷೆ ಹ: ಯಾವಾಗಲೂ ನಿಷಯಿಯಾಗಿ ಜೈತನ್ಯಸ ರೂಪನಾಗಿ 
ರುಪ ಆತ್ಮನನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ವಿಷಯವಾಗಿರುವ ಮನಸ್ಸು, 
ಇಂದ್ರಿಯ, ಬಾಹ್ಯವಿಷಯ. ಇವುಗಳ ಧರ್ಮಗಳು ಯಾವವೂ ಎಂದಿಗೂ 
ಒಂದಿಷ್ಟೂ ಸೋಂಕಲರಿಯವು. 


ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು? 


೩. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಶಬ್ದವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಅನು 
ಭವದಿಂದ ತೊಂದರೆಯಾಗುವಾಗ ವಿವೇಕಿಯಾದವನು ಈ ರೀತಿ 
ಯಾಗಿ ಚಿಂತಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು: 


« ಶಬ್ದವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಧ್ವನಿಯ ರೂಪದಿಂದಲ್ಲೇ 
ಆಗಲಿ, ಷಡ್ಡವೇ ಮುಂತಾದ ಇಂಪಿನ (ಶಬ್ದಗೆಳು) ಹೊಗೆಳಿ 
ಕೆಯೇ ಮುಂತಾದ ಇಷ್ಟವಾದ (ಶಬ್ದಗಳು) ಸುಳ್ಳು(ಮಾತು) 
ಅಸಹ್ಯವಾದ (ಮಾತು) ತಿರಸ್ಕಾರದ (ಮಾತು) ಸಿಟ್ಟಿನ 
ಮಾತು ಎಂಬ ಅನಿಷ್ಟವಾದ (ಶಬ್ದಗಳು). ಎಂಬ ವಿಶೇಷರೂಪ 
ಗಳಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ, ಅರಿಯುವ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ 
ಒಂದರ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲದನನಾಗಿಯೂ ಯಾವ ವಿಕಾರವೂ ಇಲ್ಲ 
ದವನಾಗಿಯೂ ಚಲನೆಯಿಲ್ಲದನನಾಗಿಯೂ ನಾಶವಿಲ್ಲದವನಾ 
ಗಿಯೂ ಹೆದರಿಕೆಯಿಲ್ಲದವನಾಗಿಯೂ ಅತ್ಯುಂತಸೂಕ್ಷ ಆನಾಗಿಯೂ 
ಯಾವದಕ್ಕೂ ವಿಷಯವಲ್ಲದವನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ನನ್ನನ್ನು ನಿಷ 
ಯಾಕರಿಸಿ ಮುಟ್ಟಲಾರದು. ನಾನು ಯಾವದರ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ 
ದವನೆಂಬುದೇ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ (ನನಗೆ) ಶಬ್ದ 
ದಿಂದ ಹಾನಿಯಾಗಲಿ ನೃದ್ಧಿಯಾಗಲಿ ಆಗುವಂತಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿರು 
ವದರಿಂದ ಹೊಗಳುವದು ಮುಂತಾದ ಪ್ರಿಯರೂಪವಾದ ಅಥವಾ 


ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು ? ೧೮೯ 


ಹೀಯಾಳಿಸುವದೇ ಮುಂತಾದ ಅಪ್ರಿಯರೂಪವಾದ ಶಬ್ದವು 
ನನ್ನನ್ನು ಏನು ಮಾಡೀತು? ಶಬ್ದವೇ ತಾನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿ 
ರುವ ಅವಿವೇಕಿಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪ್ರಿಯವಾದ ಶಬ್ದವು ಹಿಗ್ಗಿ ಸೀತು, 
ಮತ್ತು ಅಪ್ರಿಯವಾದ (ಶಬ್ದವು) ಕುಗ್ಗಿ ಸೀತು ; ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು 
ವನೇಕನಿಲ್ಲದವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ವಿಷೇಕಿಯಾದ ನನಗೆ 
ಇಡು ಕೂದಲೆಳೆಯಷ್ಟೂ ಏನೂ ಮಾಡಲಾರದು. 

[ವಿವೇಕಿಯಾದವನು' ಶ್ರ ವಣಮನನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಏನಾದರೂ ಅಡ್ಡಿಯಿಂದೆ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಮನಗಾಣದೆ ಇರುವವನು; ತತ್ತ ತವನ್ನರಿತವನಲ್ಲ. & ಷಡ್ಡ ವೇ 
ಮುಂತಾದವು '- ಇವು ಅವೃಕ್ತ ಶಬ್ದಗಳು, ಹೊಗಳಿಕೆಯೇ ಮುಂತಾದವು ವ್ಯಕ್ತ ಶಬ್ದ 
ಗಳು; ಇವುಗಳೆರಡೂ ಶಬ್ದವೇ ಹೊರತು ಬೇರೆಯಲ್ಲ. «ಅತ್ಯಂತಸೂಕ್ಷ್ಮ ನಾಗಿಯೂ' 
ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತಲೂ ಸೂಕ್ಷ ನಾಗಿಯೂ ; ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತ ಮನಸ್ಸು ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ಮನಿ 
ಗಿಂತ ಬುದ್ಧಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ; ಬುದ್ಧಿಗಿಂತಲೂ ಆತ್ಮನು ಸೂಕ್ಷ್ಮ; ಇಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮವೆಂದರೆ 
ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚರವಲ್ಲದ್ದು. ಶಬ್ದವೇ ತಾನೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವ... ಶಬ್ದದ ಪರಿಣಾಮ 
ವಾಗಿರುವ ಶ್ರೊ ತ್ರೆ ಂದ್ರಿಯದ ಧರ್ಮವನ್ನು ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಇದು 
ಇಂಪಾದ ಶಬ್ದವು, ಇದು ಹಿತನಾಗಿರುವದು', " ಇದು ಕರ್ಕಶವಾಗಿದೆ, ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ 

ದರೆ ನನಗೆ ಸಿಟ್ಟು ಬರುತ್ತದೆ' ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಭಾವಿಸುವ.] 

«« ಇದರಂತೆ ಸ್ಪರ್ಶದ ಸಾಮಾನ್ಯರೂಪದಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ, 
ಶೀತ, ಉಷ್ಣ, ಮೆದು, ಗಟ್ಟ-ಮುಂತಾದ ಅಥವಾ ಜ್ವರ, ಹೊಟ್ಟಿ 
' ನೋವು ಮುಂತಾದ ಅದರ ವಿಶೇಷರೂಪಗೆಳಿಂದಲಾಗಲಿ. ಅವು 
ಅಸ್ರಿಯವಾಗಿಯೇ ಇರಲಿ, ಪ್ರಿಯವಾಗಿಯೇ ಇರಲಿ, ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವವಾಗಿರಲಿ, ಹೊರಗಿನ ಯಾವದಾದ 
ಕೊಂದು ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಬಂದವುಗಳೇ ಆಗಲಿ ಮುಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಗುಮ್ದುನದೇ ಮುಂತಾದದ್ದರಿಂದ ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ಏನೇನೂ ಆಗೆದಿರು 
ವಂತೆ ಅವುಗಳಿಂದ. ನನಗೇನೂ ಹೆಚ್ಚು ಅಥವಾ ಕುಂದು ಎಂಬ 


‘೧೯೦ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ. ಅಸಜ್ಸಾ ತ್ಮ ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನ 


ನಿಕಾರವು ಆಗಲಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ ನಾನು ಸ್ಪರ್ಶವಿಲ್ಲದವನಾಗಿರು 
ತ್ತೇನೆ. 

[" ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುವವು' ಜ್ವರ ಮುಂತಾದವು. ಹೊರಗಿನ 
ಯಾವದಾದರೂ ಒಂದು ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಬಂದವುಗಳು '- ಮೆದು, ಗಟ್ಟಿ, ಮುಂತಾದವು. 
'ಸ್ಪರ್ಶವಿಲ್ಲದವನು'- ಸ್ಪರ್ಶರೂಪನೂ ಅಲ್ಲ, ಸ್ಪರ್ಶದ ಸಂಬಂಧವಿರುವವನೂ ಅಲ್ಲ, ] 

«« ಹೀಗೆಯೇ ರೂಪದ ಸಾಮಾನ್ಯದಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ ಪ್ರೀ 
ಯರ ಆಕಾರವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಿಯ ಅಥವಾ ಅಪ್ರಿಯವಾದ 
ಅದರ ವಿಶೇಸಗಳಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ ನನಗೆ ಯಾವ ಬಗೆಯ ಹಾನಿ 
ಯಾಗಲಿ ವೃದ್ಧಿಯಾಗಲಿ ಆಗಲಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ ನಾನು 
ರೂಪವಿಲ್ಲದವನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. 

«« ಮತ್ತು ರಸದ ಸಾಮಾನ್ಯದಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ, ಬೇಕಾದದ್ದು 
ಅಥವಾ ಬೇಡವಾದದ್ದೆಂದು ಮೂಢಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳವರು ಗ್ರಹಿಸುವ 
ಸಿಹಿ, ಹುಳಿ, ಉಪ್ಪು, ಕಾರ, ಕಹಿ, ಒಗರು. ಎಂಬ ಅದರ 
ವಿಶೇಷಗಳಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ, ರಸಸ್ವರೂಪನಲ್ಲದ ನನಗೆ ಯಾನ, 
ವಿಧನಾದ ಹೆಚ್ಚಾ ಗೆಲಿ ಕುಂದಾಗಲಿ ಉಂಟಾಗಲಾರದು. 

« ಇದರಂತೆಯೇ ಗಂಧದ ಸಾಮಾನ್ಯರೂಪದಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ 
ಬೇಕಾದ ಅಥವಾ ಬೇಡವಾದ ಹೂ, ಗೆಂಧ-ಮುಂತಾದವುಗಳೆಂಬ 
ಅದರ ವಿಶೇಷಗಳಿಂದಲೇ ಅಗಲಿ ಗಂಧಸ್ವರೂಪನಲ್ಲದ ನನಗೆ 
ಯಾವ ಬಗೆಯ ಹೆಚ್ಚಾಗಲಿ ಕುಂದಾಗಲಿ ಉಂಟಾಗಲಾರದು. 
"ಯಾವ ( ಆತ್ಮತತ್ತ್ವ) ದಲ್ಲಿ ಶಬ್ದವಿಲ್ಲವೋ, ಸ್ಪರ್ಶವಿಲ್ಲವೋ, 
ರೂಪವಿಲ್ಲವೋ, ಯಾನದು ನಾಶವಿಲ್ಲದ್ದೋ, ಮತ್ತು ಯಾವ 
ದರಲ್ಲಿ ಸವಿಯಿಲ್ಲವೋ, ಮತ್ತು ಯಾವದು ಎಂದೆಂದಿಗೊ ಗೆಂಧ 
ವಿಲ್ಲದ್ದಾಗಿರುವದೋ (ಅದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ ಮೃತ್ಯುವಿನ 


ಪರಿಸರಿಖ್ಯಾನವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು ? ೧೯೧ 


ಮುಖದಿಂದ ಬಿಡುಗೆಡೆಹೊಂದುತ್ತಾನೆ)' ಎಂಬ (ಕ. ೧-೩-೧೫) 
ಶ್ರುತಿಯು ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವು. 


ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಮ್ನ pe 
ಸಾಧಕನು ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಬಗೆಯನ್ನು. ಇಲ್ಲಿಸ 
ವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶರೂಪರಸಗಂಧಾದಿಗಳು ತ ಹ್ಯೇ Ne 
ಹಾಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ತೊರಿಕೊಳ್ಳಲಿ, ಅವುಗಳೆಲ್ಲ ತಮ್ಮ ಮೂಲರೂಪವಾದ 
ಶಬ್ದಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ; ಈ ಶಬ್ದಾದಿಗಳಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗಲಿ ಕು೦ದಾಗಳಿ ಆಗಬೇಕಾದರೆ ಶಬ್ದಾದಿಗಳ ರೂಪಾಂತರವೇ ಆಗಿರುವ 
ಇಂದ್ರಿಯಮನಸ್ಸು ಗಳಲ್ಲಾಗಬಹುದೇ ಹೊರತು, ಇವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಆರಿಯುತ್ತಿರುವ ಸಾಕ್ಸಿಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಎಂದಿಗೂ ಆಗಲಾರದು. ಅಂಥ 
ಸಾಕ್ಷಿ ಜೈತನ್ಯನಾಗಿರುವ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಏರುಪೇರನ್ನೂ ಅವು ಮಾಡ 
ಅರಿಯವ್ರ- ಎಂದು ಚಿ೦ತಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ಶಬ್ಧಾ ದಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೇಕು 
ಖೇಡವೆಂಬ ಬುದ್ಧಿಯಾಗಲಿ ಬೇಕಾದದ್ದು ಬಂದರೆ ಹಿಗ್ಗು, ಅಥವಾ ಬೇಡ 
ವಾದದ್ದು ಬಂದರೆ ತಗ್ಗು- ಹೀಗೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಗಳಾಗಲಿ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 

ಬ್ಲ. 4 ಇದೂ ಅಲ್ಲದೆ ಹೊರಗೆ ಶಬ್ದವೇ ಮುಂತಾದವು 
ಇವೆಯಷ್ಟೆ ; ಅವುಗಳೇ ಶರೀರದ ಆಕಾರವಾಗಿಯೂ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸುವ ಶ್ರೋತ್ರವೇ ಮುಂತಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ' ಆಕಾರ 
ವಾಗಿಯೂ (ಮನಸ್ಸು ಬುದ್ಧಿಯೆಂಬ) ಎರಡು ಅಂತಃಕರಣಗಳೆ 
ಆಕಾರವಾಗಿಯೂ ಅವುಗಳ ವಿಷಯಗೆಳ ಆಕಾರವಾಗಿಯೂ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಇವುಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರಿಕೊಂಡೇ 
ಇರುತ್ತವೆ, ಎಲ್ಲಾ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಟ್ಟು ಗೊಡಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. 


೧೪೨ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ... ಅಸಜ್ಸಾತ್ಮಪರಿಸಂಖ್ಯಾಸ 


ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಬಲ್ಲ ನೆನಗೆ:.ಶತ್ರು 
ವಾಗಲಿ ಮಿತ್ರನಾಗಲಿ ಉದಾಸೀನನಾಗಲಿ ಯಾವನೂ ಇರು 
ವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಯಾವನಾದರೂ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾ ನದಿಂದುಂ 
ಬಾದ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಪ್ರಿಯವನ್ನೋ ಅಪ್ರಿಯನನ್ನೋ ಕ್ರಿಯಾ 
ಫಲರೂಪವಾಗಿ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗಮಾಡಿದರೆ ಆತನು ಹಾಗೆ 
ಪ್ರಯೋಗಮಾಡುವದು ವ್ಯರ್ಥವೇ ಆಗುವದು ; ಏಕೆಂದರೆ ನಾನು 
ಅದಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. « ಈ (ಆತ್ಮನು) ಅವ್ಯುಕ್ಕನು, 
ಇವನು ಅಚಿಂತ್ಯನು' (ಗೀ. ೨-೨೫) ಎಂಬ ಸ್ಟೃತಿಯು ಈ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣವು. 

ಹೀಗೆಯೇ ಪಂಚಭೂತಗಳು ಯಾನನುಗಳಿಂದಲೂ ನಾನು 
ನಿಕಾರವನ್ನು ಪಡೆಯತಕ್ಕವನಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ (ನಾನು ಅವು 
ಗಳಿಗೆ) ವಿಷಯನಲ್ಲ. ಈ ಆತ್ಮನು ಕತ್ತರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗು 
ವವನಲ್ಲ, ಇವನು ಸುಡುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವವನಲ್ಲ' (ಗೀ. ೨-೨೪) 
ಎಂದು (ಮುಂತಾಗಿರುವ) ಸ್ಥೃತಿಯು ಇದಕೆ ಿ ಆಧಾರವು. 

['ಅವ್ಮಕ್ಷನು'- ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರನಲ್ಲ. : pS - ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಸಿಗುವವನಲ್ಲ. ] 

ಶರೀರವೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೊ ಮನಸ್ಸೂ ವಿಷಯಗಳೆಂಬುದನ್ನೂ 
ಅವುಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರಿಕೊಂಡೇ ಆತ್ಮನಿಗಾಗಿ ಕಲಸಮಾಡು 
ತ್ರಿವೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಜಡವೇ ಎಂಬುದನ್ನೂ ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಕರಣ 
ಗಳಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. ಸ್‌ ಮತ್ತೋೊನ್ನೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದು ಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ವಿಷಯಗಳಿಂದ. ಅತ್ಮನಿಗೆ ೦ ಯಾವ ಹನಿಯೂ ವೃದ್ಧಿಯೂ 
ಆಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಈ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ, 


| " ನಧನಿಗೆ ಇಂಥ ವಿಷಯಗಳ ನಂಬಂಧದಿರಿದ ಒಳ್ಳೆ ಯದು 
ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟದ್ದು ಆಗುವದು," ಅದರಿಂದ ಇವನಿಗೆ . ಸುಖವು ಚಕಚಕ 


ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು ? ೧೯4 


ದುಃಖವು ಉಂಟಾಗುವದು '- ಎಂದು ಅವಿವೇಕಿಯು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, "ಒಳ್ಳೆಯ ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡಿ, ಅಘನ್ಯಪಾದ್ಯಾಚಮನ 
ಗಳಿಂದ ಆತಿಥ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಊಟ ಉಪಚಾರ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 
ಒದಗಿಸಿ, ಮೆತ್ತನೆಯ ಸುಪ್ಪತ್ತಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿಸಿದರೆ ಇವನಿಗೆ 
ಸುಖವಾಗುವದು, ಆದರಿಂದ ನನಗೆ ಇಂಥಿಂಥ ಲಾಭವಾಗುವದು'-ಬಂದು 
ಯೋಚಿಸಿಕೊ೦ಡು ಆಯಾ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತನಗೆ ಬೇಕಾದವನ 
ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ತರುತ್ತ್ವಾನೆ, ಇದರಂತೆ "ಕೆಟ್ಟ ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡಿ, ಕದನ್ನ 
ವನ್ನು ನೀಡಿ, ಅನಾದರಣೆಯಿಂದ್ದ ದನದ ಕೊಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ 
ಮಲಗಿಸಿದತೆ ಇವನಿಗೆ ದುಕ ಬಖವಾಗುವದೂ; ಅದರಿಂದ ಇವನ ಮೇಲಿನ 
ಸೇಡು ತೀರಿದಂತಾಗುವದು'- ಎಂದು ಬಗೆದು ಆಯಾ ದುಷ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ತನಗೆ ಬೇಡವಾದವನ ಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದು 
ಪ್ರಯೋಗಿಸುವವನ ಅಜ್ಞ್ವಾನದೃಷ್ಟಿಯಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಸರಿಯೆನಿಸ 
ಬಹು ದಾದರೂ ಪರಮಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳೆ ಕೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಸರಿಯಾದ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ವಿಷಯಗಳಾಗಲಿ, ವಿಷಯಗಳ ಪ್ರಯೋಗ 
ವೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆಯಾಗಲಿ ಅದರಿಂದಾಗುವ ಫಲವಾಗಲಿ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅಂಟು 
ವಡೇ ಇಲ್ಲ. 

ತಾವು ಇವನಿಗೆ ಶತ್ರುಗಳೆಂದು ಅಥವಾ ಮಿತ್ರರೆಂದು ಭಾವಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಅವನಿಗೆ ಉಪಕಾರವಾಗಲೆಂದು ಅಥವಾ ಅಪಕಾರವಾಗಲೆಂದು 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಮಾಡುವ ವಿಷಯಪುಯೋಗಗಳಿಂದ ಆಗುವ 
ಸುಖದುಃಖಗಳು ನಿಜವಾಗಿ ತನಗೆ ಅಂಟುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಮುಮುಕ್ಟ್ಚು 
ವಾದವನು ಚಿಂತಿನುತ್ತಿರಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾೂಯಿತಪ್ಪೆ. ಇದರಂತೆ 
ಅಚೇತನವಸು_ಗಳಿಂದಾಗುವ ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೂ ತಾನು ವಿಷಯ 
ನಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನೂ ಯೋಚಿಸಿಕೊಳು )ತ್ರಿರಬೇ ಕು, ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪನಾಗಿ 
ರುವ * ತನ್ನಲ್ಲಿ ಶಬ್ಮಾದಿಗಳಿಲ್ಲದಿರುವದು, ತಾನು ಏತರೊಡನೆಯೂ 
ಕೂಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವದು, ತಾನು ಯಾವದಕ್ಕೂ ವಿಷಯನಲ್ಲದಿರು 
ವದು-ಇವೇ ತನಗೆ ಹೊರಗಿನ ಸುಖದುಃಖಗಳು ಅಂಟಲಾರವೆಂಬುದಕ್ಕೈ 

೨೫ 


೧೪೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ —ಅಸಜ್ಞಾತ್ಮಪರಿಸಂಖ್ಯಾನ 


ಮುಖ್ಯಕಾರಣಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ.: ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಆತ್ಮಧಥರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ, ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳುತಿ,ರಬೇಕು. 

೫, « ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಆಕಾರಮಾತ್ರವನ್ನು ಕಂಡು 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮವಿರುವವರೂ ಇಲ್ಲದಿರುವವರೂ ನನೆ ಒಳ್ಳೆ ಯದು, 
ಕೆಟ್ಟದ್ದು ಮುಂತಾದದ್ದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುವದೂ 
ಅದರಿಂದಾಗುವ ಪ್ರಣ್ಯಾಪುಣ್ಯಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ ಅವರಿಗೇ ಆಗು 
ನವೇ ಹೊರತು ಮುಸ್ಪಿಲ್ಲದವನೂ ಮರಣವಿಲ್ಲದವನೂ ಭಯ 
ನಿಲ್ಲದವನೂ (ಬೃ. ೪-೪-೨೫) ಆಗಿರುವ ನನಗಾಗುನದಿಲ್ಲ; 
(ಪಾಪವನ್ನು) ಮಾಡಿದ್ದು (ಪುಣ್ಯವನ್ನು) ಮಾಡದೆ ಇದ್ದದ್ದು- 
ಇವು « ಇವನನ್ನು ಸಂಕಟಿಗೊಳಿಸುವದಿಲ್ಲ' (ಬೃ. ೪-೪-೨೨), 
.( ಇವನು ಕರ್ಮದಿಂದ ಬೆಳೆಯುವದೂ ಇಲ್ಲ, ಬಡವಾಗುವದೂ 
ಇಲ್ಲ', (ಬೃ. ೪- ೪-೨೩) " ಹಿಳೆಗೊ "ಹೊರಗೂ ಇರುವವನು, 
ಜನ್ನರಹಿತನಾಗಿರುವವನು' (ಮು. ೨-೧-೨), «ಲೋಕದುಃಖಕ್ಕೆ 


ಹೊರಗಾಗಿರುವ (ಆತನಿಗೆ ಅದು) ಆಂಟುವದಿಲ್ಲ'' (ಕ.೨-೨- ೧೫)- 
ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಶ್ರುತಿಸ ತೆಗಳು ಪ್ರ ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿಸು 


ವವು. 


"ಮುಪ್ಪಿಲ್ಲದವನೂ. ... >> ಇದು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕಶ್ರುತಿಯ ತಾತ್ಪರ್ಯ, 
ಅಕ್ಷರಾರ್ಥವಲ್ಲ. ಶರೀರದಲ್ಲಿದ್ದರೂ « ಅನನು ಮಾಡುವಡೊ ಇಲ್ಲ, ಕರ್ಮವು' ಅವನಿಗೆ 
ಅಂಟುಪದೂ ಇಲ್ಲ' (ಗೀ.೧೩೯-೩೧) ಮುಂತಾದ ಸ್ಮ. ತೆಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಅನ್ವಯಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು.] 

ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 'ಅಭಿಮಾನವಿರುವವನಿಗೇ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮುಗಳು ಆಗು 
ವವು; ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾರು ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು ಅಥವಾ ಕೆಟ ಕೆ 
ದ್ವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಬಿಕುವಕೋ ಅವರಿಗೇ ಆಯಾ ಕರ್ಮದ 
ಫಲವೇ ಹೊರತು 'ನನಗೇನೂ' ಅಲ್ಲ ಬಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಅದ್ವಿತೀಯಾತ್ಮ ಧ್ಯಾನ ೧೪೯೫ 
ಅದ್ವಿತೀಯಾತ್ಮಧ್ಯಾನ 


೬, ಅನಾತ್ವ ವಸ್ತುವು ನಿಜವಾಗಿ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವದರಿಂದ 
(ನನಗೆ ಎರಡನೆಯ ವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಯಾವ ಹಾನಿಯಾಗಲಿ ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗಲಿ ಆಗಲಾರದು) ಎಂಬುದು ಮುಖ್ಯವಾದ ಕಾರಣವು. 
ಹೀಗೆ ದ್ವೈತವು ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಅದ್ವಿತೀಯನು 
ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ಉಪನಿಷದ್ವಾಕ್ಯಗಳು ಯಾವವು ಇರು 
ವವೋ ಅವುಗಳನ್ನು) ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೋಡುತ್ತಿರ 
ಬೇಕು, ಡೆನ್ಕಾಗಿ ನೋಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 


ಶಬ್ದವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿರುವವೆಂಬು 
ದನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅವುಗಳಿಂದ ಏನೂ ಏರುಪೇರು ಆಗ 
ಲಾರದೆಂದು ಇದುವರೆಗೆ ಹೇಳಲಾಯಿತು, ಆತ್ಮನು ಅದ್ದಿತೀಯನು, 
ಎಂದರೆ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ಎರಡನೆಯ ವಸ್ತುವೇ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂಬ ಪ್ರಬಲವಾದ ಯುಕ್ತಿ,ಯನ್ನು ಈ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 

ಅನಾತ್ಮವಸು _ವಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಅದು ತೋರುವದೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು 
ಅರ್ಥವಲ್ಲ. ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳಿಗೂ 
ಸಾಕ್ಟಿಯಾಗಿರುವ ಆತ್ಮಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಸಮನಾದ ಇರವು ಅನಾತ್ಮಕ್ಕೆ 
ಎಂದಿಗೂ ಬರಲಾರದು, ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳೆಂಬ ಆಯಾ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರವೇ ತೋರಿಕೂಳ್ಳುವ ಆದರ ಇರವು ಕೀಳುತರಗತಿಗೆ ಸೇರ 
ತಕ್ಕದ್ದು. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಮನುಷ್ಯನ 
ನೆರಳು ಹೇಗೆ ಅವನಿಗೆ ಎರಡನೆಯದೆನಿಸುವದೋ ಅದರಂತೆ ಪರಮಾರ್ಥ 
ಸತ್ಯರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಎರಡನೆಯದೆನಿಸುವ ಅದೇ ಬಗೆಯ ಇರವಿನ 
ಯಾವದೊಂದು ವಸ್ತುವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆ ಹಗ್ಗದ ಹಾವು, 
ಕಪ್ಪೆಯ ಚಿಪ್ಪಿನ ಬೆಳ್ಳಿ- ಮು೦ತಾದ ಬರಿಯ ತೋರಿಕೆಯ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ 


೧೯೬ ಉಪದೇ ಶಸಾಹಸ್ತಿ ಅಸಜ್ಜಾತ್ಮಪರಿಸಂಖ್ಯಾನ 


ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಜನರಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ಯಾವ ಹಾನಿವೃದ್ಧಿಗಳೂ ಆಗುವ 
ದಿಲ್ಲವೋ ಅದರಂತೆ ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ತರೂಪನಾಗಿರುವ ತನಗೆ ಮಿಥ್ಯಾ 
ರೂಪವಾದ- ಎಂದರೆ ಕಡಿಮೆಯ ಇರದಿನ- ಅನಾತ್ಮದಿಂದ ಯಾವ ಹಾನಿ 
ವೈದ್ಧಿಗಳೂ ಆಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. ಆತ್ಮನು 
ಅದ್ವಿತೀಯನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಸಾಧಕವಾಗಿ ಒಂದನೆಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ 
ದಂಥ ಉಪನಿಷದ್ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುವದೂ ಜ್ಞ್ಯಾನದಾಢಣ್ಯಕ್ಕೆ 
ಸಹಾಯವಾಗುವದು. 


uN 


೧೯೭ 


ಮೂರನೆಯ ಪ್ರಕರಣದ ಸಾರ 


[ಅಂಕೆಗಳು ಮೂಲದಲ್ಲಿರುವ ಖಂಡಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುವವು.] 


ಇ ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ರಾಗದ್ರೇ:ಕಾದಿದೋಷಗಳೂ ಇವುಗಳಿಂದ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೂ ಪುವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಸಂಸಾರದ ಅನುಭವವೂ ಆಗಿರುವವು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಿಜವಾದ ತತ್ತ ಅವನೆ ನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡು 

ತ್ತಿರುವದು ಅವಿದ್ಯೆಯ ಸಂಹಾರದ ಮೂಲಕ ಸಂಸಾರದ ಅನರ್ಥವನ್ನು 
ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳು ವದಕ್ಕೆ ಉತ್ಸಮುವಾದ ಉಪಾಯವು. 

೨-೫, 'ಲುಪಂಡವೈ ಶಬ ಸ್ಪಶ್‌ರೂಪರಸಗಂಧಗಳ ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಮಾರ್ಪಾಡಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಷಯಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರಿ 
ಕೊಂಡು ಜೇತನರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನಿಗಾಗಿ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಿರುವ sp | ನಾದ SE: ಆತ್ಮನೇ 
ನಾನು- ಎಂದು ಚಿಂತಿಸುವದರಿಂದ ಅನಾತ್ಮ ಕೃತವಾದ ದುಃಬಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಪರಿಹಾರವಾಗುವವು. 

೬, ಅನಾತ್ಮವಸು ವು ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದೆಯೆಂಬುದೂ 
ಪರಮಾರ್ಥವಲ್ಲ. ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮನಿವೇಕವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದಲೇ 
ದುಃಖಗಳು ಸ್ವಲ್ಲ ಲ್ಪಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಪರಿಹಾರವಾಗುವವಾದರೂ ದುಃಖಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾದ 'ಿನಾತ್ಮವು ನಿಜವಾಗಿ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ತಾನು 
ಅದ್ವಿತೀಯ ನಾದ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದಸ್ತರೂಪ ನೆಂದೂ ಅವಸ್ಥಾ ಿತ್ರುಯವಿಚಾರ 
ಮ ತಿಳಿದರೆ ಅನಾತ್ಮದಿಂದಾಗುವ ದುಃಖವು ಹಿಂದೆಯೂ ಇರಲಿಲ್ಲ, 
ಈಗಲೂ ಇಲ್ಲ, ಮು೦ದೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ- ಎಂಬ ಉತ್ತಮವಾದ 
ಮನೋಧೈರ್ಯವುಂಟಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಉಪನಿಷತ್ಸಿದ್ಧಾಂಶ 
ವನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡುತ್ತಿರುವದೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನವು. 





ಗಿಳಲೆ 


ಪ್ರಮಾಣನಚನಗಳ ಗ್ರಂಥಾನುಕ್ರಮ 


ವಚನಗಳನ್ನು ನೇರಾಗಿ ಉದಾಹರಿಸದೆ ಅರ್ಥದಿಂದ ಸೂಚಿಸಿರುವ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನೂ 
ಇಲ್ಲಿ 'ಸೇರಿಸಿದೆ, ಇಲ್ಲಿ ಕಂಸದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು ಆಯಾ ಗ್ರಂಥದ ಅಧ್ಯಾ 
ಯಾಡಿಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುವವು ; ಮುಂದೆ ಹಾಗೆಯೇ ಹಾಕಿರುವ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು ಈ ಫುಸ್ತ 
ಈದ ಭ್ರಟವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವವು: : ಗ್ರಂಥದ ಅಧ್ಯಾಯವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು 
ಠಸ್ತಕದ ಒಳಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಕಡೆ ತಪ್ಪಾಗಿ ಅಚ್ಚಾಗಿವೆ ; ಇಲ್ಲಿರುವಂತೆ ತಿದ್ದಿ ಕೊಳ್ಳ 


ನೇಳಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 


ಆಪಸ್ತ್ರಂಬಧರ್ನುಸೂತ್ರ: 
ಅಕ್ರೋ ಧಾದಿಭಿಃ (೧-೨4-೬) 
ಪೂಃ ಪ್ರಾ ಣಿನಃ ಸರ್ವ ಐವ ಗುಹಾಶಯಸ್ಕ (೧-೨೨-೪) 
ಈ ಶಾವಾಸ್ಯೋಪನಿಷತ್ತು:-- 
ಕೋ ಮೋಹಃ ಕಃ ಶೋಕಃ (೭) 
ತದೇಜತಿ ತನ್ನೆ ತಿ (೫) 
ಯಸ್ತು ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ (೬) 
ಐತರೇಯೋಪನಿಷತ್ತು:-- 
ಆತ್ಮಾ ವಾ ಇದಮೇಕ ಏವಾಗ್ರ ಆಸೀತ್‌ (೧-೧-೧) 
ಏತಯಾ ದ್ವಾರಾ ಪ್ರಾಪದ್ಯತ (೧-೩-೧೨) 
ಸ ವಿತಮೇವ ಸೀಮಾನಂ ವಿದಾರ್ಯ ತಯಾ (೧-4-೧೨) 
ಪ್ರಜ್ಞಾನಸ್ಯ ನಾಮಥೇಯಾನಿ (4-೧-೨) 
ಕತೋಪನಿಷತ್ತು:-- 
ಅಶರೀರಂ ಶರೀರೇಷು (೧-೨-೨3೨) 
ಅಶಬ್ದಮಸ್ಪ ರ್ಶಮರೂಪಮವ್ಯಯಂ (೧-೩-೧೫) 
ಎಷ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು (೧-4-೧೨) 


ನ ಜಾಯತೇ ಮ್ರಿಯತೇ ವಾ (೧-೨-೧೮) 


೫೦ 


೫೩ 
೫೦ 


೧ 
೪೯ 
೩4, ೪೯ 
೪? 


5೧, .೪೯ 

೧೯೧ 
ಕಷಿ 
೪೯ 
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ನ ಲಿಪ್ಯತೇ ಲೋಕದು:ಖೇನ (೨-೨-೧೧) 
ಸ್ವಪ್ನಾನ್ರ ಂ ಜಾಗರಿತಾನ್ನಂ ಚ (೨-೧-೪) 
ಕೇನೋಪನಿಷತ್ತು:-- 
ಅನ್ಮದೇವ ತದ್ದಿದಿತಾದಥೋ ಅವಿದಿತಾತ್‌ (೧-೧-೩) 
ಕೌಶೀತಕ್ಕುಸನಿಷತ್ತು:-- 
ಸಮ ಆಶ್ಮೇತಿ ವಿದ್ಯಾತ್‌ (4-೯) 
ಛಾಂದೋಗ್ಯೋಪನಿಷತ್ತು:-. 
ಅಥ ಯತ್ಛಾನ್ಯತ್‌ ಪಶ್ಯತಿ (ಒ-೨೪-೧) 
ಅಥ ಯೇ$ನ್ಯಥಾತೋ ವಿದುಃ (೭-೨೫-೨). 
ಅನ್ನಮಯಂ ಹಿ ಸೋಮ್ಯ ಮನಃ (೬-೫-೪) 
ಅಹಮೇವಾಧಸ್ತಾತ್‌ (೭-೨೫-೧) 
ಆಕಾಶೋ ವೈ ನಾಮ (೮-೧೪-೧) 
ಆಚಾರ್ಯಾದ್ದೆ ವೆ ವಿದ್ಯಾ ವಿದಿತಾ (೪-೯-೩) 
ಆಚಾರ್ಯವಾನ್‌ ಪುರುಷೋ ವೇದ (೬-೧೪-೨) 
ಆತ್ಮೆ ವಾಧಸ್ತಾ ತ್‌ (೭.೨೫... ೨) 
ಆತ್ಮ ನೇದಂ ಸರ್ವಂ (೭-೨೫-೨) 
ಎಕಮೇವಾದ್ವಿತೀಯಂ (೬-೨-೧) 
ತ ಇಹ ವ್ಯಾಘೋ ವಾ (೬.೯4) 
ತತ್ನತ್ಯಂ ಸ ಆತ್ಮಾ (೬-೮೭) 
ತದೇ ತತ್ಪೂರ್ಣಮಪ್ರವೆರ್ಶಿ (8-೧೨-೪) 
ತಸ್ಮ ತಾವದೇವ ಚಿರಂ (೬-೧೪... ೨) 
ನಾಮರೂಪೇ ವ್ಯಾಕರವಾಣಿ (೬4-೨) 
ಯ `ಆತ್ಮಾ ಪಹತಪಾಪ್ಮಾ (ಲ-೬೭-೧) 
ಯತ್ರ ಸಾನ್ಯತ್ಪ ಶ್ಯತಿ (೭೨೪.೧) 


ಯದ್ಯಶ್ಶಸ್ಮಾ ಇಮಾಮದ್ಳಿಃ ಪರಿಗೃಹೀತಾ» “[ತಿ-೧೧- ೬.) 
ವಾಜಾರಂಭಣಂ ವಿಕಾರೋ-: ನಾಮಥೇಯಂ (೬-೧-೪) 
ಸ ಆತ್ಮಾ ತತ್ತ್ವಮಸಿ (೬-೧೩-೩) 
ಸ:ದಹ್ಯತೇಂಥ ಹನ್ಯತೇ (೬-0೬೧) 
ಸಡೇವ ಸೋಮ್ಯೇದಮಗ್ರ (೬.-೨..೧) 


೧೯೯ 


೫೦ 


೧೫ 


೫೧೦ 


ತು 

ಷೀ 

೩೧ 

೪೯ 

೧೫, ೩೨, ೩೨ 
೩ ೩ 

ಟಃ ತ 

೪೯ 

೧೩ 

Fe 

ಷ್ಠಿ೫ 

೫೦ 

೨೧ 

೩೫ 

೩೨ 

೧೪, ೨೧ 

ಗಿತ್ತಿ 

೫೩ 

2೫, ೪೦, ೫೦ 
೩೫ 

೧೩. ೨೧, ೫೦ 
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ಸ ಯಥಾ ತತ್ರ ನಾದಾಹ್ಮೇತ (4-೧೬) ತ್ಲಿ೫ 
ಸರ್ವಂ ಖಲ್ವಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮ (4-೧೪-೧) ೧೪ 
ಸ ಸ್ವರಾಡ್ಬವತಿ (೭-೨೫-೨) 4೫ 
ಸೇಯಂ ವತೈಕ್ಷ ತ (೬-೩-೨) ಪಿತ 
ತೈತ್ರಿರೀಯೋಪನಿಸತ್ತು:-- 
ಅದೃಶ್ಯೇಇನಾತ್ಮೆ 4 (೨-೭). ೧೪ 
ತತ್‌ ಸೃಷ್ಟ್ವಾ ತದೇವಾನುಪ್ರಾವಿಶತ್‌ (೨-೬) ವಿ೨, ೪೯ 
ತಸ್ಕಾದ್ವಾ ಏತಸ್ಮಾತ್‌ (೨-೧) ೪೯ 
ಸತ್ಯಂ ಜ್ಞಾನಮನನ್ತಂ ಬ್ರಹ್ಮ (೨-೧) ೧೪, ೪೯ 
ತೈತ್ತಿರೀಯಾರಣ್ಯಕ:- 
ಅಂತಃ ಪ್ರವಿಷ್ಟಃ ಶಾಸ್ತಾ ಜನಾನಾಂ (ಎ೧೨... ೨೧) ೩೨, ೫೦ 
ಸರ್ವಾಣಿ ರೂಪಾಣಿ ವಿಚಿತ್ಯ ಧೀರೋ (3-೧೨-೭) ೩೨ 
| ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಸತ್ತು: 
ಸವಿಷೋಟಕಲಃ | (೬-೫) ೪೯ 
ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕೋಪನಿಷತ್ತು: 
ಅಜರೋ$ಮರೋ$ಮೃ ತೋ$ಭಯೊೋ (೪-೪-೨೫) ೧೯೪ 
ಅತ್ರ ಸ್ಲೇನೋಪಸ್ರೇನು (೪-4-೨೨) ೪೦ 
ಅದೃಷ್ಟೊ ದ್ರಷ್ಟಾ .. (4-೭-೨೩) ೨೨, ತಿ೨ 
ಅದೃಷ್ಟಂ ದಷ್ಟ .. (೮-೧೧) ೧೪, ೩೨ 
ಅನ್ಕೋ 6ಸಾವನ್ಕೋ ಎಹಮಸ್ಮೀತಿ (೧-೪-೧೦) ೩೪; ೫೩ 
ಅನನ್ತರಮಬಾಹ್ಯಂ (3-೫-೧೯, ತಿಲ) ೧೪, ೨೩, ೪೯ 
ಆನನ್ವಾಗತಂ ಪುಣ್ಯೇನ (೪-೩-೨೨) ೪೦ 
ಅಸಜ್ಞೋ ಹ್ಯಯಂ (೪-4-೧೬) ೪೮ 
ಅಸ್ಲೂಲಮನಣು (೩-೮-೮) ೧೪, ೨೨ 
ಅಹಂ ಮನುರಭವಂ ಸೂರ್ಯಶ್ಚ (೧-೪.-೧೪) ೪೫ 
ಇದಂ ಸರ್ವಂ ಯಡಯುಮಾತ್ಮಾ (೨ ಇಒ ೪.೫.೭) ೪೯ 
ಏಕಥೈವಾಸುದ್ರಷ್ಟವ್ಯಂ (೪-೪-೨೦) ೪೯ 
ವಿಷ ತ ಆತ್ಮಾ (೩-೭-೨೩) 4s 
ಏಷ. ನಿತ್ಲೇ ಮಹಿಮಾ ಬಾ )ಹ್ಮಣಸ್ಥ (೪-೪-೨೩) ೪೦ 
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ಕಸ್ಮಿನ್ನು ರೂಪಾಣಿ ಪ್ರ ತಿಸ್ಥಿತಾನಿ (೩-೯-೨೦) 

ಕಾಮಃ ಸಂಕಲ್ಪೋ ವಿಚಿಕಿತ್ಸಾ (೧-೫-೩) 

ಕಾಮಾ ಯೇ ಸ್ಯ ಹೃದಿ ಶ್ರಿತಾಃ (೪-೪-೭) 

ತದಾತಾ ನಮೇವಾವೇದಹಂ ಬ ಹಾಸಿ *ತಿ (೧-೪-೧೦) 
೬ ಜೆ ade SS 

ತದ್ವಾ ಅಸಿ ತದತಿಚ್ಛ ನ್ಹಾಃ (೪-೩-೨೧) 


ತೀರ್ಣೋ ಹಿ ತದಾ ಸರ್ವಾನ್‌ ಶೋಕಾನ್‌ (೪-೩4-೨೨) 
ನ ಕರ್ಮಹಾ ವರ್ಧತೇ ನೋ ಕನೀಯಾನ್‌ (೪--೪--೨4) 
ನಹಿ ದ್ರಷ್ಟುರ್ಕೃಷ್ಟೇರ್ವಿಪರಿಲೋ ಪೋ ವಿದ್ಧತೇ(೪-೩-೨೩) 


ನೇತಿ ನೇತಿ (3-೩-೬) 
ನೈನಂ ಕೃತಾಕೃತೇ ತಪತಃ (೪-೪-೨೨) 
ಬ್ರಹ್ಮ ತಂ ಪರಾದಾತ್‌ (3-೪-೬, ೪-೫-೭) 
ಮೃತ್ಯೋಃ ಸ ಮೃತ್ಯುಮಾಪ್ನೋತಿ (೪-೪-೧೯) 
ಯತ್ರ ತ್ವಸ್ಯ ಸರ್ವಮಾತ್ಮೆ ವಾಭೂತ್‌ (೪-೫-೧೫) 
ಯತ್ರ ವಾ ಅನ್ಯದಿವ ಸ್ಕಾತ್‌ (೪-೩-೩೧) 
ಯತ್ರ ಹಿ ದ್ವೈತಮಿವ ಭವತಿ (೨-೪-೧೪) 
ಯತ್ನಾಕ್ಪಾದಸರೋಕ್ಷಾದ್ರ ಹ್ಮ (೩-೪-೧, ೩-೫-೧) 
ಯೋ8ಶನಾಯಾಪಿಪಾಸೇ (೩-೫-೧) 
ವಿಜ್ಞಾ ನಘನ ಏವ (೨-೪-೧೨ 
ವಿಜ್ಞಾ ನಮಾನನ್ನಂ ಬ್ರ ಹ್ಮ (ಶ್ಠಿ--೯--೨೮) 
ಸ ಏಷ ಇಹ ಪ್ರವಿಷ್ಟ $ (೧--೪--೭) 
ಸ ಏಷ ನೇತಿ ನೇತಿ (೩--೯-.೨೬) 
ಸರ್ವಮಾತ್ಮಾ ನಂ ಪಶ್ಕೇತ್‌ (ಮಾಧ್ಯಂ.) (೪..೪:-೨೦) 
ಸವಾ ಏಷ ಮಹಾನಜ ಆತ್ಮಾ (೪--೪--೨೨) 
ಭಗವದ್ಗೀತೆ: 
ಅಚ್ಚೆ ದ್ಯೋ 5sಯಮದಾಹ್ಕೋ$ಯಂ (೨--೨೪) 
ಅನಾದಿತ್ವಾನ್ಸಿರ್ಗುಣಾತ್ವಾತ" (೧೩--೩೧) 
ಅಮಾನಿತ್ವಾದಿ (೧೩--೭) 
ಅವಿಕಾರ್ಯೋ ಇಯಮುಚ್ಛತೇ (೨-೨೫) 
ಆವಿಭಕ್ತೆಂ ವಿಭಕ್ತೇಷು (೧೩4-೬) 
ಅವ್ಯಕ್ತೊ «ಇಯಮಚಿನ್ಸ್ಯೋ ಇಯಂ (೨--೨೫) 
ಇಚ್ಛಾದ್ವೇಷಃ (೧4-೬) 


ಉ. ೨೬ 


೨೦೧ 


೪೮ 

೪೭. 

೪೮ 

೪೯% 

೪೮ 

೪ಶೆ 

೪೦, ೧೯೪ 
೨.೨ 

೧೪ 
೧೯೪ 
ಷ್ಟಿ 

ವಿ೫, ೫೨ 
೪೯, ಜಲ್ಲಿ 
೫೨ 

೫೨ 
೧೪, ೨೨ 
೧೪, ೨.೭ 
೧೪, ೨೨ 
೧೪ 

ವಿ೨ 

೧೪ 

೪೯ 

೧೪ 


೧೯೪೨ 


೧೫, ೪೮ 


೪ಲೆ 


೧೯೨ 
೪೮ 


೨೦೨ ಪ್ರಮಾಣವಚನಗಳ ಗ್ರಂಥಾನುಕ್ರಮ 


ಉತ್ತಮಃ ಪುರುಷಸ್ತ್ವನ್ಯಃ (೧೫-೧೭) 
ಉಪದೇಕ್ಷ್ಯ್ಯನ್ತಿ ತೇ ಜ್ಞಾನಂ (೪.-೩೪) 
ಉಪದ್ರಷ್ಟಾನುಮನ್ತಾ ಚ (೧೩--೨೨) 
ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಂ ಚಾಪಿ ಮಾಂ ವಿದ್ಧಿ (೧೩.೨) 
ನ ಜಾಯಶೇ ಮ್ರಿಯತೇ ವಾ (೨--೨೦) 
ನ ಸತ್ತನ್ನಾ ಸದುಚ್ಛತೇ (೩೧--೧೨) 
ನವ ದ್ವಾರೇ ಪುರೇ ದೇಹೀ (೫-೧೩) 
ನಾದತ್ತೇ ಕಸ್ಯಚಿತ್‌ ಪಾಪಂ (೫--೧೫) 
ಯಥಾಕಾಶಸ್ಥ್ರಿತೋ ನಿತ್ಯಂ (೯...) 
ವಾಸುದೇವಃ ಸರ್ವಮಿತಿ (೭..೧೯) 
ವಿದ್ಯಾವಿನಯಸಂಪನ್ನೇ (೫--೧೮) 
ಸಮಂ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು (೧೩--೨೭) 
ಮನುಸ್ಮ Ne 
ಆತ್ಮೆ ವೆ ದೇವತಾಃ ಸರ್ವಾಃ (೧೨--೧೧೯) 
ಮಹಾನಾರಾಯಣೋಪನಿಸತ್ತು:-. 
'ತದೇವಾಗ್ನಿಃ (೨) 
ವೇನಸ್ತತ್ತಶ್ಯನ್‌ (4) 
ಮುಂಡಕೋಪನಿಷತ್ತು:- 
ಅಪ್ರಾಣೋಹ್ಯಮನಾಃ ಶುಭ್ರಃ (೨--೧--೨) 
ಪರೀಕ್ಷ ; ಲೋಕಾನ್‌ ಕರ್ಮಚಿತಾನ್‌ (೧--೨--೧೨) 
ಬ್ರ ಹ್ಮೆ ಸೀವೇದಂ ವಿಶ್ವಂ (3--೨--೧೧) 
ಸ ಬಾಹ್ಮಾಭ್ಯನ್ಹರೋ ಹ್ಮಜಃ (೨..೧--೨) 
ಯೋಗಸೂತ್ರ: 
ಅಹಿಂಸಾದಿಭಿಃ (೨--ಶ೦) 
ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರೋಪನಿಷತ್ತು:-- 


ಏಕೋ ದೇವಃ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಗೂಢಃ (೬-೧೧) 


೧೫, ೩ 


ಶಿಷ್ಠ 


೧೫, ತಿಷ್ಠ 
೧೫ 


೧೫ 

೩೩, ೫೦ 

೧೫ 

೧೫ 

೫೧ 

೫ಗಿ 

೧೫, ಪಿತ್ತ ೫೦ 


ಫ್ಲಿಪ್ಲಿ, ೫೦ 


೫೦ 
೫೦ 


೧೪ 


೧ಪ್ಲಿ, ೪೯ 
೧೪, ೪೯ 


೪೪ 


ಇಂಥ ಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ ವೆಯೆಂದು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದ ವಾಕ್ಯಗಳು: 


ಅಶರೀ£ರಂ ಶರೀರೇಷು (ಸ್ಮ ತಿ) 


೬೪ | 
ಆಚಾರ್ಯಃ ಪ್ಲಾವಯಿತಾ ಸಮ್ಯಗ್‌ಜ್ಞಾನಂ ಪ್ಲವ ಇಹೋಚ್ಯತೇ (ಶ್ರುತಿ) ಪ 


ಕಾನ (ಉನಾ ಇವಹಸಾಸವಾಲು 


ವತ್ತಿ 


೨೦ 


ಅಕ್ಷರಾನುಕ್ರಮಣಕೆ 
(ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆಯ ವಿಚಾರಗಳನ್ನೂ ಒಳಕೊಂಡಿದೆ) 


ಸೂಚನೆ; ಈ ಅನುಕ್ರಮಣಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಾತಿನ ಮುಂಡೆ 


ಹೆಚಾದ ಶಬ ಗಳಿದರೆ 
೪ ೧ ಎ 


ಅವುಗಳೆಲ್ಲ ಒಂದೇ ಅರ್ಥದ ಪರ್ಯಾಯಶಬ್ದ 


ಗಳೆಂದೂ ಒಂದು ಶಬ್ದವು ಕಪ್ಪಕ್ಸುರದಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚಾಗಿದ್ದರೆ ಈ ಅನುಕ್ರಮ 


ಣಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಆ ಶಬ್ದದ ವಿವರವನ್ನು ನೋಡಬೇಕೆಂದೂ ಸಂಕೇತ. 


ಇದ 


ರಲ್ಲರುವ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು ಪುಟದ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು. 


ಅ 


ಅಕ್ರೋಧಾದಿಗಳು- ಆಪಸ್ತಂ 
ಬರು ಚಿತ್ತಶುದ್ದಿಗೆ ಹೇಳಿರುವ ಸಾಧನ 
ಗಳು; "ಇವುಗಳ ಸ್ವರೂಪ ೯, ೧೦. 

ಆಚಿಂತ್ಯ-... ಹೀಗೆಂದು ಊಹಿಸಿ 
ತಿಳಿಯುವಡಕ್ಕೆ ಬರದ; ಆತ್ಮನ ಶಕ್ತಿ 
ಯು ಅಚಿಂತ್ಯ ೨೫. 

ಅಜೇತನ--ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ. ಜಡ, 
ಆತ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮಿಕ್ಕದ್ದೆಲ್ಲ ಅಚೇತ 


ಅದ್ವಿತೀಯ ತನಗೆರಡಸೆಯವಿ 
ಲ್ಲದ ಆತ್ಮ, ಆತ್ಮನು ಅದ್ವಿತೀಯನೆಂದರೆ 
ಆತ್ಮನ ರವಿಗೆ ಆ ಮನಾದ ಇರವುಳ್ಳ 
ಮತ್ತೊ ದು ವಸ್ತುವಿಲ್ಲವೆಂದರ್ಥ ಹ 
ಅಧಿಕಾರಿ ತತ್ತ್ಯ್ವವಿಚಾರವನ್ನು 
ಮಾಡುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯುಳ್ಳ ವನು. ಒಂದು 


ಗ್ರಂಥಕ್ಕೆ ಇರಬೇಕಾದ ಅನುಬಂಧ 
ಚೆತುಷ್ಟಯೆದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರಿಯ 
ನಿಚಾರವು ಅಡಕವಾಗಿದೆ. ಅಧಿಕಾರಿಯಾದ 
ಶಿಷ್ಯ ನಿಗೇ ಗುರುವು ಉಪದೇಶಮಾಡ 
ಬೇಕ್‌ ೧. 

ಅಧಿಸ್ಲಾನ ಆಧಾರ; ಏತರಲ್ಲಿ 
ಅಧ್ಯಾ ಸಮಾಡುತ್ತಾರೋ ಅದು. ೮೮. 

ಅಧ್ಯಾಸ-- ಆರೋಪ, ಕಲ್ಪನೆ, 
ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾ ನ; ಭ್ರಾ ಂತಿಯಿಂದೆ ಒಂದು 
ವಸ್ತುವನ್ನು ಮತ್ತೊ ಡು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿ 
ಯು ಆತ್ಮನನ್ನು ಅನಾತ್ಮವೊಡೂ 
ಅನಾತ್ಮ ವನ್ನು ಆತ್ಮನೆಂದೂ ತಿಳಿಯುವದು; 
ಇದಕ್ಕೆ ಅನಿದಯಿಂದೂ ಹೆಸರು ೭೭ ; 
ಅಧ್ಯಾಸವೇ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತ ೭೪; 
ಅಧ್ಯಾ ಸಕ್ಕೆ ಆತ್ಮ ನೇ ಷಯ. ಎಂದರೆ 
ಆತ್ಮ ನನ್ನೇ ನಾವು” ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳದೆ ಇರು 
ವವು: ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆಕ್ಷೆ (ಪಪಂಹಾರ 
ಗಳು ೩೯; ಆತ್ಮನು. ಪ ್ರಮಾಣಸಿದ್ದ ನಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೂ ಇವನು ಅನಾತ್ಮದ ಅಧ್ಯಾಸಕ್ಕೆ 


೨೦೪ 


ಅಧಿಷ್ಮಾ ನನಾಗಿದ್ದಾನೆ, ಅನಾತ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಅಧ್ಯಸ್ತನೂ ಆಗಿದ್ದಾನೆ; ಅಧಿಸ್ಟಾನವೂ 
ಅಧ್ಯಸ್ತ ರೂಪವೂ ಪ ಥ್ರಮಾಣಸಿದ್ದ ವಾಗಿರಬೇ 
ಕೆಂಬ ನಿಯಮವೇನೂ ಇಲ್ಲ ೮೦, ೮೨; 
ಆತ್ಮಾ ನಾತ್ಮದ ಅಧ್ಯಾಸಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 
ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಇರು 
ವನು ೯೨; ಸ ನೃತ್ಯ ವಿಷಯವಾದ ದೇಹಾ 
ದಿಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ನಲ್ಲ ದ ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿಯೂ 
ಅಧಾ, ಸಮಾಡಿರಬಹುಡೆಂಬ "ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಆಕ್ಷೆ (ಪಪರಿಹಾರಗಳು ೯೮; ಟಟ 
ನಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ವಿಷಯದ ಆಧ್ಯಾಸನಾಗಿ 
ರುವದು ಹೇಗೆಂಬ ವಿಚಾರ ೯೭; 
ಅಧ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯನೂ ಎಂದರೆ ಅಧ್ಯಾಸ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವವನೂ ಆತ್ಮನೆ ನೆ 
೧೦೦; ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ. ಅಧ್ಯಾ ಸ 
ವಾಗಲಿ ಅದರ ಆಶ್ರ ಯಂತರ ರ 
ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ ೧೦೧. 

ಅನವಸ್ಥಾ  ನಿಲುಗಡೆಯಿಲ್ಲದಂತೆ 
ಒಂದು ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುವ 
ಹಾಗೆ ತಿಳಿಯುತ್ತಾ ಹೋಗುವ ವಿಚಾರ 
ದಲ್ಲಿ ತೋರುವ ದೋಷ. ಪ್ರಮಾತೃ ವು 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿಷಯನೆಂ ದರೆ. ಈ ಜೋ 
ಬರುವದು ೧೪೭. 

ಅನಾತ್ಮ ಆತ್ಮನಲ್ಲದ್ದು, ದೇಹ, 
ಪ್ರಾಣ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ 
ಇವೆಲ್ಲ ಅನಾತ್ಮವೆ. ಅನಾತ್ಮ ವನ್ನು ತಪ್ಪು 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ಆತ್ಮ ಸಿಂದು "ನರು 
ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ ೨೩; ಅನಾತ್ಮವ ಆರೋ 
ಪಿಶವಾಗಿ ಮಾತ್ರವೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದು 
೪೨, ೧೭೨ ; ಇದು ನಿಜವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ 
ವಾದ್ದರಿಂದ ಇದರಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಹಾನಿ 
ವೃ ದ್ಮಿಗಳಿಲ್ಲ ೧೯೫, 


ಅಕ್ಷ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಅನಿರ್ವಚ ನೀಯ- ಇಂಥದ್ದೊಂದು 
ಸ್ವರೂಪದ್ಧೆಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದ ಜಗ 
ತ್ತು. ಇದು ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನೆ, ಮತ್ತೊಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಬೇರೆ ೨೭, 

ಅನುಬಂಧ ಯಾವ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕಾ 
ದರೂ ಅಧಿಕಾರಿ, ವಿಷಯ, ಪ್ರ 
ಯೋಜನ, ಸಂಬಂಧ- ಇಐಎ 
ನಾಲ್ಕೂ ಇರಬೇಕು ; ಈ ನಾಲ್ಕಕ್ಕೆ ಅನು 
ಬಂಧಚಕುಷ್ಚ ಯವೆಂದು ಹೆಸರು ೧. 

ಅನುಭವ-- ಪ್ರತ್ಯ ಕ್ಷವೇ ಮುಂ 
ತಾದವುಗಳಿಂದಾಗುವ ಅರಿವು; ನೇರಾಗಿ 
ಅರಿಯುವ ಸಾಕ್ಲಿಯರಿವು. ಅನುಭವಾನು 
ಸಾರವಾಗಿ ಯುಕ್ತಿಯನು ಮಾಡಬೇಕಾ 
ಗುವದು; ಯುಕ್ತ ನುಭವಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರ 
ವಾದದ್ದು ಅದ್ದೆ ತಮೊಂದೇ ೫೩ ; ಅವ 
ಸ್ಥಾತ್ರಯಮಾರ್ಗದಿಂದ ವಿಚಾರಮಾಡುವದ 
ರಿಂದ ವೇದಾಂತದರ್ಶನವ ಪೂರ್ಣಾನು 
ಭವಕ್ಕೆ ಹೊಂದುಗೆಯಾಗಿ ರುವದು ೭೦. 

ಅನು ಮಾನ-- ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಕಂಡ 
ಒಂದು ಗುರುತಿನಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧ 
ಪಟ್ಟದ್ದೆನ್ನು ಊಹಿಸಿ ಅರಿಯುವದು. 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಸಾಧಿಸುವದಕ್ಕೆ ತಾರ್ಕಿಕರ 
ಅನುಮಾನ ೧೦೪ ; ಈಶ್ವರನನ್ನು ಸಾಧಿ 
ಸುವ ತಾರ್ಕಿಕರ ಅನುಮಾನ ೧೦೫ ; 
ಮಾಧ್ಮರ ಮತ್ತು ರಾಮಾನುಜೀಯರ ಅನು 
ಮಾನ ೧೦೫, ೧೦೬. 

ಅಂತಃಕರಣ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅರಿವು 
ಆಗುವದಕ್ಕೆ ಇರುವ ಒಳಗಿನ ಸಾಧನ, 
ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ, ಚಿತ್ತ, ಅಹಂಕಾರ... 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಅಂತಃಕರಣದ ತ್ರಿಗಳು 
ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಬೇರೆಬೇರೆ ಹೆಸರುಗಳು. 


ಅಕ್ಷ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಅಂತಃಕರಣವು ಜಡ್ಕೆ ಸಾವಯವ ೧೩೦; 
ಇದು ಭೌತಿಕ ೧೯೧ ; ಇದರ ಸಂಬಂಧ 
ದಿಂದ ಆತ್ಮನು ವಿಶೇಷರೂಪದಲ್ಲಿ ತೋರು 
ವನು ೩&೪ ; ರಾಗದ್ರೇಷಾದಿಗಳು ಇದರಲ್ಲಿ 
ರುವವೆಂದು ಶ್ರುತಿ ೫೧; "ಇದನ್ನು ಅರಿಯು 
ತ್ತೇನೆ' ಎಂಬಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಮಾರ್ಪಾಡು 
ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ, ಆಶ [ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಕಲ್ಲ ೧೨೦. 
ಅನ್ಫೋನ್ಯಾಫ ಯ ನಿರಡು ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮತ್ತೊ ದನ್ನು ಕ 
ಅದು ಮತ್ತೆ ಮೊದಲನೆಯದನ್ನು ಚ 
ಬಿಸಿ ಸಿದಿ ಯಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವ ವಿಚಾರ 
[A 
ದೋಷ. ಪ.ಮಾತ ಗಳಿಬ್ಬರು ಒಬ್ಬರ 
ನ್ನೊಬ್ಬ ರು ಅರಿಯುತ್ತಾರೆಂದರೆ ಈ ದೋ 
ಷವ ೧೪೬; ಆತ್ಮ ನಿಗೆ ಶರೀರದ ಸಂಬಂ 
ಧವು ನಿಜವಾಗಿರುವದೊ ದರೆ ಈದೋಷ ೯೦. 
ಆಬಾಧ್ಯೆ-ಬಾಧ್ಯವಲ್ಲದ್ದು. ಭ್ರಾಂತಿ 
ಯಿಂದ ತಿಳಿದದ್ದನ್ನು ಹಾಗಲ್ಲವೆಂದು ಸರಿ 
ಯಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಾಗ ಆಗುವ ಪರಿಹಾ 
ರಕ್ಕೆ ಬಾಧೆಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಬಾಧೆಯಾ 
ಗುವ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಬಾಧ್ಯ. ಅನಾತ್ಮ 
ವಸ್ತುವೆಲ್ಲ ಬಾಧ್ಯವೆ ; ಆತ್ಮನು ಮಾತ್ರ 
ಅಬಾಧ್ಯ ; ಅವಸ್ಥಾತ ಶ್ರಯಪರೀಕ್ಷೆ ಯಿಂಂ 
ದಾದ ಜ್ಞಾನವ ಅಬಾಧ್ಯ ೧೩೬. 
ಅಭೇದ ಜೀವಾತ್ಮರಿಗೂ ಪರ 
ಮಾತ್ತ ನಿಗೂ ಭೇದವಿಲ್ಲವೆಂಬುದು. ಇದರ 
ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮೋಕ್ಷವೆಂದು ಶ್ರುತಿ ೩೭. 
ಅಭ್ಯುದಯ ಕರ್ಮ ಕ್ಕೆ ಫಲ 
ವಾದ ಸ್ವರ್ಗವೇ ಮುಂತಾದದ್ದು V೬. 
ಅಮಾನಿತ್ವಾ ದಿ ಗೀತೆಯ ಹದಿ 
ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯ ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ಜಾ ಸಾಧನಗಳು ; : ಇವುಗಳು 
ಅಳೊ ಪ್ರೀಧಾದಿಗಳುತೆ ಜ್ಞಾನದ ಪ್ರತಿ 


೨೦೫ 


ಬಂಧವನ್ನು ಕಳೆಯುವದಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಸಾಧನ 
ವಲ್ಲ ; ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೂ ಸಾಧನ ೧೧. 
ಅರಿವು... ಇದನ್ನು ಫಲಜ್ಞಾನ 
ವೆಂದೂ ಕರೆಯುವದುಂಟು ೧೧೯ ; ಇದು 
ನಿಜವಾಗಿ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವೇ ; ಹೊಸ 
ದಾಗೆ ಉಂಟಾದರೇ. ಅರಿವೆನ್ನ ಬೇಕೆಂಬುದು 
ಸರಿಯಲ್ಲ ೧೬೫; ಬೇರೆಬೇರೆ ಅರಿವುಗಳು 
ನಮಗೆ ಆಗುತ್ತಿರುವನೆಂಬುದು ಭ್ರಮೆ 
೧೨೧; ಬಿಡಿಯರಿವು, ಬರಿಯರಿವು--೨ಂದು 
ಅರಿವಿನಲ್ಲಿ ಎರಡು ಬಗೆ ; ಬಿಡಿಯರಿವನ್ನೆೇ 
ಜನರು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅರಿವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ 
೧೨೯ ; ಗಾಢನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಅರಿವು ಅವ್ಯಕ್ತ 
ವಾಗಿರುವದು ೧೩೦ ; ಅರಿವು ದೇಹಾದಿ 
ಗಳ ಧರ್ಮವಲ್ಲ ೧೨೧, ೧೬೯ ; ಅರಿವೂ 
ಅರಿವಾತನೂ ಬೇರೆಯಲ್ಲ ೧೩೭ ; ಎಚ್ಚರ 
ದರಿವಿಗೂ ಎಲ್ಲೆ ಗಟ್ಟಿಲ್ಲ ೧೩೭ ; ಅರಿವಿನ 
ಮೂರು ಧರ್ಮಗಳು ನಿತ್ಯ, ಕೂಟಸ್ಥ, 
ಸ್ವ ಯಂಪ್ರ ಕಾಶ ೧೩೮. 
A ಅರಿವು; ಫಲ 
ಜ್ನಾನ, ಇದು ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪ ೬೯. 
ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯೆ ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು, 
ತನಿನಿದ್ರೆ - ಎಂಬ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳು. 
ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯಪರೀಕ್ಷೆಯೇ ಆತ್ಮತತ್ತ್ವ 
ವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗ ೬೯; 
ಅವಸ್ಥಾತ | _ಯದೃಸ್ಟಿ ಯ ಹೆಚ್ಚು ಗಾರಿಕೆ 
೭೦ ; ಸ್ತ ಗಳ ಅಂಟು ಆತ ನಿಗಿಲ್ಲ 
೧೨೩ ; ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಒಂದಾಗುತ ಲೂ 
ಒಂದು ಉಂಬಾಗುವವೆಂದು ಭಾವಿಸುವದೂ 
ತಪ್ಪು ೧೨೩ ; ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಅವ 
ಗಳಿಲ್ಲ; ಕನಸು, ಎಚ್ಚರ- ಈ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ 


| ಪ್ರಪಂಚವಿರುವದು ೧೨೫. 


೨೦೬ 


ಅವಿದ್ಯೆ--ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆ, ಅಜ್ಞಾನ, 
ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನ. ಭ್ರಾಂತಿ, ಅಧ್ಯಾ ಸ 
೬೪; ಅವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಮೊರು ಬಗೆ Ky) ಸ 
ಇದು ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತ ೭೧. ೧೮೪ ; 
ಅವಿದ್ಯೆ ಯೆಂದರೆ ಮೂಲಾವಿದೆ ಯೆಂಬ 
ಒಂದಾನೊಂದು ಶಕ್ತಿಯೆಂದು ಈಶ ನವರು 
ಹೇಳುವ ತಪ್ಪುಮತ ೭೭ : ಆತ್ಮ ಸೇ ಅವಿದ್ಯೆ 
ಯಿಂದ ನಾಮರೂಪಗಳಾಗಿ ತೋರು 
ವನು ೨೩; ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಬಂಧವಾಗಿ 
ರುವ ರೀತಿ ೧೮೨; ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಅನಿ 
ದೈಯೂ ಆತ್ಮ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ನಾಶವಾಗು 
ವದು ೧೮೨. 

ಅವ್ವತ್ತೃ್ಞ- ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋ 
ಚರವಲ್ಲದ ಜಗತ್ತು ಹೊರತೋರದೆ ಅಡ 
ಗಿರುವಾಗಿನ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಅವ್ಯ ಬೆ ವೆಂದೂ 
ಅವ್ಯಾಳೃ ತವೆಂದೂ ಹೆಸರು ; ಇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳಿಗೆ ವಿಷಯನಲ್ಲ ದ್ದ ರಿಂದ ಪರಮಾತ 
ನೂ ಅವ [ಕ್ರ ನು ೯ 

ಅವ್ಯ್ಯಾಕೃತ-- ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ 
ವಿಂಗಡಿಸಿಕೊಳ್ಳದ ನಾಮರೂಪಗಳ ಬೀಜ 
೨೭ ; ಇದಕ್ಕೆ ಅವಕ ್ತ, ಅಕ್ಷರ, ಮಾಯೆ, 
ಪರಮೇಶ್ವರನ ಶಕ್ತಿಯೆಂದೂ ಹಸರು ೨೪, 
ಇದು ಅವಿದ್ದೆಯಿಂದ ಕಲ್ಲಿ ತಮಾಗಿರುವದು 
೨೭ ; ಈಗಿನ ವೇಡಾಂತಿಗಳು ಇದನ್ನು 
೩ ಮೂಲಾವಿದೆ ' ಯೆಂದು ಕರೆಯುವರು 
೨೭; ಕಾರ್ಯರೂಪವಾದ ಜಗತ್ತಿನ ದ್ದ ಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಪರಮಾತ್ಮ ನೂ ಅನಾ 
ಕ್ತ ತನೆನಿಸುವನು ೬೨. 

ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯ-. ನಾನು ಎಂಬ 
ಅರಿವು. ಈ ಆರಿವಿಗೆ ವಿಷಯನಾಗಿ ಆತ್ಮನು 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಬರುವನು ಹಾಗೆ 
ವಿಷಯನಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕೆಂಬ ನಿರ್ಬಂ 
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ಅಕ್ಷ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಧವಿಲ್ಲ ೧೫೦; ಆದೆರೂ . ಆತ್ಮ 
ಸಿದ್ದಿಗೆ ಲೋಪವಿಲ್ಲ ೧೫೧ ; ಅಹಂಪ 
ತ, [ಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವು ಯಾವದೆಂಬ ಬಗ್ಗೆ 
ವವಾದಪಿಂಟು ೮೪ ; ಅಹಂಪ ಪ್ರತ್ಯಯ 
ವಷಯತ್ವದಿಂದ ಆತ್ಮನ ಅದ್ವಿ ತೀಯ 
ತ್ವಸಿದ್ಧಿ ೧೫೨; ಆತ ನನ್ನು ನಾನು 
ಎಂದೇ ಕರೆಯುವದು ಏಕೆ ಯುಕ್ತ ? 
೧೫೨; ಅಹಂಪ )ತ್ಯಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗು 
ವದೆಂಬ ಅಧ್ಯಾಸವಿಲ್ಲದೆ ಮಿಕ್ಕ ಅಧ್ಯಾಸ 
ಗಳಾಗುವದಿಲ್ಲ ೯೭ ; ಅಹಂ ಶೃತ್ಯಯವು 
ನಮಗೆ ಎಚ್ಚರಬಲ್ಲಿಯೂ ತೋರಿಕೊ 
ಳ್ಳದೆ ಇರುವದುಂಟು ೮೪. 

ಅಹಿ೦ಸಾದಿ- ಯೋಗಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿವೆ ; ಚಿತ್ತಶುದ್ದಿಗೆ ಕಾರಣ ೧೧; 
ಅಕ್ರೋೋಧಾದಿಗಳಿಗೂ ಇವುಗಳಿಗೂ 
ಸಂಬಂಧ ೧. 


ಆ 


ಆಕಾಶ ೧ ಪಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ; ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಸಷ್ಟಿಯಾದ 
ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಶಬ್ದವೇ ವಿಶೇಷಗುಣ ; ಇದು ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ಒಂದೇ ಆಗಿದ್ದರೂ 
ಉಪಾಧಿಗಳಿಂದ ಇದರಲ್ಲಿ ನಾನಾಶ್ವವು 
ತೋರಿಕೆೊಳು ವದು, ಆಗಲೂ ತಾನು 
ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇರುವದು ೯4; ಇಂದ್ರಿ 
ಯಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾದ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿಯೇ 
ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವೇನೂ 
ಇಲ್ಲ ನೆಂಟುರಕ್ಕೆ ಆಕಾಶದ ನೀಲವರ್ಣಾ 

ಧ್ಯಾಸದ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ೦ರ್ತ೮. 


ಅಕ್ಷ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಆಕಾಶ ೨. ಪರಮಾತ್ಮನ ಹೆಸರು; 
ಈ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸರ್ವವ್ಯಾನ 
ಕತ್ವವೂ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶತ್ವವೂ ಸೂಚಿತ 
ವಾಸುವದು ೨೪. 

ಆಚಾರ್ಯ ತತೊ ೀಪದೇಶ 
ವನ್ನು ಮನಗಂಡು ಬೋಧಿಸುವ ಗುರು. 

ಆತ್ಮ ನಮ್ಮ ಗಳ ನಿಜವಾದ ಸ್ಟ 
ರೂಪ. ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಜಾತಿವಂಶಾದಿಗಳಿಲ್ಲ 
೧೯; ಆಶ್ಮಸ್ಪರೂಪ ದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ವಾದಗಳಿವೆ ೮೪; ಆತ್ಮನು 
ಚೆ, | ತಸ್ಯಸ್ವ ರೂಪನು, ಚೆ ತನ್ನ ಗುಣವುಳ್ಳ ವ 
ನಲ್ಲ ೧ಂಳೆ; ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ್ವಗತಭೇದ 
ವಿಲ್ಲ ೧೦೯ ; ಆತ್ಮ ನು ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ 
ವಿಷಯನಲ್ಲ ೧೪೮ ; ತನಗ ತಾನೇ ವಿಷ 
ಯನಾಗಿಯೇ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗುವವನಲ್ಲ ೧೫೦; 
ಅವನು ಸ್ವತಃ ಸಿದ್ಧ; ಎಚ್ಚರಕನಸು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಸಾತ್ಮದ ದುಃಖರ 
ಬಂದು ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಸುವದೆಂಬುದು 
ಸರಿಯಲ್ಲ ೧೦೯ ; ಆತ್ಮನು ದೇಹಾದಿ 
ಗಳೂಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರುವನೆಂಬುದು ಸರಿ 
ಯಲ್ಲ ೧೦೭; ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ತೋರುವ 
ಕತಗೃತ್ವವೂ ಭೋಕ್ತ 'ತ್ವವೂ ಭ್ರಾಂತಿ 
ಕತ" ೧೬೮, ೧೭೦; ಆತ ಸಿಗೆ ನಾ 
ತ್ಮದ ಸಂಬಂಧವು ನಿತ್ಯವೂ ಅಲ್ಲ, ಸತ್ಯವೂ 
ಅಲ್ಲ ೧೦೯ ; ಆತ್ಮನು ಚಲನೂ ಅಲ್ಲ, 

ರನೂ ಅಲ್ಲ ೧೬೫ ; ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ 
ಪ ಮಾತೃತ್ವ ವ ಔಪಚಾರಿಕ ೧೬೭; 
ಆತ್ಮನು ಅವಸ್ಥಾತ್ರೆಯವನ್ನು ಅನುಭವಿ 
ಸುತ್ತಿ ರುವನೆಂಬುದೂ ಉಪಚಾರದ ಮಾತು 
ಜು ಆತ್ಮ ನಿಗಿಂತ ಬೇರೆ ಚೆ ೈತನ್ಯವೊಂ 
ದಿಲ್ಲ We ೧೪೦'; ಒಂದು ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಇಬ್ಬರು ಆತ್ಮರಿಲ್ಲ ೧೬೮ ; ಆತ್ಮನು 


೨೦೭ 


ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಲ್ಲ ೧೬೮ ; 
ಅನಾತ್ಮ ದ ಆರೋಪಿತರೂಪ್ಕ 
ಅನಾರೋಪಿತರೂಪ- ವಿಂದು ಆತೆಸಿಹೆ 
ಎರಡು ರೂಪಗಳು ೯೨ ; ಅನಾರೋಪಿಶ 
ರೂಪವೇ ಪರಮಾರ್ಥವಾದದ್ದು ೯೩. 
ಆತ್ಮೈೈಕ್ಯ--ಜೀನಾತ್ಮ , ಪರ 
ಮಾತ - ನಂದು ಇಬ್ಬರು ಆತ್ಮರಿಲ್ಲ, 
ಒಬ್ಬ ಅದ್ವಿತೀಯನಾದ ಆತ್ಮನೇ 
i ಸತ್ಯವಾಗಿರುವವನು ಏಂ 
ಬುದು ; ಇದು ಶು ತಿಯ ತಾತ್ಸರ್ಯ 
೪೨, ೫೬ ; ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಿರುದ್ಧವಲ್ಲ. ೪೬. 
ಆನಂದ... ಸ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನೂ 
ಮಾರಿರುವ ಸ್ವರೂಪ ; ಇದು ಆತ್ಮ ನ ನಿದ 
ವಾದ ಸ್ವರೂಪ ೭೪. 
ಆಪಸ್ತಂಬ-- ಅಕ್ರೋಧವೇ 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ಆಶ್ರ 
ಮದವರೂ ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದದ್ದೆಂದು 
ತಮ್ಮ ಧರ್ಮಸೂತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾ ಕೀ. 
ಅಕೋಪಿತ- ಅಧ್ಯ ಸ್ತ್ರ, ಕಲ್ಪಿತ, 
ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಹುಟ್ಟುಗಳೆ ಬದ್ದು ೮೮ ; 
ಇದು ತೋರುವ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ“ ನಿಜವಾಗಿರು 
ವದಿಲ್ಲ ೮೮ ; ಆರೋಪಿತವು ಅಧಿಷ್ಠಾನ 
ಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಇರು 
ವದಿಲ್ಲ; ಆತ್ಮನ ಆರೋಪಿತರೂಪವು 
ಅಧ್ಯಾಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ತೋರಿಕೊಳ್ಳು 
ವದು ೯೨. 
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ಇಂದಿ ಯಗಳು... ಹೊರಗಿನ 
ಶಬ್ದಾ ದಿಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಸಾಧನ 


೨೦೮ 


ವಾಗಿರುವ ಕರಣಗಳು. ಇವು ಬಹಿಃ 
ಕರಣಗಳಾದ್ದರಿಂದ ಇವುಗಳ ತಿಳಿವನ್ನು 
ಒಕ್ಕಡೆಗೆ ಸೇರಿಸಿ ವಿಚಾರಮಾಡುವ ಮನ 
ಸ್ಲಿಗೆ ಅಂತಃಕರಣವೆಂದು ಹೆಸರು ; 
ಇಂದಿ ಯಗಳು ಭೌತಿಕ ಎ೧, ೧೬೯, 
೧೯೧ ; ಆತ್ಮನು ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚರನಲ್ಲ 
೧೯೨ ; ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಾಗುವ ಎರುಪೇ 
ರುಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾಡೂ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ ೧೯೧; ಇಂದ್ರಿಯಗಳೇನೂ 
ಆತ್ಮನಿಗೆ ಹೊಸದಾಗಿ ಅರಿವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ ೧೮೬ ; ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತ 
ಬೇರೆಯಾದ ಆತ್ಮಚ್ಛೆ ತನ್ನವಂ ಬೆಂಬುದಕ್ಕೆ 
ಯುಕ್ತಿ ೧೧೬. 


ಘೂ 


ಪ್ರಶ್ರರ. ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಲ್ಲ 


೧ನ್ಮಿ ; ಜೀವೇಶ್ವರರಿಗೆ ಉಪಕಾರ್ಯೊೋಸಪ 
ಕಾರಕಭಾವವಿಲ್ಲ ೧೪ ; ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ 


ಬೇರೆ ಈಶ |ರನೊಬ್ಬ ಸಿದಾಸೆಂಬ ತಟಸ್ಕೇ 
ಶ | ರವಾದದಲ್ಲ ದೋಷ ೩೬; ಈಶ್ವರನು 
ಜೇವರೂನದಿಂದ ಶರೀರದೊಳಗೆ ಹೊಕ್ಕಿ 
ರುಷನಿಂಬ ಶ್ರುತಿ ೩೩: ಈಶ್ಯರನ ಸ್ವ 
ರೂಪದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತಾರ್ಕಿಕ, ಪಾಶು 
ಪತ, ರಾಮಾನುಜಮಾಧ್ದರ ಮತ ೧೦೫. 


ಆ 


ಉಪಾದಾನ ಮಡಕೆ, ಕುಡಿಕೆ- 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಮಣ್ಣು ಕಾರಣವಾಗಿ 
ರುವಂತೆ ತಾನೇ ಕಾರ್ಯವಾಗಿ ಪರಿಜಮಿ 


ಅಕ್ಷ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಸುವ ಕಾರಣವು ; ಮೂಲಾನಿದೆ 
ಯೆಂಬುದು ಜಗತ್ತಿಗೆಲ್ಲ ರಾ 
ಕಾರಣವೆಂದು ಈಚಿನ ವೇದಾಂತಿಗಳು 
ಹೇಳುವದು ಭಾಷ್ಯಕಾರರಿಗೆ ಸಮ್ಮ ತವಲ್ಲ 
೭೭; ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಉಪಾದಾನ 
ಕಾರಣ ೨೨. 

ಉಪಾಧಿ... ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ 
ಶೋರುವ ಧರ್ಮಗಳಿಗೂ ಮಾರ್ಪಾಡು 
ಗಳಿಗೂ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಸುತ್ತುಗಟ್ಟು 
ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು- 
ಇವು ಆತ್ಮ ಸಿಗೆ ಉಪಾಧಿಗಳು ; ಇವು 
ಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ನಾನಾತ್ರ, ಕರ್ತೃತ್ವ, 
ಭೋಕ್ತೃತ್ತ, ವಿಕಾರಿತ್ತ- ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳು ತೋರುವವು ೬೬, ೧೦೯, ೧೬೮; 
ಇವು ಅವಿದ್ಯಾಕಲ್ಪಿ ತ ೬ಟ, ೧೦೭ 

ಉಪಾಸನೆ ಆರಾಧನೆ, ಚಿಂತನೆ, 
ಧ್ಯಾನ ; ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ವಿಧಿಸಿದ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಭೇದವು. ಸತ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ ೫೩; ಕಲ್ಪಿ ತವಾಗಿ ಭೇದವನ್ನಿ 
ಟು ಕೊಂಡು ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ ೩೯; ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ 
ಬ_ಹ್ಮವಾಗಬಹುದೆಂದು ಭಾಗವತ 
ಮತ «ನಿ; ಉಪಾಸ್ಯವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವು 
ತನಗಿಂತ ನಿಜವಾಗಿ ಬೇರೆಯೆಂದು ತಿಳಿ 
ಯುವವರನ್ನು ಶ್ರು ತಿಯಲ್ಲಿ ನಿಂದಿಸಿದೆ೬೩ಿ. 


೧ 


ಎಚ್ಚರ ರ. ಇಂದಿ. ್ರಿಯಗಳಿಂದ ವಿಷ 
ಯವನ್ನು ಅರಿಯುವ ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ. ಏನೇನು ಸೇರಿದೆ? ೩೧ ; ಎಚ್ಚರ 


ಆಕ್ಟ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ದೃಷ್ಠಿ ಯ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಆಗುವ ತಪ್ಪು 
ತಿಳಿವುಗಳು ೭೫, ೧೨೬, ೭೧ ; ಎಚ್ಚರದ 
ಪ್ರಪಂಚವೆಂಬುದರ ಅರ್ಥ ೧೨೬ ; 
ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳ ಸೂಮ್ಮವು ೧೨೬, 
೧೨೭ ; ಎಚ್ಚ ರಕನಸುಗಳನ್ನು ಸಾಸ್ಟಿ 
ಚೈತನ್ಯ ದ ದಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಡರ 
೧೨೭ ; ಬಚ್ಚ ರಕನಸುಗಳಿಂದ ಚೈ ತನ್ಯ ದಲ್ಲಿ 
ಮಾರ್ಪಾಡಿಲ್ಲ ೧೨೧. ೧೨೭; ನಿಚ್ಚರ 
ಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ತತ್ತ್ವವು ಇಬ್ಬಗೆಯಾಗಿ ವಿಂಗ 
ಡಿಸಿಕೊಂಚು ತೋರುವದು ೧೩೭ ; ಎಚ್ಚ 
ರದ ಮತು, ಕನಸಿನ ದೇಹಾದಿಗಳು 
ಆಯಾ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೇ ತೋರಿ ಹಾರುವ 
ಸ್ತ್ವರೂಪದವುಗಳು ೧೨೬. 
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ಬಷಣಾತ್ರಯೆ ಮಕ್ಕ ಳುಮರಿ, 
ಹಣಕಾಸು, ಟೋಕಾಂತರದ ಸುಖ- ಇವು 
ಗಳ ಬಯಕೆ. ಇವು ಮೂರೂ ಇದ್ದವರಿಗೆ 
ಮನಸ್ಸು ಹರಿದಾಡುತ್ತಿರುವದರಿಂದಜ್ಞಾನ 
ವುಂಟಾಗುವದಕ್ಕೆ ಅಡ್ತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ ಫಿ. 


ಕ 


ಕನಸು. ಎಚ್ಚರದಂತೆ ತೋರುವ 
ಮಿಥ್ಯಾವಸ್ಥೆ ; ಸ್ವ 

ಘತ್ಗ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡು 
ವವನು. ಜನರು ತಾವು ಸ್ತಭಾವದಿಂದಲೇ 
ಕರ್ತೆಗಳೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವರು ; ಈ ಕತ್ತ ೯ತ್ತ 
ಬುದ್ಧಿಯೇ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವರಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣ ೫೮; ಜೀವನು ಕರ್ತ್ರ್ಯವೆಂಬುದು 


ಉ. ೨೭ 


i 


೨೦೯ 


ಕರ್ಮಕಾಂಡದ ಶ್ರುತಿಯ ತಾತ ಶರ್ಯವಲ್ಲ 
ಶೀ; ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಕತ ್ಸ್ಯತ್ತವೂ 
ಭೋಕ್ತ್ಕೃ ತ್ವವೂ ಭ್ರಾಂತಿಕ್ಸ ಕೆ 
ಲ ಯಾವದಾಡಕಾಂದು 
ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಸಾಧನ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಜೀವನ 
ಜ್ಞಾನಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಐಹಿಃಕರಣ, ಮನಸ್ಸು 
ಅಂತಃಕರಣ; ಕರಣಗಳೂ ಭಾೌತಿಕವೇ ೩೧, 
೧; ಅರಿವಗೆ ಕರಣಗಳಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು ಅರಿನಿನ ಕರ್ತವಾದ ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲ ೧೮೭ ; ಜ್ಞಾನದ ಕರಣಗಳು 
ಹೊಸದಾಗಿ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವದಿಲ್ಲ 
೧೮೬ ; ಕರಣಗಳು ಜಡವಾಗಿದ್ರರೆ ಕರ್ತೃ 
ವೂ ಜಡವಾಗಿರಬೇಕೆಂಬುದು ಸರಿಯಲ್ಲ 
೧೮೭ ; ಕರ್ತ ವಲ್ಲದ ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ಕರ್ತೃ 
ತವು ತೋರುವದೇ ಹೊರತು ಕರಣಗಳನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವದೆಂಬ ಕ್ರಿ ಯೆಯು ಯಾವ 
ದೊಂದು ಗೊತ್ತಾ ದ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ನಡೆಯಂವದಿಲ್ಲ ೧೬೧ ; ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಜಗತ್ತನ್ನು ಸೃಷ್ಠಿ $ಸುವದಕ್ಕೆ ಯಾವದೊಂದು 
ಕರಣವನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸುವದಿಲ್ಲ ೨೫. 
ಕರ ಕೆಲಸ, ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಾದ 
ಬೇಕೆಂದು ಅಥವಾ ಮಾಡಕೂಡದೆಂದು 
ಹೇಳಿರುವದು. ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಧರ್ಮ 
ವೆಂದೂ ಅಧರ್ಮವೆಂದೂ ಎರಡು ಬಗೆ ೪; 
ಬರಿಯ ಕರ್ಮದಿಂದ ಪಿತೃಲೋಕ, ಉಪಾ 
ಸನಾಸಹಿತಕರ್ಮದಿಂದ ದೇವಲೋಕ ೪ ; 
ಕರ್ಮದ ಫಲವು ಅನಿತ್ಯ ೪ ; ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಭಿ 
ಮಾನವೇ ಕಾರಣ ೫೮; ಅಜ್ಜನಿಗೆ ಕರ್ಮವು 
ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ ೪೧; ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ವಿಂಗಡ, 
ಅದರ ಫಲ ೪, ೧೮೩; ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿ 
೬೦; ಜ್ಞಾನವುಂಬಾದ ಮೇಲೆ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡುವದರಿಂದಾಗಳಿ ಬಿದುವದರಿಂದಾಗಲಿ 


೨೧೦ 


ತನಗೆ ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಇಲ್ಲ ೫೯ ; 
ಮುಮುಕ್ಷು ಕರ್ಮವನ್ನು ಸಂ 
ನಾ ಸೆಮಾಡಬೇಕು ೫೯; ಪರಮಾರ್ಥ 
ವಾಗಿ ಆತ್ಮನು ಸ್ವತಃ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡು 
ವದಿಲ್ಲ, ಮತ್ತೊಬ್ಬ ರೂ ಅವನಿಂದ ಮಾಡಿ 
ಸುವದಿಲ್ಲ೧ಟಲೆ. 

ಕಲ್ಪಿತ ಅಧ್ಯಸ್ತ್ಮ್ಯ ಅಧ್ಯಾರೋಪಿತ, 
ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಹುಟ್ಟುಗೆಟ್ಟಿದ್ದು ೮೮ ; 
ಆತ್ಮನ ಕಲ್ಪಿ ತರೂಪವು ಬೇರೆ, ಪರಮಾರ್ಥ 
ಸ್ವರೂಪವು ಬೇರೆ ೯೨; ಕ್ರಯಾಕಾರಕ 
ಫಲಗಳ ಭೇದವ, ಜೀವಪರಮೇಶ್ವರ 
ಭೇದವ, ಸ್ಪ ಸ ಸ್ಥಿ ತಿಲಯಾದಿಗಳು- ಇವೆ 
ಲ್ಲವೂ ಕಲ್ಪಿತ ೪೧, ೩೯, ೫೫. 

ಕಾಮ್ಯ-- ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಫಲವನ್ನು 
ಹೇಳಿ ವಿಧಿಸಿರುವ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯಕರ್ಮ. 
ಇದನ್ನು ಫಲದಾಸೆಯಿರುವವರು ಮಾಡು 
ತ್ರಾರೆ ; ಇದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಿಷ್ಕಾಮ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದರ ಚಿತ್ರ ಶುದ್ಧಿ 
೬೦. 

ಕಾರ್ಯಕರಣಗಳು- ದೇಹೇಂ 
ದ್ರಿಯಗಳು. ಕಾರ್ಯಕರಣಗಳನ್ನು ಆತ್ಮನು 
ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಕರ್ತವಾಗುವನೆಂದು ಭಾವಿಸುವದು ತಪ್ಪು. 
೧೬೬, ೬೧೭; ಇವು ಸ್ವತಃಸಿದ್ದೆವಲ್ಲ ೧೬೯; 
ಆತ್ಮನು ಇವುಗಳೊಡನೆ ಬಿದಿರುಗಳು ಕಂಬ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಂತೆ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರು 
ವದಿಲ್ಲ ೧೦೭. 

ಪಾಲ. ಎಚ್ಚ ರಕನಸುನಿದೆ | ಗಳು 
ಒಂಜರ ಹಿಂದೊಂದು ಆಗುತ್ತಿವೆ ಎಂದರೆ 
ಒಂದೇ ಕಾಲದ ಆಫಾರದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತಿವೆ 
ಎಂದರ್ಥ; ಎಚ್ಚರದ ಕಾಲವ ಬೇರೊಂದು 
ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿರಲಾರದು ೧೭೩. 
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ಕೂಟಸ್ಸ.... ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾಡು 
ಗಳೂ ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದಂತಿರುವದು ೬೯; 
ಆತ್ಮನ ಅರಿವು ಕೂಟಸ್ಥ ೧೨೧-೧೨೭; 
ಆತ್ಮನು ಕೂಟಸ್ಥ ನೆಂ ಬುದರ ತಾತ್ಸರ್ಯ 
೧೬೫. 


ಗ 


ಗುಣ ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿರುವವೆಂದು 
ತಾರ್ಕಿಕರು ಹೇಳುವ ಇಪ್ಪತ್ತುನಾಲ್ಕು 
ಧರ್ಮಗಳ೭. ಆಕಾಶವೇ ಮುಂತಾದ 
ಭೂತಗಳಲ್ಲಿರುವ ಗುಣಗಳು ಒಂದೊಂ 
ದಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವವು ೩೧; ಇಚ್ಛೆ, 
ದ್ಲೇಷ_ ಮುಂತಾದುವುಗಳು ಆತ್ಮನ 
ಗುಣಗಳಲ್ಲ ೫೧ ; ಜ್ಞಾನವು ಆತ್ಮನ 
ಗುಣವೆಂಬ ತಾರ್ಕಿಕರ ಮತ್ತು ಹಲವು 
ವೇದಾಂತಿಗಳ ಮತ ೧೦೫, ೧೦೬, ೧೫೭; 
ಈ ಮತದಲ್ಲಿ ದೋಷ ೧೦೬. 


ಗುರು ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಪದೇಶಿಸಬಲ್ಲ 
ಆಚಾರ್ಯ. ಗುರುವಿನ ಆವಕ್ಯಕತೆ ತ 
ದೋಷವಿಲ್ಲದೆ ಆಸೆಯಿಲ್ಲದೆ ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡುವ ಯೋಗ್ಯ ತೆಯಿರುವವನೇ ಗುರು 
೧೩ ; ಇವನು ಯಾವಾಗಲೂ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿಷ್ಠ 
ನಾಗಿರುವನು ೧೨, ಓಲೆ ; ಶಾಂತಿ ದಾಂತಿ 
ಮುಂತಾದವು ಗುರುವಿಗೆ ಸ್ವಭಾವಲಕ್ಷ ಜ 
೧ಿತ್ಸಿ. 

ಗೌಣ ಗುಣಸಂಬಂಧದಿಂದ ಉಪ 
ಚಾರಕ್ಕೆ ಹೇಳಿದ ಮಾತು, ನಾನು ಎಂದು 
ದೇಹಾದಿಗಳನ್ನು ಕರೆಯುವದು ಗೌಣ 
ಪ್ರಯೋಗವಲ್ಲ ೮೫. 
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ಚ 


ಚಿತ್ರ ಶುದ್ದಿ — ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ 
ರಾಗದ್ವೆ (ಷಾದಿಗಳೆ ಕೊಳಕು ಬಿಟ್ಟು ಹೋ 
ಗುವದು. ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮದಿಂದ" ಚಿತ್ತ 
ಶುದ್ಧಿ ೬೦ , ಪರಮೇಶ್ವರನ ಆರಾಧನೆ 
ಯಿಂದ ಚಿತ್ತಶುದ್ದಿ ೩೯. 

ಚೇತನ _.. ಚೈತನ್ಯವಳ್ಳದ್ದು ; 
ಚೆ ತನ್ನ ಜ್ಞಾನ. ಟೀತನರು ಅನೇಕ 
ರಿಲ್ಲ ೧೦೯; ಚೇತನ ಸಾ ರ್ಥ, ಡವ 
ಅದಕ್ಕಾ ಗಿರುವದು ೧೦೭ ; ಚೇತನರು 
ಒಬ್ಬ ರಿಗೊಬ್ಬ ರು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಉಪಕಾರ 
ವೇನೂ ಇಲ್ಲ ೧೦೮. 

ಚೈತನ್ಯ ಅರಿವು, ಸ್ವರೂಪ 
ಜ್ಞಾನ. ಇದು ಆತ್ಮನ ಸ್ಪರೂಪ ; 
ಆತ್ಮನು ಚೈಶನ್ಯಸ್ತ ರೂಪನಲ್ಲ ವೆಂಬ ಪಕ್ಷ 
ದಲ್ಲಿ ದೋಷ ೧೫೮; ಚೈತನ್ಯ ಕ್ಕೂ ವಿಷ 
ಯಕ್ಕೂ ಸಂಯೋಗಾದ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ 
೧೦೪ ; ಆತ್ಮನ ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಯ 
ಗಳ ಬಂದು ಹೋಗುವಿಕಯಿಂದಾದ 
ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲ ೧೧೦, ೧೧೬ ; ಎಚ್ಚರ 
ಕನಸುಗಳಿಂದಲೂ ಇದರಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡು 
ಗಳಿಲ್ಲ ೧೨೧-೧೨೭ ; ಇದರ ಸ್ವರೂಪವು 
ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಬೇರ್ಪಡದೆ ಇರು 
ವದು ೧೨೯; ಆತ್ಮಚೈ ಕ್ಕಿಂತ ಚೇರೆ 
ಯಾದ ಮತ್ತೊಂದು ಚೆ ೈತನ್ಯವಿಲ್ಲ ೧೩೯: 
ಚೆ ೈತನ್ಯವಿ 'ಮಾವಾಗಲೂ ಶುದ್ಧವಾಗಿ 
ಮುಕ ವಾಗಿರುವದು ೧೩೭ ; ಇದು ಯಾವ 
ದಕ್ಕೂ' ವಿಷಯವಲ್ಲ, ತನ್ನನ್ನು ತಾನು 
ಅರಿಯುವದೂ ಇಲ್ಲ, ಮರೆಯುವದೂ 
ಇಲ್ಲ ೧೪೮, ೧೭೫. 


ಜಯ 


ಜಡ ಅರಿವಿಲ್ಲದ ಅಚೇತನವಸ್ತು, 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮಿಕ್ಕದ್ದೆಲ್ಲವೂ ಜಡ 
೮೯; ಜಡವು ಸಂಹತ, ಪರಾರ್ಥ. 

ಜನನವರಣ-. ಹುಟ್ಟು ಸಾವಗಳು. 
ಇವಿ ದೇಹದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಜೀವನಿಗೆ 
ಆಗುವವು ೧೯ ; ಆತ್ಮ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಇವನ್ನು 
ಗೆಲ್ಲ ಬಹುದೆಂಬುದರ ಅರ್ಥ ೭೫, 


ಜಾತಿ ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಜಾತಿಯ 
ನಿರ್ಬಂಧವಿಲ್ಲ ; ಶಿಷ್ಯನ ಜಾತಿಯನ್ನು 
ಗುರುವು ಪರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿರು 
ವದರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ೬ ; ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಜಾತ್ಯಾದಿಗಳಿಲ್ಲ ಫ್ಲಿ೨. 

ಜೀವ ಪ್ರಾಣಧಾರಣೆಮಾಡಿರುವ 
ಸಂಸಾರಿ. ಶಾರೀರ, ವಿಜ್ಞಾನಾತ್ಮ- ಇವೂ 
ಜೀವನ ಹೆಸರುಗಳು ; ಪರಮಾತ್ಮ ನಿಗಿಂತ 
ಬೇರೆಯಾದ ಜೀವನೊಬ್ಬನು ನಿಜವಾಗಿಲ್ಲ 
೧೬೮ ; ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದಲೇ ಜೀವತ್ವವು 
ತೋರುತ್ತದೆ ೪೧ ; ಜೀವೇಶ್ವರೈಕ್ಯವೇ 
ಶ್ರುತಿಗೆ ತಾತ್ಪರ್ಯ ೩೭, ೪೨; ಜೀವ 
ರೂಪದಿಂದ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಹೊಕ್ಕಿರುವನೆಂಬ ಶ್ರುತಿ ತ್ಠಿವಿ. 

ಜ್ಞಾನ ೧. ಅರಿವು, ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ 
ವಿಶೇಷಜ್ಞ್ಞಾನನೆಂದೂ ಸ್ವರೂಪ 
ಜ್ಞ್ಞಾನನೆಂದೂ ಎರಡು ಬಗೆ ೧೨೯ ; 
ವಿಶೇಷಜ್ಞಾನವಿ ಎಚ್ಚೆರಳನಸುಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಇರುವದು ೧೩೦ ; ಕ್ರಿಯಾಕೂಪ 
ವಾಗಿರುವದೇ ಜ್ಞಾನವೆಂದು ಜನರು 
ತಿಳಿದಿರುವರು, ಇದು ತ್ಹ ೧೨೯ ; ಜ್ಞಾನದ 


೨೧.೨ 


ವಿಷಯದಲ್ಲ ಪ್ರಾಭಾಕರರ ಮತ್ತು ತಾರ್ಕಿ 
ಕರ ಮತ ೧೫೭. 

ಜಾನ ೨,-ಫಿದ್ಯೈೆ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ 
ಪರಮಾರ್ಥೆವಾಗಿರುವವನಂಬ ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿ 
ವಳಿಕೆ. ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ೫ ; 
ಗುರುವಿನಿಂದಲೇ ಜ್ಞಾನವು ದೊರೆಯು 
ವದು ೭; ಜ್ಞಾನವು ಕೆಲವರಿಗೆ ಉಂಟಾಗ 
ದಿರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ, ಅದಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರ ೯; 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಒಡ ್ಲಿಯಾಗಿರುವ ಬವ ನಿಯ 
ಮಗಳು ೧೧; ಜ್ಞಾನದಿಂದೆ ಸಂಸಾರ 
ಬಂಧವು ಪೂರ್ಣನಾಗಿ ಕಳಚಿಹೋಗುವದು 
೪೨, ೭೪, ೧೮೨ ; ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಅಭ 
ಪ್ರಾಯವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡ ಮೇಲೂ 
ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ಜ್ಞಾನವೊಂದಿ 
ರುವದೆಂಬುವವರ ತಪ್ಪು ಮತ ೧೮೦ ; 
ಜ್ಞಾನವು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಸಾಧನವೆಂಬುದರಿಂದ 
ಮೋಕ್ಷವು ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಹೊಸದಾಗಿ 
ಉಂಟಾಗುವದೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು ೫೯; 
ಜ್ಞಾನಿಯು ಕ್ರತಕೃತ್ಯನು ೧೮೨. 

“ಕ ಯ 'ಅರಿಯಲ್ಲ ಡತಕ್ಕದ್ದು, 

ಜ್ಞಾನದ ವಿಷಯ. ಇದನ್ನು ಪ ಮೇಯ 
Mi ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಜ್ಞೇಯವು ಸತ್ಯ 
ವೆಂದು ತಾರ್ಕಿಕಾದಿಗಳ ಮತ, ವಿಜ್ಞಾನ 
ಮಾತ್ರವೆಂದು ಬೌದ್ಧರೇ ಮುಂತಾದವರ 
ವಾದ ೧೧೩. 


ತ್ರ 


ತಟಿಸ್ನೇಶ ರವಾದ- ನಮ್ಮ ಆತ್ಮ 
ಸ್ವ ರೂಪಕ್ಕಿ ೦ತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಈಶ್ವ ರಸೊಬ್ಬ' 
ನಿದಾಸೆಟಿ ವಾದ. ಇದನು ದನ್ನು ತಾರ್ಕಿಕರು; 
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ಯೋಗಿಗಳು ಮುಂತಾದವರೂ ಮಾಧ್ವ 
ರಾಮಾನುಜಾದಿವೇದಾಂತಿಗಳೂ, ಒಪ್ಪಿರು 
ತ್ತಾರೆ ೩೯; ಇದು ಅಯುಕ್ತ, ಶ್ರುತಿ 
ವಿರುದ್ಧ ೩೭. 

ತಾರ್ಕಿಕರು-.. ಸ್ಥಾ ಯವೈ ಶೇಷಿಕ 
ಸಿದ್ದಾ ಂತವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ದವರು, ಇವರು 
ಜೀವೇಶ್ವ ರಭೇದವನ್ನು ಹೇಳುವರು ೧೦೫ ; 
ಜ್ಞಾನವೂ ಇಚ್ಛಾದ್ದೇಷಾದಿಗಳೂ ಆತ್ಮನ 
ಗುಣವೆನ್ನು ವರು ೫೧, ೧೫೮; ಆತ್ಮನು 
ಮಾನಸಪ್ರ ತ್ಯಕ್ಷ ಕ್ಲೆ ವಿಷಯನೆಂದು ಅಥವಾ 
ಅನುಮಾನದಿಂದ ಅರಿಯಲ್ಲ. ಡತಕ್ಕವ 
ನೆಂದು ಹೇಳುವರು ೧೫೮. 

ತ್ರಿವೃತ ರಣ-- ಮೂಮಡಿಯಾಗಿ 
ಮಾಡಿದ್ದು. ಪೃಥ್ವಿ, ಅಪ್ಸು, ತೇಜಸ್ಸು- 
ಎಂಬ ಮೂರು ಭೂತಗಳೂ ಒಂದೊಂದ 
ರಲ್ಲಿ ಮಿಕ್ಕೆ ರಡೂ ಸೇರಿರುವವುಗಳೆಂದು 
ಛಾಂದೋಗ್ಯ 'ವಾಕ್ಕ ೩೧ ; ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 
ಐದು ಭೂತಗಳೂ ಸೇರಿಯೇ ಇರುವ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುವದಕ್ಕೆ ಪಂಚೀಕರಣ 
ವೆಂಬ ಮಾತನ್ನು ಇದರಂತೆ ರೀ 
ವದುಂಟು. 


ದ 


ದುಬ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸುಖವೂ 
ಇದೆಯಾದರೂ ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಇದು ದುಃಖ 
ಮಯವೇ ೭೩ ; ದುಃಖವು ವಿಷಯವಾದ 
ಕಾರಣ ವಿಷಯಿಯಾದ ಆತ್ಮ ನ ಧರ್ಮವಲ್ಲ 
ದುಃಖಾದಿಗಳು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸೇರಿ 
೪೭ ; ಸಂಸಾರದುಃಖಕ್ಕೆ ಭೇದ 


೪೬ ; 


ದಧ 


| ಜ್ಞಾನವೇ ಕಾರಣವೆಂಬರ್ಥದ ಶತಿ ೩೭. 
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ದಹಿ ನೋಡುವ ಬಗೆ. ವಿಚಾರ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ವ್ಯವಹಾರದೃಷಿ 
ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪರಮಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿ 
ಯನ್ನ ವಲಂಬಿಸಬೇಕು ; ಈ ಬರಡು ದ್ರ ಷ್ಟಿ 
ಗಳ ಸ್ವರೂಪ ೧೦೦ ; ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯ 
ದೃಷ್ಟಿಯೇ ಪೂರ್ಣದೃಷ್ಟಿ ೭೬. 

ದೇಹ-- ದೇಹಾತ್ಮವಾದದ ನಿರಾಸ 
೧೯ ; ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹವೇ ಮುಂತಾದವು 
ಅಧ್ಯಸ್ತ ವಾಗಿವೆ ; ದೇಹಾದಿಗಳು 
ಪ್ರಮಾಣಸಿದ್ದವಾಗಿವೆಯಾದರೂ ಪ್ರಮಾಣ 
ಸಿದ್ದನಲ್ಲದೆ ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧನಾದ ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾ ಸವಾಗಬಹುದು ೮೨, ೯೭: 
ಆತ್ರ ನನ್ನೂ ದೇಹವನ್ನೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಕಂಡು ಒಂದರಲ್ಲೊ ದನ್ನು ಅಧ್ಯಾಸ ಮಾಡಿ 
ರುವದಿಲ್ಲ ೮೨ : *ನಾನು ಬಡವಾ 
ಗಿದೇನೆ' ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ದೇಹದ ವಿಷ 
ಯದಲ್ಲಿ ಜನರು ಹೇಳುವದು ಗೌಣವಲ್ಲ 
೮೫ ; ಆತ್ಮನಿಗೆ ದೇಹವ ಸಿಜವಾಗಿ ಹೊಂದಿ 
ಕೊಂಡಿರುವದಿಲ್ಲ ೯೦ ; ದೇಹದೊಡ 
ಗೂಡಿರುವಂತೆ ಶೋರುವ ಆತ್ಮನು ಆತ್ಮಾ 
ಭಾಸನು ೯೦ ; ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹಾದಿಗಳಿರು 
ವವೆಂಬುದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಿಷಯವಲ್ಲ ೯೪; 
ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಪ್ರಮಾಣಸಿದ್ದವಲ್ಲವೆಂ 
ಬುದು ಸರಿಯಲ್ಲ ೧೬೯; ಆತ್ಮನು 
ದೇಹಾದಿಗಳನ್ನು ಧರ್ಮಾಧರ್ಮದಿಂದ ಸು 
ಪಾದಿಸಿಕೊಂಡಿರುವಸೆಂದರೆ ದೋಸ ೧೬೮. 

ದೋಷ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳು. ಇವು 
ಳು ಉಂಟಾಗುವರಕ್ಕೆ ಅವಿದ್ಯೆಯೇ 
ಕಾರಣ ೧೮ಎ ; ರಾಗದೆ ಶೇ ಷಗಳೇ ಶೊಲ 
ದೋಷಗಿಳು ೧೮೩; ದೋಷಗಳಿಂದ ಪ್ರ 
ವ ತ್ರಿಯೂಂಟಾಗುವದು ೧೮೩ ; ಇವು 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ರುವವು ೪೫. 


ದೈ ತ ಆತ ನಿಗೆ ಎರಡನೆಯದಾಗಿ 
ತಳು ಟ್ರ 


ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ ತೋರುವ. ಭೇದ 
ಪ್ರಪಂಚ. ಇದು ಅವಿದ್ಯಾಕಲ್ಪಿತ ೫೪; 
ಶ್ಯುತಿಯುದೆ 13ವನ್ನು ತಾತ್ತರ್ಯದಿಂದ 
ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ ೫೭ ;ದ್ರೈ ತವು ತೋರುತ್ತದೆ 
ಯಾದರೂ ಅಧ ಪರಮಾಥ ರ್ಥವಲ್ಲ ೫೭; 


ನಿಷುಪಿ, ಯಲ್ಲಿದೆ ಸತನಿಲ್ಲ, ಮುಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ತಜ್ಞಾ ನವಿರುವಃ ಓಲ್ಲವೆಂದು ಶ್ರುತಿ 
೫೪. 
ಕೆ 
ಲ 


ಧರಾಧರ್ಮ ಪುಣ್ಯ, ಪಾಪ. 
ಆತ್ಮನು ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾರಿರು 
ವನು ೯೦ ; ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನವಿರು 
ವವರಿಗೆ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳಾಗುವವು ೧೯೪. 


ನ 


ನಾಮರೂಪಗಳು- ಹೊರತೋರಿ 

ಕೊಳುವ ಹೃಪಂಚ. ಆತನಿಗಿಂತ 
ಗ ೫ ೬ 

ಬೇರೆಯೂ ಅಲ್ಲ, ಬರಿಯ ಆತ್ಮನೂ ಅಲ್ಲ 
ಅನಿರ್ವಚನೀಯ ೨೬; ಹೊರಗಿನ ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಪಂಚ, ಒಳಗಿನ ಪ್ರಾಣ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ಮನಸ್ಸು -ಇವೆಲ್ಲಾ ನಾಮರೂಪಗಳೇ ೩೧; 
ಇವು ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಕಲ್ಪಿತ ೨೯ ; ನಾಮ 
ರೂಪಗಳಬೀಜಶಕ್ತಿಯೇ ಮಾಯೆ ೨೯. 

ನಿದ್ರೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯೆಂಬ ಎಚ್ಚರ 
ವಲ್ಲದ ಕನಸಲ್ಲದ ಅವಸ್ಥೆ, ನಿದ್ರೆಯು 
ಅಜ್ಞಾನದವಸ್ಥೆ ಯೆಂಬ ಸಾಮಾನ್ಯರ ತಿಳಿ 
ವಳಿಕೆ ೧೨೯ ; ಇದರಲ್ಲಿ ಸ್ವರೂಪಚೈತನ್ಯ 


೨೧೪ 


ಕಿಂತ ಬೇರೆಯರಿವಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ ೧೩೦ ; 
ಹೊರವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವ ಶಕ್ತಿಯೂ 
ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ  ಅನ್ಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ ೧೩೦ ; 
ನಿದ್ರೆಯ ನೆನಪು ಮಿಕ್ಕ ನೆನಪಿನಂತಲ್ಲ ೧೩೧; 
ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸುಖದುಃಖಗಳೂ ಇರು 
ವದಿಲ್ಲ ೧೨೩4 ; ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವು 
ದೊಂದರ ಅರಿವೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲವೆಂ ಬುದರ 
ಅರ್ಥ ೧೩೩; ನಿದ್ರೆಯ ಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ 
ಸಿದ್ಧವಾಗುವ ವಿಷಯಗಳು ೧೩4. 
ನಿಮಿ ತ್ತ ಏನಾದರೊಂದು ಕಾರ್ಯ 
ವಾಗುವದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಸಾಮಗ್ರಿ. ಅವಿದ್ಯೆ 
ಯೇ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತ ೭೪. 
ನಿರಾತ್ಮವಾದ  ಆತ್ಮನಿಲ್ಲವೆಂಬ 
ಚಾರ್ವಾಕರ ಮತ್ತು ಬೌ ದ್ವರ ವಾದ ೯೨; 
ಆತ್ಮನು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಸ್ತನಾಗಿದಾನೆಂ 
ದರೂ ನಿರಾತ್ಮವಾದವಾಗುವದಿಲ್ಲ ೯೩. 
ನಿಷಿದ್ದ-- ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಡ 
ವೆಂದು ಹೇಳರುವ ಕರ್ಮ. ಚಿತ್ರ ಶುದ್ಧಿ 
ಬೇಕಾದವನು ಇವುಗಳನ್ನೂ ಕಾಮ್ಯ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಬಟ್ಟು ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಒಂ, 
ನಿಷ್ಲಾಮಕರ್ಮ್ಯ ಕರ್ಮದ ಫಲ 
ದಲ್ಲಿ ಆ ಸಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆಪರಮೇಶ್ವರಾರ್ಪಣ 
ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮ. ಇದ 
ರಿಂದಚಿತ ಶ್ರ ಶುದ್ಧಿಯಾಗುವದು ೬೦. 
ನೆನವು-ಸ್ಮ್ಯೃ ಫಿ, ಸ್ಮರಣೆ, ಹಿಂದಿನ 
ಅನುಭವವನ್ನು ಈ ಸಿನಸಿಕೊಳ್ಳು ವದು 
೧೪೮ ; ಅನುಭವದಂದುಂಟಾಗಿದ್ದ ವಾಸನೆ 
ಗಳು ಮೇಲಕ್ಕೆದ್ದರೆ ಸ್ಮರಣೆಯುಂಬಾಗು 
ವದು ೪೬, ೧೪೮; ಆತ್ಮನಿಗೆ ಆತ್ಮನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಮರಣೆಯಂಟಾಗಲಾರದು 
೧೪೪ : ಸುಷುಪ್ತಿಯ ಮತ್ತು ಕನಸಿನ 


ಅಕ್ಷ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ನೆನಪು ಮಿಕ್ಸ್‌ ನೆನಪಿನಂತಲ್ಲ ೧೩೧-೧೩೩: 
ಸುಷುಪ್ತಿಯ ನೆನರಿನಿಂದ ಆಗಲೂ ಸ್ವರೂಪ 
ಚೈತನ್ಯವಿಶ್ತೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಗುವದು ೧೩೩; 
ಸುಷುಪ್ತಿಯ ಅನುಭವವನ್ನು ಸುಷುಪ್ತಿಯ 
ನೆನಪು ಬಾಧಿಸಲಾರದು ಆತಿ: ಸ್ತ ಪತಿಯೂ 
ಹೊರಗಿನ ಅನುಭವ ಮತ್ತು ಅದರಿಂದಾ 
ಗುವ ಸಂಸ್ಕಾರ. ಇವುಗಳೂ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ವಿಷಯ ೪೬. 


ಪ 


ಪರಮಾತ್ಮ ಸಕಲ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮ ೨೩; 
ಪರಮಾತ್ಮ ನ ಲಕ್ಷ ಐವನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ಶ್ರುತಿ 
ಸ ತೆಳು ೧೩, ೧೪ ; ನಾಮರೂಪ 
ಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿ ಹೊರ 
ಗೆಡುವುವನು ಪರಮಾತ್ಮನೆ 33; ಪರ 
ಮಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಆತ್ಮನೇ ಪರ 
ಮಾರ್ಥವಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಶ್ರು ತಿ ೧೬೮; 
ಜೀವತ್ವವೂ  ನಾಮರೂಪಪ್ರಪಂಚವೂ 
ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿತ ೪೧, 
೩೬೯; ಪರಮಾತ್ಮನು ಶರೀರದೊಳಗೆ ಜೀವ 
ರೂಪದಿಂದ ಹೊಕ್ಕಿರುವನೆಂಬ ಶ್ರುತಿಯ 
ತಾಶ್ತರ್ಯ ೩4೩ ; ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಜಾತಿ 
ವಂಶಸಂಸ್ಕಾರಾದಿಗಳಿಲ್ಲ ೩೨. 


ಪರವಪಾರ್ಥ ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವದು, ಸತ್ಯ. ಪರಮಾತ್ಮ ಸೊಬ್ಬನೇ 
ಪರಮಾರ್ಥ ; ಇದನ್ನು ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯ 


ವಿಚಾರದಿಂದ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು ೧೦೦. 
ಪರಾರ್ಥ ಎ ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ 
ಮತ್ತೊಂದನ್ನವಲಂಬಿಸಿ ಆದರ ಪ್ರಯೋಜನ 


ಅಕ್ಷ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಕ್ಕಾ ಗಿರುವದು, ಇದು ಅಚೇ ತನದ ಗುರುತು 
Ke ಆತ್ಮನು ಈಶ್ಲರಶನಿಗಾಗಿರುವನೆ ಸೆಂದೊ 
ಹಿಸಿದರೆ ಆತ್ಮ ನೂ ಜಡನೆಂದಾಗುವದು ೧೦೭; 
ಚೇತನನಾದ ಆತ್ಮನು ಮತ್ತೊಂದು 
ಚೇತನಕ್ಕೆ ಪ್ರ ಯೋಜನವನ್ನು ಟುಮಾಡುವ 
ಪರಾರ್ಥವಾಗಲಿ ಎಂದರೆ ದೋಷ ೧೦೮ ; 
ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು ಪರಾರ್ಥ ೧೧೫. 


ಪರಿಜ್ನೇದ ೧.--ಇಷ್ಟೆಂಬ ಅಳತೆ, 
ಎಲ್ಲೆ ಗಟ್ಟು.' ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ತೋರುವ 
ಅರಿವಿಗೆ ಪರಿಚ್ನೇದವುಂಟೆಂಬ ತಪ್ಪು ತಿಳಿ 
ವಳಿಕೆ ೧೩೭ ; ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ದೇಶಣಾಲ 
ವಸ್ತುಗಳ ಪರಿಚ್ಛೇಡವಿಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಶ್ರುತಿ 
ಗಳು ೪೯. 


ಪರಿಚೆ ೀದ Ho ಪರಿಚ್ಛಿತ್ತಿ, 
ಪ.ಮೆ ತು ವಳಿ, ನಿಶಯವಾದ 
ಇಚ್‌ ಇ.ಸ ಸ 
ಜ್ಞಾನ. 


ಪರಿಣಾಮಿನಿತ್ಯ- ಮಾರ್ಪಡುತ್ತಿ 
ದ್ದರೂ ಅದೇ ಇದು ನಂಬ ಬುದ್ದಿಗೆ ವಿಷ 
ಯವಾಗಿರುವದು ೧೬೫ ; ಆತ್ಮ ತನ್ಯ ವ 
ಕೂಟಸ್ಥ ನಿತ್ಯವೇ ಹೊರತು ಪರಿಷಾಮಿ 
ನಿತ್ಯವಲ್ಲ ೧೬.೫. 

ಪರಿಸಂ ನ ತತ್ತ್ವಸ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳು 
ವದ್ದು ನಿದಿಧ್ಯಾ ಸನ. ಇದಕ್ಕೂ ಪ ರಸಂ 
ಖ್ಯಾನಕ್ಕೂ ಭೇದ ೧೮೦ ; ಮುಮುಕ್ಟು 
ಗಳಿಗಾಗಿಯೇ ಇದನ್ನು ಹೇಳಿದೆ ೧೮೨ ; 
ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು ? 
೧೮ೆಲೆ ; ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನದಿಂದ ಹಳೆಯ 
ಪುಣ್ಯಾಪುಣ್ಯಗಳು ಹೋಗುವವು, ಹೊಸವು 
ಉಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ ೧೭೯. 

ಪಾಶುಪತ- ಪಶುಪತಿಯಾದ ಶಿವನು 


೨೧೫ 


ಜಗತ್ಕಾರಣನೆಂದು ಹೇಳುವ ತಟಿಸೆ ಸ 
ಶ್ವ ಜಾರು ೧೦೫ 
“ ಪುತ್ಯಕ್ಕ ಇ ಇಂದಿ )್ರಿಯಸಂನ್ನಿಕರ್ಷ 


-ದಿಂದಾಗುವ ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯದ ಅರಿವು; 


ದೇಹವ ಪ ತ್ಯಕ್ತ ಸಿದ್ಧ ೧೬೯ ; ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿ 
ದೇಹನಿರುವದು ಪ್ರ ತೃಕ್ಟ ಸಿದ್ಧ ವಲ್ಲ ೪; 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ನಾ ದಪ ನಾಡಿಗ ವ್ಯಾಪಾರ 
ಮು ನೋ ಡುತ್ತಿರುವ ಚೆ ತನ್ಯ ವೇ ಆತ 
೧೭೧ ; ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾ 
ಣಕ್ಕೆ ಗೋಚರನಲ್ಲದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ಸಿದ್ಧವಾದ ದೇಹವನ್ನು ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡ 
ಬಹುದೆಂಬುದು ೯೬; ಆತ್ಮನು ಅಸಂಸಾರಿ, 

ನಿರ್ದುಃಖಿ- ಎಂಬುದು ಪ ತೃಕ್ಷ ವಿರುದ್ಧ 
ವಲ್ಲ ೪೬ ; ಆತ್ಮನು ಮಾನಸಸ ತ್ಯಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಗೋಚರನೆಂದೂ ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿಗಳು ಪ್ರ 
ತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತ ವ 
ಯಾವದೂ ತಿಳಿಯುವ ತಾರ್ಕಿಕರ ಮತ್ತು 
ಕೆಲವು ವೇದಾಂತಿಗಳ ತಪ್ಪು ತಿಳಿವಳಿಕೆ ೫೧. 
೧೦೪ ; ಪ, ತ್ಕಕ್ಪಾ ದಿ ಪ ಮಾಣಗಳಿಂದ 
ಕಾಣಬರ:ವ ಡೆ ತವ ಅವಿದ್ಯಾ ಕೃತ ೫೩ ; 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾದಿಗಳ ಭಲವಾಗಿರುವ ಚಿ | ತನ್ಯವೂ 
ಆತ್ಮ ಚೈ ತನ್ಯವೂ ಒಂದೇ ೧೭೧. 

ಪ್ರ , ಷಿ — ಅದೇ ಇದೆಂದು ತಿಳಿ 
Me) ಪ್ರ ೌಸಂಚೆದ ಪ್ರತ | ಭಿಜ್ಚೆಯು 
ಎಚ್ಛ ರದಭಿಮಾನದಿಂದ ೧೨೫. 

“ಪ್ರತ್ಯಯ ಅರಿವನು ಂಟುಮಾಡುವ 

3) 3 

ಮಾನಸವ ತ್ರಿ ೧೧೯ ; ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶಾದಿ 
ವಿಷಯಗಳುಂಟೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಆಯಾ ಪ ತ್ಯಯ 
ಗಳೇ ಪ್ರಮಾಣ ೧೧೨; ಪೃತ್ಯಯಗಳು 
ಪರಾರ್ಥ, ಅಚೇತನ ೧೧೨; ಪ ರೃತ್ಯಯ 
ಗಳನ್ನೆ ಅರಿವೆನ್ನು ವಡು ಉಪಚಾರ. ೧೨೧; 
ಆತ್ಮ "ನು ಪ ತ್ಯಯಗಳಿಂದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 


೨೬ 


ಅರಿಯುತ್ತಾನೆ ೧೧೨: ಬೇರೆಬೇರೆ ಪ್ರತ್ಯ 
ಯಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಅಡಗುವದರಿಂದ ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡಾಗುವದಿಲ್ಲ ೧೧೫; 
ಆಯಾ ಪ್ರತ್ಯಯವನ್ನು ಬೆಳೆಗುವದರ ಮೂ 
ಲಕ «ಅರಿಯುತ್ತಾನೆ ನೆ ಎಂಬ ವ ,ವಹಾರವು 
ಆತ್ರ ನಲ್ಲಿ ಆಗುವದು ೧೨೦ ; ಪ್ರತ್ಯಯ 
ಗಳಿಂದ ಉಪಹಿತವಾಗಿರುವ ಚೈತನ್ಯವು 
ಪ್ರ ತ್ಯಯಗಳ ಹುಟಿ ಎನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ದಂತೆ 
ಹ್‌ ನಾಶದಿಂದ ನಷ್ಟ ವಾದಂತೆಯೂ 
ತೋರುವದು ೧೭೧: ಕನಸಿನ : ಮತ್ತು ಎಚ್ಚ 
ರದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರ ತ್ಯಯಗಳು ಆತ್ಮಚೈತ 
ನ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿಚಾರದಿಂದ ಬಾಧಿತವಾಗುವವು 
೧೭4. 

ಪುಪಂಚ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ 
ಯಾಗಿರುವಂತೆ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ ನಾಮ 
ರೂಪಗಳ ಹರಡಿಕೆ. ಪ್ರಪಂಚವು ಪರ 
ಮಾತ್ಮನ ಅಚಿಂತ್ಯ ಶಕ್ತಿ Fh ಸ್ಟ 
ವಾಗಿದೆ ೨೪: ಇದು ಹ 
ಪ್ರ ಪಂಚದ ಸೃಷ್ಟಿ Fen Hr 
ತುರು: ರ್ರ kif ತಾತ ರ್ಯವಲ್ಲ ೫೬; 
ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಪ್ರಪಂ 
ಚವು ಆಯಾ ಅವಸ್ಸೆ ಯಲಿ ಮಾತ್ರ ತೋರಿ 
ಹಾರುವದು ೧೨೪ ; ಎಚ್ಚರದ ಪ್ರಪಂಚ 
ಮೆ ಬುದರ ಸರಿಯಾದ ಅರ್ಥ ೧೨೬; ಎಚ್ಚರ 
ಕನಸುಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಸಾ ಕ್ರಿ 
ಚಿ ತನ್ಯಕ್ಕೆ ಈ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ 
ಪಂಚರ ಸೋಂಕು ಇಲ್ಲ ೧೨೬ ; ಆತ್ಮ 
ಚೈ ತನ್ನವೇ ಪ್ರ ಪಂಚಕ್ಕೆ ಕಾರಣನೆಂ ಬುದರ 
ಆರ್ಥ ೧೩೪ 

ಪುಮಾಣ- ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಸಾಧನ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ, ಅನು 
ಮಾನ, ಉಪಮಾನ, ಶಬ್ದ-. ಎಂದು 


ಬೇರೆ 


ಅಕ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ನಾಲು ಸ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ತಾರ್ಕಿಕರು 
ಒಪ್ಪುತ್ತಾರೆ; ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲವೂ 
ಸಿದ್ದವಾಗಬೇಕಾದ್ದಿಲ್ಲ ೮೦. ೯೭; ಆತ್ಮನು 
ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಲ್ಲ, ಸ್ವತಃಸಿದ್ದ 
೮೧, ೯೪, ೧೪೫-೧೫೫; ಪ್ರಮಾಣಗಳ 
ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಚೈತನ್ಯವೇ 
ಆತ್ಮನು ೧೭೧; ಪೃಮಾಣವೆಂಬ ಮಾತನ್ನು 
ಪ್ರಮೆಯೆಂಬರ್ಥಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಯೋಗಿಸು 
ವದುಂಟು ೧೪೫. 

ಪ್ರುಮಾತೃ-ವಸ್ತು ವನು ಇದ್ದಂತೆ 
ಅರಿಯುವವ. ಆತ್ಮ ನನ್ನು ಅರಿಯುವಾತನು 
ಎಂದರೆ ಅರಿಯುವ $ ಯಯ ಕರ್ತ 
ವೆಂದಾಗಳಿ, ಅರಿವಂಬ ಸಲಕ್ಕೆ ಆಶ್ರ ಚ 
ನಿಂದಾಗಲಿ ಬಡು ಬಾಕ ೧೬೩ : 
ಮನಸ್ಸು. ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳಿಂದ ವಿಶೇಷ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುತ್ತಾ ನೆಂಬ ವ್ಯಾ ವ 
ಹಾರಿಕಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಯೋ ಅರಿವಿನ ಸ್ತ ರೂಪವೇ 
ಆಗಿರುವಸೆಂಬ ನಿಜವಾದ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಯೋ 


ಆತ ನನು ಪ್ರಮಾತ್ರ ವಂದು ಕರೆಯ 
ಬಹುದು ೧೬೪ ; ಆತ್ಮನ ಪ್ರ ಮಾತೃ ತೃವ 
ಔಪಚಾರಿಕ ೧೬೭. 


ಪ್ರವ ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿದು, ಫಲ 


ಜ್ಞಾನ. ಇದನ್ನು ಪ್ರಮಿತಿಯೆಂದೂ ಕರೆಯು 
ವರು ೧೩೬ ; ಪ್ರಮೆಯೂ ಪ್ರಮಾತೃವೂ 


ನಿಜವಾಗಿ ಒಂದೇ ೧೨೦; ಪ್ರಮೆಯು ನಿತ್ಯ, 
ಆತ್ಮ ನ ಸ್ಮ ರೂಪ, ಕೂಟಸ್ಕ,ಸ ಸೃ ಯಂಪ್ರ ತತ 
೧೪೧; ಪೃಮೆಯು ಅನಿತ್ರ ನೆಂದರೆ ಸೋಷ 
೧೪೩: A ನಿತ್ಸ್ತವಾದರೂ ಪ್ರಮೆ 
ಯುಂಬಾಯಿತು- ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರವಾಗ 
ಬಹುದು ೧೪೦-೧೪೨ ; ನಿತ್ಯವಾದ ಪ್ರಮೆ 
ಯಂಬುದೇ ಇಲ್ಲವೆನ್ನು ವದು ಸರಿಯಲ್ಲ 
೧೪ ಪ್ಠಿ. 


ಅಕ್ಷ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಪ್ರಮೆ ೇಯೆ- ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಉಾದ 
ವಸ್ತು, ಪ್ರ ಮಾಣಕ್ಕೆ ವಿಷಯ. ಪ್ರಮೇಯದ 
ಸ್ವಭಾವವು ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿಲ್ಲ ೧೪೭-೧೫೧ ; 
ಆತ್ಮ ಚೆ | ತನ್ಮವು ಕೂಟಸ್ಕವಾಗಿಯೇ ಇದ್ದು 
ವ್ಯವಹಾ ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾತೃಪ್ರ ಮೇಯವೆಂಬ 
ವಿಭಾಗ ವನ್ನು "ಸಡೆಯುವದು ೧೭೧, 

ಪ್ರವ ತ್ರಿ ಎಡ. ಬೇಕುಬೇಡವೆಂದು 
ಸಂಪಾದಿಸಿತೆಸಳು ವದಕ್ಕೂ ಪರಿಹರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ಳ ಹೋಗುವದು ೧೮ೆಫಿ ; 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳೇ ಕಾರಣ ೧೮; 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಶಾಸ್ತ್ರಕೃ ವಲ್ಲ, ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
೫೬. 

ಪ್ರಸಂಖ್ಯ್ಯಾನ---ಧ್ಯಾನ. ಉಪನಿಷ 
ದ್ವಾಕ್ಮದ ತಾತ ಭರ್ಯವನ್ನು. ಸರಿಯಾಗಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ಮೇಲೂ ತತ್ತ್ವಸಾಕ್ಪಾತ್ಕಾರ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಧ್ಯಾನವು ಅಗತ್ಯವೆಂಬ ಪ್ರಸಂ 
ಖ್ಯಾನವಾದಿಗಳ ಮತವು ಭಾಷ್ಯಕಾರ 
ರಿಗೆ ಇಷ್ಟವಿಲ್ಲ ೧೮೦ ; ಈ ವಾದಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಎರಡು ಬಗೆ ೧೮೧ ; ಇವರ ಮತದಲ್ಲಿರುವ 
ದೋಷ ೧೮೧. 

ಪ್ರುಸಿದ್ಲಿ ಮೊದಲೇ ಗೊತ್ತಾಗಿರು 
ವದು. ಪ್ರಮೊಂದಿಂದ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗಿರುವದು, 
ತಾನೇ ಸಿದ್ದಿಯಾಗಿರುವದು. ಎರಡೂ 
ಪೃಸಿದ್ಧಿಯೇ ೯೭; ಆತ್ಮನು ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧ 
ನಾಗಿಯೂ ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ವಿಷಮನಾಗಿ 
ಯೂಪ ಸಿದ್ಧ ನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆಲ, ೯೭. 

ಪ್ರಾಭಾಕರರು- ಪ್ರಮಾಣದ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವರ ಮತವು ಹೀಗೆ: ಪ್ರಮಿತಿ, 
ಅಥವಾ ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾನವು ಸ್ವಯಂ 
ಪ್ರಕಾಶವು; ಅದು ಪ್ರಮಾತೃವನ್ನು ಅರಿ 
ಯುವವನೆಂದೂ ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು ಅರಿ 
ಯಲ್ಪ ಡತಕ್ಕದ್ದೆಂದೂ ತೋರಿಸಿಕೊಡುವದು; 


ಉ ೨೮ 


೨೧೬. 


ಪ್ರಮಾತ್ಮವಿನ ವ್ಯಾಪಾರವಾದ ಪ್ರಮಾಣವು 
ಅನುಮಾನಗಮ್ಯ ; ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಜ್ಞಾನವಿರುವದಿಲ್ಲ ೧೫೭. ಈ ಮತದಡಲಿ 
ದೋಷ ೧೫೮. 


ಘ 


ಫಲ-ಕರ್ಮದಿಂದಾಗುವ ಭೋಗ. 
ಕರ್ಮದ ಫಲವಾದ ಬೇಕಾದ್ದು, ಬೇಡದ್ದು, 
ಬೆರಕೆಯದು--ಎಂಬ ಮೂಬಗೆಯ ಲೋಕ, 
ಜನ್ಮ ೪, ೧೮; ಕರ್ಮದ ಫಲವು ಅನಿತ್ಯ, 
ಜ್ಞಾನದ ಫಲವ ನಿತ್ಯ ೪, ೫೯. 

ಫಲಜ್ಞ್ಯಾ ನಪ ಮಿತಿ. ಪ್ರಮೆ, 
ಅವಗತಿ. * ಇದು” ಆತ್ಮ ಚಿ” ತನ್ಮಸ್ವ 
ರೂಪವೇ ; ಅಂತಃಕರಣದ ಪ ತ್ಯಯವನ್ನು 
ಬೆಳಗುವದರಿಂದ ಇದು ಹೊಸದಾಗಿ ಉಂಟಾ 
ಯಿತೆಂಬವ್ಯವಹಾರ ೧೨೦ ; ಅಂತಃಕರಣದ 
ವೃತ್ತಿಯನ್ನೇ ಜ್ಞಾನವೆಂದು ಕರೆಯುವದು 
ಉಪಚಾರಕ್ಕೆ ೧೨೧ ; ಅರಿವು ನಿತ್ತವಾಗಿ 
ದ್ದರೂ ಪ್ರತ್ಮಕ್ಷಾ ದಿಗಳ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ಇದೂ ಅನಿತ್ಯವಾಗಿರು 
ವಂತೆ ತೋರುವದು ; ಆದ್ದರಿಂದ ಇದನ್ನು 
4 ಫಲವೆಂದು ಕರೆಯುವದೂ ಉಪ 
ಚಾರಕ್ಕೆ ೧೭೦ ; ಪ್ರಮಾತ್ಮಪ್ರ ಮೇಯ 
ಗಳೂ "ಟ್ರ ತನ್ನರೂಪವಾದ ಫಲವೂ ಏಕ 
ವಾದರೆ ಆಯಾ ಜ್ಞಾನವಾಯಿತೆಂಬ ವ್ಯ ವವ 
ಹಾರ ೧೭೧. 


ಬ 


ಬರಿಯರಿವು-ವಿಷಯವಲ್ಲದ ಅರಿವು. 
ಇದನ್ನು ಸ್ವರೂಪಜ್ಮ್ವಾನವೊದೂ 


೨೧೮ 


ಶುದ ಶೈ ಜ್ಞಾನ ನೆಂದೂ ಕರೆಯುವರು 
೧೨೯ ; ಇದು ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ರುವಂತೆ 
ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ ಸ ಇರುವದು ೧೨೯: 
ಇದು ಕೊಟಸ ನಿತ್ಯ ಅದ್ವಿತೀಯ 
೧೭೨ ; ಇದು ತ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದೂ ಅಲ್ಲ, ಬಿಡತಕ್ಕದ್ದೂ ಅಲ್ಲ 
೧೭ ; ಪ್ರಮಾಣಪ್ರಮೇಯವ್ನವಹಾರವೆಲ್ಲ 
ಇದರ ಬಲದಿಂದ ೧೭೪ : ಬಿಚ್ಚ ರಕನಸು 
ಗಳೆಂಬ ದ್ದೆ ತವು ಇದರ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ, 
ತನ್ನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಮಿಥ್ಯೆ ೧೭೪. 

ಬಿಡಿಯರಿವು ಎಚ್ಚ ರದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ ವಿಶೇಷ 
ಜ್ಞಾನ. ಇದನ್ನೇ ಅರಿನೆಂದು ಜನರು 
ವಾಡಿಕೆಯಾಗಿ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ ೧೨೯ ; 
ಇದರ ತಿರುಳು ಸ್ವರೂಪಚೈತನ್ಯವೇ ೧೩೦; 
ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಡಿಯರಿವು ಇಲ್ಲ ದಿರುವದ 
ರಿಂದ ಜನರು ಆಗ ಯಾವ ಅರಿವೂ ಇಲ್ಲ 
ವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ ೧೩೩. 

ಬಹ್ಮ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ 
ಪರಮಾತ್ಮ: ವಸ್ತು ೨೧. 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಬ್ರಹ್ಮ ಜಾ ಎನಕ್ಕೆ 
ಇವನು ವಿಶೇಷಾಧಿಕಾರಿ, ಆದಿ ವೇದಾಂ 
ತಕ್ಕೆ ಜಾತಿಯ ನಿರ್ಬಂಧವೇನೂ ಇಲ್ಲ ೪. 


ಭ 


ಭಾಗವತಮತ:- ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ 
ಜೀವನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗುತ್ತಾನೊಬ ಮತ 
೩೮; ಇದಕ್ಕೂ ಈಗಿನ ದ್ವೈತವೇದಾಂತಿ 
ಗಳಿಗೂ ತಾರತಮ್ಮ ೩೯; ಇದು ಶ್ರುತಿ 
ವಿರುದ್ಧ ೩೯. 


ಅಕ್ಷ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಭೂತಗಳು ಪೃಥ್ವಿ, ಅಪ್ಪು, 
ತೇಜ, ವಾಯು, ಆಕಾಕ- ಇವುಗಳು ಆತ್ಮ 
ನಿಂದಾಗಿವೆ ೨೯; ಇವುಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ವಿಕಾರವಿಲ್ಲ ೧೯೨. 

ಭೇದ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿರುವದು. 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ಭೇದವಿಲ್ಲ, 
ಉತ್ಸತ್ತಿಪ ಲಯಗಳನ್ನು ಹೇಳುವದರಲ್ಲಿ 
ಶ್ರುತಿಗೆ ತಾತ್ತರ್ಯವಿಲ್ಲ ೫೬; ಜೀವೇಶ್ವರ 
ರಿಗೆ ಭೇದವಿಲ್ಲ ೩೬; ಜೀವೇ ಶ್ರರಭೇದಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ಶ್ರುತಿಗಳು ನಿಂದಿಸುತ್ತವೆ ೩೭; 
ಸಾಧ್ಯಸಾಧನಭೇ ದಗಳು ಸತ್ಯವೆಂಬುದರಲ್ಲಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರತಾತ್ಸರ್ಯವಿಲ್ಲ ೫೬ ; ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ 
ಭೇದವನ್ನು ಹೇಳಿರುವ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಭೇದವು 
ಸತ್ಯವಾಗಲಾರದು ೫೭. 

ಭೌತಿಕ ಪಂಚಭೂತಗಳಿಂದಾ 
ದದ್ದು; ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳೂ ಒಳಗಿನ 
ಇಂದ್ರಿ ಯಮನೋಬುದ್ಧಿಗಳೂ ಭೌತಿಕವೇ 
೩೧, ೧೮೫ 

ಮಾಧ್ವರು ದ್ರೆ ತವನ್ನು ಸತ್ಯ 
ವೆಂದು ಹೇಳುವ ಸುಧಾ ತ 
ಶಿಷ್ಯ ರು. ಇವರ ಮತ: 'ಜೀವನಿಗಿಂತ 
ಚೇಕಯೂಗಿ ಈಶ್ವರನು ಇದ್ದಾನೆ, ಇವನು 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ನಿಮಿತ್ತಕಾರಣನು, ಅಂತಂರ್ಗಾ 
ಮಿಯು, ನಿಯಾಮಕನು ; ಚೇತನಾಜೇ 
ತನರೂಪವಾದ ಪ ಪ್ರಪಂಚವು ಈ ಶ್ವರಪರ 
ತಂತ್ರವು ೧೦೫ ; ಸವರು ಅನೇಕ, "ದೇಹ 
ಈ 3 ಭಿನ್ನರು; ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿಗಳು ಜೀವ 
ರಿಗ ೫೧; ಚೈತನ್ಯವು ಜೀವಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪ 
ಮತ್ತು ಗುಣ ; ನಾನು ಎಂಬ ಅರಿವಿಗೆ 
ಕರ್ತೃವೂ ಕರ್ಮವೂ ಜೀವನೇ ೧೪೯ ; 
ದೇಹವನ್ನು ನಾನು ಎಂದು ಕರೆಯುವದು 
ಗೌಣಶ್ರಯೋಗೆ ೮೫; ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯವು 


ಅಕ್ಷ ರಾನುಕ್ರ ಮಣಿಕೆ 


೫೩; ಈ ಮತದಲ್ಲಿರುವ ಡೋಷಗಳು ೪೨, 
೫೩, ೫೭, ಲಕಿ, ೮೫, ೯೪, ೧೦೬, ೧೦೮. 

ಮಿಥ್ಯಾ ಜ್ಞಾ ನ ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆ, 
ಅಧ್ಯಾ ಸ೧೯3 

ಮಿಕ — ತೋರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಸತ್ಯ 
ವಲ್ಲ ತಗ ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವ ಸ್ಹ ರೂಪವಾದ 
ದ್ರೆ ತವು ತೋರುವ ps ಮಿಥ್ಯೆ. 
ಆತ್ಮಚೈತನ್ಯರೂಪದಿಂದ ಸತ್ಯ ೧೬೭೪; 
ಮಿಥ್ಯಾವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ಹಾನಿವೃದ್ಧಿ 
ಗಳಿಲ್ಲ ೧೯೬. 

"ಬಿಶಾಮಾಂಸಕರು- ಆತ್ಮನು 
ಅಹಂಪ್ರ ತ್ಯಯಕ್ಕೆ ಕರ್ತೃವೂ ವಿಷಯನೂ 
ಆಗಿರುವನೆನ್ನುವರು ೮೩ ; ಇವರ ಪಕ್ಷ 
ದಲ್ಲಿ ದೋಷ ೮. 

ಮೂಲಾವಿದೆ- ಜಗತ್ತಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮದ 
ಜೊತೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಒಂದಾನೊಂದು 
ಶಕ್ತಿವಿಶೇಷವೆಂದು ಈಚಿ ನವರು ಕಲ್ಲಿಸಿರು 
ವದು ; ಇದು ಭಾಷ್ಯಕಾರರಾದ ಶಂಕರಾ 
ಚಾರ್ಯರಿಗೆ ಸಮ್ಮ ತವಲ್ಲ ೨೭, ೭೭. 


ಯ 


ಯಮ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಿಂದ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಸಾಧನ. ಯಮ, 
ನಿಯಮ... ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ತಾರತಮ್ಯ ೧೧. 


ರ 


ರಾಗದ್ದೇಷಗಳು-- ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದಾಗುವ ದೋಷಗಳು. 


೨೧೯ 


ರಾಮಾನು ಜವೇದಾಂತಿಗಳು - 
ಮಾಧ್ವರಂತೆಯೇ ತಟಸ್ಟೇಶ್ವರವಾದಿಗಳು ; 
ಇವರ ಮತದಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶನಾಗಿ, 
ಜ್ಞಾನಗುಣವುಳ್ಳವನಾಗಿ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು 
ಮಾಡುವ ಕತಗೃವಾದ ಜೀವನು ಪರಮಾತ ನ 
ಅಥೀನನಾಗಿ ಆತನಿಗೆ ಶರೀರವೆನಿಸಿರುವನು. 
ಈ ಮತದಲ್ಲಿ ದೋಷ ೧೦೬. 


ಲ 


ಲೋಕತ್ರುಯ- ಕರ್ಮಗಳಿಂದ 
ಪಡೆಯುವ ಮನುಷ್ಯ ಲೋಕ, ಪಿತ ರೋಕ, 
ದೇವಲೋಕ- ಜಾ ಇವುಗಳ" ಬಯಕೆ 
ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ವಿಚಾರಮಾಡುವವೆನೇ 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿ ೫೮. 


ವ 


ಬಚ್ಚಾ ನ ವಸ್ತು ವಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಾ 
ಗುವ ನಿಶೇಷಜ್ಞಾ, ನ. ವಿಜ್ಞಾನಕ್ಕಿ ಂತ 
ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾದ ವಿಷಯಗಳು ಇಲ್ಲವೆಂಬ 
ವಾದಕ್ಕೆ ವಿಜ್ಞಾನವಾದವೆಂದು ಹೆಸರು 
೧೧ತ್ಲಿ; *ವಾದದದರಿಗೂ ವಿಷಯಸತ್ಯವಾದಿ 
ಗಳಿಗೂ ಕಲಹವಿರುವದು ೧೧೩ ; ಇವರಿಬ್ಬ ರ 
ಮತಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸತ್ಯಾ ೦ಶ ೧೧೪. 

ವಿಶೇಷಜ್ಞಾನ-- ಇದು ಇಂಥ 
ದ್ಹೆಂಬ ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಬಿಡಿಯ 
ಶಿವು. 

ವಿಷಯ ೧, ಇಂದಿ ಯಗಳಿಗೆ 
ಗೋಚರವಾಗಿರುವ ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂಪ, 


ಪಿ೨೦ 


ರಸ, ಗಂಧಗಳು ೧೮೪; ಇವೇ ದೇಹೇಂದ್ರಿ 
ಯಾದಿರೂಪದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮಿಸಿರುವವು ೧೮೫; 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಚೇತನವಿಲ್ಲ, ತಮ್ಮನ್ನು 
ತಾವಾಗಲಿ, ಒಂದನ್ನೊಂದಾಗಲಿ ಅರಿಯ 
ಅಾರವು ೧೮೪; ಪ ಫತ್ಯಯಗಳಿಂದ ಇವು 
ಸಿದ್ದ ೧೧೦, ೧೬೨, ೧೭೨. 


ವಿಷಯ ೨. ಅರಿವಿಗೆ ಗೋ”ಕರ 
ವಾಗಿರುವದು. ಮನಸ್ಸು. ಇಂದಿಯ, 
ಪ್ಪ್ರಾಣ, ದೇಹ, ಹೊರಗೆ ಕಾಣುವ ವಸ್ತು 
ಗಳು. ಎಲ್ಲವೂ ವಿಷಯಗಳೇ ; ವಿಷಯ 
.ಗಳಲ್ಲಿ ನಾನಾರೂಪಗಳುಂಟು, ವಿಷಯ 
ತೃವು ಮಾತ್ರ ಬೇರ್ಪಡುವದಿಲ್ಲ ೧೮೬ ; 
ಇವು ಪರಾರ್ಥ, ಜಡ ೧೧೫, ೧೯೨, 
ಇವು ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಅಸತ್ಯ ೧೯೬. 


ವಿಷಯಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬೆಳಗುವ 
ಚಿ ೈ ತನ್ಯರೂಪನಾದ ಆತ್ಮ | ಯಾವದೊಂದು 
ಭಷಯದ ಧರ್ಮವೂ ವಿಷಯಿಯಾದ ಆತ್ಮ 
ನಿಗೆ ಅಂಟಿಲಾರದು ೧೮೫ ; ಎಚ್ಚರಕನಸು 
ಗಳು ವಿಷಯವಿಷಯಿಭಾವದಿಂದಲೇ ತೋರಿ 
ಕೊಳ್ಳುವವು ೧೫೩; ವಿಷಯಗಳ ಸ್ವಭಾವ 
ದಿಂದಲಾಗಲಿ ಕಡಿಮೆಯಿಂದಲಾಗಲಿ 
ವಿಷಯಿಯಲ್ಲಿ ಏರುಪೇರುಗಳಿಲ್ಲ ೧೯೧ ; 
ವಿಷಯಿವಿಷಯವಿವೇಕದಿಂದ ಮನಸ್ಸು 
ಸ್ತಿಮಿತವಾಗಿ ಜ್ಞಾನವು ದೃಢವಾಗುವದು 
೧೯೬. 


ವೇದಾಂತಿ... ಉಪನಿಷತ್ತನ್ನು 
ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ ಒಪ್ಪುವ ಮಾಧ್ವರಾಮಾ 
ನಮುಜವೇದಾಂತಿಗಳೂ ತಟಸ್ಫೇಶ್ವರವಾದಿ 
ಗಳೇ, 


ಅಕ್ಷರಾನುಕ ಮಣಿಕೆ 


ಒಂ) 


ಶ 


ಶಕೆ ನಾಮರೂಪಗಳ ಬೀಜ 
ವಾದ ಅವ್ಯಾಕೃತ. ಇದು ಅಚಿಂತ್ಯ 
೨೫ ; ಆತ್ಮ kd ಬೇರೆಯಲ್ಲ ೨೪. 

ಶಾಂಡಿಲ್ಲವಿದ್ದೆ-- ಜಗತೆ ಲ್ಲವೂ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಎಂದು ಮಾಡುವ ಉಪಾಸನೆ . 
ಉಪಾಸನಾವಾಕ್ಕಗಳಿಗೂ ಬ್ರಹ್ಮವು ಜಗೆ 
ತ್ರಿಗಿಂತಬೇರೆಯಾಗಿರುವದೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಶ್ರುತಿ 
ಯ ತಾತ್ತರ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಈ ಉಪಾ 
ಸನೆಯನ್ನು ವಿಧಿಸುವ ವಾಕ್ಯವು ಸಾಕ್ಸಿ ೧೭. 


ಶಿಷ್ಯ--. ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಿ ಗುರು 
ಏನ ಬಳಿಗೆ ತತ್ತ್ವವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಬಂದವನು. 

ಶೂನ್ನೇವಾದ-- ಯಾವ ಪದಾರ್ಥ 
ವೂ ಸತ್ಯವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬ ಬೌ ದ್ವರ 
ವಾದವು ೯; ಈ ವಾದದಲ್ಲಿ ದೋಷ, 
ಸರ್ವಶೂನ್ಯವಾದಕ್ಕೂ ಸರ್ವಾತ್ಮ 
ವಾದಕ್ಕೂ ತಾರತಮ್ಯ ಳೂ. 

ಶ್ರುತಿ ವೇದವಚನ. ಪರಮಾತ್ಮ 
ನು ಸಂಸಾರಾತೀತನೆಂದೂ ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿ 
ರುವನೆಂದೂ ತಿಳಿಸುವ ಶ್ರುತಿ ೧೩, ೫೦; 
ತ್ರಿ ವ ತ್ವರಣದ ಶ್ರುತಿ ೩೧ ; ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಗ ಜಾತ್ಯಾದಿಗಳಿಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಶ್ರುತ 
3೦; ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಜೀವರೂಪದಿಂದ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನೆಂಬರ್ಥದ 
ಶುತಿ 4೨; ಅಭೇದಜ್ಜಾನದಿಂದಲೇ 
ಮೋಕ್ಷವೆಂಬ ಮತ್ತು ಭೇದಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ನಿಂದಿಸುವ ಶ್ರುತಿ ೩೪, ಎ೩೭, ೫೨ ; ಆತ್ಮ 
ನಿಗೆ ಕರ್ಮಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲಮೆಬರ್ಥದ ಶ್ರು F 
೩೯ ; ಕರ್ಮವನ್ನು ವಿಧಿಸಿರುವ ಶ್ರುಮು 


ಅಕ್ಷರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ತಾತ್ಪರ್ಯ ೪೧ ; ನಿಶ್ಚಯರೂಪದಿಂದ 
ಜೀನೇಶ್ವಕೈಕ್ಕವನ್ನು ಹೇಳುವ «.ತತ್ತ್ವ 
ಮಸಿ'' ಮುಂತಾದ ಶ್ರು ತಿವಚನದ ಅರ್ಥ 
ವಿಚಾರ ೪೨ ; ಕಾಮಾದಿಗಳು ಮನಸ್ಸಿನ 
ಧರ್ಮವೆಂದು ತಿಳಿಸುವ ಶುತಿ ೪೭; 
ಸೃಷ್ಟಾದಿಗಳನ್ನು ಹೇಳುವ ಶ್ರುತಿಯ 
ತಾತರ್ಯ ೫೬ ; ನಿತ್ಯಶುದ್ಧಬು ಮುಕ್ತ 
ನಾದ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿ ೦ತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಚೇತ 
ನವೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬರ್ಥದ ಶ್ರುತಿ ೧೦೬ ; 
ಶು ಎತಿಯಿಂದಾಗುವ ಆತ್ಮ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೇನೂ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ ೧೮೦. 


ಸ 


ಸತ್ಯ- ದ್ವೆ ತವನ್ನು ಸತ್ಯ ವೆಂದು ನಂಬ 
ಬಾರದೇಬುದಕ್ಕೆ ಕುತ ೫೪ ; ಕರ್ಮ 
ಫಲವು ಸತ್ಯವೆಂದು ಶ್ರುತಿಗೆ ತಾತ್ಪರ್ಯ 
ವಿಲ್ಲ ೫೬. 

ಸಾಕ್ಲಿ ನೇರಾಗಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ನೋಡುವ ಆತ್ಮ ಚೈತನ್ಮ. ಇದರಿಂದಲೇ 
ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮರೂಸವನ್ನು ನಾವು ತಿಳಿಯು 
ವದು ೯೨; ಇದು ಏತರೊಡನೆಯೂ 
ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವದಿಲ್ಲ ೯೨ ; ಮನಸ್ಸೇ 
ಮುಂತಾದವುಗಳ ಇತಿಹಾಸಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಇದು 
ಅರಿಯುವದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಮಾರ್ಪಾಡಿ 
ಲ್ಲದ್ದು ೧೧೬ ೧೨೧; ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು 
ಸಾಕ್ಷಿಯ ಕಣ್ಣಿಸಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಅವು 
ಆತ್ಮನ . ಧರ್ಮವಲ್ಲವೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗು 
ವದು ೧೨೭. 

ಸಾಧನ ಉಪಾಯ. ಸಾಧ್ಯಸಾ 
ಧನವನ್ನು ಸತ್ಯವೆಂದು ಶು ತಿ ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ 


ಪಿಪಿಗಿ 


೫೫ ; ಕರ್ಮ ಉಪಾಸನೆಗಳ ಫಲವು 
ಅನಿತ್ಯ ೪,೫೯ ; ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮ, ನಿಷ್ಕಾಮ 
ಕರ್ಮ, ಉಪಾಸನೆ, ಯಮನಿಯಮಾದಿ 
ಸಾಧನಗಳೊಡಗೂಡಿದ ವೇದಾಂತವಿಚಾರ- 
ಇವು ಒಂದಾಗುತ್ತಲೊಂಡು ಅಂತರಂಗದ 
ಸಾಧನಗಳು ೬೦ ; ಜ್ಞಾನವು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಸಾಧನವೆಂಬುದರ ಅರ್ಥ ೬೦. 

ಹಿದ್ದಿ_.ಪ್ರಮಾಣದ ಫಲವಾದ ಅರಿವು 
೧೫೮ ; ಅರಿವಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟು ಗೊತ್ತಾ 
ಗುವದು ೧೭೧ ; ವಸ್ತುವು ಸಿದ್ಧವಾಗು 
ವಾಗಲೆಲ್ಲ ಆತ್ಮಚೆ ತನ್ಯವು ತೋರಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಲೇ ಇರುವದು ೧೭೧. 


ಸುಖ ಸಂಸಾತದಲ್ಲಿ ಶೋರುವ 
ಸುಖವು ಸುಲಭವಾಗಿ ದಕ್ಕುವದಲ್ಲ, 


ಅನಿತ್ಯ ; ಆದ್ದರಿಂದ ಸಂಸಾರವು ದುಃಖ 
ಮಯವೇ ೭4. 

ಸುಷುಪಿ, ಕನಸಿಲ್ಲದ ತನಿ 
ನಿದ್ರೆ. 


ಸೃಷ್ಠಿ ಸಿ.ತಿಲಿಯಗಳು.... ಇವು 
ಗಳು ಸತ್ಯವೆಂ ದು ಶ್ರುತಿಯ ತಾತ್ಪರ್ಯ 
ವಲ್ಲ ೫೬. 

ಸಂನ್ಯಾಸ... ಶಾಸ್ತ್ರೀಯಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಬಿಡುವದು. ಜ್ಞಾನದಿಂದ ತಾನು 
ಅಕತೃ ೯ವೆಂದು ಮನಗಂಡು ಮಾಡಬಹು 
ದಾದ ' ಆಶ್ರಮಸಂ ನ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ವಿದ್ವತ್ನಂನ್ಕಾಸ 
ವೆಂದೂ, ಮುಮುಕ್ಷು ವಾಗಿರುವಾಗ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವಿಹಿತಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ತೊಡ 
ಗುವ ಸಂನ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ವಿವಿದಿಷಾಸಂ ನ್ಯಾಸ 
ವೆಂದೂ ಹೆಸರು ೬೦; ಮುಮುಕ್ತು 
ವಾದವನು ಸಂನ್ಮಾಸಾಶ್ರ ಮವನ್ನೇ ಪಡೆಯ 
ಬೇಕೆಂಬ ನಿರ್ಬಂಧವಿಲ್ಲ ೬೦; ಅಕರ್ಶೃ 


೨೨.೨ 


ಜ್ಞಾನವೇ ಪರಮಾರ್ಥವಾದ ಸರ್ವಕರ್ಮ 
ಸಂನ್ಕಾಸವು. 

ಸಂನ್ಯಾಸಿ ಕುಟೀಚಕ, ಬಹೂ 
ದಕ, ಹಂಸ, ಪರಮಹಂಸ-ಎಂದು ಸಂ ನ್ಯಾಸಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಬಗೆ; ಜ್ಞಾನಕ್ಕಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದು ಪರಮಹಂ ಸಸಂ ನ್ಯಾಸ 
ವೇ ೩; ಸಂನ್ಯಾಸಿಯು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಏಶೇ 
ಷಾಧೀಿಕಾರಿ, ಮಿಕ್ಕವರೂ ಅಧಿಕಾರಿಗಳೇ೬. 


ಸ೦ಸಾರ--ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು, ನಿದ್ರೆ- 
ಇವುಗಳನ್ನು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಅನುಭವಿಸು 
ವದು,, ಜನನಮರಣರೂಪವಾದದ್ದು ೭೧, 
೧೭೩ ; ಸಂಸಾರವು ನಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವವಲ್ಲ, 
ಅನಿದ್ಯಾನಿಮಿತ್ತ ೭೧; ಸಂಸಾರವು ದುಃಖ 
ಮಯವೆಂಬುದರ ಅರ್ಥ ೭೨. 


ಸಂಸ್ಕಾ ರ ಗಿ... ಶಾಸ್ತೀಯ 


ಕರ್ಮದಿಂದ ದೇಹಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವ 
ವಿಶೇಷ ೩೦ ; ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕಾರ 
ವುಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ ೩೨. 

ಸಂಸ್ಥಾರ ೨... ಅನುಭವ 


ದಿಂದುಂ ಾಗುವ ಮನೋವಾಸನೆ. ಇದೇ 
ಸ್ಪ ತಿಗೆ ಕಾರಣ ೪೭, ೧೪೮. 

ಸ್ತ ತಃಸಿದ್ದ ಪ್ರ ಮಾಣವೇ ಮುಂ 
ತಾದದ ಮತ_ ಔಂಂದಲೂ ಸಿದ್ಧವಾಗದೆ 


ಅಕ್ಷ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ತಾನೇ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವದು. 
ಸ್ವತಃಸಿದ್ದ ೧೩೪-೧೫೯. 


ಸ್ಮೃತಿ ೧.-- ನೆನಪು. 

ಸ್ಮ ಏಳ ೨... ಶು ರತಿಯನ್ನ ನುಸರಿ 
ಸಿರುವ ವಚನ. ಪರಮಾರ್ಥಸ್ವರೂಪವನ್ನೆ ೇ 
ತಿಳಿಸುವ ಸ್ಮ ತತ ೧೫, ೧೯೨; ಜೀವನಲ್ಲಿ 
ಜಾತ್ಯಾದಿಗಳಿಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಸ್ಮೃತಿ ೩೩: 

ಆತ್ಮೆ ಕಕ್ಕ ಸ್ಮೃತಿ ಹ ೫೦. 

ಸ ಪ್ಪ ಕನಸು. ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವ 
ಗಳಿಗೆ "ಯಾವ ಭೇದವೂ ಇಲ್ಲ ಸತ್ತು. 
ಜಾಗ ತ್ಸ್ವಪ್ನ ಪ್ರಪಂಚಗಳು ಆಯಾ ಅವ 
ಸ್ಲಗೆ ಮಾತ್ರ ಕಟ್ಟುಬಿದ್ದಿರುವದರಿಂದ ಅವು 
ಆತ್ಮ ಧರ್ಮವಲ್ಲ ೧೨೭; ಸ್ವಪ್ನದ 
ಮತ್ತು ನಿದ್ರೆಯ ನೆನಪು ನಿಜವಾದ ನೆನಪಲ್ಲ 
೧೩೧. 

ಸ್ನಯೆಂಪುಕಾಶ- ಮತ್ತೊಂದರ 
ಸಹಾಯವನ್ನು ಕೋರದೆ ತಾನೇ ಬೆಳಗು 
ವದು ೧೫೩ ; ಆತ್ಮನು ನಾನು ಎಂಬ 
ಪ್ರತ್ಯಯವನ್ನು ಬಯಸಿಯೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂದೂ ಆದರೂ ಅದು ಸ್ವಯಂಪ್ಪಕಾಶ 
ವೆಂದೂ ಹೇಳುವ ಮಾಧ್ವರ ಪೂರ್ವಪಕ್ತ 
೧೪೯; ಇದರ ಖಂಡನೆ ೧೫೦. 


ಆತ್ಮನು 


he hl 


೨೨೩ 


ತಿದ್ದು ಪಡಿಯೂ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ 
ನಿಷಯಗಳೂ 


EEN, 


ತಿದ್ದುಪಡಿ 
(ಪ್ರಮಾಣವಚನಗಳ ಸ್ಥಾನಿಸಂಖೈೆಗಳಲ್ಲಾಗಿರಬಹುದಾದ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ೧೯೮ನೆಯ 
ಪುಟದಲ್ಲಿರುವ ಪಟ್ಟಿಯಂತೆ ತಿದ್ದಿ ಕೊಳ್ಳಬೇಕು.) 


ಪುಟ ಸಾಲು ಇರುವದು ಇರಬೇಕಾದದ್ದು 
೨ ೧೫ ಶಿಷ್ಯನಾಗಿರುವ ಶಿಷ್ಯನಾಗಿರುವ ಶುದ್ಧನಾದ 
೨೫ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ವಿಂದಿಗೂ ತತ್ತ್ವವನ್ನು 
ತ ೨೬. ಎಂದಿಗೂ ವಿಚಾರಮಾಡಲಾರನು ವಿಚಾರಮಾಡಲಾರನು 
೧೪ ೨ ಉಪದೇಶ ಮೊದಲು ಉಪದೇಶ 
೨೮ ೧ಫ್ನಿ ಬೇರ್ಪಡುವಂತೆಯೇ ಮಹಾಕಾಶವೆನಿಸುವಂತೆಯೇ 
ಹ ೧೪ ಇರುವದಾಗಿಯೂ ಇರುವರಾಗಿಯೂ 
ie ೧೬ ಅನುಸರಿಸಿರುವದಾಗಿಯೂ ಅನುಸರಿಸಿರುವರಾಗಿಯೂ 
೩೫ ಆ  ಪರಮಾತ್ಮತತ್ತ್ಯ ಪರಮಾತ್ಮ ತ್ವ 
೫೨ ೫ ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ ಜನ್ಮ ರಹಿತ ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ ಇರುವವನಾ 
ನಾಗಿಯೂ ಗಿಯೂ ಜನ್ಮ ರಹಿತನಾಗಿಯೂ 
೨ ಅಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಅಲ್ಲಿ, , , . ಒಬ್ಬನು 
೫೮ ೪ ನಿಂದಿಸಿರುವದೂ ನಿಂದಿಸಿರುವದೂ* 
೭೮ ೮. ಚಿಪ್ಪನ್ನು ಚಿಪ್ಪನ್ನು* 


೧೦ ಮೋಟುಮರದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಮೋಟುಮರ 
ನನ್ನು ದಲ್ಲಿ 


ಪುಟಿ ಸಾಲು 
ಒಲೆ ೧೬ 
೮೯ ೯ 
19 ೧೮ 
೯೧ ೯ 
೪೨ ೧೯ 
೧೦೩್ಕಿ ೧೨ 
೧೧೫ ೧೩ 
೧೨೭ ೭ 
೧೨೮ ೬ 
೧೩೨ ೧೪ 
೧೫೨ ೫ 
೧೫೪ ೧ಫಿ 


೨.೨೪ 


ಇರುವದು. 


ಸರಿಯಲ್ಲ ; 


ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿದಾರೆಂದ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ 


೫ರ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ 


ಶಿಷ್ಯ: 


ಪದಾರ್ಥ 


| ಶಿಷ್ಯ:... 


ಚೈತ್ಯವೂ 
ಎಂಬುದರ 


೫ನೆಯ 
೧೯ 


ಇರಬೇಕಾದದ್ದು 


ಸರಿಯಲ್ಲ ; ಏಕೆಂದರೆ ಆತ್ಮನು 
ಪ್ರಸಿದ್ಧನಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ ಆತ್ಮ 
ನನ್ನು ಅನಾತ್ಮ ದಲ್ಲಿ (ಆರೋಪಿ 
ಸುತ್ತಾರೆಂಬುದೂ ಸರಿಯಲ್ಲ.) 
ಒಂದನೆಯ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 

ಕಲ್ಪಿ ತವಾಗಿದಾರೆಂಬ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ದೊಂದಕ್ಕೂ 

೬ರ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ 

೧೨. ಶಿಷ್ಯ:... 

ಪರಾರ್ಥ 

೧೬. ಶಿಷ್ಯ: 

ಚೈತನ್ಯವೂ 

ಎಂಬುದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಲ್ಲವೆಂ 
ದರೆ 

೬ನೆಯ 

೨೦ 


ಸೂಚನೆ: ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯುವವರೆಗೂ ಇದಕ್ಕೆ 


ತಕ್ಕಂತೆ ಖಂಡಸಂಖ್ಯೆಗಳನ್ನು ಒಂದೆಡಂದು ಹೆಚ್ಚಾಗುವಂತೆ ತಿದ್ದಿ ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೨೦ 
ಪಿಪಿ 
ಫಿ 


ಇರುವದೆಂಬುದು 
೧೭-೧೯ 
೨೦.೨೨ 


ಇರುವದೇ ಮುಂತಾದದ್ದು 
೧೭-೨೦ 

೨೧-೨೩ 

ಘಟಸಂಖ್ಯೆಯು ೧೯೪ ಎಂತ 
ಇರಬೇಕು 


೨.೨೫ 
ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದದ್ದು: 


೧. ೫೧ನೆಯ ಪುಟ, ೧ನೆಯ ಸಾಲು "(ಗೀ. ೧೩-೨೭)' ಇದರ 
ಮುಂದೆ ಇದನ್ನು ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ: 
“ವಿದ್ಯಾ ನಿನಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ (ಬ್ಲಾಹ್ಮಣನಲ್ಲಿಯೂ ಗೋವಿನಲ್ಲಿಯೂ ಆನೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಚಂಡಾಲನಲ್ಲಿಯೂ ಪಂಡಿತರು ಸಮದರ್ಶಿಗಳಾಗಿರುವರು)(ಗೀ. ೫-೧೮)'' 
೨. ೫೮ನೆಯ ಪುಟದ ಕೆಳಗೆ "ನಿಂದಿಸಿರುವದೂ*' ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಈ 
ಟಿಪ್ಪಣಿಯನ್ನು ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ: 
(ಪ್ರತಿಸೇಧಾರ್ಥೋಪಪತ್ತಿಶ್ಚೋಪಪದ್ಯತೇ' ಎಂಬ ಮೂಲವನ್ನು (ಪ _ತಿಸೇಧಾ 
ರ್ಥೊೋಪಪತ್ತೇಶ್ವ' ಎಂದು ತಿದ್ದಿಕೊಂಡಿದೆ. 
೩. ೭೮ನೆಯ ಪುಟದ ಕೆಳಗೆ 'ಚಿಪ್ಪನ್ನು*೫' ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಇರ 
ಬೇಕಾದ ಟಿಪ್ಪಣ: 
ಪ್ರಸಿದ್ಧಂ ವಾ ಶುಕ್ತಿಕಾಂ ರಜತೇ' ಎಂದು ಸಂದರ್ಭಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಪಾಠ 
ವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೆೊಂಡಿದೆ, 
೪. ೧೦೯ನೆಯ ಪುಟ, ೪ರಿಂದ ೯ರವರೆಗಿನ ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ "ಎರಡು 
ದೊಡ್ಡ ಬೆಳಕುಗಳನ್ನಿಟ್ಟಿರುವ PE ಸ್ತಭಾವವು,' 
ಈ ಭಾಗದ ಅರ್ಥವು ಸೃಷ್ಟವಾಗ. ವದಕ್ಕೆ ಈ ಮುಂದಿನ ವಿವರಣೆ 
ಯನ್ನು ಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ.ಬೇಕು: 
ಎರಡು ದೊಡ್ಡ ದೀಪಗಳನ್ನಿಟ್ಟಿ ರುವ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗಿ 
ಮತ್ತೊಂದರಿಂದೇನೂ ಬೆಳಕು ಬರವೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. ಎರಡು ದೀಪಗಳಲ್ಲಿಯೂ; ಬೆಳಕು 
ಸ್ವಭಾವವಾಗಿರುವೆದು. ಇದರಂತೆ ನಿತ್ಯಚೈ ತನ್ಯಸ್ವರೂಸನಾದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಮತ್ತೊ ದು 
ಚೈತನ್ಯದಿಂದ ಅರಿವಿ ಬರುವದೆಂದು ಕಲ್ಪಿ ಸುವರಕ್ಕೆ ಎಂದಗೂ ಆಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ದೀಪದ 
ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಇಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳಲ್ಲಿ 
ಎರಡು ದೀಪಗಳಿರುವಂತೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಇಬ್ಬರು ಆತ್ಮರು ಇದಾರೆಂದೇನೂ ಇಲ್ಲಿ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯವಿಲ್ಲ, ಎಕೆಂದರೆ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿರುವ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು, 
ಎರಡು... ಎಂಬ ಸಂಖ್ಯೆಯೂ ಅಂಥದ್ದು, ಇಂಥದ್ದು - ಎಂಬ ಗುಣಗಳೂ ಇರಬಹುದೇ 


೨.೨೬, 


ಹೊರತು ವಿಷಯೀಯಾಗಿರುವ ಚೈತನ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನಾಗಲಿ- ಗುಣವನ್ನಾ ಗಲಿ ಊಹಿಸು 
ವದಕ್ಕೂ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾವದು ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಇರಬಲ್ಲದೋ 
ಅದು ತಾನೇ ಚೈತನ್ಯವಾಗಿರಲಾರದು, ಅದಕ್ಕೆ ಚೈತನ್ಯದಂಥ ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ “ಇರುವಿಕೆಯೂ 
ದಕ್ಕ ಲಾರದು, ಆದ್ದರಿಂದ "ನನ್ನ ಆತ್ಮನು ಜೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪನು, ಮಿಕ್ಕವರೆಲ್ಲಂಗೂ 
ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರಿಗೆ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ ಚೈತನೃಸ್ಪರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನಿರುವನು, ಆತ್ಮರೆಲ್ಲರಿಗಿಂತ ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮ ನೊಬ ನಿರುವನು' ಎಂದು ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಅನೇಕತ್ತವನ್ನಾ ಗಲಿ ಹಿರಿದು 
ಕಿರಿಜಿಂಬ ತಾರತಮ್ಮವನ್ನಾ ಗಲಿ ಮಾಡುವದು ಮಾಢ್ಯವೇ ಸರಿ. 
೫. ೧೯೫ನೆಯ ಪುಟ, ೧೯ನೆಯ ಸಾಲು "ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅಥವಾ 

ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ... . ಇರುವದಿಲ್ಲ. ' 

ಈ ಭಾಗದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಈ ವಿವರಣೆಯು ಸ್ಪಷ್ಟಗೊಳಿಸು 
ವದು: 

ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಮನುಷ್ಯನ ನೆರಳು ಹೇಗೆ ಅವನಿಗೆ 
ಎರಡನೆಯದೆನಿಸುವದೋ ಅದರಂತೆಯೇ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅನಾತ್ಮವಸ್ತುವೆಲ್ಲ ವೂ ಎರಡನೆಯದೆ 
ನಿಸುವದು. ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಮನುಷ್ಯದೇಹಕ್ಕಿರುವ ಇರವು ಅವನ ನೆರಳಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಎಕೆಂದರೆ ಅದು ಬರಿಯ ತೋರಿಕೆಯ ಇರವುಳೃದ್ದಾಗಿದೆ. ಇದರಂತೆ 
ಕೂಟಸ್ಥ ನಿತ್ಯವಾದ ಆತ್ಮನಿಗಿರುವ ಪರಮಾರ್ಥಸತ್ಯರೂಪವಾದ ಸತ್ತೆಯು ಯಾವದೊಂದು 
ವಸ್ತು ನಿಗೂ ಸಲ್ಲುವದಿಲ್ಲ ; ಏಕೆಂದರೆ ಅನಾತ್ಮವು ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ತೋರು 
ತ್ರಿದ್ದು ಆಯಾ ಅವಸ್ಥೆ ಗೇ ಕಟು ಬಿದ್ದಿ ರುವ ಇರುವಿಕೆಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. ಈ ದೃ ಹಿ ಬಯಿಂದ, 
ನೋಡಿದರೆ ಆತ್ಮ ನಿಗೆ ಸಮವಾಗಿ ಅವನಿಗೆ ಎರಡಸೆಯದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲ ಅನಾತ್ಮವಸ್ತುವು 
ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. 


TNO 


ನವು ಸಷ್ಯಾಳ್ಮಪ್ರಕಾಮುತಾರಾ ಜಾಮಾ, ಹಗಸಾಮ ಇನ. 


ವೇದಾಂತದ ಕೆಚ್ಚನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿ ತೋರಿಸುವ 
ಜು ತ | 
ಪುಟ್ಟ ಪುಸ್ತಕಗಳು 

೧. ವೇದಾಂತಬಾಲಬೋಧೆ.... ಇದು ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರವರ 
ಪ್ರಾತಃಸ್ಮರಣಸ್ತೋತ್ರದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನರೂಪವಾದ ಪ್ರಕರಣ.  ಹೊಸಡಾಗಿ ವೇದಾಂತ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ಪ್ರಾ ರಂಭಮಾಡಬೇಕೆಂ ಬವರಿಗೂ ಸುಲಭವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಪ್ರ ಶ್ಲೋ 
ತ್ರರರೂಪದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ ಅದನ್ನು ನಾವು 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ಬಗೆಯನ್ನೂ ಸುಲಭರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಪಡಿಸುವದು. 
ಬೆಲೆ: ೦-೨-೬ "ಅ.ಪ್ರ.'ದ ಚಂದಾದಾರರಿಗೆ: ೦-೨-೦ 

೨. ಶಂಕರಮಹಾಮನನ--. ಈ ಪಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯ 
ಗುಟ್ಟನ್ನೆಲ್ಲ ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ಸಾದರ ಅಮೃತವಾಣಿಯ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ಹೊರಗೆಡವಿರು 
ತ್ತದೆ. ಹೊಸದಾಗಿ ಓದುವವರಿಗೆ ವೇದಾಂತದ ಒಟ್ಟು ಉಪದೇಶವನ್ನೂ ಮೊದಲೇ 
ಓದಿರುವವರಿಗೆ' ಅನುಸಂಧಾನಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಸಂಗ್ರಹವನ್ನೂ ಒದಗಿ ಸುವದು. 
ಬೆಲೆ: ೦-೨-೬ "ಆ್ಮಪು.'ದ ಚಂದಾದಾರರಿಗೆ: ೦-೨-೦ 

೩, ವೇದಾಂತಕೆಥಾವಳಿ-- ಓದುವವರಿಗೆ ವಿನೋದವೂ ತತ್ತ್ವ 
ಜ್ಞಾನವೂ ಒಂದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕುವಂತೆ ಬರೆದಿರುವ ಇಪ್ಪತ್ತುನಾಲ್ಕು ಚಿಕ್ಕ ಕಥೆಗಳ ಗ್ರಂಥವು. 
ವೇದಾಂತವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಜನರಿಗಿರುವ ಎಷ್ಟೋ ತಪ್ಪು ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳು ಇದನ್ನೋದುವದರಿಂದ 
ಮಾಯವಾಗುವವು. (ಎರಡನೆಯ ಮುದ್ರಣವು ಅಚ್ಚಿನಲ್ಲಿದೆ) 

೪, ಗಣೇಶಾಷ್ಟಕ- ಸಳಿನಿಸಣಣೆ'' (ಈ ಪ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲವೂ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ) ಎಂಬ ಉಪಸನಿಷೆತ್ತಿದ್ದಾ ್ಲಿಂತವನ್ನು. ಮನೋಹರವಾದ ರೀತಿಯಿಂದ ವಿವರಿಸು 
ವದು: ಗಣೇಶಪುರಾಣದಿಂದ ಆರು ಈ ಪ್ರಕರಣಕ್ಕೆ ತಿಳಿಗನ್ನಡದ ರು 
ಗಳನ್ನು ಜೋಡಿಸಿದೆ. 
ಬೆಲೆ; ೦-೩-೦ (ಅ.ಪ್ರ.'ದ ಚಂದಾದಾರರಿಗೆ: ೦-೨-೬ 

೫, ಶ್ರೀರಾಮಹೈದಯ-- ಸೀತಾದೇವಿಯೂ ಶ್ರೀರಾಮರೂ ಹನು 
ಮಂಂತನಿಗೆ ಮಾಡಿದ ಗುಟ್ಟುದ 'ಉಪದೇಶವಿದು. ಮೂಲ, ಅರ್ಥ, ಸಾರಾಂಶ ಇಷೂ ), 


ಇವೆ, 
ಬೆಲೆ:. ೧-0 ಆ.ಪ್ರ.'ದ ಚಂದಾದಾರರಿಗೆ: ೦-೦-೯ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಪ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ್ಯ ಬೆಂಗಳೂರು ಸಿಟ. 


ಅಧ್ಯಾತ್ವವಿದ್ಯೆಯ ಬೊಕ್ಕಸವಾದ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು 


೧. ಈಶಾವಾಸ್ಯೋಪನಿಷತ್ತು (ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ)-ಸಂಸ್ಕೃತಮೂಲ, 
ಅರ್ಥ, ಭಾಷ್ಯಾನುವಾದ, ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ, ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಸಾರಾಂಶ, ಕಷ್ಟಪದಗಳ 
ಸಾರ್ಥ ಅಕ್ಷರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ, ಆಚಾರ್ಯರ ಭಾವಚಿತ್ರ- ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸೇರಿಸಿದೆ. 
ಬೆಲೆ; ೦-೫-೦ ಅಪ್ರ.'ದ ಚಂದಾದಾರರಿಗೆ: ೦-೪-೬ 

೨. ಕಠೋಪನಿಷತ್ರು-- ಆತ್ಮನ. ಸಂಸಾರಿಯಾಗಿಯೂ ಒಂದೊಂದು 
ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿಯೂ ಇರುಷಂತೆ ಅವಿದೈೆಯ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ನಿಜವಾಗಿ ಅವಿದ್ಯಾಕಾಮಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಕಟ್ಟುಬೀಳದೆ ಅಸಂಸ:ರಿಯಾಗಿ ಇರುವನೆಂಟು 
ದನ್ನೂ ಸರಿಯಾದ ಸಾಧನದಿಂದ ಕೂಡಿರುವವನೂ ಅನುಭವಿಯಾದ ಗುರುವಿನ ಉಪದೇಶ 
ದಿಂದ ಈ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಮನಗಂಡರೆ ಕೂಡಲೆ ಸಕಲ ಸಂಸಾರಬಂಧನಗಳೂ ಕಳಚಿಕೊಳ್ಳು 
ವವೆಬುದನ್ನೂ ಬಹು ಸರಸವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿರುತ್ತದೆ 
ಬೆಲೆ: ೧-೦-೦ "ಅ.ಪ್ರು.'ದ ಚಂದಾದಾ್‌ರರಿಗೆ:೦0-- ೧೫-೦ 

೩. ಮುಂಡಕೋಪನಿಷತು,- ಇದರಲ್ಲಿ ಪರ, ಅಪರ- ಎಂಬ 
ವಿದ್ಯೆಗಳ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದೆ; ಆತ್ಮವಿದ್ಯೆಗೆ ಸಾಧನಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿದೆ; ಉಳಿದ 
ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳಿಗಿರುವುತೆಯೇ ವಿವರಗಳೆಲ್ಲ ಇವೆ, 
ಬೆಲೆ: ೦-೧೨-೦ ಅ.ಪ್ರ.'ದ ಚಂದಾದಾರರಿಗೆ: ೦-೧೧-೦ 

೪. ಮೂಂಡೂಕ್ಕೋಪನಿಷತ್ತು- ಇದರಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು, ನಿದ್ದೆ- 
ಎಂಬ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳ ಸೋಂಕೂ ಇಲ್ಲದೆ ನಿರ್ಮಲನಾಗಿರುವ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಆತ್ಮ 
ಸ್ಪರೂಪವನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಬೆಲೆ: ೦-೯-೦ (ಅಪ್ರ.'ದ ಚಂದಾದಾರರಿಗೆ: ೦-೮-೨೬ 

"ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ)ಕಾಶ'ವ್ರ ಭಕ್ತಿಜ್ಞಾನವೈರಾಗ್ಯಾದಿಗಳ ವಿಷಯವಾದ ಬರಹ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ತಿಂಗಳಿಗೊಂದು ಸಲ ಹೊರಡುವ ಪತ್ರಿಕೆ. 
ಚಂದ: ೨-೦-೦ ಬಿಡಿಸಂಚಿಕೆ ೦-೪-೦ 

ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ, ಬೆಂಗಳೂರು ಸಿಟ. 





